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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-06641



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2023-06641 
Dok ID: 11008221 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Økonomi 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsorden blev godkendt. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Status på det præhospitale område

EMN-2024-10522



2 (Åben) Status på det præhospitale område  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2024-10522 
Dok ID: 11907100 
 
 
Resumé 
På udvalgets møde gives en status for det præhospitale område samt Ambulance Sjælland.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres at Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation.  

 
Sagsfremstilling 
På udvalgets møde gives en status for det præhospitale område herunder en opfølgning på 
status for Ambulance Sjælland. Konst. Præhospital direktør Karina Jensen deltager på mødet og 
vil gennemgå følgende punkter: 

• Orientering om Rigsrevisionens undersøgelse af ambulancedriften i regionerne  

• Status for Ambulance Sjælland  

• Tildeling af midler fra Sundhedsstyrelsens pulje for et styrket akutberedskab  

 

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.  

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen blev taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
 
 
Bilag 
. 



  



 



Punkt 3: Tildeling af puljemidler fra Sundhedsstyrelsens pulje for et styrket
akutberedskab

EMN-2024-10590



3 (Åben) Tildeling af puljemidler fra Sundhedsstyrelsens pulje for et styrket 
akutberedskab  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2024-10590 
Dok ID: 11910425 
 
 
Resumé 
Sundhedsstyrelsen har meddelt tilsagn om tildeling af puljemidler til Region Sjælland. 
Puljemidlerne skal anvendes til at sikre et styrket akutberedskab i hele landet. Region Sjælland 
har fået tildelt midler til gennemførelse af fire ansøgte projekter, som sigter på at styrke den 
præhospitale indsat fra forskellige vinkler. Projekterne forventes igangsat i første halvår 
2025.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation.   

 
Sagsfremstilling 
Præhospitalt Center orienterede udvalget om forventet ansøgning til Sundhedsstyrelsens pulje 
for et styrket akutberedskab den 21. maj 2024. Puljemidlerne fra Finanslovsaftalen 2024 er afsat 
til fastholdelse og styrkelse af akutberedskabet, med henblik på at sikre hurtig hjælp i de 
områder af landet, hvor behovet er størst.  

Sundhedsstyrelsen har nu meddelt tilsagn om tildeling af puljemidler til de fire ansøgte 
projekter:   

1. Samarbejde mellem Præhospitalt Center, Akutafdelingen og Socialmedicinsk Afdeling på 
Holbæk Sygehus omkring patienter med hyppige henvendelser til 112 og hyppige 
indlæggelser på sygehus.  

Projektet er ansøgt som et pilotprojekt, der kan udvides til at omfatte andre områder i 
regionen, hvis projektet er succesfuldt. Projektet er tildelt 9,3 mio. kr.  

2. Struktureret kompetenceudvikling af diverse faggrupper under akutberedskabet – både 
på AMK-Vagtcentralen og i ambulancetjeneste. 

Projektet er tildelt 6,5 mio. kr.  

3. Ansættelse af flere voksenelever med henblik på styrkelse af akutberedskabet i den 
sydlige del af regionen. 

Projektet er tildelt 3,5 mio. kr.  

4. Oprettelse og drift af en akutbil i Køge/Greve-området bemandet med paramediciner. 

Projektet er tildelt 13,0 mio. kr.  



Alle fire projekter forventes igangsat første halvår af 2025. 

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.  

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen blev taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 4: Innovation i Region Sjælland

EMN-2023-06641



4 (Åben) Innovation i Region Sjælland  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2023-06641 
Dok ID: 11915228 
 
 
Resumé 
På udvalgets mødet deltager medarbejdere fra den regionale innovationsenhed samt 
sygehusdirektør fra Sjællands Universitetshospital og giver en status på igangværende om 
kommende initiativer indenfor sundhedsinnovation i organisationen. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation. 

 
Sagsfremstilling 
Udvalget blev på seneste møde den 14. november 2024 præsenteret for forskellige initiativer og 
europæiske partnerskaber og netværk indenfor sundhedsinnovation, som Region Sjælland er en 
del af, herunder udnævnelsen til Regional Innovation Valley og deltagelsen i Horizon Europe 
UNITE-projektet, der samler regioner om digital innovation.  

I forlængelse af ovenstående vil medarbejdere fra den fra den regionale innovationsenhed samt 
sygehusdirektør fra Sjællands Universitetshospital Ricco Norman Dyhr give en status på 
innovationsarbejdet i organisationen. 

Præsentationen vil sætte fokus på: 

• Igangværende og kommende initiativer, der skaber værdi for både patienter og klinisk 
personale 

• Innovation som drivkraft for udvikling og bæredygtige løsninger 

• Opbygning af innovationsunderstøttelse, herunder infrastruktur og services 

• Innovationsforløb i Innohub og arbejdet med startups 

• Events og kompetenceudvikling, der fremmer en bæredygtig og innovativ kultur i 
regionen 

Om Sundhedsinnovation Region Sjælland 

Sundhedsinnovation Region Sjælland arbejder målrettet på at udvikle en robust ramme, der 
understøtter organisatoriske omstillinger, fremmer bedre behandlingsmuligheder og styrker 
effektive arbejdsgange i tråd med regionens strategier og sundhedsreformen.  

Derudover fungerer Sundhedsinnovation Region Sjælland som en katalysator for vækst og 
udvikling i regionen. Arbejdet bygger på bærende principper som samarbejde, forankring og 



lokalt ejerskab. Med fokus på innovation og bæredygtige løsninger er enheden med til at skabe 
langsigtede værdier og forbedringer for både borgere og aktører i Region Sjælland. 

For i højere grad at kunne understøtte klinikerne m.fl. i deres innovationsarbejde, er 
innovationsenheden i gang med at udvikle et servicekatalog.  

Formålet med servicekataloget er todelt: 

- at præsentere et samlet overblik over tilgængelige ressourcer og kompetencer som 
innovationsenheden kan tilbyde.  

- at fremme en servicekultur i enhederne med én indgang til innovation, hvor der med 
fokus på ”kunden” tilbydes et attraktivt udvalg af ydelser og produkter, der matcher 
behov og ønsker. 

 

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen blev taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 5: Input til arbejdsplan 2025

EMN-2023-06641

Bilag

Kommissorium for Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation



5 (Åben) Input til arbejdsplan 2025  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2023-06641 
Dok ID: 11904014 
 
 
Resumé 
På baggrund af udvalgets kommissorium struktureres udvalgets møder ud fra en arbejdsplan. 
Der lægges op til, at udvalget giver input til arbejdsplan for 2025 med fokus på 
udvalgsmødernes indhold og form. Den endelige arbejdsplan forelægges udvalget til 
godkendelse på det første udvalgsmøde i 2025. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget giver input til arbejdsplan for 2025. 

Sagen afgøres af Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation. 

 
Sagsfremstilling 
Med afsæt i udvalgets kommissorium og udvalgets arbejde i 2024 giver udvalget input til deres 
arbejdsplan for 2025. 

Fokusområder i udvalgets kommissorium 

Udvalget arbejder ud fra vedlagte kommissorium. I kommissoriet indgår de fokusområder, som 
udvalget arbejder med: 

Udvalget beskæftiger sig med omstillingen til et sundhedsvæsen, hvor forebyggelse inddrages i 
behandlingstilbud, og som har større fokus på tidlige indsatser og nemmere adgang til 
rådgivning og hjælp, udvikling af det præhospitale område i samspil med det nære 
sundhedsvæsen samt forskning og innovation. 

Udvalget har således fokus på: 

• Forebyggelse 

• Udvikling af det præhospitale område 

• Udvikling af et stærkt og robust akutberedskab 

• Forskning 

• Sundhedsinnovation 

Udvalgets arbejde i 2024 

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation har konkret 
beskæftiget sig med sager og tematikker inden for udvalgets arbejdsområder, herunder i 2024 
særligt: 



 

Plan for mere forebyggelse 

Strategi for sundhedsforskning i Region Sjælland – mere forskning for borgerne 

Træning før operation – forskningsprogrammet Exercise First og PROgrez 

Sundhedsinnovation 

Ambulance Sjælland og den præhospitale indsats, herunder frivillighedsindsatser og forskning 
på det præhospitale område 

 

Udvalgets input til arbejdsplan for 2025 

Den årlige arbejdsplan strukturerer udvalgsmødernes indhold. Udvalget kan på mødet drøfte 
input til arbejdsplan for 2025 med udgangspunkt i udvalgets fokusområder og budgetaftale 
2025. 

Budgetaftale 2025 adresserer i forhold til udvalgets fokusområder bl.a. 

- Styrkelse af Region Sjællands innovationsmiljø 

- Prioritering af yderligere forebyggelsesindsatser 

- Ressourcer til skalering og spredning af forebyggelsesindsatser, herunder udvidelse af 
forebyggelsessekretariatet og realisering af plan for mere forebyggelse. 

Initiativerne bygger videre på tidligere års arbejde.  

Endvidere vil der løbende fra udvalget komme forslag og ønsker til sager og tematikker som er 
noteret ned som mulige emner på kommende møder. Bl.a. er der et ønske om temadrøftelser 
og/eller sagsfremstillinger på tværs af relevante udvalg om fx forebyggelse og genindlæggelser.  

Hvordan arbejdet med sundhedsreform og budget vil skulle håndteres politisk vil blive fastlagt 
nærmere på et senere tidspunkt. 

I drøftelsen af arbejdsplanen kan også indgå erfaringer fra udvalgets arbejde i 2024 og særlige 
ønsker til: 

• Mødernes form 

• Inddragelse af relevante interessenter, eksperter, samarbejdspartnere i udvalgets møder, 
hvor det er muligt 

• Møder ud af huset  

Videre proces 

På baggrund af udvalgets drøftelse udarbejder administrationen forslag til arbejdsplan, der 
forelægges til godkendelse på udvalgets første møde i 2025. 

 
Økonomi 



Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalget gav deres input til arbejdsplan for 2025. Arbejdsplanen forelægges udvalget til 
godkendelse på det første udvalgsmøde i 2025.  
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
 
 
Bilag 

1. Kommissorium for Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og 
innovation (DokID: 11904640 - EMN-2023-06641) 
  



 



Punkt 6: Aktuelle sager

EMN-2023-06641



6 (Åben) Aktuelle sager  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2023-06641 
Dok ID: 11008249 
 
 
Resumé 
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets område 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Økonomi 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Administrationen orienterede om status på samarbejde med Den Sociale Investeringsfond om 
træning før operation. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 7: Næste møde

EMN-2023-06641



7 (Åben) Næste møde  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2023-06641 
Dok ID: 11008252 
 
 
Resumé 
Næste møde i udvalget finder sted den 5. februar 2025. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Økonomi 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Næste møde i udvalget finder sted den 5. februar 2025.  
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 8: Godkendelse af deltagelse ved møde i Udvalget for forebyggelse
torsdag den 5. december 2024

EMN-2023-06641



8 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Udvalget for forebyggelse torsdag 
den 5. december 2024  
 
Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation 
Sags ID: EMN-2023-06641 
Dok ID: 11008256 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Økonomi 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl  Medlem (F) 
 
 
Bilag 
. 
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