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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Rådets/Udvalgets beslutning

1. Pia Bruun Madsen henviste til bekendtgørelsen og pointerede, at udvalget har en 
rådgivende funktion og skal inddrages i deres drøftelser i forbindelse med større
planlægningsmæssige beslutninger, herunder forberedelsen af nærsundhedsplaner og 

regionsrådets sundhedsplan. Dette foreslås tydeliggjort fremadrettet. 

2. Birte oplyste, at de nye sundhedsråd er begyndt at afholde møder, og der blev udtrykt ønske 
om at modtage referater fra disse møder. Det kan her oplyses, at der er oprettet en 
hjemmeside for Region Østdanmark, hvor medlemmerne kan finde referater fra alle seks 
sundhedsråd, Regionsrådet samt Forretningsudvalget m.m. Link til hjemmesiden: Forside -
dagsordener og referater

3. Pia foreslog at invitere politikere og sundhedsråd til møder i Patientinddragelsesudvalget.



4. Pia orienterede om referatet fra det første møde i sundhedsrådene, hvor fokus bl.a. var på 

opgaveflytning. 

5. Dagsordenen blev godkendt. 

Fraværende

Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Nelli Øvre Sørensen Danske Handicaporganisationer Medlem
Birgitte Lerche Lauridsen Danske Patienter Suppleant
Birgit Parkdal Danske Patienter Suppleant
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem

Bilag
.





Punkt 2: Godkendelse af referat



2 (Åben) Godkendelse af referat

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Godkendelse af referatet fra mødet i september 2025 blev udskudt, da ingen kunne huske, hvad der 

stod i referatet. 

Fraværende

Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Nelli Øvre Sørensen Danske Handicaporganisationer Medlem
Birgitte Lerche Lauridsen
Birgit Parkdal
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Suppleant
Medlem

Bilag



.





Punkt 3: Konstituering af Patientinddragelsesudvalget for 2026

EMN-2020-36262

Bilag

Bekendtgørelse for patientinddragelsesudvalg 2026



3 (Åben) Konstituering af Patientinddragelsesudvalget for 2026

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12623716

Resumé

Bekendtgørelse om patientinddragelsesudvalg fra december 2025 foreskriver, at der skal 
afholdes et konstituerende møde, hvor der skal findes en formand og en næstformand for 
udvalget. Bekendtgørelse har defineret, at udvalget skal nedlægges med udgangen af 2026. 

Indstilling

Det indstilles, at udvalget skal udpege en formand og en næstformand blandt udvalgets ordinære 
medlemmer. 

Sagsfremstilling

Den 8. december 2025 blev Bekendtgørelse om patientinddragelsesudvalg” offentliggjort. 
Bekendtgørelsen gælder for 2026, da patientinddragelsesudvalg nedlægges med udgangen af 2026 
og erstattes af patient- og pårørende udvalg fra 2027 i forbindelse med implementeringen af 
Sundhedsreform 2024. I bekendtgørelsen står, at regionen skal indkalde medlemmerne til et 
konstituerende møde samt, at medlemmerne udpeget til det tidligere patientinddragelsesudvalg 
kan fortsætte. 

Per Frandsen har allerede i 2025 meddelt, at han ikke ønsker at fortsætte som formand, men stadig 
godt vil være medlem af udvalget. 

På det konstituerende møde skal der vælges en formand og en næstformand. De kan vælges blandt 
de ordinære medlemmer af udvalget, som er: 

1. Per Frandsen udpeget af Regionsældrerådet

2. Ole Christensen udpeget af Ældresagen

3. Pia Bruun Madsen udpeget af Danske Patienter

4. Kim Erik Andersen udpeget af Danske Patienter

5. Pia Irene Loop udpeget af Danske Handicaporganisationer

6. Nelli Øvre Sørensen udpeget af Danske Handicaporganisationer

7. Michael Korn udpeget af Danske Handicaporganisationer

8. Birte Gudiksen udpeget af Danske Patienter

Pia Bruun Madsen har meddelt, at hun gerne vil stille op som formand, mens Kim Erik Andersen 
har meddelt, at han gerne vil stille op som næstformand. Begge er dog meget åbne for, at formand 
og næstformand kan vælges blandt andre medlemmer af udvalget.  



Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Rådets/Udvalgets beslutning

Ole var tidligere foreslået som kandidat, men ønskede ikke at stille op. Der var enighed om at vælge 
Pia Bruun Madsen som formand og Kim Erik Andersen som næstformand. Der var ikke nogen, der 

protesterede imod, at de begge repræsenterer Danske Patienter. 

Fraværende

Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Nelli Øvre Sørensen Danske Handicaporganisationer Medlem
Birgitte Lerche Lauridsen
Birgit Parkdal
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Suppleant
Medlem

Bilag

1. Bekendtgørelse for patientinddragelsesudvalg 2026 (DokID: 12625900 - EMN-2020-36262)





Punkt 4: Eventuelt



4 (Åben) Eventuelt

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Under eventuelt blev der drøftet følgende: 

1. Pia Bruun Madsen orienterede om, at hun vil komme med forslag til næste møder, 

herunder hvordan udvalget mere proaktivt kan bidrage til arbejdet.

2. Der blev rejst kritik af, at patienter ikke er repræsenteret i de sundhedsfaglige råd, selvom 

patientinddragelse er nævnt i styringsprincipperne. Link til ”Kommissorium for 

sundhedsfaglige råd og komitéer i Region Østdanmark 2026”: sfrk-kommissorium-region-

oestdanmark-pr-1-marts-2026.pdf

3. Det blev fremhævet, at patientinddragelse er afgørende ved udarbejdelse af patientforløb, 

og at det er vanskeligt at forstå, hvor dette i praksis ikke kan lade sig gøre. 

4. Der er behov for at sikre, at udvalget har et tydeligt mandat til at deltage aktivt i det arbejde, 

der er politisk ambition om. Per Fransen spurgte, hvordan problemstillingerne bedst 

bringes videre. 



5. Pia bad om opbakning til at skrive til sundhedsrådene med henblik på samarbejde og 

invitation til møde den 5. marts. I den forbindelse vil Pia kontakte formændene for 

Sundhedsråd Midt- og Vestsjælland samt Sundhedsråd Øst og Øerne mhp. at invitere dem 

til at deltage i mødet den 5. marts 2026. Ole Christensen foreslog, at der udpeges faste 

kontaktpersoner i sundhedsrådene for at undgå unødigt bureaukrati. 

6. Ole orienterede om en henvendelse til Ældresagen fra en patient med leukæmi vedrørende 

ændrede procedurer for blodprøvetagning. Det blev på mødet drøftet, at blodprøvetagning 

er omfattet af § 2 i overenskomsten mellem PLO Sjælland og Region Sjælland. 

Administrationen kan oplyse, at denne aftale kun omhandler aftale om blodprøvetagning på 

småøerne, som det fremgår her: 

oversigt_over_ydelseskoder_indeholdt_i_gaeldende_regionale_aftaler.pdf Herudover 

gælder de almindelig regler i henhold til overenskomsten for almen praksis, som det 

fremgår af side 252 i følgende link: https://okportal.dk/media/5hbilrna/55101-almen-

praksis-2024.pdf Der er hverken i almen praksis eller på sygehusene sket ændringer i 

borgernes muligheder for at få taget blodprøver, og der er heller ikke indgået nogen aftaler 

om dette. På følgende hjemmeside fremgår det, hvor borgerne kan få taget blodprøver i 

øvrigt: Blodprøver og EKG - Region Sjælland - Vi er til for dig

Fraværende

Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Nelli Øvre Sørensen Danske Handicaporganisationer Medlem
Birgitte Lerche Lauridsen
Birgit Parkdal
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Suppleant
Medlem

Bilag
.
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