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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-09156



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Det nære sundhedsudvalg 
Sags ID: EMN-2022-09156 
Dok ID: 10828118 
 
 
Resumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsorden blev godkendt. 
 
 

Fraværende 
 
Jens Ravn  Medlem (V) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
Jan Herskov  Medlem (O) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Samarbejde om forebyggelse af unødvendige indlæggelser

EMN-2022-00490



2 (Åben) Samarbejde om forebyggelse af unødvendige indlæggelser  
 
Det nære sundhedsudvalg 
Sags ID: EMN-2022-00490 
Dok ID: 10804919 
 
 
Resumé 
Til temadrøftelsen introduceres udvalget til forskellige indsatser og perspektiver på 
forebyggelse af unødvendige indlæggelser samt sammenhæng i borgernes behandlingsforløb. 
På mødet præsenteres udvalget for erfaringerne ved sundhedspartnerskabet mellem Region 
Sjælland og Næstved Kommune samt et nyt initiativ, der skal forhindre at beboere på 
regionens plejecentre indlægges unødigt. Dette som afsæt for en drøftelse af temaet. 

 

 
Sagsfremstilling 
Regionsrådets nye strategi understreger, at det er afgørende at forebygge unødvendige 
indlæggelser og at borgerne i Region Sjælland møder et sundhedsvæsen, der med udgangspunkt 
i borgerens behov og forløb, skaber sammenhæng i behandlingstilbuddene på tværs af sygehuse, 
almen praksis og kommuner. 
 
Til temadrøftelsen præsenteres udvalget for erfaringerne fra samarbejdet med Næstved 
Kommune om sundhedspartnerskabet samt indsatser, der skal forhindre at beboere på 
regionens plejecentre indlægges unødigt. 
 
Sundhedspartnerskab med Næstved Kommune 
 
I 2021 indgik Region Sjælland og Næstved Kommune et samarbejde for at fremme et trygt og 
kvalitetssikkert lokalt alternativ til visse indlæggelser på akutafdelingerne. Målet er at skabe et 
nært pleje-, behandlings- og rehabiliteringstilbud i Næstved Kommune, der skal sikre 
sammenhængende og koordinerede forløb og forebygge unødvendige indlæggelser på sygehus. 
 
Samarbejdet kører i tre spor:  
 

• Fremskudt fælles akutfunktion: Samarbejde omkring den kommunale akutfunktion med 
lægefaglig understøttelse af eHospitalet, som betyder, at en del af borgerne på 
akutpladserne i Næstved Kommune kan være indlagt i eHospitalet.  

 
• Fælles faglig kvalitetsorganisation: Samarbejde på kvalitetsområdet, som betyder, at 

der arbejdes efter fælles kliniske retningslinjer og systematisk auditering på tværs af 
sektorer med fokus på patientsikkerhed. 

 
• Fælles uddannelse og kompetenceudvikling: Styrket samarbejde om uddannelse samt 

den løbende kompetenceudvikling af sundhedsfagligt personale på tværs af Næstved, 
Slagelse og Ringsted Sygehuse, E-Hospitalet og almen praksis.  

 



Lægefaglig vicedirektør fra Det Nære Sundhedsvæsen Søren W. Rasmussen og Centerchef for 
sundhed og ældre i Næstved Kommune Torben Klitmøller Hollmann vil på udvalgsmødet give 
en status og reflektere over erfaringerne ved sundhedspartnerskabet mellem Region Sjælland og 
Næstved Kommune. 

Færre akutindlæggelser for plejehjemsbeboere 

Som led i en samlet indsats for at aflaste regionens akutafdelinger gennemfører regionen pt. en 
indsats, hvor beboerne på plejecentrene kan blive vurderet på plejecentret via eLægen eller 
vagtlæge og udkørende enheder, der medbringer udstyr til at måle laboratorieværdier på stedet.  

Ændringerne vil mere konkret betyde, at plejecentret/patienten eller egen læge vil blive tilbudt 
besøg af en udkørende enhed, som kan måle laboratorieværdier via POCT udstyr. På baggrund 
af laboratorieværdier samt vurdering af eLæge eller læge i lægevagten, kan der på et oplyst 
grundlag blive truffet beslutning om:  

- Afslutning i eget hjem 
- Behandling i eLæge regi 
- Indlæggelse på en akutafdeling 

 

Formålet er at give et bedre tilbud til den ældre og kvalificere, hvorvidt en borger har behov for 
at blive indlagt. Forventningen er, at initiativet vil føre til færre akutindlæggelser for 
plejehjemsbeboere.  

På mødet vil blive holdt et mundtligt oplæg om det nye initiativ ved lægefaglig vicedirektør i Det 
Nære Sundhedsvæsen Søren W. Rasmussen.  

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at temaet om sammenhængende forløb og unødvendige 
indlæggelser drøftes.  

Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg. 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalget kvitterede for oplægget og sagen blev drøftet. 
 
 



Fraværende 
 
Jens Ravn  Medlem (V) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
Jan Herskov  Medlem (O) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 3: Status på lægedækningen i Region Sjælland

EMN-2023-00045

Bilag

Bilag 1. Kommuneopdelt resultat af lægedækningshøring 2023

Bilag 2. Befolkningsprognose for kommunerne i Region Sjælland



3 (Åben) Status på lægedækningen i Region Sjælland  
 
Det nære sundhedsudvalg 
Sags ID: EMN-2023-00045 
Dok ID: 10787550 
 
 
Resumé 
Der orienteres om lægedækningshøringen for 2023 i almen praksis og administrationens 
overvejelser i forhold til fastsættelse af lægedækningen. På baggrund af nuværende 
lægedækning og befolkningsprognoser indstilles det, at der indenfor en 3-årig periode kan 
udløses ekstra kapaciteter i en række kommuner samt ekstra kapacitet i særlige situationer, 
hvor et område er akut udfordret på lægedækningen. 

 
Sagsfremstilling 
Region Sjælland er forpligtet ifølge loven til at sikre, at alle borgere frit kan vælge mellem to 
alment praktiserende læger eller klinikker inden for en afstand af 15 km fra deres bopæl. Det er 
baggrunden for regionens arbejde med at sikre lægedækningen, og det er derfor vigtigt, hvor 
mange ledige pladser, der er hos de praktiserende læger i de forskellige områder af regionen. 

For at sikre lægedækningen følger administrationen løbende udviklingen i almen praksis, og et 
af redskaberne er den årlige lægedækningshøring, hvor alle praksis under overenskomsten 
spørges om, hvor mange patienter, de ønsker tilmeldt det kommende år.  

Lægernes ønskede antal patienter sammenholdes med antallet af gruppe 1 sikrede borgere i 
regionen og den forventede befolkningstilvækst, og på den baggrund besluttes, om der i nogle 
områder er behov for at justere antallet af lægekapaciteter, dvs. antal fuldtidslæger. 

Praksis under overenskomsten udgør ca. 94 pct. af regionens 222 lægeklinikker. 
Udbudsklinikkernes patientantal er fastsat i en kontrakt, og regionens nærklinikker skal levere 
den kapacitet, der er behov for. Disse klinikker er derfor ikke en del af lægedækningshøringen, 
om end de i høj bidrager til den samlede lægedækningen i Region Sjælland.  

Som resultat af lægedækningshøringen 2023 er vedlagt en gennemgang af kapaciteten i de 
enkelte kommuner (bilag 1) samt befolkningsprognosen (bilag 2). 

Administrationens overvejelser om lægedækningen 
Overordnet er der på nuværende tidspunkt udmærket lægekapacitet i de fleste områder af 
Region Sjælland. For at sikre lægedækningen på sigt anbefaler administrationen, at der ved 
behov indenfor en 3-årig periode kan udløses kapaciteter i nedenstående områder: 

1. Udløse en ekstra kapacitet i området Mørkøv, Regstrup, Svinninge i Holbæk Kommune. 

2. Udløse en ekstra kapacitet i Tølløse i Holbæk Kommune eller i Hvalsø i Lejre Kommune. 

3. Udløse en ekstra kapacitet i Lejre Kommune generelt. 

4. Udløse en ekstra kapacitet i Næstved Kommune, og gerne i Næstved by. 



5. Udløse en ekstra kapacitet i Roskilde Kommune. 

6. Udløse op til to ekstra kapaciteter i Vordingborg Kommune. 

7. Udløse en ekstra kapacitet i særlige situationer, hvor et område er akut udfordret på 
lægedækningen 

Finansiering 
Almen praksis finansieres via den økonomiske ramme for almen praksis. Antallet af 
lægekapaciteter – og udløsningen af nye – har ikke direkte betydning for udgifterne til almen 
praksis. 

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at  

1. der ved behov indenfor en 3-årig periode kan udløses en ekstra kapacitet i områderne:  

- Mørkøv, Regstrup, Svinninge i Holbæk Kommune. 

- enten i Tølløse i Holbæk Kommune eller i Hvalsø i Lejre Kommune. 

- i Lejre Kommune generelt. 

- i Næstved Kommune, og gerne i Næstved by. 

- i Roskilde Kommune. 

2. der ved behov indenfor en 3-årig periode kan udløses op til to ekstra kapaciteter i 
Vordingborg Kommune. 

3. der udløses en ekstra kapacitet i særlige situationer, hvor et område er akut udfordret på 
lægedækningen. 

Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Godkendt. 
 
 

Fraværende 
 
Jens Ravn  Medlem (V) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
Jan Herskov  Medlem (O) 



 
 
Bilag 

1. Bilag 1. Kommuneopdelt resultat af lægedækningshøring 2023 (DokID: 10785856 - EMN-
2023-00045) 
2. Bilag 2. Befolkningsprognose for kommunerne i Region Sjælland (DokID: 10805283 - EMN-
2023-00045) 
  



 



Punkt 4: Lukket: Lægedækning på Orø

EMN-2023-00045
Der var afstemning om, hvorvidt der skal etableres en
satelitklinik
på
Orø.
For
stemte
: Felex Petersen (A), Helle Lethmar (A), S
usanne Lundvald (A), Camilla Hove Lund (V)
og
Maja Roesen (F).
Imod stemte: Carli Hækkerup (Ø)
.
Undlod at stemme: Dennis A. Jørgensen (A) og Tina Mia-Eriksen (C).
Carli Hækkerup (Ø) ønsker at bruge sin standsningsret og ønsker Forretningsudvalgets stillingtagen til sagen, idet
medlemmet ønsker en vurdering af behovet for at udvide lægetilbuddet med en satellitpraksis på Orø og prisniveauet i
tilbuddet.
Fraværende
Jens Ravn
Medlem
(V)
Helge Adam Møller
Medlem
(C)
Jan Herskov
Medlem
(O)



Punkt 5: Aktuelle sager

EMN-2022-09156



5 (Åben) Aktuelle sager  
 
Det nære sundhedsudvalg 
Sags ID: EMN-2022-09156 
Dok ID: 10828118 
 
 
Resumé 
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets område. 
 
Sagsfremstilling 
Status for test- og vaccinationsindsatsen 
På mødet gives en mundtlig orientering om status for test- og vaccinationsindsatsen. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Beslutning fra lukket punkt: 
 
Punkt 4: Lægedækning på Orø (Lukket) 
 
Der var afstemning om, hvorvidt der skal etableres en satelitklinik på Orø. 
 
For stemte: Felex Petersen (A), Helle Lethmar (A), Susanne Lundvald (A), Camilla Hove Lund 
(V) og Maja Roesen (F). 
 
Imod stemte: Carli Hækkerup (Ø). 
 
Undlod at stemme: Dennis A. Jørgensen (A) og Tina Mia-Eriksen (C). 
 
Carli Hækkerup (Ø) ønsker at bruge sin standsningsret og ønsker Forretningsudvalgets 
stillingtagen til sagen, idet medlemmet ønsker en vurdering af behovet for at udvide 
lægetilbuddet med en satellitpraksis på Orø og prisniveauet i tilbuddet. 
 
 

Fraværende 



 
Jens Ravn  Medlem (V) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
Jan Herskov  Medlem (O) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 6: Næste møde

EMN-2022-09156



6 (Åben) Næste møde  
 
Det nære sundhedsudvalg 
Sags ID: EMN-2022-09156 
Dok ID: 10828118 
 
 
Resumé 
Næste møde i udvalget finder sted den 17. april 2023 kl. 9-12. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Næste møde i udvalget finder sted den 17. april 2023 kl. 9-12. 
 

Fraværende 
 
Jens Ravn  Medlem (V) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
Jan Herskov  Medlem (O) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 7: Godkendelse af deltagelse ved møde i Det nære sundhedsudvalg
den 1. marts 2023

EMN-2022-09156



7 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Det nære sundhedsudvalg den 1. 
marts 2023  
 
Det nære sundhedsudvalg 
Sags ID: EMN-2022-09156 
Dok ID: 10828118 
 
 
Resumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 

Fraværende 
 
Jens Ravn  Medlem (V) 
Helge Adam Møller  Medlem (C) 
Jan Herskov  Medlem (O) 
 
 
Bilag 
. 
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