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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-06621



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-06621
Dok ID: 11007602

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Godkendt.

Fravarende

Bilag






Punkt 2: Godkendelse af arbejdsplan 2024

EMN-2023-06621
Bilag

Udkast arbejdsplan 2024



2 (Aben) Godkendelse af arbejdsplan 2024

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-06621
Dok ID: 11296730

Resumé
Udkast til udvalgets arbejdsplan for 2024 forelzegges med henblik pa godkendelse.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udkast til arbejdsplan 2024 godkendes.

Sagen afgeres af Udvalget for forebyggelse, det prachospitale omrade, forskning og innovation.

Sagsfremstilling
Udvalgets mader struktureres ud fra en arbejdsplan, der lgbende tilpasses i dialog med
udvalgets formandskab og efter ensker fra udvalget.

Arbejdsplanen er bygget op med afset i udvalgets virkefelt, Regionsradets strategi,
Budgetaftaler og tidligere droftelser i udvalget. @vrige relevante sager inden for udvalgets
omrade vil blive tilfgjet arbejdsplanen labende.

Arbejdsplanen har siledes en dynamisk karakter og vil labende blive tilpasset, hvis der opstar
vasentlige aktuelle sager, eller det hen af vejen giver mere mening at &endre raekkefolgen i
temaerne.

Administrationen har med afset i droftelser i Udvalget for forebyggelse, det praeshospitale

omrade, forskning og innovation pa mede den 7. december 2023 udarbejdet et udkast til
arbejdsplan for 2024. Udkast er vedlagt.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Godkendt.

Fravaerende



Bilag
1. Udkast arbejdsplan 2024 (DokID: 11296753 - EMN-2023-06621)






Punkt 3: Forslag rammeprogram og dato studietur til Fyn og Jylland

EMN-2024-00742



3 (Aben) Forslag rammeprogram og dato studietur til Fyn og Jylland

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2024-00742
Dok ID: 11274375

Resumé

Sagen fremlzaegger forslag til dato til beslutning samt forslag til indhold i program for
studietur til Fyn og Jylland i foraret 2024. Udvalget har tidligere besluttet, at hovedfokus for
en studietur skal ligge pda innovative losninger der bidrager til mere lighed i sundhed.

Indstilling
Administrationen indstiller, at:
- Udvalget beslutter dato for studietur.
- Forslag til indhold i program for studietur til Fyn og Jylland dreftes.
- Udvalget godkender, at den videre planlaegning sker i dialog mellem
udvalgsformandskabet og administrationen.
- Udvalgets deltagere forelgbigt tilkendegiver, om de deltager i studieturen.

Sagen afgeres af Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omrade, forskning og innovation.

Sagsfremstilling
Baggrund

Udvalget besluttede pd made den 19. april 2023, at der skulle planlagges studietur med et
overordnet fokus pa innovative lgsninger, der bidrager til mere lighed i sundhed. Den
oprindelige beslutning gik pa at planleegge en studietur til Skotland i januar 2024. Dette viste sig
ikke at veere muligt, og ifolge aftale med udvalgsformanden har administrationen i stedet
arbejdet videre med at planlagge en studietur til Fyn og Jylland i foraret 2024, fortsat med
fokus pa innovation. Med sagen forelaegges forslag til datoer og indhold i program for en
studietur til Fyn og Jylland.

Datoforslag til beslutning
Med sagen fremlaegges datoforslag for studieturen med henblik pa beslutning i udvalget om

gnsket dato (der er tidligere udsendt kalenderreservation via Outlook pa de angivne datoer).

1. Torsdagd. 18. — fredag d. 19. april 2024
2. Tirsdag d. 21. — onsdag d. 22. maj 2024
3. Onsdagd. 22. — torsdag d. 23. maj 2024

To af datoforslagene er placeret henover skemalagt mode i udvalget (datoforslag 1 og 3). Safremt
udvalget beslutter en af disse muligheder, vil administrationen i dialog med
udvalgsformandsskabet afklare, om udvalgsmoderne kan integreres i studieturen, eller om et



udvalgsmade kan omlaegges til studietursaktivitet.

Forslag til indhold i program for studietur til Fyn og Jylland

Sagen fremlaegger forslag til overordnet indhold i en studietur med fokus pé innovation. Det
bemerkes, at der endnu ikke er indgéet konkrete aftaler, og at der derfor kan ske justeringer i
forhold til de foreslaede programpunkterne:

Dag 1:
[ ]

Dag 2:

Ca. 10.30: Afgang med bus fra Regionshuset i Sorg

Region Syddanmarks arbejde med sundhedsinnovation
Herunder politisk dialog med udvalgsformandskab for Digitaliserings- og
innovationsudvalget om bl.a. ny innovationsstrategi vedtaget i maj 2023

Sygehus Lillebaelt
Herunder mulige opleeg om den syddanske Forbedringsmodel, "Vealg Klogt”, Center for
feelles beslutningsstotte, erfaringer med vardibaserede indkeb mv.

Transport i bus til hotel i Odense og middag

Afgang med bus fra hotellet efter morgenmad

Center for Innovativ Medicinsk Teknologi (CIMT)

CIMT har fokus pé udvikling, evaluering og implementering af nye medicinske
teknologier, fx apps, virtual reality, patientrapporterede outcomes (PRO),
videokonsultationer mv. CIMT er et forsknings-, innovations og evalueringscenter pa
tvaers af Odense Universitetshospital (OUH) og Syddansk Universitet (SDU).

Hvad er en robot i sundhedssektoren — nu og i fremtiden?

Hvor langt er vi kommet med robotter i sundhedssektoren? Pa hvilke omrader kan
arbejdet allerede nu reducere behovet for sundhedsfaglig arbejdskraft og samtidig age
kapaciteten i sundhedsvaesenet? Herunder i samspil med med brug af kunstig intelligens
(AD).

Opleeg v. Thiusius R. Savarimuthu, professor, SDU Robotics, Head of Medical Robotics
Meaersk McKinney Mgller Institute University of Southern Denmark. Note: Thiusius er
medstifter af www.ROPCA.com. En robot hvor borgere selv scanner sig for ledgigt i
handerne, og som er opstillet pa bl.a. SUH.

Syddansk Sundhedsinnovation (SDSI) og faciliteter omkring Odense
Oplaeg om arbejdet med innovation, bl.a. automatisering og robotter, arkitektur i
bygninger og gren omstilling.

Retur med bus til Regionshuset i Sorg med ankomst ca. 14.30

Detaljeret program fremsendes ca. to uger for afrejse.

@konomi og videre proces



http://www.ropca.com/

Der er fastsat retningslinjer for studieture for Regionsradet i Region Sjelland og dets udvalg,
herunder en fastsat gkonomisk ramme for studieture pa op til kr. 12.000 pr. udvalgsmedlem.
Heri skal indregnes transport, hotelophold, forplejning, time-dagpenge mv. Retningslinjen kan
leeses her. Detaljeret budgetleegning af turen viser, at studieturen vil kunne atholdes indenfor
den fastsatte gkonomiske ramme.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget besluttede at planlaegge studietur d. 21. — 22. maj.

Udvalget droftede forslag til indhold i program for studietur til Fyn og Jylland.

Udvalget godkendte, at den videre planlaegning sker i dialog mellem udvalgsformandskabet og
administrationen.

Udvalgets deltagere tilkendegav forelgbigt, om de deltager i studieturen.

Fravaerende

Bilag


https://www.regionsjaelland.dk/politik/vedtaegter-retningslinjer-og-vederlag/retningslinjer-for-studieture-for-regionsraadet-i-region-sjaelland-og-dets-udvalg
https://www.regionsjaelland.dk/politik/vedtaegter-retningslinjer-og-vederlag/retningslinjer-for-studieture-for-regionsraadet-i-region-sjaelland-og-dets-udvalg




Punkt 4: Orientering om aktuelle initiativer pa det prahospitale omrade

EMN-2023-00969



4 (Aben) Orientering om aktuelle initiativer pa det prahospitale omrade

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-00969
Dok ID: 11281824

Resumé

Det praehospitale omrdade er praeget af en masse aendringer og nye initiativer. Det gzlder forst
og fremmest hjemtag af ambulanceopgaver til Ambulance Sjzlland og implementering af ny
kontrakt med Falck, men ogsa udvikling af frivilligindsatser og prahospital forskning. Der
gives en orientering om status pa de forskellige initiativer pa modet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget tager status for aktuelle initiativer pa det praeehospitale
omrade til efterretning.

Sagen afggres af Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omréde, forskning og innovation.

Sagsfremstilling

Med sagen forelaegges udvalget en status for de a&endringer, der er sket i varetagelsen af
ambulanceopgaven i Region Sjalland pr. 1. februar 2024. Ambulance Sjzlland og Falck er
indbudt med henblik pa at orientere udvalget. Udvalget vil derudover blive forelagt en status for
indsatsen Hjerteassistance samt den seneste udvikling pa forskningsomradet under
Praehospitalt Center.

Programmet ser siledes ud:

o Status pa implementering af Ambulance Sjelland v/Ambulancechef Karina Jensen,
Ambulance Sjalland

o Status pa implementering af ny kontrakt mellem Region Sjezlland og Falck;
v/Ambulancedirekter Martin Betzer, Falck

o Orientering om opfelgning i forhold til den prahospitale aktivitet v/Praehospital
Direktor Benny Jorgensen

o Frivillighed pa det praeehospitale omrade. Opleeg om Hjerteassistance v/Direkteor Kim
Janos Pedersen Hjerteassistance og hjerteassistent Anders Gjersing, Lokalformand
Hjerteforeningen i Naestved

o Forskning pa det praechospitale omrade, herunder AI/Stroke v/Forskningsleder Helle
Collatz, Praehospitalt Center



Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravarende

Bilag






Punkt 5: Dreftelse af udkast til Plan for mere forebyggelse

EMN-2023-10796
Bilag

Udkast Plan for mere forebyggelse
Model til systematisk opfalgning med caseeksempel

Overblikstabel over forebyggelsesindsatser januar 2024



5 (Aben) Droftelse af udkast til Plan for mere forebyggelse

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-10796
Dok ID: 11295183

Resumé

Med Budgetaftale 2024 er det besluttet, at der skal udarbejdes en plan for mere forebyggelse,
og at planen skal forankres i naervarende udvalg. Med sagen forelaegges udkast til “Plan for
mere forebyggelse” til droftelse i udvalget forud for videre politisk behandling, med hering i de
tre ovrige sundhedsudvalg og forventet endelig godkendelse i Regionsrddet i april.

Droftelsen rammeseaettes af et kort oplaeg om bl.a. den tilgang til arbejdet med forebyggelse,
som planen laegger op til, samt om Forebyggelsessekretariatets tovholderrolle i forhold til
opfelgning pa Plan for mere forebyggelse.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter udkast til Plan for mere forebyggelse forud for
videre politisk behandling.

Sagen afggres af Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omréde, forskning og innovation.

Sagsfremstilling

Jf. Budgetaftale 2024 skal: "Forebyggelsessekretariatet senest i 1. halvar 2024 udarbejde en
plan for mere forebyggelse i Region Sjzlland. Planen forankres i udvalget for forebyggelse,
det praehospitale omrdde, forskning og innovation.”

Udkast til "Plan for mere forebyggelse” er vedlagt som oplag til droftelse. Det primaere mal med
Plan for mere forebyggelse er at sikre koordineret overblik over igangvarende initiativer pa
forebyggelsesomradet og undersgge betingelserne for at sprede vellykkede tiltag. Til at begynde
med er der primaert fokus pa indsatser med effekt pa den korte bane og pa deres bidrag til at
forbedre behandlingen pa sygehusene.

Udvalgets droftelse indledes af et kort oplaeg ved sygehusdirektor pa Naestved-Slagelse-Ringsted
Sygehuse Niels Reichstein samt to medarbejdere fra Forebyggelsessekretariatet.

Afsnit i Plan for mere forebyggelse

- Definition og tilgang til arbejdet med forebyggelse

- Region Sjzllands forebyggelsespyramide
Med 3 niveauer, i prioriteret reekkefolge:

1. Skalering og udbredelse af eksisterende effektive indsatser
2. Tverfagligt og tveersektorielt samarbejde
3. Udvikling af nye forebyggende indsatser



- Fokusomrader

- Mal og metoder

- Forebyggelse med fokus pa lighed i sundhed og populationsperspektiv
- Forebyggelsessekretariatet sikrer sammenheng og opfelgning

- Brede forebyggelsesindsatser tet pa den daglige behandling fortsatter
- Plan for mere forebyggelse nu og i fremtiden

Fast model til systematisk opfelgning pa konkrete forebyggelsesindsatser
For at sikre den bedste forebyggelse for borgerne og en samtidig mere effektiv og beeredygtig

udnyttelse af ressourcerne arbejdes der som et led i Plan for mere forebyggelse med systematisk
og lobende vurdering af centrale forebyggelsesindsatser ud fra en fast model. Vedlagt sagen er
udkast til model til systematisk opfelgning pa de konkrete forebyggelsesindsatser udfyldt med et
case-eksempel. Jf. afsnittet om "Mél og metoder” i Plan for mere forebyggelse er
Forebyggelsessekretariatet ansvarlig for lebende opfelgning i udvalget med halvarlig opsamling
og afrapportering pa de konkrete indsatser.

Overblikstabel over igangvaerende indsatser
Vedlagt sagen er overblikstabel over konkrete igangverende eller planlagte indsatser pr. januar

2024. Overblikstabellen er opdelt i henholdsvis "udviklingsprojekter” og “Brede igangvaerende
forebyggelsesindsatser taet pa borgernes lobende behandling”. Som udgangspunkt er det
udviklingsprojekterne, der vil blive foretaget systematisk og lobende opfelgning pé ud fra den
faste model. Overblikstabellen opdateres lobende af Forebyggelsessekretariatet.

Videre proces for arbejdet med Plan for mere forebyggelse, 1. halvar 2024

e Marts: Sygehusudvalget, Social- og psykiatriudvalget og Det naere sundhedsudvalg
drofter udkast til Plan for mere forebyggelse.

e April: Forretningsudvalget og Regionsradet — forventet behandling med henblik pa
godkendelse af Plan for mere forebyggelse

e Maj: Opfelgning i udvalget pa udviklingsprojekter under Plan for mere forebyggelse

¢ Maj: Temamgde om genindlaeggelser pa tvers af de fire sundhedsudvalg

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget dreftede udkast til Plan for mere forebyggelse og anbefalede udkastet i forhold til
videre politisk behandling.



Fravarende

Helge Adam Mgller ©)
Kenneth Nielsen (A)
Bilag

1. Udkast Plan for mere forebyggelse (DokID: 11295142 - EMN-2023-10796)

2. Model til systematisk opfelgning med caseeksempel (DokID: 11257100 - EMN-2023-10796)
3. Overblikstabel over forebyggelsesindsatser januar 2024 (DokID: 11293610 - EMN-2023-
10796)






Punkt 6: Aktuelle sager

EMN-2023-06621

Bilag

Folgebrev til anbefalinger fra Alliancen mod underernaering

Stop underernzring_seks anbefalinger



6 (Aben) Aktuelle sager

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-06621
Dok ID: 11007611

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling
Ny undersggelse af ” Danskernes sundhed 2023” ved Statens Institut for Folkesundhed

D. 6. februar 2024 offentliggores resultater fra undersegelsen "Danskernes sundhed 20237, der
kan betegnes som en "mini-sundhedsprofil”. Resultaterne fra undersggelsen er fortrolige frem
til d. 6. februar. Efter offentliggorelsen vil resultaterne blive fremsendt til udvalget til
orientering.

Undersggelsen er foretaget af Statens Institut for Folkefundhed i 2023 som en
midtvejsopfelgning pa de tidligere Sundhedsprofiler frem mod naeste planlagte undersagelse i
2025.

Arsagen til denne midtvejsopfoelgning er, at Sundhedsprofilen i 2021 blev gennemfort i en
periode, hvor der i forbindelse med handteringen af COVID-19-pandemien var indfert en raeekke
midlertidige tiltag og restriktioner i Danmark. Rammerne for danskernes liv var derfor markant
anderledes end normalt, og resultaterne fra undersegelsen i 2021 kunne derfor vaere pavirket af
dette.

Anbefalinger fra "Alliancen mod Underernering”
Vedlagt er 6 anbefalinger malrettet arbejdet mod underernaring, udarbejdet af ”Alliancen mod
Underernaring”. Alliancen er en sammenslutning af interessenter pa omradet, herunder Dansk

Selskab for Klinisk Ernering, Kost og Ernaringsforbundet samt Landbrug & Fedevarer. Vedlagt
er ogsa falgebrev mélrettet de fem regioner.

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning



Sagen blev forelagt til orientering.

Fravaerende

Helge Adam Mogller ©
Kenneth Nielsen (A)
Bilag

1. Folgebrev til anbefalinger fra Alliancen mod underernaring (DokID: 11304221 - EMN-2023-
06621)
2. Stop underernering_seks anbefalinger (DokID: 11304222 - EMN-2023-06621)






Punkt 7: Naeste mode

EMN-2023-06621



7 (Aben) Nzeste made

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-06621
Dok ID: 11007619

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling

Naste made aftholdes torsdag d. 18. april 2024 Kkl. 15.00 — 18.00.

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Godkendt.

Fravaerende

Helge Adam Mgller ©)
Kenneth Nielsen (A)

Bilag






Punkt 8: Godkendelse af deltagelse ved mede i Udvalget for forebyggelse,
det praehospitale omrade, forskning og innovation torsdag den 8. februar
2024

EMN-2023-06621



8 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved mode i Udvalget for forebyggelse, det
prahospitale omrade, forskning og innovation torsdag den 8. februar 2024

Udvalget for forebyggelse, det preehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2023-06621
Dok ID: 11007635

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravarende

Bilag
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