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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2025-08361



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation

Sags ID: EMN-2025-08361
Dok ID: 12401739

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsorden blev godkendt.

Fravaerende

Camilla Aff Bredegaard
Kathrine Monsrud Ekelund

Helge Adam Mgller
Githa Nelander

Bilag

Nastformand
Medlem

Medlem
Medlem

(A)
Lasg
&nger
©
Lasg
&nger






Punkt 2: Opfelgning pa aktivitet og servicemal pa det praehospitale omrade

EMN-2026-02919
Bilag

2. halvar 2025 Afrapportering 20/03



2 (Aben) Opfolgning pa aktivitet og servicemail pa det prachospitale omrade

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2026-02919
Dok ID: 12759275

Resumé

Opfolgningen pa aktivitet og servicemal pa det prahospitale omrade omfatter bade
ambulancedriften og den siddende patientbefordring. Servicemalene der rapporteres pa, er
udvalgt for at sikre en lobende vurdering af, om de praehospitale ressourcer anvendes
hensigtsmeessigt til gavn for regionens borgere.

Afrapporteringen daekker 2. halvar 2025 og folger op pa opfolgningen fra september 2025.
Samlet set peger rapporten pa en positiv udvikling i ambulancedriften i perioden.

Indstilling
Administrationen indstiller, at opfelgning pa aktivitet, servicemal og kvalitet pa det praehospitale
omrade i 2. halvar 2025 tages til efterretning.

Sagen afggres af Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omréde, forskning og innovation.

Sagsfremstilling
Samlet opfelgning pa aktivitet, servicemal og kvalitet pa det praehospitale omrade

Opfolgningen omfatter den samlede ambulancedrift i Region Sjelland. Ambulancedriften er delt i
fire delomréader, hvor Ambulance Sjelland og Falck hver varetager to.

Prahospitalt Center har siden 1. februar 2024 haft det driftsmassige ansvar for Ambulance
Sjeelland. Derudover er Praehospitalt Center ansvarlig for driften af AMK-vagtcentralen, som
handterer 1-1-2 opkald, samt for regionens Befordringsservice, som varetager den siddende
patienttransport.

Opfolgningen pa aktivitet og servicemal pa det praehospitale omrade udarbejdes halvarligt. Den
vedlagte opfelgning omfatter 2. halvar 2025.

Status pa ambulancedrift

Opfolgningen viser, at ambulancedriften fortsat udvikler sig positivt; bade i forhold til udferte
opgaver og opfyldelse af service- og kvalitetsmal.

Prachospitalt Center samarbejder lobende med Ambulance Sjelland og Falck om at optimere
servicen og sikre, at de fastsatte mal nés.



Rekruttering og elevoptag

Begge leverandgrer har haft udfordringer med rekruttering af medarbejdere. Prahospitalt Center
og leverandererne har derfor i samarbejde fortsat fokus pa at oge elevoptaget og sikre kvalitet i
elevuddannelsen.

Siddende patienttransport og servicemél

Den siddende patienttransport har omfattende borgerkontakt og betjener hvert ar et betydeligt
antal af regionens borgere. Antallet af henvendelser og kersler har varet stabilt gennem flere ar, og
servicemalene for athentning og aflevering overholdes generelt tilfredsstillende.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, som kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget tog orienteringen om opfelgning pa aktivitet og servicemaél pa det praehospitale omréde til
efterretning.

Fravarende

Camilla Aff Bredegaard Nestformand (A)

Kathrine Monsrud Ekelund Medlem Losg
enger

Helge Adam Mgller Medlem ©

Githa Nelander Medlem Losg
enger

Bilag

1. 2. halvar 2025 Afrapportering 20/03 (DoKkID: 12791123 - EMN-2026-02919)






Punkt 3: Afrapportering af resultater for LUP Prahospital 2025

EMN-2025-08453
Bilag

Overbliksnotat. Resultater for LUP Praehospital 2025.docm
PRAE25 PT regionsrapport regionsjlland

One-pager. LUP Prashospital 2025



3 (Aben) Afrapportering af resultater for LUP Prahospital 2025

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2022-09416
Dok ID: 12719570

Resumé

Udvalget for forebyggelse, prachospitalt omrade, forskning og innovation orienteres om Region
Sjaellands resultater i den Landsdaekkende Undersogelse af Patientoplevelser (LUP) 2025 for
Praehospitalt omrade samt initiativer pa baggrund heraf.

I undersogelsen inden for det prachospitale omrade, ligger Region Sjaellands samlede
gennemsnitlige tilfredshedsscore taet pa landsgennemsnittet med potentiale for yderligere
forbedring. LUP Praehospital startede forst i efteraret 2024. 2025 er derfor det forste hele
kalenderdar med dataindsamling, hvilket giver et begraenset sammenligningsgrundlag. For det
nationale mal for sundhedsvasenet om “Oget patientinddragelse”, svarende til sporgsmdlet om
samlet tilfredshed i LUP Praehospital, ses at gennemsnitsscoren er forholdsvis stabil i forhold til
resultaterne fra 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller, at resultaterne og indsatserne tages til efterretning.

Sagen afggres af Udvalget for forebyggelse, praehospitalt omrade, forskning og innovation.

Sagsfremstilling
Baggrund

I det folgende preaesenteres kort en opsummering af LUP-resultaterne for 2025 pa det praehospitale
omrade. Til sagen er vedlagt et overbliksnotat (bilag 1) for en mere detaljeret fremstilling. Se
desuden vedlagte "Rapport for Region Sjalland 2025” (bilag 2) samt one-pager for resultaterne
(bilag 3).

Onsdag d. 18. marts 2026 blev resultaterne fra den Landsdekkende Undersogelse af
Patientoplevelser (LUP) for 2025 offentliggjort. LUP har til formal at undersoge patienters
oplevelser i mgdet med sundhedsvasenet. LUP 2025 bestar af delundersggelserne: Somatik,
Fodende, Radiologi, Psykiatri og Praehospital.

Resultaterne fra LUP er valideret i forhold til spergsmal, patientudtrak og svarprocent. Hver
delundersggelse indeholder 10—13 spergsmal, herunder et kommentarfelt. Spergsmalene besvares
péa en skala fra 1 (slet ikke) til 5 (i meget hgj grad). Laes mere om undersggelsen i overbliksnotatet
(bilag 1).

Kort opsummering af LUP-resultaterne pa det praehospitale omrade

I Region Sjelland er der udsendt 4.418 spergeskemaer og i alt har 2.051 praehospitale patienter
deltaget i undersggelsen.



Overordnet viser resultaterne, at Region Sjallands patienttilfredshedsscore ligger teet pa
landsgennemsnittet med potentiale for yderligere styrkelse for patientgruppen. Den nationale
undersggelse med manedlige malinger er gennemfort forste gang fra august 2024. 2025 er derfor
det forste ar med data fra et helt kalenderar. Sammenligningsgrundlaget er derfor ikke ens og tager
ikke hgjde for seesonudsving eller specifikke forhold. En forsigtig sammenligning viser, at resultatet
ligger stabilt i forhold til 2024 uden store udsving.

De otte nationale mal for sundhedsvaesenet har til formal at sikre bedre kvalitet, sammenhang og
lighed i sundhedsvasenet. Et af de otte mal, er milet om oget patientinddragelse, som males via
sporgsmalet om samlet tilfredshed i LUP Praehospital. Derudover monitoreres yderligere 3
sporgsmal i LUP Preehospital:

e “Var du tryg ved den vejledning, som den sundhedsfaglige person gav dig?”

e ’Var du tilfreds med den information, du fik fra ambulancepersonalet om, hvad de foretog
sig?”

e ”Blev dine pargrende inddraget i det omfang, som du gnskede det?”

De fire ovennavnte spergsmal er udpeget lokalt som sarligt vigtige indsatsomrader med potentiale
for forbedring. Det ses, at gennemsnitsscoren for de fire naevnte spergsmal ligger stabilt fra 2024 til
2025, dog med et fald pa oplevelsen af parerendeinddragelse.

Selvom regionen afviger fra landsgennemsnittet pa tre spergsmal, viser resultaterne, at patienterne
generelt er tilfredse i nogen til hgj grad, og for de fleste spergsmal er tilfredsheden hgj.

Indsatser til styrkelse af patienttilfredsheden i 2026
Prachospitalt Center i Region Sjalland arbejder dedikeret med at gge den patientoplevede kvalitet
samt inddragelse af patienter og pargrende gennem tiltag og indsatser. Praeehospitalt Center har
fulgt udviklingen i data manedligt gennem hele 2025. P4 baggrund heraf, er der derfor identificeret
forbedringstiltag og opstillet mal for indsatser til forbedring af den patientoplevede kvalitet.
LUP-resultaterne anvendes til at folge udviklingen péa folgende indsatsomrader:

e Storre patienttilfredshed i madet med den sundhedsfaglige visitator

¢ Hgjere patientoplevelse af parerendeinddragelse

e (get samarbejde i overleveringen til hospitalet

Der er udarbejdet lokale handleplaner ud fra en forbedringstilgang pa de tre ovenstdende omrader,
hvor det er vurderet, at der pa baggrund af LUP-resultaterne, er behov for at satte ind med
indsatser.

Pa AMK-vagtcentralen er der igangsat et flerarigt forbedringsforleb med fokus pa arbejdsmiljg,
samarbejde og kommunikation. Udgangspunktet er erkendelsen af, at medarbejdernes mentale
arbejdsmiljg har direkte betydning for kvaliteten af kommunikationen med borgerne — saerligt i
pressede og akutte situationer. Denne indsats er opstartet i efteraret 2025 og forbedringer vil
forventeligt forst kunne ses i data efter 6-9 maneder.

Der er gennemfort dialog med ambulancepersonalet i forhold til gget inddragelse af pargrende
samtidig med, at retningslinjen Patientinddragelse - Inddragelse af patient og parerende i
beslutninger vedrgrende behandlingen er revideret og sendt i treening hos alle relevante



https://d4.regsj.intern/?DokID=305179
https://d4.regsj.intern/?DokID=305179

medarbejdere. Fremadrettet vil der blive fulgt op pa, om tiltagene forer til den gnskede
praksisendring.

I forhold til at forbedre samarbejdet i overleveringen fra ambulance til hospital, sa patienten foler
sig tryg og inddraget, skal der igangsattes en indsats, som skal styrke ambulancepersonalets fokus
pa den gode overlevering. Samtidig er det et mal at @ge dialogen med akutmodtagelserne i regionen
for et steerkere samarbejde. Den leegefaglige vicedirektor gennemforer dialogmeder med regionens
akutmodtagelser. Derudover er kvalitetschefen i dialog med regionens gvrige kvalitetschefer herom
i regi af Radet for kvalitetschefer.

Regionale og nationale erfaringer viser, at malrettet forbedringsarbejde i de kliniske miljoer med
afsaet i LUP kan oge patienttilfredsheden markant; det kraever en flerarig indsats. I forbindelse med
etableringen af Region @stdanmark styrkes samarbejdet med Region Hovedstaden om udviklingen
af den patientoplevede kvalitet.

Resultaterne for LUP Psykiatri behandles af Social- og Psykiatriudvalget pa deres mgde den 9. april
2026.

Resultaterne fra LUP Somatik behandles af Sygehusudvalget pa deres mode d. 5. maj 2026.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget tog orienteringen om afrapportering af resultater for LUP Praehospital 2025 til
efterretning.

Fravaerende

Camilla Aff Bredegaard Nestformand (A)

Kathrine Monsrud Ekelund Medlem Lasg
enger

Helge Adam Mgller Medlem ©

Githa Nelander Medlem Losg
enger

Bilag

1. Overbliksnotat. Resultater for LUP Praehospital 2025.docm (DokID: 12722241 - EMN-2025-

08453)
2. PRAE25_PT_regionsrapport_regionsjlland (DokID: 12708727 - EMN-2025-08453)



3. One-pager. LUP Praeshospital 2025 (DokID: 12752730 - EMN-2025-08453)






Punkt 4: Udmentning af indsats om Kvinders sygdom og sundhed

EMN-2025-10024
Bilag

Tildeling af midler fra Puljen til Kvinders sygdom og sundhed 202



4 (Aben) Udmentning af indsats om Kvinders sygdom og sundhed

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2025-10024
Dok ID: 12789333

Resumé

Regionsradet har i Budget 2026 afsat 1,5 mio. kr. arligt til en udviklingsindsats om kvinders
sundhed og sygdom. Midlerne fordeles ligeligt mellem en pulje pa 750.000 kr. til fem
forskningsprojekter og 750.000 til kommunikation, kvalitative metoder og synlighed af
forskningen for offentligheden og fonde. Region Sjzllands Strategiske Forskningsrad har i marts
2026 prioriteret fire forskningstemaer. Der indkom 13 ansegninger til puljen, hvoraf fem har
modtaget bevilling pa 150.000 kr. Parallelt hermed er igangsat et Kvinderad, som har til rolle at
drofte og give input bade til de specifikke projektideer samt til hele indsatsen Kvinders sygdom og
sundhed.

Indstilling
Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omrade, forskning og innovation.

Sagsfremstilling
Forskning i kvinders sundhed har stigende interesse i samfundet og en eftersporgsel pa forskning
inden for temaet blev rejst i Sygehusudvalget i Region Sjalland. Som folge heraf har Regionsradet i
Budgetaftale 2026 afsat 1,5 mio. kr. arligt til en malrettet indsats, der skal fremme Styrkelse af
forskning i kvinders sygdomme.
Da omradet kraver yderligere finansiering end det, der er afsat i budgettet, fir Forskningsenheden
i staben ansvaret for at:

e Udvikle forskningsprojekter i samarbejde med regionens forskere

o Sikre oget hjemtag af eksterne midler og inddrage og involvere regionale partnere, samt

e Kommunikere indsatsen eksternt, herunder til relevante fonde.

Mél er at:
e Styrke indsatsen omkring kvinders sundhed og sygdom i hele organisationen

e Udvikle og hjemtage midler til konkrete forskningsprojekter pa omradet

Over en 4-arig periode forventes indsatsen at blive gkonomisk selvbarende, idet investeringerne
forventes at generere mindst tilsvarende — eller storre — eksterne midler til regionen.

Midlerne fordeles med:



750.000 kr. til en uddelingspulje for regionale sundhedsforskere. Puljen tildeles til fem
forskere, der hver modtager 150.000 kr. til udvikling af en forskningsansegning, der skal
indsendes til en ekstern fond eller pulje.

750.000 kr. til drift og udvikling af indsatsen, der betyder, at de fem forskere modtager
kommunikationstilbud, sa de og deres forskning bliver mere synlige for omverdenen.
Ligeledes far de rddgivning i brug af kvalitative metoder med henblik pa synlig involvering
af patienter eller andre malgrupper i forskningen. Parallelt hermed er der igangsat et
Kvinderad, som har til rolle at drefte og give input bade til de specifikke projektideer samt
til hele indsatsen Kvinders sygdom og sundhed.

Prioritering af forskningstemaer for 2026
For at kvalificere, hvilke temaer det er relevant at Region Sjelland forsker i, har Region Sjellands

Strategiske Forskningsrad pa en sag i marts 2026 besluttet at prioritere forskning, der skaber
resultater teet pa klinikken og realiserbare at implementere inden for temaerne:

1.

Tveaerfaglige projekter inden for hjertekarsygdomme: Der er et betydeligt potentiale for
forbedret opsporing, diagnostik og behandling. Flere fonde stotter forskningsfeltet.
Kvinders overgangsalder: Hormonelle &endringer medferer en rackke sundhedsmaessige
udfordringer, som rummer bredt forskningspotentiale.

Autoimmune sygdomme: Et omrade med stigende forekomst blandt kvinder og behov for
bedre forstéelse af keansspecifikke mekanismer.

Abent tema: Ansegninger, som oger lighed i sundhed og fremmer forskning i Kvinders
sygdom og sundhed.

Puljen blev annonceret pa mail direkte til alle sygehuse samt pa regionens hjemmeside. Der blev
ogsa afholdt informationsmgde om puljen. Ansggningsfristen var 10. marts 2026.

Indkomne ansggninger og tildeling af midler

Der indkom 13 ansegninger til puljen med et samlet budget pa 75 mio. kr. De indkomne
ansggninger fordeler sig over de prioriterede temaer. Forskningsenheden i Staben har evalueret
alle ansggninger ud fra tildelingskriterierne og udvalgt fem ansggninger, som far bevilling pA DKK
150.000 og kommunikativ og kvalitativ statte frem mod indsendelse til de eksterne fonde og puljer.

De fem forskere og forskningsprojekter, der modtager stotte, fremgar af vedhaeftede bilag Tildeling
af midler fra Puljen til Kvinders sygdom og sundhed 2026.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget tog orienteringen om udmegntning af indsats om Kvinders sygdom og sundhed til
efterretning.



Fravaerende

Camilla Aff Bredegaard Nastformand (A)
Kathrine Monsrud Ekelund Medlem Losg
enger
Helge Adam Mgller Medlem ©
Githa Nelander Medlem Losg
enger
Bilag

1. Tildeling af midler fra Puljen til Kvinders sygdom og sundhed 202 (DokID: 12790061 - EMN-
2025-10024)






Punkt 5: Lukket: Forhindsgodkendelse af bevilling til Beta.Health 2.0

EMN-2026-02017

Fraveerende

Camilla Aff Bredegaard
Neestformand

(A)

Kathrine Monsrud Ekelund
Medlem

Losgenger

Helge Adam Magller
Medlem

©

Githa Nelander
Medlem

Losganger



Punkt 6: Aktuelle sager

EMN-2025-08361
Bilag

Status péa udvalgets Budget 2026-indsatser



6 (Aben) Aktuelle sager

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2025-08361
Dok ID: 12401793

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrdde.

Indstilling

Sagsfremstilling
Status pa Budget 2026-indsatser

Der gives en status pa de indsatser i Budget 2026, der er helt eller delvist forankret i udvalget.
Status fremgér af vedlagte bilag.

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede udvalget om folgende sager:
e Status pa indsatser i Budgetaftale 2026
e Invitation til indvielse af Sociolance
e Hjerteloberordningen overtages af regionerne
e Opgaveflyt fra Det Neere Sundhedsvasen til Praehospitalt Center

Fravarende

Camilla Aff Bredegaard Naestformand (A)

Kathrine Monsrud Ekelund Medlem Losg
enger

Helge Adam Mgller Medlem ©

Githa Nelander Medlem Losg
enger

Bilag



1. Status pa udvalgets Budget 2026-indsatser (DokID: 12781277 - EMN-2025-08361)






Punkt 7: Naeste mode

EMN-2025-08361



7 (Aben) Nzeste mode

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation

Sags ID: EMN-2025-08361
Dok ID: 12401799

Resumé
Naeste mode 1 udvalget er den 1. juni 2026.

Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Neste made i udvalget finder sted den 1. juni 2026.

Fravaerende

Camilla Aff Bredegaard
Kathrine Monsrud Ekelund

Helge Adam Mgller
Githa Nelander

Bilag

Nastformand
Medlem

Medlem
Medlem

(A)
Lasg
&nger
©
Lasg
&nger






Punkt 8: Godkendelse af deltagelse ved mede i Udvalget for forebyggelse,
mandag den 13. april 2026

EMN-2025-08361



8 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved made i Udvalget for forebyggelse, mandag
den 13. april 2026

Udvalget for forebyggelse, det praeehospitale omrade, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2025-08361
Dok ID: 12401806

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Camilla Aff Bredegaard Nestformand (A)

Kathrine Monsrud Ekelund Medlem Losg
enger

Helge Adam Mgller Medlem ©

Githa Nelander Medlem Losg
enger

Bilag
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