REFERAT Patientinddragelsesudvalget d. 18-09-2025

Meadedato Torsdag d. 18. september 2025 kl. 12:00
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID:
Dok ID:

Resumé
Skriv et resumé af sagen

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt uden bemarkninger.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant

Bilag






Punkt 2: Godkendelse af referat



2 (Aben) Godkendelse af referat

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID:
Dok ID:

Resumé
Skriv et resumé af sagen

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af
Referatet blev godkendt uden bemarkninger.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Re

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant

Bilag






Punkt 3: Nyt fra formanden

EMN-2020-36262



3 (Aben) Nyt fra formanden

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12348668

Resumé
Formandens informerer de ovrige medlemmer om eventuelle forhold, som vil vaere relevant for
de ovrige medlemmer.

Indstilling
Formanden informerer om ting, der er relevant for de gvrige medlemmer.

Sagsfremstilling
Formanden vil under dette punkt fortaelle om eventuelle forhold, som formanden gnsker udbredt
til de ovrige medlemmer af Patientinddragelsesudvalget.

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger

Beslutning

Regionseldreradene i Region Sjelland og Region Hovedstaden nedlaegges med udgangen af 2025.
Per Frandsen er genvalgt til Aldreradet i Lejre Kommune, da der har varet fredsvalg, da der kun
var fem, der stillede op. De havde habet, at der kunne nedsattes et ldrerdd med syv medlemmer.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant

Bente Helring Aldre Sagen Suppleant



Bilag






Punkt 4: Budget 2026 for Region Sjaelland

EMN-2020-36262
Bilag

rettet-version-280825- -budgetaftale-2026



4 (Aben) Budget 2026 for Region Sjalland

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12348683

Resumé

Ni partier og en losgaenger har indgaet aftale om neeste ars budget, som skal endeligt godkendes i
Regionsradet den 23. september 2025. Aftalen har isaer fokus pd, at 2026 er et overgangsar, da
Region Sjzelland og Region Hovedstaden 1. januar 2027 fusionerer og bliver til Region
Ostdanmark. 2026 skal derfor anvendes til at konsolidere driften samt forberede regionen pa den
kommende fusion.

Indstilling
Udvalget drofter budget 2026 for Region Sjlland med fokus pé, om der er emner/omrader, som
udvalget vil have serlig stor fokus pd i 2026.

Sagsfremstilling

Der er indgaet budgetforlig for Budget 2026 mellem ni partier samt losgaengeren Thomas Vesth.
Det er kun Dansk Folkeparti samt losgengeren Katrine Monsrud Ekelund, der star uden for
budgetaftalen. Budgetaftalen skal endeligt vedtages i Regionsradet den 23. september 2025.

Budgettet har fokus pa, at 2026 er et overgangsar, hvor der skal ske en forberedelse til 2027, hvor
Region Sjzlland sammenlaegges med Region Hovedstaden og dannelse af Region @stdanmark.

Budgetaftalen har fokus pa felgende hovedpunkter:
- Sundhedsreform og dannelse af Region @stdanmark
- Felles indsatser med Region Hovedstaden i overgangsaret 2026
- Styrkelse af vores akutsygehuse og Psykiatrien
- Sundhed taet pa borgerne — styrket behandling uden indlaeggelse
- Styrket forebyggelse og sundere liv

- Etudbygget uddannelsesomrade, styrket kompetenceudvikling og arbejdsmiljg for
personalet

- Beredygtig udvikling af vores matrikler og gren omstilling
- Enrobust region i fortsat udvikling

Under hvert hovedpunkt er der mange underpunkter, hvor det fremgér, hvad det er, politikerne vil
have fokus pa i det kommende ar. Hele budgetaftalen er vedlagt som bilag. Udvalget drefter, om
der er omrader, som Patientinddragelsesudvalget vil have sarligt fokus pa i 2026, hvor
budgetaftalens elementer skal implementeres.



Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget udtrykte tilfredshed med, at der i budget 2026 er sat fokus pa scanningsomradet.
Udvalget er dog samtidig meget utilfredse med, at der efter deres mening sker for stor en
centralisering omkring SUH Koge/Roskilde, da det betyder, at der er mange borgere, der far langt
til tilbud.

Udvalget er spendt pa, hvad sammenlagningen af somatik og psykiatri betyder, og hvordan det vil
blive udmgntet pa tveers, nar Region Sjzlland og Region Hovedstaden sammenlaegges til Region
@stdanmark.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant
Bilag

1. rettet-version-280825-_ -budgetaftale-2026 (DokID: 12354857 - EMN-2020-36262)






Punkt 5: Orientering om status for Sundhedsreform 2024

EMN-2020-36262
Bilag

Lovforslag
fortaelling-om-region-oestdanmark

faktaark-om-region-oestdanmark



5 (Aben) Orientering om status for Sundhedsreform 2024

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12349041

Resumé

Implementering og forberedelse af Sundhedsreform 2024 er i fuld gang. Dette omfatter bdde
dannelse af Region Ostdanmark, udmentning af nye kapaciteter pa almen praksisomradet samt
overdragelse af opgaver fra kommuner til region.

Indstilling
Orienteringen om status for implementering af Sundhedsreform 2024 godkendes.

Sagsfremstilling
P4 sidste mode i Patientinddragelsesudvalget holdt Reformsekretariatet et opleeg om rammerne for
Sundhedsreform 2024, hvor regionerne overtager ansvaret for falgende fire kommunale opgaver:

- Akutsygeplejen

- Sundheds- og omsorgspladser

- Specialiseret rehabilitering og specialiseret genoptraning
- Patientrettet forebyggelse

Herudover sker der @ndringer i forhold til leegedaekning pa det almen medicinske omrade, hvor der
skal udmgntes et betydeligt antal laegekapaciteter i den nuvaerende Region Sjelland samt fusionen
af Region Sjaelland og Region Hovedstaden skal fusionere til den kommende Region @stdanmark.

De formelle rammer omkring etableringen af Region @stdanmark er pdbegyndt. De ngdvendige
juridiske og administrative rammer er pa plads. Region @stdanmark har faet sit eget CVR-
nummer, og det er besluttet, hvordan hospitaler og sygehuse skal placeres i Sundhedsvasenets
Organisationsregister (SOR), der er det nationale register, der danner grundlag for, hvordan
sundhedsvaesenets enheder registreres og understattes i af og systemer som HR, lgn,
Sundhedsplatformen (SP), digital post etc. Der er desuden udarbejdet syv principper for dannelse
af Region @stdanmark, som giver retning til reformarbejdet og tilsammen danner rammen for,
hvem der loser opgaverne, og hvordan opgaverne prioriteres. Det forste og vigtigste princip er:
Sikker drift. Desuden er opgaverne rubriceret som enten skal-, bor- og kan-opgaver. De gvrige
principper handler om tidslinjen for beslutninger samt om beslutningsveje.

Der er pa tvears af de to regioner dannet en falles fortelling om den kommende Region
@stdanmark, og der er dannet sundhedsfaglige rad pa tveers af de to regioner.

Der er desuden indsamlet data pa tveers af de to regioner, der er samlet i publikationen "Faktaark —
Region @stdanmark. Denne publikation er vedlagt og viser meget godt, hvilke udfordringer Region
@stdanmark star over for.



Det er besluttet, at der i efteraret skal afholdes mindst to mgder med hver kommune, hvor det skal
dreftes, hvordan samarbejdet om overdragelse af de fire opgaver fra kommuner til regionen skal
foregd. Det vil sige, skal kommunerne fortsat lase opgaverne for regionerne helt eller delvist i en
overgangsperiode eller skal opgaverne overdrages til regionerne. Lovgivningen pa omrédet er
endnu ikke helt klar. Der er netop nu et lovudkast i hering som et tilleeg til Sundhedsloven.
Lovforslaget har titlen "Lov om @&ndring af lov sundhedsloven og forskellige andre love (flytning af
opgaver fra kommuner til regioner, hjemmel vedregrende kvalitetsstander, etablering af sundheds-
og omsorgspladser, national sundhedsplan, nersundhedsplaner, bortfald af gvrige regionale
opgaver mv. Lovforslaget er vedlagt.

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget bemerker, at der stadig er mange ting, der er uafklaret i forhold til reformen. Udvalget
udtrykker bekymring for, at det nuveerende Region Hovedstaden kommer til at fylde for meget —
ikke mindst i forhold til valg af politikere til Regionsradet, da Region Hovedstaden har over dobbelt
sd mange indbyggere som Region Sjelland. Derfor har det betydning, og man stemmer personligt
pa en kandidat eller ej. Udvalget opfordrer til at stemme personligt pa en person bosiddende i
Region Sjalland.

Udvalget har bidt meerke i den store utilfredshed fra PLO’s side pa baggrund af det lovudkast, som
har veeret i hgring. Der spoarges ind til, om fri adgang til fysioterapi bliver en del af reformen samt,
om fri adgang uden en henvisning fra egen laege udvides til andre omréader som f.eks. praktiserende
specialleeger.

Fri adgang til fysioterapi er et forseg i Region Sjzlland, og der vil forst senere blive taget stilling til,
om ordningen skal vaere permanent. Med hensyn til specialleeger er der ikke udsigt til, at der bliver
fri adgang til konsultation hos andre specialleger end nu, hvor gjen- og gresygdomme er undtaget
reglen om, at henvisning til en specialleege kraever en henvisning fra egen laege.

Fravarende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem



Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem

Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant
Bilag

1. Lovforslag (DokID: 12354856 - EMN-2020-36262)
2. fortaelling-om-region-oestdanmark (DokID: 12354855 - EMN-2020-36262)
3. faktaark-om-region-oestdanmark (DokID: 12354854 - EMN-2020-36262)






Punkt 6: Dreftelse af overdragelse af erfaringer

EMN-2020-36262



6 (Aben) Droftelse af overdragelse af erfaringer

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12354645

Resumé

Patientinddragelsesudvalget har samlet mange gode erfaringer siden dannelsen af det
nuvarende Patientinddragelsesudvalg siden 2022. Udvalget drafter, hvordan erfaringerne
samles og overdrages til de kommende patient- og parerende udvalg.

Indstilling
Droftelse af hvordan udvalget kan samle op pa de mange gode erfaringer fra udvalgsperioden, som
kan overdrages til de kommende patient- og parerende udvalg.

Sagsfremstilling

Det nuvarende Patientinddragelsesudvalg har eksisteret siden 2022. P4 grund af Strukturreformen
2024 har det faet lov til at fortsaette i 2026. Pr. 1. januar 2027 erstattes det af patient- og parerende
udvalg, som skal veere tilknyttet hver sit sundhedsrad. Der er lovgivningsmaessigt stadig mange
ting, der er uafklaret, og det vil kunne vaere en fordel, hvis viden fra det nuvaerende
Patientinddragelsesudvalg kan overdrages til de kommende patient- og parerendeudvalg.

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget papegede, at det har veeret givende at sidde med i arbejdsgrupper under bl.a. klyngerne
og eHospitalet. Her foler de, at de er blevet hort. Generelt har medlemmerne indtryk af, at det kan
veare svert for Patientinddragelsesudvalget at blive hgrt. Der opfordres til, at de kommende
patient- og paregrende udvalg sikrer, at de bliver hert af politikere og ledere af den kommende
Region @stdanmark.



Der var enighed om, at det er en fordel, hvis udvalget kan ”lofte sig op” pa et strategisk niveau i
stedet for at beskaftige sig med enkeltsager. Enkeltsager kan anvendes til at fa gje pa, om der er et
generelt problem, som Patientinddragelsesudvalget kan anvende til at papege nogle generelle
problematikker, hvor der pa et strategisk niveau kan gennemfores éendringer.

Der stilles spargsmalstegn ved, om det har nogen effekt, nir Patientinddragelsesudvalget indgiver
et hogringssvar pa en eller anden sag. Generelt skal det give mening og gore en forskel at sidde i
udvalget.

Udvalget papeger, at det vil veere gnskeligt, at medlemmer til de kommende patient- og parerende
udvalg bliver udpeget, sé der er storre diversitet blandt medlemmerne, sa det sikres, at der ogsa er
reprasentanter fra personer i den erhvervsaktive alder.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant

Bilag






Punkt 7: Dreftelse af Patientinddragelsesudvalgets rolle i det kommende éar

EMN-2020-36262



7 (Aben) Droftelse af Patientinddragelsesudvalgets rolle i det kommende &r

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12354713

Resumé
Patientinddragelsesudvalgets rolle, opgaver og eventuelle samarbejder i 2026 draoftes

Indstilling
Patientinddragelsesudvalget rolle og fokus frem til 1. januar 2027 dreftes.

Sagsfremstilling

Oprindeligt stod Patientinddragelsesudvalget til at skulle nedlaegges pr. 31. december 2025. I
senere lovforslag star der, at de nuveaerende patientinddragelsesudvalg fortseetter i 2026. Der er dog
mange forhold, som endnu er uafklarede. Det drejer sig bl.a. om felgende:

e Regionszldrerddet nedlaegges pr. 31. december 2025. Et af medlemmerne i
Patientinddragelsesudvalget er udpeget herfra. Regionsaldrerddets medlemmer er udpeget
blandt medlemmer af de kommunale @ldrerad. Hvilken betydning har det for deltagelse i
Patientinddragelsesudvalget, og er der andre medlemmer, hvor fortsettelse i udvalget kan
veare problematisk?

e Patient- og parerende udvalgene udpeges forst fra 1. januar 2027, og der nedsattes et
forberedende regionsrad for Region @stdanmark pr. 1. januar 2026 samtidig med, at det
nuverende Regionsrad far lov at fortsaette i 2026, som betragtes som et overgangsar. Det er
derfor ogsa uklart, hvilken rolle Patientinddragelsesudvalget far i 2026. Kan udvalget f.eks.
bade fa noget i horing fra Region Sjalland og fra Region @stdanmark? Kommer
narsundhedsplanerne i hgring i 2026, eller vil det forst ske i starten af 2027, hvor
nersundhedsplanerne skal indsendes til centrale myndigheder efter, at de er godkendt i
sundhedsradene og i Regionsradet.

o Skal overgangsaret 2026 benyttes til at samarbejde med Patientinddragelsesudvalget i
Region Hovedstaden som forberedelse af de kommende patient- og parerende udvalg?

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af



Tidligere beslutninger

Beslutning

Det er besluttet, at patientinddragelsesudvalgene fortsatter i 2026. Rammerne er endnu ikke
fastlagt, men er ved at blive udarbejdet nationalt, og det ser ud til, at der laegges op til, at de
nuverende udvalg kan fortsaette med uendret bemanding, hvis medlemmerne gnsker at fortsatte,
eller der kan blive udpeget nye medlemmer.

Alle de nuvaerende medlemmer bedes tilkendegive, om de gnsker at fortsaetter i udvalget i 2026.
Dette geelder bade for medlemmer og suppleanter/stedfortreedere.

Udvalget besluttede, at der skal atholdes fire meder i 2026, hvilket er uzendret fra tidligere.

Der opfordres til, at der i 2026 dykkes ned i dagsordenerne fra Patientinddragelsesudvalget i
Region Hovedstaden, dels for at blive orienteret om, hvad der sker i Region Hovedstaden, men
ogsa for at kunne samarbejde pa omrader, hvor det vil give mening. Der er ikke stemning for at sla

de to patientinddragelsesudvalg sammen til ét udvalg.

Der er et gnske om, at Patientinddragelsesudvalget kan gore sig mere synlige i 2026.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant

Bilag






Punkt 8: Nyt fra medlemmerne, herunder nyt fra klyngerne

EMN-2020-36262



8 (Aben) Nyt fra medlemmerne, herunder nyt fra klyngerne

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12354810

Resumé

Medlemmerne har under dette punkt mulighed for at informere de andre medlemmer om
vaesentlige nyheder — enten fra klyngerne eller andre fora m.m., som de mener, at de ovrige
medlemmer kan have gavn af at f& information om.

Indstilling
Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Under dette punkt har medlemmerne mulighed for at fortelle de gvrige medlemmer om nyt fra
klyngerne samt eventuelle andre nyheder, der kan vare relevante for de gvrige medlemmer.

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger
Beslutning
I SUH Klyngen er det besluttet, at indsatsen Gerikum fortsatter efter projektperioden.

Der har endnu ikke veret atholdt mede i henholdsvis Slagelse Klyngen og Holbaek Klyngen efter
sommerferie. Der aftholdes forst mgde den 9. oktober i Slagelse og 30. september i Holbzek.

Pia Loop havde fremsendt sin patienthistorie til medlemmerne. Denne blev taget til efterretning.
Medlemmerne har haft henvendelse om den lange ventetid, der er for at fa udleveret nye

heoreapparater pa sygehuset. Dette kan "tvinge” folk til at benytte de private hgreklinikker, hvilket
ogsa kan vare en udfordring. Desuden er der patienter, der har oplevet lang ventetid pa at fa



justeret hgreapparater. Derfor bakker Patientinddragelsesudvalget ogsa op om, at der er afsat
ekstra midler til omradet i Budget 2026.

Udover problemer pa hgreapparatomradet har det ogsa varet henvendelser om de udfordringer,
som nogle patienter oplever, nar de er nadsaget til at benytte sig af flextrafik.

Pia Bruun Madsen deltager ikke i naste mode.
Birgitte Lerche Lauridsen fortalte om, hvordan Kraeftens Bekeempelse flytter rundt pa deres

netvaerk, si de kommer til at matche geografiske de kommende sundhedsrddsomréader. Desuden
atholdes mgderne pa tveers af de to nuveerende regioner.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant

Bilag






Punkt 9: Eventuelt



9 (Aben) Eventuelt

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID:
Dok ID:

Resumé
Skriv et resumé af sagen

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Okonomi

Koordinering med andre afdelinger

Godkendt af

Tidligere beslutninger

Beslutning
Der var ikke noget under eventuelt.

Fravaerende

Ole Christensen Aldre Sagen Medlem
Michael Korn Danske Handicaporganisationer Medlem
Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem
Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant
Bente Helring Aldre Sagen Suppleant

Bilag
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