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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2020-37633



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé
-

Sagsfremstilling
-

Økonomi
-

Indstilling
-

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Bilag
.





Punkt 2: Orientering om COVID-19 situationens betydning for de somatiske
sygehuse

EMN-2020-37633



2 (Åben) Orientering om COVID-19 situationens betydning for de somatiske 
sygehuse

Sagsresumé
Der vil på mødet blive givet en mundtlig orientering om COVID-19 situationen, herunder 
beredskabets betydning for de somatiske sygehuse.

Sagsfremstilling
Udvalget vil modtage en aktuel status på COVID-19 situationen, herunder beredskabets 
betydning for de somatiske sygehuse. Orienteringen vil endvidere kort komme ind på øvrige 
relevante forhold på sygehusene, herunder kræftoverholdelse og udskudt aktivitet.

Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Udvalget for sygehusenes behandlingstilbud.

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Orienteringen om COVID-19 situationens betydning for de somatiske sygehuse blev taget til 
efterretning.

Bilag
.





Punkt 3: Forslag til Plan for udvikling af dialyseområdet 2021-2025

EMN-2020-13014

Bilag

Plan for udvikling af dialyseområdet 2021-2025



3 (Åben) Forslag til Plan for udvikling af dialyseområdet 2021-2025

Sagsresumé
Kapaciteten på dialyseområdet har i en årrække været underdimensioneret. Den manglende 
kapacitet har haft betydning for patientbehandlingen. I forbindelse med Budget 2020 blev 
området styrket, og man sikrede balance mellem kapaciteten på området og behovet for 
dialyse. Dialyseområdet vil imidlertid allerede fra 2021 igen være udfordret, og der er derfor 
behov for at øge kapaciteten. Det er politisk besluttet, at der udarbejdes en plan for den 
fremtidige udvikling af dialyseområdet, som skal sikre den nødvendige kapacitet. 
Administrationen foreslår en styrkelse og øget decentralisering af dialysen i regionen med 
etablering af to nye dialysefunktioner på sygehusene i Næstved og Køge, samt forbedrede 
forhold omkring feriedialyse.

Sagsfremstilling
Der er betydelige kapacitetsmæssige udfordringer indenfor dialyseområdet i Region Sjælland, 
og kapaciteten har i en årrække været underdimensioneret i forhold til behovet for dialyse. Den 
manglende kapacitet har haft direkte betydning for patientbehandlingen, hvor planlagte dialyser 
udskydes for at skaffe plads til de akutte uafviselige dialyser og patienter transporteres over 
lange afstande for at modtage den livsnødvendige behandling. Samtidig er regionens tilbud til 
patienter i feriedialyse stærkt reduceret som følge af den begrænsede kapacitet.
Området blev i 2019 akut tilført 7 mio. kr., og i forbindelse med Budget 2020 blev området 
tilført 15 mio. kr. i varige driftsmidler. Med styrkelsen sikrede man balance mellem kapacitet og 
behov for dialyse i 2020. 
Centerhæmodialysen foregår i Holbæk (33 pladser), Slagelse (26 pladser og satellitfunktion 
under Holbæk), Roskilde (25 pladser) samt Nykøbing F (25 pladser og satellitfunktion under 
Roskilde). Af de lidt over 500 kroniske patienter i dialyse modtager ca. 32 % 
dialysebehandlingen i eget hjem. Det betyder, at regionen er førende – nationalt og 
internationalt - i forhold til hjemmedialyse. 
Som følge af en fortsat vækst i antallet af patienter med behov for centerhæmodialyse, vil 
området imidlertid allerede fra 2021 igen være udfordret, og der er behov for at øge kapaciteten 
ved enten at udvide de eksisterende dialyseenheder eller ved at etablere nye dialysesatellitter.
Det er politisk besluttet, at der udarbejdes en plan, som skal sikre den nødvendige kapacitet i 
regionen. Planen er udarbejdet i dialog med en faglig referencegruppe med repræsentation fra 
sygehusene. Forslag til Plan for den fremtidige udvikling af dialyseområdet vedlægges.
Plan for den fremtidige udvikling af dialyseområdet tager afsæt i strategierne ”Region Sjælland 
på forkant” og ”Sundhed tæt på dig”, som begge har som mål, at der skal leveres 
sundhedsydelser med borgerens behov i centrum, og hvor alle borgere behandles lige gennem 
forskellige tilbud om behandling målrettet borgerens konkrete behov. Dialyseplanen tager 
endvidere afsæt i Sygehusplanen 2010, som fastlægger, at der på sigt skal tilbydes dialyse på 
regionens seks sygehuse, samt følgende principper:

1. Faglig bæredygtighed med kvalitet og patientsikkerhed i centrum
2. Ensartet regionalt dialysetilbud til borgerne
3. Mulighed for dialyse i eget hjem eller så tæt på eget hjem som muligt
4. Økonomisk bæredygtighed
5. Opprioritering af tilbud om feriedialyse

Plan for udvikling af dialyseområdet i Region Sjælland indeholder anbefalinger om:



1. At etablere dialysefunktioner på sygehusene i Køge og Næstved, således at der tilbydes 
dialyse på alle regionens seks sygehuse samt at foretage en mindre øgning af kapaciteten 
i dialysesatellitten i Nykøbing. Udvidelsen sikrer et stærkt decentralt dialysetilbud, hvor 
patienterne vil opleve at kunne blive dialyseret tættere på eget hjem. 

2. At fastholde et stærkt tilbud om dialyse i eget hjem, således at flest mulige patienter kan 
blive dialyseret i eget hjem i længst mulig tid.

3. At udbrede best practice for dialysebehandling på tværs af afdelinger til et ensartet 
regionalt tilbud, hvorved behandlingskvalitet og patienttilfredshed øges.

4. At styrke mulighederne for indtag af patienter i feriedialyse, hvilket øger livskvalitet for 
dialysepatienterne.

Plan for den fremtidige udvikling af dialyseområdet sikrer en styrket dialyse, der både er robust 
og decentralt funderet og som har den fornødne kapacitet til at håndtere den fortsatte stigning i 
antallet af patienter med behov for dialyse i perioden 2021-2025.
I dag har sygehusene ofte ikke ledig kapacitet til at tilbyde behandling af feriedialysepatienter. 
De styrkede forhold omkring feriedialyse indebærer væsentlig forbedrede rammer for at tilbyde 
den livsnødvendige dialyse til borgere fra andre regioner og udlandet under ferie i Region 
Sjælland.
I forbindelse med Budget 2023 og 2025 foretages en opfølgning på udviklingen på 
dialyseområdet med henblik på at sikre, at kapaciteten på dialyseområdet er dimensioneret 
korrekt.

For at kapacitetsudvidelsen på Næstved Sygehus kan foretages i permanente lokaler fra medio 
2022, skal det politisk besluttes at ændre sigtelinjer for udvikling af Næstved Sygehus. 
Ændringen påvirker ikke Transformationsprojektets totaløkonomi, idet en tilsvarende 
bygningsmasse på matriklen vil kunne frigives til frasalg i stedet. Såfremt gældende sigtelinjer 
for udvikling af Næstved Sygehus fastholdes og etablering af dialyse i Næstved udskydes til 
2024, vil en række dialysepatienter blive tilbudt dialyse i Holbæk og Slagelse ved en midlertidig 
kapacitetsudvidelse gennem udvidet åbningstid. Dette kan håndteres indenfor driftsøkonomien 
i dialyseplanen.

Økonomi
Plan for udvikling af dialyseområdet 2021-2025 indebærer, at området tilføres driftsmidler i 
takt med at antallet af dialysepatienter øges. Dialyseområdet tilføres 6,522 mio. kr. i 2021 
stigende til 33,979 mio. kr. i 2025. Etablering af nye dialysefunktioner øger 
enhedsomkostningerne pr. patient.

Plan for udvikling af dialyseområdet indeholder en styrkelse af forholdene omkring feriedialyse 
på 1,5 mio. kr. fra 2022.

Det er i Plan for udvikling af dialyseområdet forudsat at et øget antal patienter kan fastholdes i 
hjemmeperitonealdialyse, hvilket i 2025 reducerer udgifterne til dialyse med 1,736 mio. kr. 

Det er i Plan for udvikling af dialyseområdet endvidere forudsat, at der på sigt realiseres 
driftseffektiviseringer, svarende til 3,618 mio. kr. i 2025. Effektiviseringen kan eventuelt 
realiseres ved at øge antallet af transplantationer i regionen. 



Plan for udvikling af dialyseområdet 2021-2025 indebærer, at området tilføres anlægsmidler til 
etablering. 

 Udvidelse af dialysesatellitten i Nykøbing indebærer anlægsudgifter på 1 mio. kr. i 2021.
 Udgifter til etablering af dialysefunktion i Køge er indeholdt i USK-projektet. 
 Udgifter til etablering af dialyse i Næstved er delvist indeholdt i 

Transformationsprojektet for Næstved Sygehus. Som følge af ændrede forudsætninger 
indebærer etablering af dialysesatellit tilførsel af anlægsmidler på 6,1 mio. kr. i 2022 
(model 1) eller 2024 (model 2) afhængig af tidspunkt for etablering og ibrugtagning af 
dialysefunktion.

Model 1: Dialysekapaciteten i regionen øges med 2 pladser i Nykøbing F fra 2022, og der 
etableres permanent dialysesatellit i Næstved medio 2022 samt dialysefunktion i Køge ultimo 
2022.

 Samlet økonomi, model 1 (1.000 
kr.) 2021 2022 2023 2024 2025
Budget: Drift i alt 6.522 18.891 22.859 28.883 33.979
Øgning i driftsbudget if. t. året før 6.522 12.369 3.968 6.024 5.096
Budget: Anlæg* 1.000 6.100 0 0 0

* Anlægsudgifter til etablering af dialysefunktion i Næstved er anslået og kvalificeres i forbindelse med 
den konkrete projektering i transformationsprojektet for Næstved Sygehus. 

Model 2: Dialysekapaciteten i den øst- og sydlige del af regionen øges med 2 pladser i 
Nykøbing F fra 2022, samt dialysefunktion i Køge ultimo 2022. Dialysekapaciteten i den 
vestlige del af regionen øges midlertidigt via udvidede åbningstider i Holbæk og Slagelse inden 
etablering af dialysefunktion i Næstved med driftsstart i 2025.

 Samlet økonomi, model 2 (1.000 
kr.) 2021 2022 2023 2024 2025
Budget: Drift i alt * 6.522 18.001 22.119 28.293 33.979
Øgning i driftsbudget if. t. året før 6.522 11.479 4.118 6.174 5.686
Budget: Anlæg * 1.000 0 0 6.100 0

* Anlægsudgifter til etablering af dialysefunktion i Næstved er anslået og kvalificeres i forbindelse med 
den konkrete projektering i transformationsprojektet for Næstved Sygehus.

I model 2 etableres dialysefunktionen i Næstved med driftsstart i 2025. Det indebærer, at visse 
driftsudgifter til det medicotekniske område samt anlægsudgifter til etablering udskydes i 
forhold til model 1, hvor dialysefunktionen i Næstved etableres med driftsstart i 2022. 

Det bemærkes, at der i Budget 2021 ikke af afsat drifts- og anlægsmidler til finansiering af Plan 
for udvikling af dialyseområdet 2021-2025. Jf. Budgetaftalen drøftes de økonomiske 
konsekvenser af planen i forbindelse med budgetopfølgningen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at 

 Principper i Plan for udvikling af dialyseområdet i 2021-2025 godkendes, idet



 Dialysekapaciteten i regionen øges med 2 pladser i Nykøbing F fra 2022, der etableres 
permanent dialysesatellit i Næstved medio 2022 samt dialysefunktion i Køge ultimo 
2022 (model 1) og

 Sigtelinjer for udvikling af Næstved Sygehus tilpasses således, at dialysesatellitten på 
Næstved Sygehus kan etableres i permanente lokale fra medio 2022

 Model for konkret finansiering behandles i forbindelse med budgetopfølgningen.

Sagen afgøres af Regionsrådet.

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Principper i plan for udvikling af dialyseområdet i 2021-2025, idet:

 Dialysekapaciteten i regionen øges med 2 pladser i Nykøbing F. fra 2022, der etableres 
permanent dialysesatellit i Næstved medio 2022 samt dialysefunktion i Køge ultimo 
2022 (model 1) og

 Sigtelinjer for udvikling af Næstved Sygehus tilpasses således, at dialysesatellitten på 
Næstved Sygehus kan etableres i permanente lokaler fra medio 2022

 Model for konkret finansiering behandles i forbindelse med budgetopfølgningen
blev anbefalet.
Udvalget for Sygehusenes behandlingstilbud drøftede ved behandlingen også væsentligheden af 
forebyggelse i relation til den fortsatte kapacitetsudbygning, og ønskede at emnet tages op i 
Udvalget for Sundhed for alle.

Bilag

1. Plan for udvikling af dialyseområdet 2021-2025 (DokID: 9648924 - EMN-2020-13014)





Punkt 4: Aktuelle sager

EMN-2020-37633



4 (Åben) Aktuelle sager

Sagsresumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets område.

Sagsfremstilling
-

Økonomi
-

Indstilling
-

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Administrationen orientede – i forlængelse af spørgsmål på mødet den 10. januar 2021 – om 
status på tilbud om rehabilitering til nyoperede hjertepatienter i Region Sjælland.

Bilag
.





Punkt 5: Næste møde

EMN-2020-37633



5 (Åben) Næste møde

Sagsresumé
Næste møde i Udvalget for sygehusenes behandlingstilbud afholdes fredag den 16. april 2021

Sagsfremstilling
-

Økonomi
-

Indstilling
-

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Næste møde i Udvalget for Sygehusenes behandlingstilbud afholdes fredag den 16. april 2021. 

Bilag
.





Punkt 6: Godkendelse af deltagelse i møde i Udvalget for sygehusenes
behandlingstilbud den 4. februar 2021

EMN-2020-37633



6 (Åben) Godkendelse af deltagelse i møde i Udvalget for sygehusenes 
behandlingstilbud den 4. februar 2021

Sagsresumé
-

Sagsfremstilling
-

Økonomi
-

Indstilling
-

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
. 

Bilag
.
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