REFERAT Social- og psykiatriudvalget d. 13-04-2023

Meadedato Torsdag d. 13. april 2023 kl. 09:00

Modested Magadelokale 20
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-00276



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-00276
Dok ID: 10878418

Resumé

Sagsfremstilling

JOkonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Fravaerende

Anne Christiansen Thilemann Medlem (A)
Ann-Christina Hejgaard Medlem (A)
Rene Vejby Kierch Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem W)
Jacob Panton Medlem W)

Bilag






Punkt 2: Fusionsklinikken - behandling af borgere med psykiske lidelser og
diabetes

EMN-2020-12393



2 (Aben) Fusionsklinikken - behandling af borgere med psykiske lidelser og
diabetes

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2020-12393
Dok ID: 10838722

Resumé

Fusionsklinikken er et samarbejde mellem Psykiatrien og Steno Diabetes Center Sjzelland, der
tilbyder behandling og psykoedukation til borgere med psykiske lidelser og diabetes. Udvalget
praesenteres for tankerne bag, selve arbejdsmetoden og de opnaede erfaringer med
Fusionsklinikken i Psykiatrien Vest i Slagelse.

Sagsfremstilling
Fusionsklinikken, som dbnede i begyndelsen af 2020, er den eneste af sin art ikke bare i
Danmark, men ogsa pa verdensplan.

Fusionsklinikken er et samarbejde mellem de laegefaglige specialer — psykiatri og endokrinolog,
som er forankret i Psykiatrien Vest og Steno Diabetes Center Sjalland. Fusionsklinikken tilbyder
behandling og psykoedukation med samtidigt fokus pa psykisk lidelse og diabetes som én
integreret indsats.

Centerchef og oversygeplejerske Mette Wallbohm Olsen vil pd medet praesentere udvalget for
Fusionsklinikkens opgaver og samarbejde pa tveers af specialer og klinikkens erfaringer indtil
videre med udgangspunkt i konkrete patientcases.

Formaélet med Fusionsklinikken

Formalet med Fusionsklinikken er at styrke og optimere behandling af borgere med samtidig
psykisk sygdom og diabetes. Malgruppen for klinikken er patienter med samtidig dysreguleret -
og med eller uden komplikationer - diabetes og sveer psykisk sygdom som skizofreni og andre
psykotiske tilstande, bipolar sygdom, svaer depression samt sver personlighedsforstyrrelse.
Disse malgrupper er kendt med oget comorbiditet (flere samtidige lidelser) som folge af deres
multisygdomme og oplever derfor en ringere livskvalitet og der tidligere sammenlignet med
normalbefolkningen.

Arbejdsform
Klinikkens arbejde baserer sig pd F-ACT-modellen, hvor behandlingsindsatsen justeres efter den

enkelte patients aktuelle behov. Der er séledes tale om et individualiseret tilbud, hvor patienter
med storst behov far mest stotte.

Fusionsklinikkens medarbejdere arbejder udgdende og opsegende bl.a. med Diabetesbussen,
som benyttes til patienter, der ikke kan made op i Fusionsklinikken i Slagelse. Diabetesbussen
giver mulighed for at tage blodpraver, gjenfotos, fodundersogelser osv. Fusionsklinikken
arbejder desuden aktuelt pa, at Diabetesbussen kommer pa ménedlige besag i Psykiatrien
Vordingborg.



Fusionsklinikken er bemandet med sygeplejersker med erfaring fra psykiatrien og tilsvarende
fra endokrinologien, diatist, fodterapeut, socialradgiver og sekreteer.

Ud over undersogelse og behandling af patienter udvikler Fusionsklinikken samarbejdet med
relevante parter og bidrager til kompetence- og vidensudvikling pa omréadet.

Samarbejde
Fusionsklinikken arbejder mélrettet pa at udvikle samarbejdet med almen praksis og tilbyder en

hotline til praktiserende leeger, som kan fa radgivning og vejledning i forbindelse med konkrete
patienter og evt. henvisning til Fusionsklinikken. Fusionsklinikken samarbejder desuden bl.a.
med Endokrinologisk afdeling pa Holbaek Sygehus og med Sundhedshuset i Kalundborg.
Ligesom Fusionsklinikken varetager en radgivende funktion i forhold til Psykiatrien Roskildes
patienter, der lider af samtidig diabetes.

Uddannelse

Fusionsklinikken kompetenceudvikler lobende eget personale. Fusionsklinikken underviser
Psykiatriens medarbejdere som en del af formelle uddannelsesforlab (specialuddannelse i
psykiatrisk sygepleje, kompetenceudviklingsforlgb for social- og sundhedsassistenter osv.) og
lokalt i Psykiatriens kliniske afdelinger. Fusionsklinikken underviser desuden medarbejdere pa
botilbud og behandler borgere pa botilbud, som er tilknyttet Fusionsklinikken.

Forskning
Flere forskningsprojekter gennemfores i tilknytning til Fusionsklinikken, herunder ph.d.-

projekter.

@konomi

Steno Diabetes Center Sjelland gav i 2022 tilsagn om gkonomisk stette til Fusionsklinikken i
yderligere 5 ar. Herefter vil Fusionsklinikken indgé som en del af Psykiatriens behandlingstilbud
med fortsat forankring i Psykiatrien Vest.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orientering om Fusionsklinikken blev taget til efterretning.



Fravarende

Anne Christiansen Thilemann
Ann-Christina Hgjgaard

Rene Vejby Kierch

Lone Mortensen

Jacob Panton

Bilag

Medlem
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem

(A)
(A)
A)
V)
V)






Punkt 3: Opfelgning pa handleplan for Bakkegiarden

EMN-2023-00276



3 (Aben) Opfolgning pa handleplan for Bakkegérden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-00276
Dok ID: 10844844

Resumé
Social- og psykiatriudvalget besluttede den 9. marts 2023 en handleplan for Bakkegarden.
Udvalget modtager den forste opfolgning pa handleplanen.

Sagsfremstilling
Social- og psykiatriudvalget besluttede den 9. marts 2023 vedlagte handleplan, der skal sikre en
stabil og professionel drift pa den sociale institution Bakkegarden.

Handleplanen bestar af seks punkter:

Ledelsesudvikling

Kompetenceudvikling

Skarpede krav til ekstern leverander af vikarydelser
Nedbringe brugen af vikarer

@get fokus pa sikkerhed

Styrkelse af arbejdsmiljoet

AR ol L

Opfelgning pa handleplanen

I forleengelse af Forretningsudvalgets beslutning den 27. februar 2023 vil ledelsen pd kommende
meder i Social- og psykiatriudvalget give status pa opfelgning pa handleplanen.

Der er stort ledelsesmassigt fokus pa opfelgning pa handleplanen, og der er igangsat en raekke
initiativer, sdledes at der sikres trygge rammer for medarbejderne og bedre tilbud til beboerne
pa Bakkegérden.

Der vil pd madet blive givet en mundtlig opfelgning pa handleplanen og aktuel status i forhold
til de enkelte malsetninger af Peter Jorgensen, som er fungerende forstander pa Bakkegarden,
og socialchef Pia Bille.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at opfelgning pa handleplan for Bakkegéarden tages til efterretning.



Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Opfoelgning pa handleplan for Bakkegirden blev taget til efterretning, idet udvalget kvitterede
for de igangsatte initiativer og den ledelsesmaessige indsats.

Fravaerende

Anne Christiansen Thilemann Medlem (A)
Ann-Christina Hejgaard Medlem (A)
Rene Vejby Kierch Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem W)
Jacob Panton Medlem V)

Bilag






Punkt 4: LUP Psykiatri 2022

EMN-2022-04376
Bilag

Notat vedr. resultater fra LUP Psykiatri 2022



4 (Aben) LUP Psykiatri 2022

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2022-04376
Dok ID: 10848577

Resumé
Der orienteres om Region Sjzellands resultat i den Landsdaekkende Undersogelse af
Patientoplevelser 2022 for Psykiatri, der blev offentliggjort den 15. marts 2023.

Sagsfremstilling

LUP Psykiatri er en landsdaekkende spargeskemaundersagelse, der viser, hvordan patienter og
parerende oplever deres mgde med psykiatrien. Undersggelsen i 2022 inkluderer indlagte og
ambulante patienter i voksenpsykiatrien (herunder den specialiserede retspsykiatri) og borne-
og ungdomspsykiatrien (B&U) samt pargrende i B&U.

LUP Psykiatri 2022 bestéar af 7 delundersogelser, som DEFACTUM gennemfoarer. Heraf er 5
undersggelser i hhv. Barne- og ungdomspsykiatrien og indlagte patienter i retspsykiatrien
gennemfort efter det "gamle” koncept, hvor personalet star for at udlevere spargeskemaet, og de
bliver fortsat gennemfort en gang om aret.

De 2 undersggelser i voksenpsykiatrien (excl. indlagte patienter i retspsykiatrien) er overgaet til
et nyt koncept, hvor der hver maned udsendes sporgeskemaer til en stikprgve af voksne
patienter via e-boks. De nye malinger startede i oktober 2022, og rapporterne for 2022
indeholder derfor kun data fra oktober, november og december 2022.

I det vedlagte notat "LUP Psykiatri 2022 er resultaterne for Psykiatriens undersagelser i 2022
opsummeret. Rapporter for de enkelte undersagelser er desuden tilgaengelige pA DEFACTUM’s
hjemmeside. Nedenfor ses antal besvarelser, svarprocent og den overordnede tilfredshed (i
gennemsnit og pa en skala fra 1-5).

Overordnede resultater — bgrne- og ungdomspsykiatri

Born og unge (ambulant): 208 svar, svarprocent 52, overordnet tilfredshed 4,02

Born og unge (ambulant, foraeldre): 197 svar, svarprocent 50, overordnet tilfredshed 4,15
Born og unge (indlagte): 22 svar, svarprocent 63, overordnet tilfredshed 2,85

Born og unge (indlagte, foreldre): 21 svar, svarprocent 58, overordnet tilfredshed 3,45

For ambulante og indlagte patienter og deres foraldre i Barne- og ungdomspsykiatrien geelder,
at den overordnede tilfredshed ikke adskiller sig signifikant fra landsgennemsnittet, eller fra
tidligere ar.

Overordnede resultater — retspsykiatri

e Retspsykiatri (indlagte): 46 svar, svarprocent 73, overordnet tilfredshed 3,05


https://www.defactum.dk/om-defactum/projektsite/lup-psykiatri/
https://www.defactum.dk/om-defactum/projektsite/lup-psykiatri/

Den overordnede tilfredshed hos indlagte patienter i Retspsykiatrien adskiller sig ikke
signifikant fra landsgennemsnittet eller fra sidste ars undersogelse.

Overordnede resultater — voksenpsykiatri
Det @&ndrede koncept i voksenpsykiatrien med ménedlige digitale malinger har medfert, at
svarprocenten er vaesentligt lavere end tidligere.

e Ambulante patienter i voksenpsykiatrien: 276 svar, svarprocent 23, overordnet
tilfredshed 3,75

¢ Indlagte patienter i voksenpsykiatrien: 39 svar, svarprocent 27, overordnet tilfredshed
3,44

For ambulante patienter i voksenpsykiatrien gelder, at den overordnede tilfredshed for oktober-
december 2022 ligger under landsgennemsnittet. Region Sjeelland ligger under
landsgennemsnittet for alle spergsmaél i undersogelsen.

For indlagte patienter i voksenpsykiatrien geelder, at Region Sjellands resultater ikke adskiller
sig signifikant fra landsgennemsnittet.

Det gaelder bade for de ambulante og indlagte voksne patienter, at det ikke er muligt at
sammenligne direkte med tidligere ars resultater, da undersogelseskonceptet er eendret.

Psykiatriens arbejde med opfelgning pd LUP-resultater
Borne- og ungdomspsykiatrien og Retspsykiatrien udarbejder handleplaner pa baggrund af den

arlige undersogelse. Dette gores pa afsnitsniveau, saledes at hvert afsnit forholder sig til egne
resultater. Der er overordnet fokus pa vaerdibaseret dialog, som indarbejder Recovery-
teenkningen. Ogsa i Retspsykiatrien vil der i 2023 blive sat fokus pa recovery-tankegangen.

I Voksenpsykiatrien handler arbejdet med LUP i 2023 om at etablere en god méde at arbejde
med de méanedlige undersggelser. I overensstemmelse med Psykiatriens Drifts- og
udviklingsaftale for 2023 skal der etableres en baseline, som kan bruges i det fremtidige
forbedringsarbejde. Psykiatrien vil arbejde med at hgjne patienternes oplevelse af kvalitet og
tilfredshed med behandlingen gennem bl.a. fortsat implementering af F-ACT og fokus pa
recovery.

Psykiatrien forventer, at LUP-data fremover kan understotte prioriterede indsatser. Psykiatrien
har séledes som falles spargsmaél for LUP 2023 valgt 4 spergsméal om recovery, og derudover
har afdelingerne hver isaer valgt 2-4 spergsmal, som passer til deres lokale fokusomrader -
eksempelvis inddragelse i behandlingsplanen, parerendeinddragelse og fysisk helbred.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Regionsradet.



Tidligere beslutninger

Beslutning

Anbefales.

Fravaerende

Anne Christiansen Thilemann Medlem
Ann-Christina Hgjgaard Medlem
Rene Vejby Kierch Medlem
Lone Mortensen Medlem
Jacob Panton Medlem
Bilag

1. Notat vedr. resultater fra LUP Psykiatri 2022 (DokID: 10848906 - EMN-2022-04376)

(A)
(A)
(A)
V)
W)






Punkt 5: Aktuelle sager

EMN-2023-00276
Bilag

Lokalaftale-mellem-Region-Sjaelland-og-DP-om-arbejde-udenfor-normal-arbejdstid

Evaluering af projektet P4 vej til arbejde



5 (Aben) Aktuelle sager

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-00276
Dok ID: 10878418

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Sagsfremstilling

Status pa STIME-samarbejde i Region Sjelland
Der gives en mundtlig orientering om den aktuelle status pa opstart af STIME i Region Sjelland.

Ny aftale om specialpsykologer i vagt i Psykiatrien

Psykiatrien har indgaet vedlagte aftale med Dansk Psykolog Forening om specialpsykologers
mulighed for at ga i vagt i akutmodtagelser og degnafsnit sammen med leeger. Aftalen skal vaere
med til at sikre tveerfaglig behandling af patienterne og til at athjelpe nogle af Psykiatriens
rekrutteringsudfordringer.

Aftalen omfatter bade specialpsykologer og specialpsykologer under uddannelse, som fremover
kan indgé i den vagtordning, der indtil nu har veeret forbeholdt laeger. Specialpsykologerne kan
dermed bade bidrage til den planlagte behandling af patienter og i de akutte funktioner pa
hverdage kl. 15.30-22.30 og i weekender og pa helligdage kl. 08.00-20.00.

Specialpsykologer er autoriserede psykologer med en 4-arig psykologfaglig videreuddannelse i
henholdsvis barne- og ungdomspsykiatri eller psykiatri. Psykiatrien har pt. ansat 27
specialpsykologer, og 25 specialpsykologer er under uddannelse.

Evaluering af projekt "P4 vej til arbejde”

Nastved Kommune har i samarbejde med Psykiatrien opnéet gode resultater med projektet “Pa
vej til arbejde”, der er en beskaftigelsesrettet indsats malrettet aktivitetsparate borgere med
psykiske vanskeligheder.

Det viser vedlagte evaluering fra VIVE af projektet, som Nastved Kommune og Psykiatrien
gennemforte sammen i perioden fra 2017 til 2021.

Den A. P. Mollerske Stattefond har stettet projektet med 9,4 mio. kr.

Erfaringerne fra projektet vil blive brugt i det nye IPS-projekt (Individuelt Planlagt job og
uddannelse med Stgatte), hvor Region Sjalland har fiet tildelt en koordinatorrolle i det nationale
projekt. IPS-projektet finansieres af Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering (STAR) og
omhandler etableringen af et ambassaderkorps med henblik pa at styrke og udbrede indsatsen



for, at borgere med alvorlige psykiske lidelser kommer i arbejde eller far en uddannelse. Inden
for hver region skal IPS-ambassadgrer fungere som initiativtagere og brobyggere i det
tveersektorielle samarbejde og understotte kommuner og andre aktorer i arbejdet med at
implementere IPS. 14 af Region Sjeellands 17 kommuner deltager i IPS-projektet, heriblandt
Neastved Kommune.

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Fravaerende

Anne Christiansen Thilemann Medlem
Ann-Christina Hejgaard Medlem
Rene Vejby Kierch Medlem
Lone Mortensen Medlem
Jacob Panton Medlem
Bilag

1. Lokalaftale-mellem-Region-Sjaelland-og-DP-om-arbejde-udenfor-normal-arbejdstid (DokID:
10860571 - EMN-2023-00276)
2. Evaluering af projektet P4 vej til arbejde (DokID: 10860760 - EMN-2023-00276)

(A)
(A)
(A)
V)
V)






Punkt 6: Naeste mode

EMN-2023-00276



6 (Aben) Nzeste moade

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-00276
Dok ID: 10878418

Resumé
Naeste made 1 Social- og psykiatriudvalget afholdes den 11. maj 2023.

Sagsfremstilling

Naeste made i Social- og psykiatriudvalget afholdes den 11. maj 2023 kl. 15.00-18.00 i
Regionshuset.

Jf. udvalgets forretningsorden §3, stk. 5 kan udvalgsformanden i serlige situationer tillade
udvalgsmedlemmer at deltage virtuelt i et udvalgsmede. KL atholder samme dag Social- og
Sundhedspolitisk Forum, og det muliggeres, at de udvalgsmedlemmer, som deltager i

forummet, kan deltage virtuelt i udvalgsmodet.

Der afholdes desuden samme dag dialogmede med foreninger pa psykiatriomradet kl. 12.30-
14.30 i Regionshuset.

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Neeste udvalgsmode atholdes den 11. Maj kl. 15.00-18.00.

De udvalgsmedlemmer, som deltager i KL’s Social- og Sundhedspolitiske Forum, vil have
mulighed for at deltage virtuelt i udvalgsmeodet.

Fravaerende

Anne Christiansen Thilemann Medlem
Ann-Christina Hgjgaard Medlem

(A)
A)



Rene Vejby Kierch Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem %)
Jacob Panton Medlem W)

Bilag






Punkt 7: Godkendelse af deltagelse ved mede i Social- og psykiatrudvalget
torsdag den 13. april 2023

EMN-2023-00276



7 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved made i Social- og psykiatrudvalget torsdag
den 13. april 2023

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-00276
Dok ID: 10878418

Resumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Anne Christiansen Thilemann Medlem (A)
Ann-Christina Hejgaard Medlem (A)
Rene Vejby Kierch Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem W)
Jacob Panton Medlem W)

Bilag
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