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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00656



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11864332 
 
 
Resumé 
Godkendelse af dagsorden. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudvalget godkender dagsorden. 

 
Sagsfremstilling 
Godkendelse af dagsorden. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsorden er godkendt. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Præsentationsrunde og gensidig orientering

EMN-2022-00656



2 (Åben) Præsentationsrunde og gensidig orientering  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11864124 
 
 
Resumé 
I Samarbejdsudvalget for Fodterapi er der indtrådt et nyt medlem fra Regionsrådet, John 
Hansen, Socialdemokratiet (A). Der gives en gensidig orientering på mødet omkring status på 
fodterapiområdet siden sidste møde.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudvalgets medlemmer præsenterer sig og der gives en 
gensidig orientering om status på området. 

 
Sagsfremstilling 
Præsentationsrunde og gensidig orientering. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalgets medlemmer præsenterede sig og der blev orienteret om status på området. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 3: Orientering om ny overenskomst 1. oktober 2024

EMN-2022-00656

Bilag

Bilag 1 Ny aftale om fodterapi



3 (Åben) Orientering om ny overenskomst 1. oktober 2024  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11839337 
 
 
Resumé 
Der er kommet ny overenskomstaftale om fodterapi mellem Regionernes Lønnings- og 
Takstnævn og Danske Fodterapeuter. Aftalen trådte i kraft 1. oktober 2024. Udvalget 
orienteres her om væsentlige forhold. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen om væsentlige forhold i den nye overenskomst 
tages til efterretning. 

 
Sagsfremstilling 
Regionernes Lønnings- og Takstnævn og Danske Fodterapeuter indgik den 3. september 2024 
ny overenskomstaftale om fodterapibehandling. Aftalen indeholder flere nye tiltag for området. 

Der er aftalt en fast økonomisk ramme på 173,93 mio. kr. (oktober 2023-niveau) med tillæg af 
løn- og prisregulering af honorarerne i henhold til overenskomstens reguleringsbestemmelse. 
Rammen omfatter regionernes samlede tilskudsudgifter til honorarer, indlæg og afstandstillæg. 
Den gældende automatiske pris- og lønfremskrivning anvendes som hidtil. 

Nedenfor følger udvalgte nye tiltag og ændringer. Resterende tiltag fremgår af bilaget ” Ny aftale 
om fodterapi”. 

1. Potentiale for omstilling af det nære og sammenhængende sundhedsvæsen 

Større udbredelse af indlægsfremstilling 

Der er krav til at alle fodterapeuter, som tiltræder overenskomsten skal tilbyde 
indlægsbehandling.  

Der var i den tidligere overenskomst mulighed for at opnå dispensation fra kravet i tilfælde af 
alder, svagelighed eller andre særlige omstændigheder. Dispensationsanmodningerne blev 
behandlet i Samarbejdsudvalget. 

Med den nye overenskomst anses forpligtelsen til at tilbyde indlægsbehandling for opfyldt, hvis 
fodterapeuten praktiserer på en klinik, hvor der kan tilbydes indlægsbehandling. Hvis ikke 
fodterapeuten har værkstedsfaciliteter på klinikadressen, skal fodterapeuten på forlangende 
kunne dokumentere, at denne har adgang til værkstedsfaciliteter på en anden lokation. 

Hidtidige dispensationer og tidligere godkendte samarbejdsaftaler efter den daværende § 9, stk. 
12 og stk. 13 fortsætter indtil fodterapeutens fratræden. 

 



 

Regionale sårbeskæringsprojekter 

Der afsættes 1 mio. kr. til understøttelse af gennemførelsen af de regionale 
sårbeskæringsprojekter. Hvis der kommer ansøgninger ud over det afsatte beløb, tager 
fondsbestyrelsen stilling til prioritering af yderligere midler. 

2. Kvalitet i fodterapipraksis 

Ved overenskomsten fra 2021 indførte parterne en ny kvalitetsmodel, som erstattede 
akkrediteringsmodellen / Den Danske Kvalitetsmodel (DDKM).  

Den nye kvalitetsmodel fastlagde rammerne for en struktur og organisering af arbejdet med 
kvalitet, der understøtter, at fodterapeuterne fastholder de metoder og redskaber, som blev 
opnået i forbindelse med arbejdet i DDKM. 

Kvalitetsmodellen fastlægger rammerne for en struktur og organisering af arbejdet med kvalitet, 
som understøtter, at fodterapeuterne forpligter sig til at erfaringsudveksle og implementere 
relevante ændringer i praksis. 

Det er aftalt, at sikre det fortsatte arbejde med kvalitet i fodterapipraksis ved at fastholde og 
udbygge den kvalitetsmodel, der allerede er afprøvet. 

3. Nyt ydelsesnummer for indlægsundersøgelse 

Indlægsundersøgelse får deres eget ydelsesnummer (2159/3159) med det formål at undersøge, 
hvilken type indlæg patienten har behov for samt sikre, at fodterapeuten honoreres for 
undersøgelsen, uanset om undersøgelsen fører til et indlæg eller ej. Taksterne for de øvrige 
indlægsydelser er justeret herefter.  

4. Rekvisitionsliste 

Der er i den nye overenskomstaftale krav til, at der kan rekvireres flere kategorier af 
forbindsstoffer herunder et lokalbedøvende lægemiddel. Det er desuden aftalt, at hver region 
drøfter indholdet af og anskaffelserne til rekvisitionslisten i Samarbejdsudvalget. 

Indholdet af rekvisitionslisten drøftes på et senere punkt på dagsordenen. 

5. Tilgængelighed – Bedre udnyttelse af eksisterende kapacitet 

Minimumsomsætningen årligt hæves fra 40.000 kr. til 60.000 kr. pr. kapacitet (tilskudsdelen 
ekskl. afstandstakster). Perioden indtil kravet om minimumsomsætningen skal være opfyldt 
indskrænkes fra 3 år til 2 år.  

Administrationen foreslår, at der laves en opgørelse af hvilke fodterapeuter, der ligger under 
grænsen i forbindelse med den årlige kontrolstatistik i Kontrolstatistikudvalget. Herefter er det 
regionens beslutning, om hvorvidt der kan gives dispensation i den enkelte sag eller praksis skal 
ophøre.  

 
Tidligere beslutninger 
. 
 



Beslutning 
Orienteringen om væsentlige forhold i den nye overenskomst tages til efterretning. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 

1. Bilag 1 Ny aftale om fodterapi (DokID: 11848462 - EMN-2022-00656) 
  



 



Punkt 4: Orientering om status på sårbeskæringsprojektet

EMN-2022-00656



4 (Åben) Orientering om status på sårbeskæringsprojektet  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11851096 
 
 
Resumé 
I sårbeskæringsprojektet kan patienter med diabetiske fodsår i forbindelse med deres forløb 
på sårambulatoriet samtidig modtage sårbeskæring uden egenbetaling hos en fodterapeut. 
Projektet er en væsentlig del af Region Sjællands strategi for forebyggelse af 
benamputationer.  

Region Sjælland har ansøgt Sundhedsministeriet om at kunne gennemføre projektet over en 2-
årig periode efter ansøgningen godkendes.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller at, Samarbejdsudvalget tager orienteringen om status for 
sårbeskæringsprojektet til efterretning.  

 
Sagsfremstilling 
Sårbeskæring er en af fodterapeuternes nuværende kompetenceområder, som med fordel kan 
indgå i tværfaglige patientforløb til at fremme sårhelingen undervejs i behandlingsforløbet på 
sårambulatoriet. I sårbeskæringsprojektet forventes det, at et mere tværfagligt 
behandlingsforløb uden egenbetaling kan være med til at styrke forebyggelsen og behandlingen 
af diabetespatienter med fodsår.  

Regionsrådet har afsat et budget på 1 mio. kr. årligt til sårbeskæringsprojektet, med det 
overordnede formål at kunne reducere antallet af patientforløb, som ender med benamputation.  

Etablering af styregruppe 
Der vil blive nedsat en styregruppe, som skal sætte retningen for projektet og løbende sikre, at 
projektet forløber inden for rammerne i projektbeskrivelsen og ansøgningen til 
Sundhedsministeriet. Derudover er det planen at nedsætte en faglig referencegruppe til at 
understøtte styregruppens initiativer undervejs i projektet. 

I projektet vil der for fodterapeuterne, som indgår i projektet være mulighed for efteruddannelse 
i sårbeskæring samt kursus i den elektroniske sårjournal (Pleje.net). Den elektroniske sårjournal 
er et dokumentationsredskab, som kan bruges i dialogen mellem de sundhedsfaglige aktører på 
tværs af sektorer samt med patienterne. 

Der indføres en nyoprettet ”projektydelse”, som bl.a. indeholder honorar for behandlingens øget 
kompleksitet og ekstraordinær journalføring samt dokumentation. 

 

 



  



Ansøgning til Sundhedsministeriet  
Region Sjælland har sendt ansøgning til Sundhedsministeriet d. 3. september 2024, hvor der i 
projektperioden og for målgruppen anmodes om at fravige en række bestemmelser i 
overenskomsten herunder fodstatus, og egenbetaling på sårbeskæring i klinikken samt ved 
hjemmebehandling. 

Region Sjælland har ansøgt om en 2-årig projektperiode, som kan træde i kraft efter 
Sundhedsministeriet har godkendt ansøgningen. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Status på sårbeskæringsprojektet tages til efterretning. Samarbejdsudvalget orienteres, når der 
kommer svar på ansøgningen fra Sundhedsministeriet. 
 
Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 5: Drøftelse af ydelses- og udgiftsudviklingen på fodterapiområdet

EMN-2022-00656

Bilag

Bilag 1 ydelses- og udgiftsudvikling Region Sjælland 2021-2024 3. kvartal specialeopdelt

Bilag 2 ydelses- og udgiftsudvikling Region Sjælland 2021-2024 3. kvartal risikogrupper



5 (Åben) Drøftelse af ydelses- og udgiftsudviklingen på fodterapiområdet  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11847664 
 
 
Resumé 
I perioden fra 2021 til 3. kvartal 2024 har der været en stigende tendenskurve for 
udgiftsudviklingen på fodterapiområdet samlet set. Det indstilles, at udvalget drøfter 
udviklingen. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudvalget drøfter ydelses- og udgiftsudviklingen på 
fodterapiområdet. 

 
Sagsfremstilling 
I henhold til overenskomstens protokollat om økonomiopfølgning skal Samarbejdsudvalget 
minimum en gang årligt præsenteres for ydelses- og udgiftsudviklingen kvartalsvis. Opgørelsen 
skal være opdelt for hvert speciale og i hver risikogruppe for diabetespatienter.   

Udviklingen fra 2021 til 3. kvartal 2024 i Region Sjællands forbrug på fodterapiområdet er 
præsenteret i bilag 1 og 2. 

Der kan være flere årsager til en stigende tendenskurve. Nedenfor beskrives forhold i perioden, 
som kan have haft indflydelse på udviklingen. 

Borgere med diabetes 
Region Sjælland har procentvist flere borgere med diabetes type 1 og 2 sammenlignet med 
landsgennemsnittet jf. tal fra Diabetesforeningen.  
Der har været en lineær stigende udvikling siden 1. kvartal 2021 i antallet af borgere med 
diabetes. Dette kan være en medvirkende årsag til stigningen, der ses i ydelses- og 
udgiftsudviklingen for diabetespatienter ved speciale 54.  

Stigning i bruttohonorar ved speciale 60 – fodbehandling af svær leddegigt 
I 2017 blev der fastsat krav om, at alle fodterapeuter der tiltrådte aftalen skulle tilbyde 
indlægsbehandling. Der blev fastsat en overgangsordning til 3 år fra 1. oktober 2017 vedrørende 
de fodterapeuter, der allerede havde tiltrådt overenskomstaftalen. Aftalen blev forlænget til 1. 
april 2021 på grund af Covid-19 situationen. 
Fordi der blev stillet krav om, at alle fodterapeuter skulle tilbyde indlægsbehandling, kan det 
være en medvirkende forklaring på stigningen i patienter med svær leddegigt. 

Fri nedsættelsesret 
Fra 1. januar 2023 blev det muligt for alle fodterapeuter frit at nedsætte sig i hele regionen. Der 
er i perioden siden der blev åbnet for alle områder i regionen, samlet set kommet 38 flere 
kapaciteter til. 



 

I bilag 1 og 2 ses tabellerne med tallene for de nedenstående grafer. 

Figur 1. – Speciale 55, 59 og 60 - bruttohonorar 

 

Figur 2. speciale 54 – Fodbehandling af diabetespatienter - bruttohonorar 



 

Figur 3. bruttohonorar opdelt i risikogrupper 1-4 

 



 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalget har drøftet ydelses- og udgiftsudviklingen på mødet. Udvalget skal fremadrettet 
præsenteres for udviklingen minimum en gang årligt. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 

1. Bilag 1 ydelses- og udgiftsudvikling Region Sjælland 2021-2024 3. kvartal specialeopdelt 
(DokID: 11863533 - EMN-2022-00656) 
2. Bilag 2 ydelses- og udgiftsudvikling Region Sjælland 2021-2024 3. kvartal risikogrupper 
(DokID: 11863534 - EMN-2022-00656) 
  



 



Punkt 6: Fri nedsættelsesret - udvikling siden åbning af alle områder

EMN-2022-00656

Bilag

Bilag 1 Region Sjælland fodterapeuter oktober 2024 opdelt i kommuner og persontype

Bilag 2 gennemsnitlig antal ugers ventetid - fodterapiområdet (oplyst på sundhed.dk)



6 (Åben) Fri nedsættelsesret - udvikling siden åbning af alle områder  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11834684 
 
 
Resumé 
D. 1. januar 2023 blev der i Region Sjælland åbnet for fri nedsættelse på fodterapiområdet i 
hele regionen. Der ses en positiv udvikling i antallet af kapaciteter, kortere oplyste ventetider 
samt stigende ydelses- og udgiftsudvikling. Samarbejdsudvalget præsenteres her for 
udviklingen, som udgangspunkt for at drøfte den nuværende kapacitetsstyringsmodel.  

 
Indstilling 
Administrationen og de faglige repræsentanter indstiller, at Samarbejdsudvalget drøfter 
udviklingen og tager stilling til eventuelle relevante tiltag i den fremadrettede kapacitetsstyring.   

 
Sagsfremstilling 
Regionsrådet besluttede i 2020 i forbindelse med praksisplanen, at der skulle indføres en 
forsøgsordning med en ny kapacitetsstyringsmodel. Dette gjorde det muligt for fodterapeuter 
frit at nedsætte sig med ydernummer i et begrænset antal områder. Der blev senere d. 1. januar 
2023 åbnet for fri nedsættelse i hele regionen.  

Tabel 1. tilgang og afgang af kapaciteter fra. 1. januar 2023 opdelt i kommuner 
 Afgang Afgang 

total 
Tilgang Tilgang 

total 
I alt 

Kommune Ejer Beh.medhjælp 
§18 stk. 1 

 Ejer Beh.medhjælp 
§18 stk. 1 

  

Næstved 2 6 8 5 12 17 +9 

Holbæk 1 1 2 1 8 9 +7 

Slagelse 1  1 5 1 6 +5 

Vordingborg 3 2 5 4 6 10 +5 

Roskilde 4 6 10 7 6 13 +3 

Køge 2 2 4 4 2 6 +2 

Odsherred     2 2 +2 

Stevns  2 2  4 4 +2 

Lejre  1 1  3 3 +2 

Greve  1 1  2 2 +1 



Sorø    1  1 +1 

Lolland    1  1 +1 

Solrød  2 2  2 2 0 

Faxe 1 2 3  3 3 0 

Kalundborg 1  1 1  1 0 

Ringsted  1 1    -1 

Guldborgsund 2 1 3 1 1 2 -1 

Hovedtotal 17 27 44 30 52 82 +38 

Tilgang og afgang af fodterapeuter 
Siden der er blevet åbnet for fri nedsættelse i alle områder 1. januar 2023, har der samlet set 
været en tilgang på 82 kapaciteter og afgang af 44 kapaciteter, hvilket betyder stigning i 
kapaciteten på 38 flere fodterapeuter (ejer og behandlende medhjælp), som har nedsat sig i 
regionen (se tabel 1). 

Det ses i tabel 1, at kapaciteten er steget mest i kommunerne Næstved, Holbæk, Slagelse og 
Vordingborg. De 3 førstnævnte kommuner var tidligere lukkede områder inden for 
bygrænserne, mens Vordingborg Kommune var et åbent område i den tidligere 
kapacitetsstyringsmodel. I kommunerne Guldborgsund, Ringsted, Kalundborg, Faxe og Solrød 
var der ingen eller en negativ udvikling i fodterapikapaciteten.  

Pr. oktober 2024 er status på den samlede kapacitet i regionen: 162 ejere med ydernummer, 91 
behandlende medhjælpere § 18 stk. 1., 7 behandlende medhjælpere § 18 stk. 2 samt 2 vikarer. 
Samlet i alt 262 fodterapeuter. Oversigten af kapaciteten i kommunerne fremgår af bilag 1. 

Udvikling i oplyste ventetider (sundhed.dk)  
Ventetiderne på fodterapiområdet er faldet i 11 kommuner, siden der blev åbnet for fri 
nedsættelse i alle områder (se bilag 2). De største fald i ventetiderne ses i kommunerne 
Vordingborg, Lejre, Næstved og Stevns Kommune, som også er nogle af de kommuner, hvor der 
har været var størst tilgang af fodterapeuter jf. tabel 1.  

Der ses af bilag 2 et fald i de oplyste ventetider på ca. 4-5 uger i gennemsnit samlet set i regionen 
siden åbningen af alle områder. Ventetiden lå på 24 uger før åbningen og frem til nu, hvor der er 
oplyst 19 ugers ventetid i gennemsnit i regionen. 

Ydelses- og udgiftsudviklingen samlet på området 
Det ses af den nedenstående tabel 2, at der har været en stigning i både antal ydelser, personer 
samt en større stigning i bruttohonoraret, siden der blev åbnet for fri nedsættelse. Siden 
åbningen af hele regionen har der været en stigning på ca. 1500 flere personer, som der bliver 
behandlet i fodterapipraksis. Det samlede bruttohonorar for i år (2024 fremskrevet) ligger på ca. 
17 % af den samlede økonomiske ramme på landsplan. Danske Regioner monitorerer løbende 
udviklingen i økonomien i de enkelte regioner i forhold til den økonomiske ramme på landsplan. 
 
  



Tabel 2. samlet ydelses- og udgiftsudvikling 2019-2024  
 År 

 2019 2020 2021 2022 2023 2024(jan-sep) 

Antal ydelser 154.087 138.489 144.850 148.321 158.112 126.242 

Antal personer 27.591 26.789 26.769 27.216 28.712 28.400 

Bruttohonorar 
(kr.) 

21.720.386  19.961.879   22.501.565  24.063.396  26.613.230    28.976.779 * 

Økonomisk 
ramme 
landsplan (okt. 
2023 niveau) 

      173.930.000 
kr.  

Bruttohonorar i 
Region Sjælland 
%-del af den 
økonomiske 
ramme 

     17% 

*Bruttohonoraret for 4. kvartal 2024 er lineært fremskrevet med gns. pr. måned 2023-2024 
 
Tiltag for at fremme nynedsættelse i yderområderne 
På baggrund af udviklingen i tallene for tilgang og afgang i de specifikke kommuner, kan det 
være relevant at undersøge nærmere hvilke initiativer/ændringer, som kunne gøre det mere 
attraktivt, at nedsætte sig som fodterapeut i regionens yderområder.  

Såfremt Samarbejdsudvalget finder det relevant at undersøge, vil administrationen foreslå, at 
der indledningsvis foretages en undersøgelse af hvilke forhold, der kunne gøre nedsættelse i 
yderområderne mere attraktivt. Undersøgelsen er med henblik på at finde frem til, hvordan der 
kan skabes nære behandlingstilbud i yderområderne og sænke ventetiderne i de kommuner, 
hvor ventetiden er længst.  

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udviklingen siden der blev indført fri nedsættelsesret i hele regionen blev drøftet på mødet.  
Det blev aftalt til næste møde at udvide analysen af udviklingen med flere parametre, bl.a. tal 
der kan belyse kapaciteten af fodterapeuter i forhold til antal borgere i hver kommune. 
Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 

1. Bilag 1 Region Sjælland fodterapeuter oktober 2024 opdelt i kommuner og persontype 
(DokID: 11854684 - EMN-2022-00656) 
2. Bilag 2 gennemsnitlig antal ugers ventetid - fodterapiområdet (oplyst på sundhed.dk) 
(DokID: 11854688 - EMN-2022-00656) 



  



 



Punkt 7: Nye forbindsstoffer på positivlisten

EMN-2022-00656



7 (Åben) Nye forbindsstoffer på positivlisten  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11848496 
 
 
Resumé 
I den nye overenskomst 1. oktober 2024 er der under § 22 tilføjet nye produktkategorier af 
forbindsstoffer. Det er produktkategorier til behandling af fodsår, et lokalbedøvende produkt, 
midler til infektioner i neglefals/sår, aflastende materiale samt neglekorrigerende composit. 
Overenskomstens parter anbefaler, at Samarbejdsudvalget drøfter indholdet af og 
anskaffelserne til rekvisitionslisten (positivlisten). 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudtaget drøfter forslagene til forbindsstoffer og 
rekvisitionsmulighederne samt godkender ændringerne til positivlisten.  

 
Sagsfremstilling 
Rekvisitionslisten (positivlisten) er i den nye overenskomst udvidet med en række nye krav til 
forbindsstoffer, som fodterapeuterne fremadrettet skal kunne rekvirere. 

Forbindsstofferne er væsentlige redskaber for fodterapeuterne til bl.a. behandling af fodsår hos 
diabetespatienter, neglekorrektion og andre mere komplekse behandlinger.  

De faglige repræsentanter i Samarbejdsudvalget har udarbejdet et forslag til nye forbindsstoffer, 
der fremadrettet skal kunne rekvireres af fodterapeuterne i Region Sjælland. Administrationen 
drøftede på dialogmødet med de faglige repræsentanter, hvilke forbindsstoffer, der indenfor de 
enkelte produktkategorier vil være behov for. Der blev foreslået, at pakningsstørrelserne skal 
være så små som muligt for at minimere spild. 

Administrationen har efterfølgende været i dialog med Koncernindkøb i Region Sjælland ift. 
hvilke produkter som på nuværende tidspunkt kan rekvireres gennem depotet, ligesom hidtil 
med de eksisterende forbindsstoffer. Administrationen har fået tilsagn om, at hovedparten af 
produkterne på nuværende tidspunkt kan rekvireres gennem regionens nuværende 
rekvisitionssystem i løbet af uge 44, 2024.  

I produktkategorien neglekorrigerende composit er de produkter, som der er foreslået ikke en 
del af indkøbsaftalerne i Region Sjælland og der er derfor iværksat en proces mht. en nærmere 
aftale med en leverandør om rekvisitionen af produkterne i denne kategori. 

Den nye produktkategori som består af lokalbedøvende produkter, kan i Region Sjælland ikke 
rekvireres gennem Koncernindkøb, men skal rekvireres gennem apotekerne. Dette betyder, at 
Apotekerforeningen skal inddrages i rekvisitionsordningen og at der nationalt tages beslutning 
om produktet. Danske Regioner er i dialog med Apotekerforeningen og de enkelte regioner om, 
hvilket produkt der skal kunne rekvireres, samt hvordan rekvisitionen praktisk kan 
gennemføres. 



Administrationen udsender informationsmateriale til ydernummerindehaverne om rekvisition 
af de nye forbindsstoffer. 

Produktforslag i de enkelte produktkategorier 
Administrationen og de faglige repræsentanter er kommet frem til at følgende nye 
forbindsstoffer til positivlisten: 

Følgende produkter forslås i produktkategorier § 22, stk. 1 til behandling af fodsår: 

Polymem behandling fodsår: 

- PolyMem Finger/tå bandager str. S-XXL (varenr. 4401-4405) 

- PolyMem WIC Silver 2,5x7,6 cm (varenr. 5731) 

- PolyMem Standard 8x8 cm (varenr. 5033) 

 

I § 22, stk. 2: Der kan rekvireres følgende produktkategorier (tilføjelser):  

Net med gel (infektioner i neglefals): 

- Physiotulle Ag 10x10 cm, (varenr. CR44941002). 

Sobact gel: 

- Sorbact hydrogel kompres, steril 7,5 cm x 7, 5 cm (varenr. 72764-11). 

 

Aflastende materiale:  

- Zopla filt med klæb 5 mm 22,5X45 cm (varenr. 218332) 

- Zopla filt med klæb 10 mm, (varenr. endnu ukendt) 

- Sicasil A+B komponent silicone blød shore 20/25 (varenr. 221441) 

- Mefix fikseringstape 5 cm x 10 m (varenr. 310500) 

- Mefix fikseringstape 10 cm x 10 m (varenr. 311000) 

 

Neglekorrigende Composit: 

- Onyfix – Primer (varenr. 158012) 

- Onyfix Hard - MEDICAL DEVICE BØJLE (varenr. 158011) 

Lokalbedøvende produkt 

-Xylocain salve/spray 5 % 

Produkter der samtidig kan udgå af positivlisten 



De faglige repræsentanter har i forbindelse med at de nye produkter tilføjes positivlisten, givet 
tilsagn om at følgende produkter kan udgå fra positivlisten, idet de nye forbindsstoffer er bedre 
alternativer til behandlingerne. Dette effektueres først, når de nye kan rekvireres. 

- Exufiber Ag+ (varenr. 13026) 

- ALLEVYN AG skumbandage (varenr. 14401) 

- Skumbandage Biatain (varenr. 14397) 

- Biatain Silicone Lite 10x10 (varenr. 13524)    

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalget har på mødet drøftet forslagene til forbindsstoffer samt rekvisitionsmulighederne. 
Ændringerne til positivlisten er godkendt. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
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8 (Åben) Orientering om kvalitetsmodellen i fodterapipraksis  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11851113 
 
 
Resumé 
Kvalitetsmodellen i fodterapipraksis er et tiltag for at støtte op om kvaliteten i behandlingen 
hos fodterapeuterne og erstatter den tidligere akkrediteringsmodel fra 2021.  

Fodterapeuterne er i den nye overenskomst fra 1. halvår 2025 forpligtet til at deltage i 
netværksmøder 2 gange årligt. De enkelte kvalitetsnetværk er geografisk spredt i regionen 
med udgangspunkt i sundhedsklyngernes placeringer.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudvalget tager orienteringen om kvalitetsmodellen i 
fodterapipraksis til efterretning. 

 
Sagsfremstilling 
Kvalitetsmodellen skal medvirke til at patienterne oplever en høj ensartet kvalitet hos 
fodterapeuter, hvor regionen yder tilskud til behandlingen. Dette sker ved, at fodterapeuterne 
ved 2 årlige møder i kvalitetsnetværkene reflekterer, videns deler med hinanden og får læring 
om kvalitet i patientbehandlingen. 

På netværksmøderne i 2. halvår 2024 var det 3. tema: ”patientsikkerhed og kvalitetssikring i 
klinikken” hvor regionens risikomanager holdt oplæg for fodterapeuterne om utilsigtede 
hændelser. Tidligere har temaerne været: forebyggende fodterapi og 
korrespondancemeddelelser omkring patienter med diabetes. 

I overenskomsten fra. 1. oktober 2024 er kravene i kvalitetsmodellen skærpede, hvilket betyder 
at fodterapeuter er forpligtet til at deltage på møderne 2 gange årligt. I tilfælde hvor 
fodterapeuten pga. ekstraordinære omstændigheder ikke kan deltage, kan fodterapeuten deltage 
på et andet netværksmøde i regionen. Mødelokationerne placeres geografisk forskellige steder i 
regionen, så de ligger opdelt i forhold til sundhedsklyngerne. Der planlægges i 1. halvår 2025 
flere møder end tidligere for at sikre plads til alle fodterapeuter. På hvert netværksmøde er der 
en begrænsning på 30 fodterapeuter, og der er krav om tilmelding inden mødet.  

Der har på møderne i 2. halvår 2023 været en samlet deltagelsesprocent på 76 % ift. udbudte 
pladser på møderne, mens deltagelsesprocenten var på ca. 26% ud af regionens samlede antal 
fodterapeuter. I den tidligere overenskomst fremgik det ikke, hvorvidt fodterapeuterne var 
direkte forpligtede til at deltage i opstartsfasen, og mødekapaciteten var sat derefter. Regionen 
og styregruppen for kvalitetsmodellen i fodterapipraksis vil fremadrettet følge udviklingen i 
tilslutningen til netværksmøderne. 

De nærmere rammer for kvalitetsmodellen i fodterapi praksis fremgår af overenskomstens 
protokollat.  



 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen om kvalitetsmodellen i fodterapipraksis tages til efterretning. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
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9 (Åben) Mødeplan for 2025  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11854679 
 
 
Resumé 
I Samarbejdsudvalget for Fodterapi afholdes der to ordinære møder årligt. 
Samarbejdsudvalget præsenteres her for forslagene til to mødedatoer i 2025. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Samarbejdsudvalget godkender mødeplanen for 2025. 

 
Sagsfremstilling 
Administrationen har udarbejdet forslag til mødeplan for 2025, som forelægges her. 
Mødeplanen er tilrettelagt, så der planlægges 2 ordinære møder i Samarbejdsudvalget for 
Fodterapi om året.  

Forslag til mødedatoer i 2025: 

• Fredag d. 6. juni 2025 kl. 10.00-12.00 

• Fredag d. 31. oktober 2025 kl. 10.00-12.00 

Mødedatoerne er tilrettelagt efter planlagte møder i Regionsrådet og afholdes i Regionshuset, 
Sorø. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Mødeplanen for 2025 er godkendt med den ændring at mødet d. 6. juni ændres til d. 23. maj 
2024 kl. 10-12. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 10: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
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10 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11250968 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Godkendt. 
 

Fraværende 
 
    
 
 
Bilag 
. 
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