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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp i Region Sjælland

Mandag den 16. december 2019 kl. 16:00
Regionshuset i Sorø
Journalnummer: 17-001659

1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.
Regionsrådsmedlem Lars Folmann og Regionsrådsmedlem Lene Madsen Milner deltog ikke i
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælps behandling af sagen.
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4. Temadrøftelse om Øre-næse-halsspecialet

Resume
Der er blevet foretaget en modernisering af øre-næse-hals specialet, og den nye aftale trådte i kraft
den 1. april 2019. Der orienteres om hovedgrupper af patienter og sygdomme, behandlingsmetoder,
kvalitet, betydningen af moderniseringen, og sagen drøftes.
Sagsfremstilling
Med denne temadrøftelse får Samarbejdsudvalget mulighed for at få en større indsigt i de opgaver,
der løses i Øre-næse-halspraksis.
Fakta
Øre-næse- halsspecialet er et af de store praksisspecialer. I 2018 har 85.000 af Regionens borgere
været hos en øre-, næse- og halspraksis; heraf 80.000 hos ørelægerne med praksis i Region
Sjælland.
Som det ses af tabellen er det især mindreårige – og ældre, der forbruger øre-næse-hals specialet
Oversigt for 2018.

Den samlede udgift var i 2018 knapt 100.000 mio. kr.
Kapacitet
Der er i regionen 24 praktiserende speciallæger i øre-næse-halssygdomme; geografisk spredt.
Praksisplan
Den seneste praksisplan er fra november 2016.



Modernisering og ny aftale
Moderniseringen af et speciale skal tage højde for den faglige og teknologiske udvikling, der er sket i
speciallægepraksis siden den foregående aftale.
På baggrund af den faglige og teknologiske udvikling inden for specialet indføres nogle nye ydelser i
øre-, næse- og halspraksis, om allergiudredning og behandling, behandling af svær positionsbetinget
svimmelhed (BPPV) i specialstol (Otolitrepositionsmanøvre i stol), Legeaudiometri (høreprøve for
børn), Test af lugtesansen (Olfaktionstest), Tonsillotomi (delvis fjernelse af halsmandler) og
registrering af drænkontrol.
Der er på linje med moderniseringen for intern medicin og pædiatri indført nye udrednings- og
vaccinationsydelser i praksis. De nye ydelser skal sikre, at patienter med IgE-medieret allergi kan
udredes og færdigbehandles i øre-, næse- og halspraksis, på linje med de to andre vaccinerende
specialer.
Overenskomsten indeholder en lang række ydelser og behandlinger, som alle ørelæger skal kunne
tilbyde og der er ligeledes en række rammeydelser, som der kan tages særskilt stilling til i regionerne.
Der er ikke i Regionen taget stilling til disse ydelser.
Med overenskomsten udgik muligheden for at indgå rammeaftaler (efter § 65 i overenskomsten)
vedrørende høreapparatsbehandling, og en sådan aftale lokalt skal indgås som lokalaftale efter
overenskomstens § 64. Der er i Region Sjælland en sådan aftale.
De centrale parter er enige om at følge udviklingen i moderniseringen halvårligt på
forhandlingsmøder i den 2-årige implementeringsperiode i forhold til økonomien.
Uddybning
Speciallæge i Øre-næse-halssygdomme, Frank Guldfred, som har praksis i Faxe vil på
Samarbejdsudvalgets møde give en uddybende redegørelse for specialet, og der vil være mulighed
for drøftelse.
Indstilling
Administrationen indstiller,
at der gives en uddybende orientering, og sagen drøftes.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp.
Beslutning
Frank Guldfred gennemgik de væsentligste ændringer ved den seneste modernisering, og sagen
blev drøftet. Orienteringen blev taget til efterretning.
Regionsrådsmedlem Lars Folmann og Regionsrådsmedlem Lene Madsen Milner deltog ikke i
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælps behandling af sagen.
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5. Temadrøftelse om øjenspecialet - herunder grå stær

Resume
Der orienteres om hovedgrupper af patienter og sygdomme, behandlingsmetoder, kvalitet indenfor
øjenspecialet; herunder også om grå stær operationer, som Regionen har indgået aftale med
praktiserende øjenlæger om, og sagen drøftes.
Sagsfremstilling
Med denne temadrøftelse får Samarbejdsudvalget mulighed for at få en større indsigt i de opgaver,
der løses i Øjenlægepraksis.
Fakta
Øjenspecialet er et af de store praksisspecialer. I 2018 har 100.000 af Regionens borgere været hos
en øjenlægepraksis; heraf 91.500 hos øjenlægerne med praksis i Region Sjælland.
Som det ses af tabellen er det især ældre, der forbruger øjenspecialet
Oversigt for 2018.

Den samlede udgift var i 2018 knapt 113.000 mio. kr.
Der er en aftale om 4000 årlige grå stær operationer hos 11 øjenlæger, som dog i 2019 er øget til
6000.
Kapacitet
Der er i regionen 24 praktiserende speciallæger i øjenlægepraksis (herunder to delepraksis);
geografisk spredt.



Praksisplan
Den seneste praksisplan er fra november 2016.
Indeholdt i aftalen
Overenskomsten indeholder en lang række ydelser og behandlinger, som alle øjenlæger skal kunne
tilbyde og der er ligeledes en række rammeydelser, som der kan tages særskilt stilling til i regionerne.
Regionen har indgået aftaler om både efterstær og kontrol af anti-VEGF behandlede patienter med
våd AMD.
Specialet blev moderniseret i 2015. Her blev blandt andet sat fokus på undersøgelse af diabetes og
aftalt en ”stratificering”, så nogle patienter screenes hos klinikpersonale og de patienter, der har
behov ses af en øjenlæge.
Uddybning
Speciallæge i Øjensygdomme, Steen Christensen, som har praksis i Nykøbing Sj. vil på
Samarbejdsudvalgets møde give en uddybende redegørelse for specialet, herunder fortælle om grå
stær og behandlingen heraf, og der vil være mulighed for drøftelse.
Indstilling
Administrationen indstiller,
at der gives en uddybende orientering, og sagen drøftes.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælp.
Beslutning
Steen Christensen redegjorde for de væsentlige patientgrupper i speciallægepraksis; herunder børn,
patienter med diabetes, Grøn Stær, AMD og grå stær.
Oplægget blev drøftet og orienteringen blev taget til efterretning.
Regionsrådsmedlem Lars Folmann og Regionsrådsmedlem Lene Madsen Milner deltog ikke i
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælps behandling af sagen.
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6. Eventuelt

Beslutning
Intet at bemærke.
Regionsrådsmedlem Lars Folmann og Regionsrådsmedlem Lene Madsen Milner deltog ikke i
Samarbejdsudvalget for Speciallægehjælps behandling af sagen.
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