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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00656



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12864013 

 

 

Resumé 

. 

 

Indstilling 

. 

 

Sagsfremstilling 

. 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Dagsorden er godkendt. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

. 
  



 



Punkt 2: Generel orientering om fodterapiområdet

EMN-2022-00656

Bilag

Bilag kort over fodterapeuter der har tiltrådt lokalaftalen for sårbeskæringsprojektet

Bilag opslag i PraksisInfo 1. april 2026

Bilag opslag i PraksisInfo link til Sundhed.dk



2 (Åben) Generel orientering om fodterapiområdet  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12849780 

 

 

Resumé 

På Samarbejdsudvalgets mødet gives der en kort orientering om status på 

sårbeskæringsprojektet, initiativet vedr. samordning af fodterapipraksis og øvrigt 

sundhedspersonales virksomhed samt tidspunkter og emner for den kommende 

overenskomstforhandling. 

 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi.  

 

Sagsfremstilling 

Sårbeskæringsprojektet 

Der er en politisk prioritering af ressourcer til projektet, men efter ca. 8 måneders rekrutterings- og 

kompetenceudviklingsindsats er der per maj 2026 fortsat lav tilslutning til sårbeskæringsprojektet 

blandt fodterapeuterne. 

I de udvalgte områder (kommunerne Lolland, Guldborgsund, Vordingborg, Sorø, Slagelse, 

Næstved og Ringsted) er der ca. 100 fodterapeuter under overenskomsten, som i efteråret 2025 

blev inviteret til at indgå i ordningen. De fik tilbud om kurser i sårbeskæring og Pleje.net. Ca. 35 

fodterapeuter reagerede på invitationen og deltog på Pleje.net-kursus i jan/feb. 2026. 

Efterfølgende meldte 10 fodterapeuter sig til at indgå i forsøgsordningen. 

I marts sendte Danske Fodterapeuter en mail ud til ca. 85 fodterapeuter for at øge tilslutningen til 

forsøgsordningen. To fodterapeuter har kontaktet Det Nære Sundhedsvæsen på baggrund af denne 

henvendelse. 

Per maj 2026 er der 13 fodterapeuter, der har tiltrådt lokalaftalen.  

Den geografiske placering/dækning er en udfordring og giver anledning til bekymring om, hvorvidt 

tilbuddet om vederlagsfri sårbeskæring reelt vil være tilgængeligt for alle patienter i målgruppen; 

særligt dem i yderområderne. 

Der arbejdes videre med at igangsætte en pilotafprøvning med afsæt i patienter fra Slagelse 

sårambulatorie. 

På sundhed.dk er der oprettet en nyhedsrubrik, der oplyser alle fodterapeuterne om 

sårbeskæringsprojektet. Lokalaftaleydelserne kan udelukkende afregnes, når projektet starter og 

kun af fodterapeuter, der har tiltrådt lokalaftalen.  

 



Samordning af fodterapipraksis og øvrigt sundhedspersonales virksomhed herunder bl.a. almen 

praksis 

Ved seneste møde i Samarbejdsudvalget d. 31. oktober 2025 blev samordningen af 

fodterapeutpraksis og det øvrige sundhedsvæsen drøftet mhp. at iværksætte relevante initiativer. 

Der blev på mødet aftalt, at der skulle laves et opslag i PraksisInfo (Nyhedsbrev fra Region Sjælland 

målrettet de almen praktiserende læger og speciallæger).  

Opslaget omhandler rammerne for henvisning til fodterapi, samt hvilke oplysninger, der bør 

fremgå af henvisningen, da fodterapeuter ikke har adgang til Fælles Medicinkort. Administrationen 

har ikke modtaget henvendelser vedrørende opslaget. 

Opslaget er vedlagt i bilag. 

Kommende overenskomstforhandlinger 

Danske Regioner har oplyst administrationen om, at Overenskomst om fodterapi skal være 

genforhandlet den 1. oktober 2027. Det forventes, at forhandlingerne starter i vinteren/foråret 

2027. 

Region Sjælland forventer at fremsende forslag til overenskomstforhandlingerne særligt vedr. 

følgende emner: kvalitet i fodterapipraksis (netværksmøder), rammer for sårbeskæringsprojekt, 

dispensationsmuligheder for klinikforhold samt differentieret honorarstruktur.  

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Orienteringen er taget til efterretning. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

1. Bilag kort over fodterapeuter der har tiltrådt lokalaftalen for sårbeskæringsprojektet (DokID: 

12849817 - EMN-2022-00656) 

2. Bilag opslag i PraksisInfo 1. april 2026 (DokID: 12864114 - EMN-2022-00656) 

3. Bilag opslag i PraksisInfo link til Sundhed.dk (DokID: 12864115 - EMN-2022-00656) 

  



 



Punkt 3: Orientering om status på kapacitetsstyring i 2026

EMN-2022-00656



3 (Åben) Orientering om status på kapacitetsstyring i 2026  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12834945 

 

 

Resumé 

Fra d. 1. januar 2026 overgik Region Sjælland til en ny kapacitetsstyringsmodel, hvor regionen 

kan opslå ledige kapaciteter i de områder, hvor Samarbejdsudvalget har vurderet, at behovet for 

nedsættelse af kapacitet er størst.  

 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at status på kapacitetsstyringen i 2026 tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi.  

 

Sagsfremstilling 

Regionsrådet har truffet beslutning om en ny kapacitetsstyringsmodel i Region Sjælland på 

fodterapiområdet i 2026. I den nye kapacitetsstyringsmodel har Samarbejdsudvalget udvalgt 3 

principper for beslutning af områder, hvor ledig kapacitet kan opslås af regionen. Principperne er 

godkendt af Regionsrådet.  

Kapaciteter på fodterapiområdet d. 1. januar 2026 

D. 1. januar 2026 var der i alt 230 kapaciteter på fodterapiområdet i Region Sjælland. 

• 154 ydernumre  

• 69 behandlende medhjælpere § 18 stk. 1  

• 4 behandlende medhjælp § 18 stk. 2 (deling af kapacitet)  

• 7 ledige kapaciteter registreret under ydernummerindehavere (seneste status maj 2026 er 

10 ledige kapacitet hos 7 ydernummerindehavere) 

Udvikling i nedsættelse af kapaciteterne på området  

Siden 1. januar 2026 er der blevet overdraget 2 ydernummerkapaciteter til regionen, som begge var 

nedsat i Køge Kommune. 

De to kapaciteter har særskilt været opslået til nedsættelse i enten Kalundborg eller Lolland 

Kommune i 3 uger. 

Ved opslaget af den første ledige kapacitet (Kalundborg/Lolland) var der ingen som søgte 

kapaciteten. Den ledige kapacitet blev derfor genopslået til nedsættelse i enten Slagelse, Ringsted, 

Guldborgsund, Næstved eller Faxe Kommune. 

Regionen modtog i alt 3 ansøgninger til denne kapacitet, hvor administrationen vurderede, at den 

mest kvalificerede ansøger var fodterapeut Winnie Sandø. Winnie er ved at etablere en praksis i 

Slagelse Kommune med opstart d. 1.juni 2026. Kapaciteten blev tildelt ud fra Samarbejdsudvalgets 



kriterier, der vægtes ved ansøgninger på fodterapiområdet. Her var fodterapeut Winnie Sandø den 

mest kvalificerede ift. Samarbejdsudvalgets rangering af områder, hvor der er størst behov for 

kapacitetsnedsættelse samt nedsættelse i den kommune blandt ansøgernes praksiskommune med 

den højeste andel af diabetespatienter.   

Konvertering af mobilt ydernummer til ydernummer med fast klinikadresse  

Da den 2. ledige kapacitet blev opslået af regionen til nedsættelse i Kalundborg/Lolland Kommune 

modtog administrationen en ansøgning fra mobil fodterapeut Linda Beltoft Nielsen ift. at 

konvertere hendes mobile ydernummer fra dækningsområde Holbæk Kommune til et ydernummer 

med fast klinikadresse Elmegade 11 E, 4400 Kalundborg, Kalundborg Kommune. 

Samarbejdsudvalget har skriftligt godkendt ansøgningen om konvertering af mobilt ydernummer 

til Kalundborg Kommune fra d. 1. april 2026. 

Da fodterapeuten i forvejen har en ydernummerkapacitet, som konverteres til en fast klinikadresse 

og flyttes til Kalundborg Kommune, blev den ledige kapaciteten genopslået.  

Kapaciteten var opslået i 4 uger (hen over påsken) til nedsættelse i enten Kalundborg/Lolland 

kommune. Ved dette opslag var der ingen ansøgere til kapaciteten. 

Kapaciteten blev genopslået til nedsættelse i enten Slagelse, Ringsted, Guldborgsund, Næstved 

eller Faxe med ansøgningsfrist d. 19. maj 2026.  

Administrationen har foreløbigt modtaget en ansøgning til kapaciteten. 

Satellitpraksis i Maribo, Lolland Kommune 

Klinik for fodterapi v/Jeanna Marion Rygas, ydernr. 961493 som har klinikadresse Bredgade 3D, 

4653 Karise, Faxe Kommune har ansøgt om at oprette en satellitpraksis på Østergade 14, 4930 

Maribo, Lolland Kommune fra d. 1. marts 2026. Administrationen har godkendt ansøgningen, da 

kompetencen til at behandle ansøgninger om at praktisere fra mere end en adresse er uddelegeret 

til administrationen d. 3. november 2023 af Samarbejdsudvalget. 

Administrationens godkendelse gives på baggrund af, at nedsættelsen af satellitklinikken sker i 

henhold til den gældende kapacitetsstyringsmodel i en af de kommuner, hvor der er størst behov 

for kapacitetsudvidelse. 

Administrationens vurdering 

Administrationen vurderer, at der i de første 4 mdr. af 2026 har været et meget begrænset antal 

ansøgninger til de 2 ledige kapacitet i de områder af regionen med størst behov for 

kapacitetsudvidelse. Der er derfor forsat behov for at finde ud af, hvordan der kan tiltrækkes flere 

fodterapeuter til de områder, hvor behovet er størst, med henblik på at sikre en mere lige 

geografisk tilgængelighed og lavere ventetider for borgerne.  

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Orienteringen er taget til efterretning. 

 

Fraværende 



 
    
 
 

Bilag 

. 
  



 



Punkt 4: Orientering om netværksmøder i Region Sjælland

EMN-2022-00656



4 (Åben) Orientering om netværksmøder i Region Sjælland  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12835032 

 

 

Resumé 

Netværksmøderne omkring indlægsbehandling har netop været afholdt i Region Sjælland. Der 

har ved dette forårs 9 møder været et mindre fald i deltagelsgraden til ca. 50 %, hvor der til 

sammenligning ved møderne i efteråret 2025 var en deltagelsesgrad på 54 %. 

 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi.  

 

Sagsfremstilling 

Der afholdes hvert halve år 9 netværksmøder på forskellige geografiske lokationer i Region 

Sjælland. Ordningen er en erstatning for den tidligere akkreditering.  

Fodterapeuter under overenskomsten er forpligtede til at deltage i kvalitetsnetværkene på et af 

møderne hvert halve år. 

Der har i foråret 2026 ved tema 6 indlægsbehandling været tre nye formidlere på møderne. 2 er fra 

Region Hovedstaden og en fra Region Syddanmark.  

Deltagelsesgraden ved netværksmøderne i foråret 2026 er på ca. 50 %.  

Sammenlignet med netværksmøderne - tema 5 neglebøjlebehandling, var deltagelsesgarden 54,2 % 

og der er derfor sket et mindre fald i deltagelsesgraden. Det er uklart hvad det mindre fald skyldes. 

Styregruppen for kvalitet i fodterapipraksis har en målsætning om en deltagelsesgrad på ca. 70 %. 

Administrationen har modtaget resultaterne fra evalueringen af netværksmøderne i efteråret 2025 

tema 5. Resultaterne er overordnet meget positive og der er generelt meget stor tilfredshed med 

formidleren, mødernes indhold og det praktiske omkring mødernes afvikling. Der er ikke 

besvarelser i evalueringen, som giver anledning til justeringer af møderne.  

Administrationen i Region Sjælland har drøftet ordningen omkring netværksmøderne med 

administrationen i Region Hovedstaden løbende. Der er flere fælles forhold i den nuværende 

ordning, som vil være hensigtsmæssige at adressere ved de kommende 

overenskomstforhandlinger. Administrationen vurderer særligt, at følgende to emner vil være 

relevante at inddrage: 

• tilføjelsen af specifikke sanktionsmuligheder ved gentagne udeblivelser 

• regionernes praktiske rolle for kvalitetsnetværksmøderne 

 



 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Orienteringen er taget til efterretning. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

. 
  



 



Punkt 5: Lukket: Orientering om kontrolstatistik for 2025

EMN-2022-00656

Fraværende



Punkt 6: Beslutning om opfølgning på indlægsbehandling
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6 (Åben) Beslutning om opfølgning på indlægsbehandling  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12834952 

 

 

Resumé 

Regionen konstaterede i 4. kvartal 2025, at der er 40 fodterapeuter, som ikke har afregnet 

indlægsbehandling i perioden januar-august 2025. På baggrund af det høje antal, er der sendt et 

brev til de 40 fodterapeuter, hvor der anmodes om en redegørelse for om der tilbydes 

indlægsbehandling på klinikken, samt hvad det skyldes, at de ikke har afregnet 

indlægsbehandling.   

 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at  

1. de 28 fodterapeuter får brev om, at deres redegørelse tages til efterretning.  

2. der fremsendes et 3. brev til de 9 fodterapeuter, som ikke har fremsendt en redegørelse med 

en anmodning om at besvare brevet. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi.  

 

Sagsfremstilling 

Samarbejdsudvalget blev ved mødet i oktober 2025 præsenteret for en oversigt over de 

fodterapeuter, som ikke havde afregnet indlægsbehandling. På oversigten fremgik også dem som 

ikke har afregnet indlægsbehandling, men som havde en samarbejdsaftale med en anden 

fodterapeut eller hvor der var en anden fodterapeut på klinikadressen som har afregnet 

indlægsbehandling.  

I 4. kvartal 2025 skrev regionen på baggrund af Samarbejdsudvalgets beslutning d. 31. oktober 

2025 til 40 ydenummerindehavere (21 % af yderne). De 40 fodterapeuter havde ikke afregnet 

indlægsbehandling i perioden januar-august 2025. Ved opgørelsen blev der taget højde for 

godkendte samarbejdsaftaler og hvis der på klinikadressen var en anden fodterapeut, som havde 

afregnet indlægsbehandling (tilføjelse til bestemmelsen i overenskomsten fra 2024). 

Regionen har modtaget svar fra i alt 28 fodterapeuter efter at have sendt høringen ud til de 40 

fodterapeuter. 3 fodterapeuter er under sagen ophørt.  

De 28 fodterapeuter, som har svaret, skriver at de tilbyder indlægsbehandling, men af forskellige 

årsager, har de ikke afregnet indlægsbehandling i perioden i 2025. 

Begrundelserne fra fodterapeuterne ift. hvorfor de ikke har afregnet indlægsbehandling er meget 

varierede, men overordnet kan der udledes følgende af redegørelserne: 

• Prisen på indlægsbehandling er høj for patienten. Det derfor kan være en udfordring at 

motivere nogle patienter til få lavet indlæg. Fodterapeuterne forsøger at henvise patient til 



at søge helbredstillæg hos kommunen, men ansøgningsprocessen kan være vanskelig og det 

er ikke alle, som er berettiget til at få tilskud. 

• Hos en bandagist kan patienterne få fremstillet vederlagsfrie indlæg, hvis man opfylder 

nogle kriterier og får godkendes af kommunen. 

• fodterapeuten har patienter med håndsyede sko, hvor det ikke giver mening at udføre 
indlægsbehandling. 

9 fodterapeuter har endnu ikke besvaret henvendelsen fra regionen. Efter den første svarfrist i 

starten af 2026, er der sendt en påmindelse med en ny svarfrist til dem, som ikke har svaret på 

brevet.  

Administrationens vurdering 

Det er administrationens vurdering, at overenskomstens bestemmelse om at ”tilbyde” 

indlægsbehandling kan være vanskelig at kontrollere/følge op på, da det i overenskomsten ikke er 

nærmere specificeret, om det skal fremgå af praksisdeklarationen på sundhed.dk eller i selve 

klinikken at fodterapeuten tilbyder indlægsbehandling.  

De redegørelser som fodterapeuterne har fremsendt, vurderer administrationen kan tages til 

efterretning, da alle 28 fodterapeuter skriver, at de tilbyder indlægsbehandling. Dog vil 

administrationen gerne høre fra de sidste 9 fodterapeuter, som ikke har svaret. Der indstilles 

derfor til, at der sendes et 3. brev til dem, der endnu ikke har svaret.  

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Indstilling punkt 1 og 2 tiltrådt. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

. 
  



 



Punkt 7: Beslutning om opfølgning på oplyste ventetider på sundhed.dk
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7 (Åben) Beslutning om opfølgning på oplyste ventetider på sundhed.dk  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12834965 

 

 

Resumé 

Det fremgår af overenskomsten, at fodterapeuterne skal opdatere deres aktuelle og forventede 

ventetid til ikke akut behandling som minimum hvert kvartal/hver 3. mdr. Administrationen har 

d. 20. april 2026 opgjort, at der er 59 ydernummerindehavere, som ikke har opdateret deres 

ventetid rettidigt på sundhed.dk. Det indstilles, at der sendes brev til dem som ikke har opdateret 

rettidigt, hvilket giver anledning til at der følges op på kravet.   

 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at der udsendes et brev med en henstilling til dem, der ikke har 

opdateret deres ventetid rettidigt på sundhed.dk.  

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi. 

 

Sagsfremstilling 

På praksisdeklarationen - sundhed.dk skal fodterapeuterne i henhold til overenskomstens § 27 stk. 

3 som minimum hvert kvartal/hver 3. mdr. oplyse og opdatere deres aktuelle ventetid til ikke akut 

behandling.  

Det er meget væsentligt, at de oplyste ventetider på sundhed.dk er retvisende, sådan at borgerne 

har mulighed for at vælge fodterapeut bl.a. på baggrund af ventetiden. De oplyste ventetider 

anvendes derudover som en del af kapacitetsstyringen, ift. at afdække hvilke områder, hvor der er 

størst behov for kapacitetsudvidelse. 

I opgørelsen over hver enkelt fodterapeuts seneste opdateringsdato udtrukket fra Sundhed.dk d. 

20. april 2026 ses det, at 

• 5 fodterapeuter har opdateret deres ventetid sidst en gang i 2024 

• 16 fodterapeuter har opdateret deres ventetid et tidspunkt i januar-oktober 2025  

• 38 fodterapeuter har opdateret deres ventetid et tidspunkt i november-december 2025  

Regionen sendte et brev ud i slutningen af 2025 til alle fodterapeuterne med en påmindelse om, at 

de behandlende medhjælpere som evt. arbejder under overenskomsten på klinikken, skal være 

registreret i yderregisteret, samt at der stilles krav om at opdatere ventetiden rettidigt.  

Brevene medførte flere forskellige henvendelser til administrationen bl.a. om hvordan man kan 

opdatere sin ventetid på sundhed.dk. Der findes en vejledning på sundhed.dk til hvordan 

praksisdeklarationen opdateres og derudover har praksiskonsulent i Region Hovedstaden 

udarbejdet en vejledning til fodterapeuterne.  

 



Sager i Landssamarbejdsudvalget for fodterapi (LSU) 

I overenskomsten fremgår det, at: ”Overenskomstens parter har aftalt procedure for en hurtig 

behandling i de regionale samarbejdsudvalg, hvis fodterapeuter ikke overholder 

opdateringsfristen. Manglende opdatering kan i gentagelsestilfælde medføre en bod.” 

Der har i LSU inden for de seneste år været flere sager fra andre regioner omkring manglende 

opdatering af ventetid, hvor der både er blevet tildelt advarsler og bod.  

Administrationen har efter drøftelse med de fodterapeutfaglige repræsentanter i 

Samarbejdsudvalget forstået, at det kan være en vanskeligt præcist at fastsætte sin aktuelle 

ventetid, samt at der kan være evt. konsekvenser ved at sanktionere fodterapeuterne, herunder at 

fodterapeuterne opsiger deres ydernummer. Det er administrationens vurdering, at der 

indledningsvis skal sendes et brev med en henstilling til de fodterapeuter, som ikke har opdateret 

rettidigt. Til brevet vedlægges en vejledning, ift. hvordan ventetiden opdateres på sundhed.dk.  

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Indstilling tiltrådt. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

. 
  



 



Punkt 8: Eventuelt
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8 (Åben) Eventuelt  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12856791 

 

 

Resumé 

Eventuelt 

 

Indstilling 

. 

 

Sagsfremstilling 

. 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Intet under eventuelt. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

. 
  



 



Punkt 9: Godkendelse af deltagelse ved mødet i samarbejdsudvalget for
Fodterapi
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9 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved mødet i samarbejdsudvalget for Fodterapi  

 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 12757738 

 

 

Resumé 

. 

 

Indstilling 

. 

 

Sagsfremstilling 

. 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 

Beslutning 

Deltagelse godkendt. 

 

Fraværende 

 
    
 
 

Bilag 

. 
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