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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2020-37658



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsorden godkendt. Punkt 14 behandles efter punktet godkendelse af dagsorden.

Fravaerende
Julie Jacobsen (O)

Bilag






Punkt 2: Status pa handleplaner 2020 forankret i Udvalget for Det nzere
sundhedsvasen

EMN-2020-37891
Bilag

Status pa handleplaner Januar 2021 DNS



2 (Aben) Status pi handleplaner 2020 forankret i Udvalget for Det nare
sundhedsvzaesen

Sagsresumé
Til udvalgets orientering fremlaegges endelig status pd Handleplaner for 2020 forankret i
Udvalget for det naere sundhedsvasen.

Sagsfremstilling
Handleplanerne for 2020 blev godkendt af Udvalget for det naere sundhedsvaesen i januar 2020
og har sat rammen for udvalgets arbejde i 2020.

Handleplanerne tager afset i den lgbende realisering af Region Sjeellands strategi for et naert og
sammenhangende sundhedsvasen Sundhed teet pa dig’ samt i de budgetaftaleprojekter, som er
forankret i Udvalget for det neere sundhedsvasen.

Handleplanerne er dynamiske, og er blevet fremlagt til samtlige udvalgsmader gennem 2020
med henblik pa at folge status pa indsatserne.

Der er ligeledes udarbejdet handleplaner som er forankret — og behandles - i Udvalget for
sundhed for alle. Nedenfor ses en oversigt over handleplanerne for bade Udvalget for det neere
sundhedsvasen og Udvalget for sundhed for alle.

Udvalget for det neere sundhedsveesen Udvalget for sundhed for alle
Vandkantsmodellen Systematisk stotte til de saerligt sdrbare
Etablering af Neerklinikker Lighed i sundhed

Virtuelle konsultationer i eget hjem Flere sunde levear

eHospitalet — etablering af center for Bedre behandling gennem traening og
telemedicinsk behandling forebyggelse

Styrket samarbejde om den akutte

patient

Telemedicinsk hjemmemonitorering

Status pa handleplanerne for Udvalget for det naere sundhedsvesen er, at 4 af de 6 handleplaner
er i gron og dermed folger tids- og aktivitetsplaner.

Handleplanerne "Vandkantsmodellen” og ”Styrket samarbejde om den akutte patient” i gul, idet
enkelte aktiviteter har &ndret fokus ift. det oprindeligt planlagte pga. COVID-indsatsen.

I vedlagte bilag fremgar status pa hver enkelt handleplan forankret i Udvalget for det naere
sundhedsveasen. Handleplanerne afsluttes med denne sag.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at handleplaner 2020 afsluttes og status tages til efterretning.

Sagen afgeres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.



Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning. Séledes er udvalgets handleplaner for 2020 afsluttet.

Fravaerende

Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag
1. Status pa handleplaner Januar 2021 DNS (DokID: 8183383 - EMN-2020-37891)






Punkt 3: Handleplaner for 2021

EMN-2020-37892
Bilag

Handleplaner 2021 DNS



3 (Aben) Handleplaner for 2021

Sagsresumé

Handleplaner for 2021 forelaegges til udvalgets behandling med henblik pG godkendelse.
Handleplanerne for 2021 fokuserer med udgangspunkt i Budgetaftale 2021 pd indsatser med
styrkede behandlingstilbud i borgernes eget hjem og pa sikring af almen laegehjaelp med fokus
pa tilgaengelighed og valgfrihed i almen praksis.

Sagsfremstilling

Udvalget for det naere sundhedsvasen besluttede pa madet den 12. november 2020, at arbejdet
med handleplaner viderefares i 2021, og at der fokuseres pa udbygning af E-hospitalet og almen
leegedaekning i regionen. Grundet Covid-19-beredskabet og aflysning af udvalgsmeder primo
2021 forelegges handleplanerne forst nu til godkendelse.

Handleplanerne tager afsat i strategien "Sundhed tat pa dig”, hvor 1. princip er at "Det, der kan
leveres neert, skal leveres naert”. Erfaringer fra bl.a. Pre-Care projektet har vist at borgere
oplever stor tilfredshed og kvalitet i behandlingstilbud leveret i eller teet pa borgerens eget hjem.
Der foreslés to handleplaner, som fokuserer pa flere behandlingstilbud til borgeren i eget hjem,
og pa at sikre tilgeengelighed og valgfrihed for borgeren i almen praksis, som er et veletableret
behandlingstilbud teet pa borgeren.

Handleplan 1. Flere behandlingstilbud til borgere i eget hjem
Handleplanen tager afsat i mélene i Budgetaftalen 2021 om at:

e Reducere antallet af indlaeggelser og ambulante besgg for kroniske og multisyge
patienter med 10 %
e Reducere antallet af genindlaggelser med 5 %
e (ge andelen af virtuelle ambulante konsultationer til 20 %.
Malene laegger samlet set op til at fokusere pa indsatser, som sikrer behandling af regionens
borgerne teettere pa eller i eget hjem.

Dermed fokuseres i forslaget til handleplaner pa to typer indsatser. Den forste type leverer et
behandlingstilbud til borgere i eget hjem eller naermiljo, som forebygger indlaeggelser (Fase 1).
Den anden type indsatser giver mulighed for, at patienter kan modtage dele deres
sygehusbehandling i eget hjem eller naermiljo (Fase 2). I begge faser hentes inspiration til
PreCare-modellen dermed den tilstandsbaserede tilgang, som sikrer, at behandlingstilbuddene
lebende tilpasses patientens behov i forskellige faser af et forlgb.

Indsatserne forudsatter relevante godkendelser hos nationale sundhedsmyndigheder.

Fase 1. Styrkede behandlingstilbud forebygger indlaeggelse

Mange borgere, som oplever forverring i deres tilstand, vil fremover blive behandlet uden
indleggelse. Nogle borgere vil opleve, at paramedicinere behandler dem i deres eget hjem - i
stedet for at kare dem pa sygehuset. Det sker i teet samarbejde med sygehusenes akutafdelinger
og E-hospitalets leger og sygeplejersker. Andre borgere vil opleve at blive indlagt i eget hjem
eller pa en kommunal akutplads. I disse tilfaelde kan der veere et samarbejde med kommunernes



akutfunktioner om varetagelse af plejeopgaver, mens E-hospitalet varetager det laegefaglige
behandlingsansvar. Der er gode erfaringer med denne samarbejdsform fra beredskabet, hvor
der er gennemfort en pilotafprevning i samarbejde med enkelte kommuner.

Fase 2. Behandling i eget hjem eller naermiljo efter indlaggelse

I fase 2 vil udvalgte patienter indlagt pa en sygehusafdeling blive udskrevet til eget hjem eller til
kommunal akutplads. Sygehusbehandlingen vil fortsatte i et samarbejde mellem den
udskrivende afdeling og E-hospitalet, og plejebehov kan eventuelt blive varetaget af kommunen.
Denne model kendes fra PreCare-projektet og har veeret afprovet i samarbejde med alle 17
kommuner under beredskabet i form af en midlertidig samarbejdsaftale om sikaldte
“assistanceudskrivelser”. I denne fase planlaegges endvidere med et omfattende feelles kvalitets-
og kompetenceudviklingsarbejde, som skal lafte kompetencerne i begge sektorer. Det forventes,
at fase 2 startes medio 2021 i et samarbejde mellem Det Nare Sundhedsvasen og en kommende
daghospitalsfunktion pd Medicinsk Afdeling pa Nykebing F. Sygehus.

Handleplan 2. Sikre borgerne tilgaengelighed og valgfrihed til almen praksis
Adgang til almen praktiserende leege har stor betydning for borgerne. Tidligere prognoser viste,

at 108.000 borgere kunne sta uden adgang til praktiserende leege i 2022. Det er nu lykkedes at
vende udviklingen, bl.a. med initiativer fra vandkantsmodellen, som f.eks. naerklinikker.

I de kommende ar gar mange almen praktiserende leeger pa pension. Der er derfor fortsat behov
for at arbejde med leegedaekning. I 2021 fokuseres der i handleplanen pa at yngre leeger kan
nedsatte sig uden at skulle foretage store investeringer, f.eks. via licensaftaler. Malet er at sikre
borgerne i vandkantskommunerne valgfrihed, nar de skal velge lege.

Videre proces
Med afsaet i udvalgets dreftelse den 12. november 2020 og ovenstdende tilgang har

administrationen udarbejdet vedlagte forslag til handleplaner for 2021. Handleplanerne
forelaegges til godkendelse. Udvalget vil modtage en status pa handleplanerne pa udvalgsmedet i
september 2021.

Som oplaeg til udvalgets droftelse af sagen vil direkter for Det naere sundhedsvaesen Trine

Hedegaard Holgersen og Funktionschef Tina Haar pa madet give et mundtligt oplaeg om
indsatser og atha&ngigheder.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forslag til handleplaner for 2021 godkendes.

Sagen afgeres af Udvalget for det naere sundhedsvasen



Tidligere beslutninger

Beslutning

Forslag til handleplaner for 2021 blev godkendt. Derudover opfordrer udvalget til, at der snarest
muligt atholdes et temamade i udvalget om indsatser i handleplaner for 2021, herunder en
droftelse af de rette kompetencer i indsatserne. Dette med henblik pé indspil til budget 2022.

Fravaerende

Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag
1. Handleplaner 2021 DNS (DokID: 9714522 - EMN-2020-37892)






Punkt 4: Beslutning om praksisplan for fysioterapi 2021-2024

EMN-2020-36886
Bilag

Praksisplan

Greve Kommune 1 af 3
Greve Kommune 2 af 3
Greve Kommune 3 af 3
Neastved Kommune
Odsherred Kommune
Ringsted Kommune
Roskilde Kommune

Sorg Kommune
Vordingborg Kommune
Dansk Kiropraktor Forening
Danske Fysioterapeuter
Danske Handicaporganisationer - Region Sjzlland

Udvalget for Det Neere Sundhedsvasen



4 (Aben) Beslutning om praksisplan for fysioterapi 2021-2024

Sagsresumé

Udkast til Praksisplan for Fysioterapi 2021-2024 har vearet sendt i horing hos relevante
parter. PG baggrund af heringssvarene er der udarbejdet et endeligt udkast til praksisplanen,
som Samarbejdsudvalget for Fysioterapi har godkendt pa sit mede den 28. oktober 2020. Det
indstilles at det endelige udkast til Praksisplanen for Fysioterapi godkendes.

Sagsfremstilling

Ifolge overenskomsterne for fysioterapi har Region Sjelland og de 17 sjellandske kommuner
ansvaret for at planleegge og tilretteleegge kapaciteten af fysioterapi i praksissektoren. Det folger
sdledes af overenskomsten pa omradet, at det er regionsradet og kommunalbestyrelserne, som
skal godkende den endelige falles praksisplan.

Regionen og kommunerne i regionen udarbejder en faelles praksisplan for tilretteleeggelsen af
den fremtidige fysioterapeutiske betjening i regionen. Praksisplanen omfatter bade vederlagsfri
fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi (der er et kommunalt myndighedsomréade) samt
almen fysioterapi og almen ridefysioterapi (der er et regionalt myndighedsomrade).
Praksisplanen skal danne grundlag for beslutninger om overenskomstmaessige forhold og sikre
den rette kapacitet i hele regionen. Der udarbejdes en praksisplan én gang i hver valgperiode.

Praksisplanen for fysioterapi 2021-2024 har veret sendt til godkendelse hos de 17
kommunalbestyrelser, med en svarfrist den 31. marts 2021. Planen fremlaegges nu til regional
godkendelse.

Udvalget for Det Neere Sundhedsvasen godkendte pé sit mgde den 11. maj 2020 et
horingsudkast for Praksisplan for Fysioterapi 2021-2024. Dette hgringsudkast blev sendt i
hering hos relevante kommuner, foreninger m.fl.

Modtagne hgringssvar
Der er modtaget i alt 11 heringssvar — Fra Danske Handicaporganisationer, Dansk Kiropraktor

Forening, Foreningen af Danske Fysioterapeuter, Udvalget for Det Naere Sundhedsvaesen, Greve
Kommune, Nastved Kommune, Odsherred Kommune, Ringsted Kommune, Roskilde
Kommune, Sorg Kommune og Vordingborg Kommune.

Det overordnede indtryk af hgringssvarene har veret, at der i kommunerne er stort fokus pa
stigningen i udgifter pa omréadet, samt fokus pa evidensen og kvaliteten af
behandlingsmulighederne. Der er ogsa et gnske om gget fokus pa omfanget af kapaciteterne
fremadrettet, samt at sikre muligheden for hjemmebehandling.

Samarbejdsudvalget for Fysioterapi godkendte den 28. oktober 2020 den endelige tilrettede
praksisplan.

Det endelige udkast til Praksisplan for Fysioterapi 2021-2024, fremstar med seks kapitler. Forst
gives der et resume, og et overblik over de politiske anbefalinger for praksisplanperioden.
Anbefalingerne er, at der skal veaere fokus pa hjemmebehandling, lebende analyser af kapaciteten



pa omradet, samt fokus pa samarbejdet med kommunerne. Disse anbefalinger imgdekommer
mange af de tilkendegivelser, der har vaeret i heringssvarene.

De gvrige kapitler beskriver fysioterapiomradet, kapaciteten pa omrédet, ridefysioterapien, de
enkelte kommuners forhold samt giver et overblik over de historisk gkonomiske forhold.
Vedlagt er udkast til endelig Praksisplan for Fysioterapi 2021-2024, hgringssvar samt
heringsnotat.

Praksisplanen efterfolges af en implementeringsplan der foreleegges for Samarbejdsudvalget for
Fysioterapi. Implementeringsplanen konkretiserer de indsatser og anbefalinger, som fremgéar af
praksisplanen og beskriver opgavefordelingen mellem parterne.

Implementeringsplanen vil sdledes ogsa veere et nodvendigt prioriteringsredskab i forhold til
beslutninger om, hvad der indenfor de gkonomiske rammer er mulighed for at lofte i faellesskab.
Initiativer i implementeringsplanen, som kraever regional finansiering eller udleser yderligere
gkonomi til et praksisomrade skal godkendes af Regionsradet, hvis indsatsen skal effektueres.

Borneattester

Udvalget for det neere sundhedsvasen har ved behandling af praksisplaner i 2020 et sarligt
fokus pa berneattester.

Det er forudsetning for at kunne tiltreede overenskomsterne for fysioterapi, at regionen har
indhentet berneattester pa klinik ejere og indlejere. Denne procedure er beskrevet i den
fremlagte praksisplan for fysioterapi.

Yderligere krav om berneattester pa gvrigt ansat personale vil skulle aftales via de
landsdaekkende overenskomster, hvor forhold som hvem som skal indhente barneattester pa
ansatte, sanktioner og betaling for det ekstra administrative arbejde skal aftales.

Videre proces
Sagen behandles af Udvalget for det naere sundhedsvasen og afgeres af Regionsradet.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at det endelige udkast til Praksisplan for Fysioterapi 2021-2024
godkendes.

Sagen afggres af Regionsradet.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Anbefales.

Fravaerende
Christian Wedell-Neergaard (C)



Bilag

1. Praksisplan (DokID: 4277327 - EMN-2020-36886)

2. Greve Kommune 1 af 3 (DokID: 4277333 - EMN-2020-36886)

3. Greve Kommune 2 af 3 (DokID: 4277334 - EMN-2020-36886)

4. Greve Kommune 3 af 3 (DokID: 4277335 - EMN-2020-36886)

5. Naestved Kommune (DokID: 4277337 - EMN-2020-36886)

6. Odsherred Kommune (DokID: 4277338 - EMN-2020-36886)

7. Ringsted Kommune (DokID: 4277339 - EMN-2020-36886)

8. Roskilde Kommune (DokID: 4277340 - EMN-2020-36886)

9. Sors Kommune (DokID: 4277341 - EMN-2020-36886)

10. Vordingborg Kommune (DoKkID: 4277343 - EMN-2020-36886)

11. Dansk Kiropraktor Forening (DoKkID: 4277329 - EMN-2020-36886)

12. Danske Fysioterapeuter (DokID: 4277330 - EMN-2020-36886)

13. Danske Handicaporganisationer - Region Sjelland (DokID: 4277331 - EMN-2020-36886)
14. Udvalget for Det Naere Sundhedsvasen (DokID: 4277342 - EMN-2020-36886)






Punkt 5: Kapacitet i almen praksis
EMN-2020-35584

Bilag

Resultat af leegedaekningshering og befolkningsprognose

Resultat af leegedaekningshering 2020-2021 — opdelt p4 kommuner



5 (Aben) Kapacitet i almen praksis

Sagsresumé

Der orienteres om baggrunden for og resultatet af den arlige legedaekningshoering i almen
praksis. Der er ikke pa kort sigt vaesentlige udfordringer med laegedaekning. I Nysted indstilles
det, at der gives mulighed for at udlese én ekstra laegekapacitet. Udvalget beslutter, om der er
behov for at udlese nye laegekapaciteter i almen praksis.

Sagsfremstilling

Adgang til almen praktiserende laege har stor betydning for borgerne. Tidligere prognoser viste,
at

108.000 borgere kunne std uden adgang til praktiserende laege i 2022. Det er nu lykkedes at
vende

udviklingen, bl.a. med initiativer fra vandkantsmodellen, som fx nerklinikker. I de kommende
ar gar mange almen praktiserende laeger pa pension. Der er derfor fortsat behov for at arbejde
med leegedaekning.

Der udarbejdes en gang om aret en leegedekningshering med henblik pa at kunne vurdere om
kapaciteten i almen praksis svarer til behovet. I laegedaekningshgringen skal alle eksisterende
praksis i regionen svare p4, hvor mange patienter de gnsker tilmeldt det kommende &r.

Det patienttal som angives i leegedaekningsheringen sammenlignes med antallet af gruppe 1
sikrede borgere og den forventede befolkningstilveekst. P4 den baggrund kan det besluttes, om
der i nogle omréder af regionen er behov for at justere antallet af kapaciteter (antal
fuldtidslaeger).

Resultat af laegedeekningsheringen
Laegedaekningsheringen er gennemfort i 4 kvartal 2020. I vedlagte bilag vises et overblik over

kapaciteten, befolkningsprognosen, samt resultatet af leegedeekningsheringen for hver
kommune.

Ved gennemforelse af leegedeekningshgringen var der tilmeldt ca. 830.000 patienter til de almen
medicinske tilbud i regionen inkl. udbuds- og regionsklinikker.

Resultatet af hgringen viser, at praksis har meldt ind, at de kan have ca. 883.000 tilmeldte
patienter, hvilket er ca. 53.500 mere end det nuverende patienttal. En del af den uudnyttede
patientkapacitet skyldes bl.a., at en raekke lukkede praksis har tilkendegivet gnske om en hgjere
lukkegrense end deres nuvaerende antal patienter og derfor abnes for tilmelding af patienter, og
at nogle abne praksis ikke er fyldt op med patienter i forhold til deres max graense.

Den samlede kapacitet i praksis kan ikke forventes at blive udnyttet fuldt ud. Dette kan skyldes,
at ekstrakapaciteten ikke er geografisk placeret, hvor behovet er, eller at der ikke kan rekrutteres
laeger. Derudover vil der altid veere behov for en buffer af ledig kapacitet i alle omrader, saledes
at praksis kan abne/lukke for tilgang og patienter kan flytte til/fra.



Ekstra kapacitet i Nysted

Analysen viser, at serlig ét omrade er presset pa kapaciteten. Det er Nysted i Guldborgsund
Kommune. I Nysted er der aktuelt to leegekapaciteter i omréadet. Begge leegekapaciteter er besat
og har et forholdsvis hgjt antal patienter. Hos begge laeger er der aktuelt lukket for tilgang af
patienter. Neermeste laegepraksis med abent for patienttilgang er i Nykebing F. Der er ca. 18 km
fra Nysted til Nykebing F. Det betyder, at tilflyttere til Nysted ikke har et valg mellem to laeeger
indenfor 15 km

fra bopelsadresse, som det er forudsat i loven.

P& denne baggrund indstilles det, at der ved behov kan udlases en ekstra laegekapacitet i Nysted,
Guldborgsund Kommune indenfor de nzste 3 ar.

Videre proces
Udvalget for det neere sundhedsvasen traffer beslutning om kapacitet. Inden evt. udlesning af

en ekstra kapacitet gar administrationen i dialog med de to laeger i Nysted om problematikken
og inddrager laegernes lasningsforslag til forbedring af kapaciteten.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen. Udgifter til almen
praksis allokeres i forhold til befolkningstallet i regionen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at

1. Orienteringen tages til efterretning.
2. Udvalget godkender, at der ved behov kan udlgses én laegekapacitet i Nysted,
Guldborgsund Kommune indenfor de naeste 3 ar.

Sagen afgeres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. Udvalget godkender, at der ved behov kan udlases én
leegekapacitet i Nysted, Guldborgsund Kommune indenfor de nzste 3 ar.

Fravaerende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag

1. Resultat af leegedeekningshering og befolkningsprognose (DokID: 9764711 - EMN-2020-
35584)

2. Resultat af leegedaekningshering 2020-2021 — opdelt pa kommuner (DokID: 9764712 - EMN-
2020-35584)






Punkt 6: Beslutning om placering af nzerklinik i Odsherred Kommune

EMN-2020-37002



6 (Aben) Beslutning om placering af naerklinik i Odsherred Kommune

Sagsresumé

Udvalget for det naere sundhedsvaesen har besluttet principper for placering af neerklinikker.
Med budgetaftalen er det besluttet, at der i henhold til disse principper etableres naerklinikker i
Vordingborg og Odsherred kommuner i 2021. Naerklinikken i Vordingborg Kommune abnede
den 3. maj 2021. Det indstilles, at naerklinikken i Odsherred Kommune placeres i Nykobing
Sjeelland.

Sagsfremstilling

Formalet med naerklinikkerne er at udvikle nye organisations- og behandlingsformer, stimulere
nye samarbejdsrelationer mellem sygehus og almen praksis og dermed fremme rekruttering og
generationsskifte for alment praktiserende laeger. Der er som led i "Vandkantsmodellen”
etableret neerklinikker i Nakskov, Kalundborg og Stege for at sikre leegedeekning til borgerne i
leege-dekningstruede omrader.

Der er inden for eksisterende gkonomiske rammer afsat midler til etablering af to naerklinikker i
2021 de steder, som er mest legedekningstruede. Naerklinikkernes placering sker i henhold til
politisk vedtagne principper jvf. vedlagte oversigt.

Med budgetaftalen er det besluttet, at der etableres to neerklinikker i hhv. Vordingborg og
Odsherred Kommuner i 2021.

Udvalget besluttede pa sit megde den 12. november 2020, at narklinikken i Vordingborg
Kommune placeres i Stege med start foraret 2021 og at etableringen af den fjerde neerklinik i
Odsherred Kommune vil kunne pabegyndes i andet halvar 2021.

Laegedaekningen i Odsherred Kommune er kendetegnet ved, at der i den sydlige del af
kommunen er 2 praksis med nystartede yngre laeeger i henholdsvis Asnzs og Farevejle og en
klinik i Vig. I den nordlige del af kommunen er der tre eldre sololeger i Nykobing Sjelland samt
en leegeklinik pa Sjeellands Odde, som er satellitklinik til én af de aldre sololaeger i Nykebing
Sjeelland. I Nykebing S er der desuden en klinik med tre leeger i to kapaciteter, som har lukket
for tilgang. Der er ligeledes en udbudsklinik ved Medassist i Nykebing Sjalland, som har dbent
for tilgang af patienter.

For at sikre befolkningen i den nordlige del af kommunen valgmuligheder i forhold til et almen
medicinsk tilbud og for at understotte et generationsskifte blandt de praktiserende laeger i
omradet, anbefaler administrationen, at en naerklinik i Odsherred Kommune placeres i
Nykgbing Sjeelland.

Der er ingen ledige ydernumre pa nuverende tidspunkt og derfor kan der blive tale om, at
nearklinikken etableres med et nul-ydernummer uden patienter.

Vandkantsmodellen




Implementering af gvrige relevante elementer af Vandkantsmodellen som f.eks. licensaftaler, fri
nedsattelsesret mv. folger udbredelsen af neerklinikkerne. Indsatserne vil derfor starte op i
kommuner med narklinikker og udbredes til gvrige kommuner i takt med, at de fornadne
ressourcer og midler er til stede.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at en neerklinik i Odsherred Kommune placeres i Nykebing
Sjeelland og abnes i anden halvar 2021.

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Godkendt.

Fravarende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag






Punkt 7: Orientering om ny Praksisplan for almen praksis 2021-2024

EMN-2020-35727
Bilag

Praksisplan Almen Praksis 2021-2024, marts 2021
Heringsnotat vedr. praksisplan for almen praksis.docm

Oversigt over laegedaekningsinitiativer i regi af Praksisplan 2016-2019.docm



7 (Aben) Orientering om ny Praksisplan for almen praksis 2021-2024

Sagsresumé

Praksisplan for almen praksis 2021—2024 har veret i horing. De indkomne horingssvar har
vaeret overvejende positive og har derfor kun afstedkommet fG aendringer i udkastet til
praksisplan. Praksisplanudvalget godkendte revideret udkast til Praksisplan for almen
praksis 2021 - 2024 pa mede den 15. april 2021 og den godkendte plan forelaegges til
orientering.

Sagsfremstilling

Det er fastsat i sundhedsloven, at der i hver region skal nedsattes et praksisplanudvalg -
bestaende af region, kommuner og almen praksis — som skal udarbejde en praksisplan for
almen praksis’ opgavevaretagelse, snitflader til det gvrige sundhedsvaesen samt indeholder
overvejelser om kapacitet og fysisk placering af ydernumre. Praksisplanen udarbejdes én gang i
hver valgperiode.

Praksisplanen skal vedtages af Praksisplanudvalget. Kun i tilfaelde, hvor der ikke er mulighed for
at opna enighed i udvalget, tilfalder den endelige beslutning Regionsradet.

Da et enigt Praksisplanudvalg pa mede den 15. april 2021 godkendte praksisplanen for perioden
2021-2024, fremlagges praksisplanen derfor til orientering i relevante politiske fora i regionen.
Praksisplan for almen praksis 2021-2024

Praksisplanudvalget udsendte i sommeren 2020 et udkast til Praksisplan for almen praksis
2021-2024 i hgring blandt relevante parter. Udvalget for det naere sundhedsveesen dreftede pa
sit mede den 5. oktober 2020 heoringsudkast til praksisplanen og gav efterfolgende haringssvar.

Praksisplanen omhandler tre temaer med malsatninger for: Leegedaekning, sdrbare grupper og
digitalisering:

Legedakning: Region Sjelland er udfordret pa at sikre tilstraekkelig leegedackning, saerligt i
regionens geografiske yderomrader. Lagedakning handler om at sikre, at alle borgere i
regionen fortsat har adgang til et naert almenmedicinsk tilbud.

Derfor er det praksisplanens mélsatning at arbejde malrettet bAde med rekruttering og
fastholdelse af almen praktiserende leeger, og samtidig have fokus pé, hvordan praksis kan
organiseres og understottes, sa leegekapaciteten udnyttes bedst muligt.

Fokus péa sarbare grupper: Praksisplanen for almen praksis skal ifalge lovgivningen medvirke til
at sikre, at Sundhedsaftalens indsatser gennemfgres i almen praksis. Derfor er praksisplanens
maélsetninger for indsatsen for sarbare grupper identiske med Sundhedsaftalens mélsatninger.
Konkret er fokus pa de samme fire patientgrupper: Sarbare aldre, borgere med kroniske eller
langvarige sygdomme, voksne med psykisk sygdom og bagrn og unge med trivselsudfordringer.

Digitalisering: Praksisplanen har fokus pa at udnytte de muligheder, som den teknologiske
udvikling giver. Anvendelsen af de digitale lasninger, der er til rddighed, kan vaere med til at
sikre mere effektivitet opgavevaretagelse og fleksibilitet for patienterne.

Praksisplanen leegger vagt pa at understotte digitale tiltag, der kan styrke den almen
praktiserende laege i rollen som tovholder og neggleperson i patienternes forlab.



Pa baggrund af de indkomne hgringssvar har Praksisplanudvalget haft et revideret udkast til
praksisplan til draftelse. De indkomne hgringssvar udtrykker generel opbakning til
praksisplanens mélsatninger og forslag til indsatser. Horingssvarene har primart veere mere
supplerende, preciserende og af mere teknisk karakter.

Den godkendte Praksisplan for almen praksis 2021-2024 med fremhavede a&ndringer i forhold
til hegringsversion er vedlagt som bilag sammen med et ssmmenfattende heringsnotat.

Praksisplanen har et flerarigt sigte, mens Regionsradet prioriterer regionens midler arligt.
Derfor er der i praksisplanen peget pa og anbefalet indsatser, som Regionsradet med det rette
beslutningsgrundlag herefter kan prioritere skal tilgodeses i budgettet for det kommende ar.
Ligesom der kan ansgges om midler fra eksterne partnere til udviklingsprojekter.

Praksisplanen efterfolges af en implementeringsplan. Implementeringsplanen konkretiserer de
indsatser og anbefalinger, som fremgar af praksisplanen og beskriver opgavefordelingen mellem
parterne. Implementeringsplanen beskriver endvidere, hvornar de forskellige initiativer skal
udvikles og indga i Praksisplanudvalgets arbejde.

Implementeringsplanen vil sdledes ogsé vere et nodvendigt prioriteringsredskab i forhold til
beslutninger om, hvad der indenfor de gkonomiske rammer er mulighed for at lofte i faellesskab.
Initiativer i implementeringsplanen, som kraever regional finansiering eller udleser yderligere
gkonomi til et praksisomrade skal godkendes af Regionsradet, hvis indsatsen skal effektueres.

Praksisplanudvalget har besluttet at prioritere indsatser i forhold til l&egedaekning i 2021.

Som bilag til sagen vedlagges overbliksnotat over initiativer og resultater fra den netop
afsluttede praksisplansperiode.

Videre proces
Sagen behandles af Udvalget for det naere sundhedsvaesen og derefter af Regionsradet.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at den endelige version af "Praksisplan for almen praksis 2021-
2024” tages til efterretning.

Sagen afgeres af Regionsradet.

Tidligere beslutninger



Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag

1. Praksisplan Almen Praksis 2021-2024, marts 2021 (DoKkID: 9764546 - EMN-2020-35727)

2. Horingsnotat vedr. praksisplan for almen praksis.docm (DokID: 9263168 - EMN-2020-
35727)

3. Oversigt over legedaekningsinitiativer i regi af Praksisplan 2016-2019.docm (DokID: 9768810
- EMN-2020-35727)






Punkt 8: Opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale marts 2021

EMN-2021-00389
Bilag

Bilag-Opfoelgning pa drifts- og udviklingsaftale for PHC



8 (Aben) Opfoelgning pa drifts- og udviklingsaftale marts 2021

Sagsresumé

Der forelaegges med denne sag arets forste opfolgning pa drifts- og udviklingsaftalen for
Praehospitalt Center. Sagen forelaegges parallelt med opfolgningen for de fire somatiske
sygehuse, Socialomradet og Psykiatrien. Sagerne indgar herefter i én samlet sag, der
behandles i Forretningsudvalget den 25. maj og Regionsradet den 7. juni 2021.

Sagsfremstilling

Det politiske niveau forelegges arligt tre opfelgninger pa drifts- og udviklingsaftalernes fremdrift.
Opfelgningerne forelaegges parallelt med foreleggelses af budgetopfelgninger pr. 31. marts, 31.
maj og 31. august.

COVID-19-situationen har i 1. kvartal fortsat stor indflydelse og dette gaelder ogsa ift. aftalernes
fremdrift, hvor der er forsinkelser for mal hos alle virksomhedsomraderne.

Den naeste opfelgning foreleegges pa udvalgets made 1. september 2021.

Det ma forventes at malopfyldelsen pa drifts- og udviklingsaftalen ved arets slutning ikke vil
kunne veare fuldt opfyldt. De vaesentlige pavirkninger af COVID-19-situationen har betydet at flere
af aftalens regionale mal er sat i bero, og det galder ogsé flere af virksomhedsmalsatningerne.
Udbuddet af ambulancekontrakterne er stadig en hgjt prioriteret opgave her i 2021. Udbuddet
blev offentliggjort 18. december 2020. Ultimo januar blev det annonceret at PreMed A/S samt
Falck A/S er blevet prakvalificeret, og dermed lever op til krav om gkonomi og erfaring med drift
af ambulancer.

Prahospitalt Center arbejder intensivt pa udarbejdelsen af kontrolberegning samt besvarelse af
losningsbeskrivelsen pa kontraktens konkurrence krav (K-krav). Besvarelsen af K-krav samt
kontrolberegningen har samme afleveringsfrist som tilbudsgiverne — den 12. april 2021.
Ambulancekorsel og patienttransport var i 2020 staerkt pavirket af COVID-19-situationen.
Behovet for aget rengering og brug af vernemidler var medvirkende arsager til en vanskeligere
turafvikling med oget tidsforbrug til felge. I kombination med forhgjet sygefraveer grundet
COVID-19 har dette betydet at malopfyldelsen pa responstiderne ikke veare fuldt tilfredsstillende.
Prahospitalt Center har lebende fulgt op gennem dialog med udbyderne, og der er indgéet aftaler
om bod.

Praehospitalt Center forventer pr. 28. februar 2021 budgetoverholdelse pa bade driftsbudgettet og
kontraktbudgettet.

I vedlagte bilag er uddybende bemaerkninger fra opfelgning pa Praehospitalt Centers drifts- og

udviklingsaftale.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Regionsradet.

Tidligere beslutninger



Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag
1. Bilag-Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale for PHC (DokID: 9783743 - EMN-2021-
00389)






Punkt 9: Arbejdsplan 2021

EMN-2020-36031
Bilag

Arbejdsplan 2021 DNS



9 (Aben) Arbejdsplan 2021

Sagsresumé

Udvalgets arbejdsplan for 2021 forelaegges til godkendelse. Arbejdsplanen er udarbejdet med
udgangspunkt i udvalgets kommissorium, i forleengelse af indsatsen i 2020, initiativer i
Budgetaftalen for 2021 samt saerskilt sag om Handleplan 2021.

Sagsfremstilling

Udvalgets arbejde er struktureret omkring arbejdsplanen, der er bygget op med udgangspunkt i
udvalgets virkefelt og tidligere droftelser i udvalget. Arbejdsplanen konkretiserer udvalgets
fokusomréader, som de fremgar at udvalgets kommissorium.

Udvalgsmederne er struktureret, sa der ved hvert mgde forelaegges en raekke aktuelle og
planlagte sager. Derudover tilstraebes, at der pd moderne er et uddybende emne eller tema ud
fra udvalgets handleplaner i 2021.

Udover kommissoriet udger Regionsradets strategi og budgetaftaler grundlaget for udvalgets
arbejde. I budgetaftale 2021 er det serligt initiativerne under temaet fortsat omstilling mod et

neert og specialiseret sundhedsvasen, som vil vare relevant for udvalget at folge.

Arbejdsplanen har en dynamisk karakter og kan lgbende tilpasses og justeres, hvis der opstar
vaesentlige aktuelle sager.

Forslag til udvalgets arbejdsplan for 2021 er vedlagt.
Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at arbejdsplan for 2021 godkendes.

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.
Tidligere beslutninger

Beslutning

Sagen blev udsat, idet arbejdsplan for 2021 dreftes pa temamgde i udvalget i sammenhaeng med
indsatser i handleplaner 2021.

Fravarende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag



1. Arbejdsplan 2021 DNS (DokID: 9630853 - EMN-2020-36031)






Punkt 10: Aktuelle sager

EMN-2020-37658



10 (Aben) Aktuelle sager

Sagsresumé
Der gives en kort status pad aktuelle sager indenfor udvalgets arbejdsomrdde.

Sagsfremstilling
Sundhedspartnerskab mellem Neestved Kommune og Region Sjeelland

Igennem det seneste ar er der blevet arbejdet pa at etablere kommunale akutpladser pa etage 11
i hgjhuset pa Naestved Sygehus. Planerne for etage 11 er nu forladt, men parterne er
interesserede i at fortseette samarbejdet om at styrke implementeringen af "sgmlase”
sundhedstilbud og at styrke kvalitet og sammenhéeng i de neere sundhedstilbud med afsat i de
eksisterende kommunale akutpladser og de nye muligheder for behandling i eget hjem.

Regionsradet godkendte den 2. februar 2020 en revideret plan for realisering af
transformationsprojekt pa Naestved Sygehus, som gjorde det muligt at placere kommunale
akutpladser pa etage 11 i bygning 16 (hgjhuset). Naestved Kommune afsatte i budget 2021 midler
til drift af kommunale akutpladser pa etagen. Pa dette grundlag har region og kommune
afdekket mulighederne for ombygning og drift indenfor de bygningsmassige rammer, og
gnsker og muligheder for sundhedsfagligt samarbejde er kortlagt.

Arbejdet har vist, at det er vanskeligt af finde en baeredygtig driftsmodel for etage 11 indenfor det
afsatte budget. Samtidigt har arbejdet afdaekket, at vi pa en reekke omrader kan styrke og
videreudvikle det gode samarbejde, uden at Naestved Kommune flytter ind pé sygehusmatriklen.
Nestved Kommune har derfor besluttet, at kommunen ikke gnsker at leje etage 11 pa Neaestved
Sygehus men fortsat gnsker at indga i et teet samarbejde med regionen.

Derfor fortseettes dialogen med Nastved Kommune med regional reprasentation fra Naestved
Slagelse og Ringsted Sygehuse og Det Naere Sundhedsvasen/E-hospitalet.

Parterne er sarligt optagede af at fremme et trygt og kvalitetssikkert lokalt alternativ til visse
indlaeggelser pa akutsygehuset. Malet er at skabe et nert pleje-, behandlings- og
rehabiliteringstilbud i Naestved Kommune, der skal sikre ssammenhangende og koordinerede
forlgb og feerrest mulige ungdvendige indlaeggelser pa sygehus.

Samarbejdet bidrager dermed til realisering af handleplan om styrkede behandlingstilbud, der
forebygger indlaeggelse jf. seerskilt sag pa udvalgets dagsorden.

Der arbejdes videre med tre udviklingsperspektiver:

Fremskudt feelles akutfunktion: Samarbejdet omkring den kommunale akutfunktion gnskes
styrket. Den virtuelle del af samarbejdet skal blandt andet omfatte, at en del af borgerne pa
akutpladserne i Neestved Kommune kan vaere indlagt i E-hospitalet og dermed modtage
leegefaglig understattelse alle ugens dage.



Feelles faglig kvalitetsorganisation: Parterne er interesserede i at udbygge samarbejdet pa
kvalitetsomradet, saledes at der arbejdes efter felles kliniske retningslinjer og systematisk
auditering pa tveers af sektorer med fokus pa patientsikkerhed.

Feelles uddannelse og kompetenceudvikling: Parterne enske at styrke samarbejdet om
uddannelse samt den lobende kompetenceudvikling af sundhedsfagligt personale pa tvars af
Naestved, Slagelse og Ringsted Sygehuse, E-Hospitalet og almen praksis. Eksempelvis vil
Nastved Kommunes akutpladser pd Marskvej kunne bidrage med introduktion til kommunale
sundhedstilbud for laeger i uddannelsesstillinger.

Samarbejdet udvikles indenfor rammerne af E-hospitalet samt indenfor drift- og
udviklingsaftalen for Neaestved, Slagelse og Ringsted Sygehuse. Neestved Kommune planlaegger,

at Byradet pa mode i juni dregfter kommunens muligheder og ensker til det videre samarbejde.

Okonomi
Indstilling
Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag






Punkt 11: Naeste mode

EMN-2020-37658



11 (Aben) Nzeste made

Sagsresumé
Nzeste mode 1 Udvalget for det naere sundhedsveaesen finder sted den 1. september 2021.

Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Neaste moade i udvalget finder sted den 1. september 2021. Derudover afholdes snarest muligt
temamede om indsatser i handlerplaner 2021.

Fravaerende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag






Punkt 12: Godkendelse af deltagelse i mode i Udvalget for det naere
sundhedsvasen den 10. maj 2021

EMN-2020-37658



12 (Aben) Godkendelse af deltagelse i made i Udvalget for det naere
sundhedsvasen den 10. maj 2021

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Bilag






Punkt 13: Orientering om berneattester

EMN-2020-36886



13 (Aben) Orientering om berneattester

Sagsresumé

Der orienteres om borneattester pa praksisomrdaderne. Kravet om berneattester er navnt i
overenskomsterne vedr. almen praksis, speciallaeger, fysioterapeuter, fodterapeuter og
kiropraktorer. For psykologer er indhentning af borneattester baseret pa gaeldende
lovgivning. Mulighederne for at eventuelt at udvide krav om berneattester belyses.

Sagsfremstilling

Udvalget for det naere sundhedsveesen behandlede pa made den 12. november 2020 praksisplan
for kiropraktik, og dreftede i den forbindelse brug af berneattester. Udvalget protokollerede at
udvalget gnsker, at Regionsradet pa sigt tager en principbeslutning om, hvorvidt der generelt
indenfor praksisomréadet fremadrettet skal indhentes bagrneattester for ansatte.

P& den baggrund orienteres der om mulighederne for at stille yderligere krav om bgrneattester.

Hvad er en berneattest?
En berneattest indeholder oplysning om domme, bader og tiltalefrafald med vilkar for over-
treedelse af straffelovens regler om seksuelle krankelser af barn under 15 ar og bernepornografi.

Fremgéar berneattest af overenskomsterne?

Praksisomraderne bestér af almen praksis, specialleeger, tandlager, fysioterapeuter,
fodterapeuter, kiropraktorer og psykologer. Kravet om begrneattester er naevnt i
overenskomsterne vedr. almen praksis, specialleger, fysioterapeuter, fodterapeuter og
kiropraktorer. Tandlaegerne har pt. ingen overenskomst, men reguleres via lov. Der indgar ikke
bestemmelse om bgrneattester i loven.

Selvom bgrneattest ikke er naevnt i overenskomsten for psykologer, sker der indhentelse af
berneattest ud fra geeldende lovgivning. Dette er sket siden 2005.

Hvilket personale kan tjekkes og hvornar?

Det fremgar generelt af overenskomsterne, at det er ydernummerindehaverne, der kan
indhentes barneattester for i forbindelse med nedsattelse. Administrationen indhenter
berneattester for ydernummerindehavere jf. overenskomsternes procedure, inden der gives
tilladelse til nedsaettelse.

Da det kun er muligt at indhente barneattester i forbindelse med ny-nedsattelse, sa kan der
vaere ydernummerindehavere, hvor der ikke er indhentet bagrneattester, hvis der er sket
nedsattelse inden dette krav blev gaeldende.

Der er ikke hjemmel i overenskomsterne til at indhente eller krave bgrneattester for det gvrige
personale, som kan fungere under de enkelte ydernumre, og som dermed ogsa varetager
behandling af patienter. (Der vil typisk vaere tale om vikarer, ansatte behandlere og hjalpe-
personale.)

Det vil iseer vaere pa fysioterapiomréadet og almen praksis, at der er en stor andel af ansat
personale, som fungerer under den enkelte ydernummerindehaver.



Hvad er mulighederne for at stille yderligere krav om bgrneattester?
Hvis der er et gnske om, at der skal foreligge barneattester pa personalet i klinikkerne, s vil

dette skulle inddrages i overenskomstsaftalerne.

Nar kravet om berneattester for ansatte skal ind i1 overenskomsterne er det bl.a. for at fa
Kklarlagt, hvem som skal indhente barneattester pa ansatte, sanktioner og betaling for det ekstra
administrative arbejde.

Administrationens vurdering
Det politiske gnske i Region Sjalland om at have fokus pa berneattester for ansatte, bar

adresseres til droftelse i de enkelte samarbejdsudvalg med henblik pa at afdeekke, hvor de
enkelte yderorganisationer star i forhold til spergsmalet, og om der er grundlag for at indga i
egentlig forhandling om en lokalaftale. Sidanne aftaler vil pa de fleste omrader skulle
godkendes af de centrale parter indenfor hvert overenskomstomrade.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at sagen dreftes i samarbejdsudvalgene med henblik pa en

vurdering af, om krav om bgrneattester kan indga i forhandlinger om lokalaftaler.

Sagen afgares af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.
Tidligere beslutninger

Beslutning
Godkendt.

Fravserende
Christian Wedell-Neergaard (C)

Bilag
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