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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00951



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsorden blev godkendst.

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 2: Oplag til studietur i 2023 for Det nzere sundhedsudvalg

EMN-2022-09204
Bilag

Forslag til overordnet program for studietur



2 (Aben) Oplaeg til studietur i 2023 for Det nzere sundhedsudvalg

Sagsresumé

Udvalget besluttede pa modet den 14. juni 2022, at tage pa studietur i 2023. Formdalet med
turen er, at fa inspiration til det videre arbejde i Region Sjaelland med omstillingen til et nzert
sundhedsvaesen. Udvalget praesenteres for forslag til indhold og overordnet program for
studieturen.

Sagsfremstilling

I en fremtid med flere aldre og flere borgere med kronisk sygdom er en effektiv udnyttelse af
data og digitale lgsninger centralt for omstillingen til et neert, fleksibelt og robust
sundhedsvesen. De digitale lasninger muligger, at flere borgere kan behandles naert eller i
hjemmet, og samtidig forbedrer deling af sundhedsdata muligheden for at hjelpe iseer sarbare
borgere. Det gelder f.eks. borgere, der lider af multisygdom og som har vanskeligt ved at
navigere i sundhedsvasenet.

Region Sjaelland har en steerk vision om let og lige adgang til bedre sundhed for alle borgere —
teet pa eller i borgerens eget hjem. Region Sjallands strategi for 2022-2025 'Region Sjalland for
borgerne’ sztter en ambitigs dagsorden for omstillingen til et naert sundhedsvaesen med
digitalisering og behandling i eget hjem som en central byggesten.

Formal og overordnet indhold for studieturen

For at fi inspiration til Region Sjellands videre arbejde med digitalisering og behandling i
borgerens eget hjem besluttede udvalget pa medet i juni, at tage pa studietur i 2023 med
digitalisering og hjemmebehandling som centrale temaer. Administrationen har pa den
baggrund udarbejdet et programforslag til turen.

Der er tidligere reserveret dage i april og september med henblik pa afholdelse af studietur for
udvalget. Det foreslas, at der tilrettelaegges et program fordelt over tre dage med to
overnatninger i Kalmar i det sydlige Sverige i perioden 19.-22. september 2023.

Sverige er langt fremme med digitalisering af sundhedsydelser og Region Kalmar er valgt i kraft
af deres store satsning omkring digitalisering i sundhedsvaesenet.

Studietur til Kalmar i Sverige

Kalmar er en mindre region, som bestar af Sméland og @land og i alt ca. 250.000 indbyggere.
Regionens starste by er Kalmar med 35.000 indbyggere. Der er siledes tale om en mindre
region bestdende af en @, mange mindre byer og mange landomrader, og der vil derfor kunne
drages mange paralleller til Region Sjallands geografi. Transporttid til Kalmar er ca. 4,5 time
med bus.

Sverige har en ambition om, at alle borgere skal have samme adgang til sundhedsvasenet. De
store geografiske afstande gor dog, at der er brug for nye lasninger, hvis det reelt skal veere
muligt. Dermed stir Sverige med samme ambitioner som Danmark — og serligt udfordringerne
i forhold til de store geografiske afstande kan genkendes fra Region Sjelland. Der er et stort
fokus pa, at opgaven skal lases ved at gare noget andet — og her spiller digitale lasninger en stor
rolle.



I Sverige har man en national strategi ” Vision e-hélsa 2025”. Malsatningen i strategien er, at
Sverige i 2025 skal vaere bedst i verden til at bruge mulighederne for digitalisering og e-sundhed
for at gare det lettere for borgere at opna god og lige sundhed og velfeerd samt udvikle og styrke
egne ressourcer. Strategi blev vedtaget tilbage i 2006 og er sidenhen blevet opdateret. Det
betyder, at Sverige i mange ar har haft et strategisk grundlag for arbejdet med digitalisering og
hjemmebehandling. I den anledning er det relevant at besgge Region Kalmar, som har iveerksat
flere starre satsninger og projekter pa omradet.

Center for eHalsa er en vasentlig enhed i disse bestrabelser, idet centret koordinerer
regionernes og kommunernes arbejde med at udvikle og indfere faelles former for
hjemmemonitorering og telemedicin mv. — herunder indsatserne omkring standardisering og
anvendelse af ensartede metoder samt dataregistreringsformer pa tvaers af regioner og
kommuner.

En studietur til Kalmar vil kunne indeholde folgende elementer:

1. Etinternationalt perspektiv pa bade Sverige og Danmarks arbejde med digitalisering
og hjemmebehandling.
En indfering i Sveriges sundhedssystem sammenlignet med det danske samt et
internationalt perspektiv pa bade Sverige og Danmarks arbejde med digitalisering og
hjemmebehandling.

2. eHealth Arenas showroom i Kalmar
Showroomet i Kalmar viser lgsninger til pleje i hjemmet med det formal at
eksemplificere og visualisere nogle af de mulige lasninger, der findes for at drive
egenomsorg eller pleje i hjemmet.

3. Kalmars hjemmemonitoreringsplatform
Som led i udvikling af behandlingen for patienter med kroniske sygdomme gennemfgrer
Region Kalmar test af forskellige lasninger for hjemmemonitorering.

4. Linnéuniversitetets IoT-lab med fokus pa sundhed
Besog pa Linnéuniversitetets IoT-lab, hvor der udvikles og testes nye digitale
sundhedslgsninger i samarbejde med Kalmar kommune.

5. Mobile teams og hjemmebesog
Region Kalmar vil preesentere deres erfaringer med mobile teams og hjemmebesog. I
samarbejdet mellem de forskellige aktarer er der felles fokus p4, at patienter pa en
sikker made kan fa adgang til avanceret pleje i egen og specialbolig.

Forslaget er uddybet i vedlagte forslag til overordnet program.

Budget
I forhold til den formelle ramme for studieture for udvalgene, herunder den gkonomiske

ramme, henvises til "Retningslinjer for studieture for Regionsradet i Region Sjzelland og dets
udvalg”. Det vurderes, at studieturen til Sverige kan aftholdes indenfor den gkonomiske ramme.
Der udarbejdes i forbindelse med det konkrete program et budget for turen.

Videre proces

Administrationen anbefaler, at studieturen finder sted over tre dage med to overnatninger i
Kalmar i perioden 19.-22. september 2023, da det vil give mest mulig tid til at lave aftaler med
relevante videnspersoner mv. Pa baggrund af udvalgets droftelse vil administrationen
udarbejde et konkret program og budget for turen til udvalgets godkendelse pa et kommende
mode.


https://ehalsa2025.se/wp-content/uploads/2021/02/vision-e-halsa-2025-overenskommelse.pdf
https://www.regionsjaelland.dk/Politik/vedt%C3%A6gter-retningslinjer-vederlag/Sider/Retningslinjer-for-studieture-for-Regionsraadet-i-Region-Sjaelland-og-dets-udvalg.aspx
https://www.regionsjaelland.dk/Politik/vedt%C3%A6gter-retningslinjer-vederlag/Sider/Retningslinjer-for-studieture-for-Regionsraadet-i-Region-Sjaelland-og-dets-udvalg.aspx

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at
1. udvalget, som afset for den videre planleegning, godkender oplag til studietur.
2. udvalget drefter hvilke konkrete temaer, som sarligt har udvalgets interesse.
3. udvalget godkender, at studieturen afholdes over tre dage i perioden 19.-22. september
2023.

Sagen afggres af Det neere sundhedsudvalg.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Forslag til overordnet program for Det neere sundhedsudvalgs studietur blev godkendt,
hvorefter administrationen udarbejdet et detaljeret program og budget forud for turen.

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
1. Forslag til overordnet program for studietur (DokID: 10617146 - EMN-2022-09204)






Punkt 3: Status for Laegevagten i Region Sjalland

EMN-2022-00951



3 (Aben) Status for Laegevagten i Region Sjzelland

Sagsresumé
Administrationen giver en mundtlig status for laegevagten i Region Sjzelland.

Sagsfremstilling
P4 modet gives en status med de aktuelle data for leegevagten.

Derudover vil cheflege for leegevagten i Region Sjzlland Ole Mazur fortalle om erfaringerne fra
de to forste maneder.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Det naere sundhedsudvalg.
Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 4: Input til udvalgets arbejdsplan 2023

EMN-2022-00951
Bilag

Kommissorium for Det nere sundhedsudvalg.docm



4 (Aben) Input til udvalgets arbejdsplan 2023

Sagsresumé

Pa baggrund af udvalgets kommissorium struktureres udvalgets moder ud fra en arbejdsplan.
Der lzegges op til, at udvalget giver input til arbejdsplan for 2023 med fokus pa
udvalgsmadernes indhold og form.

Sagsfremstilling
Med afseet i udvalgets kommissorium og udvalgets arbejde i 2022 laegges der op til en dreftelse
af udvalgets input til arbejdsplan for 2023.

Fokusomrader i udvalgets kommissorium
Udvalget arbejder ud fra vedlagte kommissorium. I kommissoriet indgar de fokusomrader, som

udvalget arbejder med. Det naere sundhedsudvalg har fokus pa det naere sundhedsvaesen i
relation til:

e Nerhed i sundhedstilbuddene

e Model for akut sygdom og skade

e [En staerk praksissektor

e Specialleegeomradet

e Opfolgning pa ungdvendige indlaeggelser, forbyggelige indlaeggelser og genindlaeggelser

e Forebyggelse

¢ Sundhedsaftalen

Udvalgets input til arbejdsplan for 2023

Den arlige arbejdsplan strukturerer udvalgsmodernes indhold. Udvalget kan pa madet drofte

input til arbejdsplan for 2023 med udgangspunkt i udvalgets fokusomréader og budgetaftale

2023. Budgetaftalen adresserer bl.a.:

- at speciallegepraksis i fremtiden vil komme til at spille en stgrre rolle som leverander af
naere sundhedstilbud,

- at social ulighed skal reduceres gennem lige adgang til sundhedsydelser for alle borgere,
samt

- at borgerne skal opleve et sundhedsvasen uden merkbare overgange pa tveers af sektorer.

I droftelsen af arbejdsplanen kan ogsa indga erfaringer fra udvalgets arbejde i 2022 og sarlige
gnsker til:
e Mgdernes form
¢ Inddragelse af relevante interessenter, eksperter, samarbejdspartner i udvalgets meder,
hvor det er muligt
e Magader ud af huset, som eksempelvis besgg pa institutioner, sygehuse og virksomheder.

Arbejdsplanen har i gvrigt en dynamisk karakter, og relevante sager vil i dialog med udvalget og
udvalgets formandskab blive tilfgjet arbejdsplanen labende.

Videre proces



Pa baggrund af udvalgets dreftelse udarbejder administrationen forslag til arbejdsplan, der
foreleegges til godkendelse pa udvalgets forste made i 2023. I forslaget indgar desuden indsatser
fra budgetaftale 2023 og relevante konkrete sager indenfor udvalgets omrade.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget giver input til udvalgets arbejdsplan for 2023.

Sagen afggres af Det naere sundhedsudvalg.
Tidligere beslutninger
Beslutning

Udvalget gav input til udvalgets arbejdsplan for 2023, hvorefter administrationen udarbejder en
arbejdsplan til godkendelse pa det kommende made.

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
1. Kommissorium for Det nare sundhedsudvalg.docm (DokID: 10353987 - EMN-2022-00946)






Punkt 5: Aktuelle sager

EMN-2022-00951



5 (Aben) Aktuelle sager

Sagsresumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager indenfor udvalgets arbejdsfelt..

Sagsfremstilling
Status pa test- og vaccinationsindsatsen
Pa madet gives en status med de aktuelle data pa test- og vaccinationsindsatsen.

Héndtering af opher i udbudsklinikker
Aftalerne om klinikkerne Nordic Medicare Kalundborg og Lagerne Gronnehaven i Nykebing Sj.

udlgber den 31. december 2022. Patienterne fra klinikkerne kan rummes af de ovrige
leegepraksisser i byerne.

Nordic Medicare Lageklinik Store Heddinge udlgber den 28. februar 2023 og Lagerne
Smedelundsgade i Holbak udlgber den 31. marts 2023. Begge klinikker sendes nu i udbud.
Samtidig annonceres der efter en praktiserende laeege efter overenskomsten. En kvalificeret
anseger under overenskomsten vil have forrang frem for tilbud under udbuddet.

Senere i 2023 udlgber aftalerne om Nordic Medicare Lageklinik Nykebing Falster (den 30.
april), Alles Laegehus Vordingborg (den 31. juli), Nordic Medicare Laegeklinik Maribo (den 31.
august) og Nordic Medicare Lageklinik Nakskov (den 30. november). Der er endnu ikke taget
stilling til, om disse klinikker skal udbydes igen eller om patienterne kan rummes af eksisterede
praksisser i byerne.

Fri nedsattelsesret for fodterapeuter i hele regionen

Regionsradet besluttede med budgetaftalen for 2021 at igangsette et to-arigt forseg med fri
nedsattelsesret for fodterapeuter. Forsoget startede marts 2021, hvor fodterapeuter i &bne
omrader kunne nedszatte sig med et ydernummer.

Fodterapeuternes stogrste patientgruppe er diabetespatienter henvist fra egen laege og der er
derfor et stort fokus p4, at der er et tilstraekkeligt antal fodterapeuter i hele regionen og at
ventetiden til behandling holdes nede.

Den fri nedseettelsesret har betydet, at der er kommet flere fodterapeuter, som behandler
patienter med regionalt tilskud. Rekrutteringen er sket i omrader udenfor de storre byer, idet
Solrgd, Greve og Roskilde kommuner, samt byerne Holbaek, Naestved, Slagelse og Korsgr har
vaeret lukkede omrader uden mulighed for at nedsatte sig.

Efter forseget snart har varet i gang i to ar har Samarbejdsudvalget for fodterapi pa sit made i

november besluttet at abne hele regionen for fri nedsattelse. Samarbejdsudvalget folger
gkonomien og aktiviteten lobende og forseget evalueres i 2023.

Okonomi



Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 6: Naeste mode

EMN-2022-00951



6 (Aben) Nzeste moade

Sagsresumé
Nezeste mode 1 udvalget finder sted den 6. februar 2023 kl. 9.00-12.00.

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Neaste made I udvalget finder sted den 6. februar 2023.

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 7: Godkendelse af deltagelse i mede i Det naere sundhedsudvalg den
7. december 2022

EMN-2022-00951



7 (Aben) Godkendelse af deltagelse i made i Det naere sundhedsudvalg den 7.
december 2022

Sagsresumé
Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
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