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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

18-000244
sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 3831007

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 1
Dagsorden blev godkendt.
Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.



Punkt 2: Godkendelse af Sundhed tet pa dig - Region Sjeellands strategi for
et nzert og sammenhaengende sundhedsvasen

19-001268
sagsfremstilling

2. Godkendelse af Sundhed taet pa dig - Region Sjallands strategi for et nzert og
sammenhangende sundhedsvasen

Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 4208121

Resume

Der fremleegges et revideret forslag til ”Sundhed teet pa dig — Region Sjeellands strategi for et neert og sammenhcengende
sundhedsvesen” med henblik pd godkendelse.

Sagsfremstilling

Forretningsudvalget godkendte den 20. maj 2019 en forelebig version af Strategien ”Sundhed tet pd dig — Region
Sjeellands strategi for et nert og sammenhangende sundhedsvasen” med henblik pé, at udkastet skulle kvalificeres
yderligere via en omfattende involverende proces med en raekke interessenter.

Involveringsprocessen har forlgbet over de seneste maneder, hvor kommuner og patient- og handicaporganisationer har
dreftet strategiens fokusomrader.

Samtidig har Udvalget for det naere sundhedsvasen, Udvalget for sundhed for alle og Regionsradet i forbindelse med
budgetprocessen for 2020 arbejdet videre med flere af strategiens temaer, hvilket muligger en tydeliggerelse af dele af
strategien. P4 dette grundlag prasenteres et revideret udkast til strategi.

Det reviderede udkast til strategi har gennemgéet ret omfattende eendringer, og derfor er bade versionen fra maj og den
nye version vedlagt som bilag.

Opfolgning pa involveringsprocessen

Involveringsprocessen er gennemfort som planlagt.

Der er atholdt arbejdstopmeder med kommuner og med patientforeninger.

Den 24. september blev der atholdt topmede med ca. 100 politiske og administrative repraesentanter fra de 17 kommuner i
Region Sjzlland. Den 28. oktober blev der holdt topmede med ca. 70 reprasentanter for patient- og
handicaporganisationer i Region Sjalland.

Regionsradet var inviteret og deltog med adskillige repraesentanter ved begge arrangementer. Det samme galt for
sygehusledelserne.

Som afslutning pa begge topmeader blev der udarbejdet et visionspapir, hvor centrale temaer og forslag er sammenfattet.
Visionspapirerne er vedlagt sagen som bilag.

Endeligt er der atholdt temadreftelser om strategien i alle samarbejdsudvalg pa praksisomradet.

ZAndringer i strategien som falge af involveringsprocessen

Det helt overordnede billede pé involveringsprocessen er, at regionens initiativ for en strategi malrettet det naere
sundhedsvaesen bydes velkommen fra alle sider. Der er ogsa blevet kvitteret positivt for den involverede proces fra alle
parter.

Overordnet kan det ogsa konstateres, at der er opbakning til strategiens hovedindhold og til de valgte temaer. Der har
derfor ikke veeret anledning til at &endre pa disse. Til gengeeld har der veret rejst en reekke spergsmél, som har gjort, at
strategien pé en reekke omrader er blevet praeciseret. Det gelder serligt folgende omrader:

- Kapitlet ’Sundhedsydelser pa nye mader’ er omskrevet, idet flere har efterlyst, at formél og potentialer med E-hospitalet
star klarere.

- De seks principper er omskrevet med henblik pa sterre tydelighed og med henblik pé at give sundhedsfremme en
tydeligere placering.

- Der er tilfojet faktabokse og citater, som satter spot pa centrale pointer.

- Der er udvalgt nye billeder, som afspejler strategiens pointer bedre og generelt har en hgjere teknisk kvalitet.

Generelt er der arbejdet pa en sproglig tydeliggerelse, idet flere begreber er blevet forstaet forskelligt. Eksempelvis har
begrebet "udlagning i eget hjem” skabt usikkerhed om sygehusenes ansvar for de patienter, som modtager
sygehusbehandling i eget hjem som alternativt til en indleeggelse. Derfor tales der i stedet i den reviderede strategi om
sygehusbehandling i eget hjem, da det i hgjere grad viser, at sygehusene vil kunne patage sig et behandlingsansvar for
patienter i eget hjem.

Droftelser om de gkonomiske rammer for strategiens realisering herer hjemme i regi af budgetforhandlinger og i
forhandlinger med samarbejdspartnere, og er derfor ikke direkte adresseret i strategien.

Mange repraesentanter - ikke mindst fra patientforeningerne - har pointeret, at de beskrevne omstillingsprocessers succes
vil vaere betinget at, at patienter oplever, at kvalitet og kompetencer folger med udviklingen. Det er afgarende for, at
patienten kan fole sig tryg ved aktivt at vaelge sundhedstilbud pa nye méder.




Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at strategien ”Sundhed tet pa dig — Region Sjellands strategi for et naert og
sammenhangende sundhedsvaesen” godkendes.

Sagen afgeres af Regionsradet.

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 2

Anbefales, idet udvalget finder strategiudkastet relevant i forhold til omstillingen til det naere sundhedsvasen.
Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.

Bilag

Visionspapir Topmede 2

1 udkast til strategi - Sundhed taet pé dig
Visionspapir Topmede 1

Sundhed tat pa dig - ny version



Punkt 3: Tobaksforebyggelse i Region Sjzelland

18-001143
sagsfremstilling

3. Tobaksforebyggelse i Region Sjzelland
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 4205182

Resume

Regionsradet tiltradte i foraret 2019 partnerskabet *Regfri Fremtid’, hvor malsatningen er, at ingen bern og unge ma
begynde at ryge i 2030, og at andelen af danskere der ryger dagligt i 2030 reduceres til 5%.

Udvalget orienteres om Region Sjellands tiltag indenfor "Regfri fremtid’. Til medet vil der vaere et mundtligt oplaeeg som
supplement til sagsfremstillingen.

Sagsfremstilling

I Sundhedsprofilen 2017 fremgér det, at 19% af Region Sjzllands befolkning er dagligrygere. Det fremgér samtidig, at
andelen af rygere i Region Sjalland og pa landsplan er stigende. Det gaelder ikke mindst for andelen af unge rygere.
Regionsradet tiltradte i foraret 2019 partnerskabet *Rogfri Fremtid’. "Regfri Fremtid’ er startet af Kreeftens Bekaempelse
og Trygfonden, som gennem partnerskaber, kampagner, medier og debat arbejder for at gere det sverere at begynde at
ryge.

Partnerskabets méalsatning er, at:

- Ingen bern og unge ma begynde at ryge i 2030

- Andelen af danskere der ryger dagligt i 2030 reduceres til 5%.

Udover Region Sjlland er landets gvrige regioner ogsa en del af partnerskabet *Rogfri Fremtid’. Derudover er alle
kommuner enten allerede en del af partnerskabet eller pd vej ind i det. Der er derfor en stor opbakning til tveergdende
tiltag, som kan bidrage til at n4 mélsatningen for 2030.

I Region Syddanmark er der gode erfaringer med at skabe rogfri rammer for unge pa ungdomsuddannelserne. Derudover
henviser man pa Sygehus Lillebzlt i Kolding systematisk til rygestop i kommunalt regi pé alle afdelinger. P4 nuverende
tidspunkt er der henvist 3000 borgere til kommunal rygestopvejledning. I 2018 var der 5 henvisninger. Forskningen viser,
at ca. 40% af de henviste bliver rogfrie.

Med udgangspunkt i Region Syddanmarks erfaringer, vil Region Sjelland ligeledes udvikle tiltag med fokus pé at skabe
en rogfri hverdag pa regionens ungdomsuddannelser. Tiltaget skal bistd med regfri politikformulering samt gvrige
understettende processer, der er nedvendige for en vellykket implementering af en regfri hverdag for alle unge under
uddannelse.

Derudover vil Region Sjzlland — ligesom Region Syddanmark — lave en indsats, der understotter sygehusafdelingernes
udbredelse og systematiske henvisninger til rygestopvejledning i kommunalt regi. Indsatsen vil blandt andet indebaere
tilbud om undervisning og vejledning til sygehusene, kommunerne og hos almen praksis.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kreever sarskilt stillingtagen.

Indstilling

Sagen forelaegges til orientering.

Sagen afgeres af Udvalget for sundhed for alle

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 3

Sagen dreftet.

Udvalget vil gennem handleplan for tobaksforebyggelse fa lobende opfalgninger pd indsatserne under Ragfri Fremtid.
Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.



Punkt 4: Broen til Bedre Sundhed

15-000772
sagsfremstilling

4. Broen til Bedre Sundhed
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 4201142

Resume

Broen til Bedre Sundhed er et udviklingsprogram og et partnerskab i Region Sjcelland, der har som mal at skabe bedre
folkesundhed og mere lighed i sundhed pa Lolland-Falster. Der vil pd madet veere et mundtligt opleeg, hvor udvalget
orienteres om den aktuelle status for udviklingsprogrammets hovedaktiviteter samt om planen for udbredelse af
programmets aktiviteter.

Sagsfremstilling

I regionens strategiudkast ”Sundhed teet pa dig” er der fokus pa at sikre mest mulig sundhed i befolkningen som en af
vejene til at imedekomme de udfordringer, som sundhedsvasenet star overfor. Der skal ikke kun fokuseres pa sygdom og
behandling nar behovet opstér, men der skal ogsa vere fokus pa, at spille kommunerne sterkere i deres losning af
sundhedsfremme- og forebyggelsesopgaver.

Broen til Bedre Sundhed har i naesten 6 ar opbygget viden og erfaringer med, hvordan et partnerskab pa tvers af social-
og sundhedsvasenet kan arbejde systematisk med mal, dokumentation og evidensbaseret viden. Derudover har
programmet genereret viden og erfaringer med hvordan forskning kan nyttiggeres, og hvordan viden kan spredes til andre
dele af Region Sjelland.

Broen til Bedre Sundheds program forventes revideret i 2020 med henblik pé at forenkle samarbejdsstrukturer og sikre en
mere ensartet samarbejdsmodel med alle involverede kommuner i Region Sjazllands vandkant.

P& medet giver programleder for Broen til bedre Sundhed, Annette Palle Andersen, en status for de aktuelle
hovedaktiviteter i programmet.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der krever sarskilt stillingtagen.

Indstilling

Sagen forelagges til orientering.

Sagen afgeres af Udvalget for sundhed for alle.

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 4

Sagen droftet.

Udvalget vil gennem handleplan for Broen til Bedre Sundhed fa lebende opfelgninger pa indsatserne under
udviklingsprogrammet.

Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.



Punkt 5: Studietur til Finland

18-000244
sagsfremstilling

5. Studietur til Finland
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 4207880

Resume

Udvalget for sundhed for alle stillede til udvalgsmadet d. 9. oktober forslag om at tage pa studietur til Finland.

Der foreleegges datoforslag for studieturen, programramme samt forslag om at arrangere en samlet tur sammen med
Udvalget for det ncere sundhedsveesen.

Sagsfremstilling

Til mede i Udvalget for sundhed for alle d. 9. oktober blev der stillet forslag om, at udvalget tager pé studietur til Finland
med henblik pa inspiration indenfor det naere sundhedsvasen.

Udvalget for det naere sundhedsvasen har ligeledes besluttet, at der skal arrangeres en studietur til Finland indenfor dette
tema. Da enskerne til studietur for de to udvalg er lig hinanden, foreslés det at studieturen atholdes med deltagelse af
begge udvalg.

Programramme

Det foreslas, at det konkrete program fastleegges ud fra temaerne:

- Digitale/virtuelle lgsninger

- Sundhedsydelser i borgerens eget hjem

- Lighed i sundhed

- Samarbejde pé tveaers af sektorer

Det foreslds desuden, at der efterfolgende atholdes en fzlles workshop for udvalgene med henblik pé at konkretisere den
leering, som studieturen har genereret.

Datoforslag

Administrationen stiller forslag om, at udvalget tager pa studietur i dagene tirsdag d. 2 juni — torsdag d. 4 juni.

Budget

Udvalget kan som led i sit arbejde gennemfore en studietur, der kan give inspiration og indsamle viden til udvalgets
videre arbejde. For studieture for udvalg gaelder, at der er afsat et fast beleb pa op til 12.000 kr. pr. medlem pr. firearige
funktionsperiode. Belabet skal bl.a. deekke over transport, hotelophold, forplejning, time-dagpenge mv.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kreever sarskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at

1. Der arrangeres en samlet studietur til Finland for Udvalget for det naere sundhedsvasen og Udvalget for sundhed for
alle

2. Den fremlagte programramme for studieturen godkendes

3. Der fastsattes datoer for studieturen

Sagen afgeres af Udvalget for sundhed for alle

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 5

Udvalget godkendte forslaget om at atholde en fzlles studietur med Udvalget for Det naere sundhedsvasen. Udvalget
godkendte den fremlagte programramme, og som udgangspunkt forslaget om at atholde studieturen fra tirsdag den 2. juni
til torsdag den 4. juni. Administrationen vil dog undersege muligheden for hjemrejse fredag den 5. juni.

Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.



Punkt 6: Dreftelse af arbejdsplan 2020

18-000244
sagsfremstilling

6. Droftelse af arbejdsplan 2020
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 4206213

Resume

Der leegges op til draftelse af udvalgets arbejdsplan for 2020 med udgangspunkt i udvalgets kommissorium, indsatsen i
2019 og initiativer i Budgetafialen for 2020.

Sagsfremstilling

Kommissoriet for Udvalget for sundhed for alle blev godkendt af Regionsréddet den 23. april 2018. Fokusomrader er:

- Strategi for lighed i sundhed med udgangspunkt i ”Sundhed til alle”

- Datadreven tilrettelaeggelse af indsatsen, der sikrer rette behandling til rette patient (populationsansvar)

- Kronikeromréadet

- Revidering af frivillighedspolitik og inddragelse af civilsamfundet

- Udviklingsprogrammer og tveerfaglige projekter — udbredelse af de gode erfaringer

Kommissoriet er vedlagt.

Flere af fokusomraderne har indgéet i udvalgets arbejde i 2019 og flere vil ogsa indgé i 2020. Udover kommissoriet udger
Regionsradets strategi, strategien for det neere sundhedsvasen og budgetaftaler grundlaget for udvalgets arbejde.

I Budgetaftale 2020 er det seerligt udvalgte initiativer under temaet ”Det skal vere lettere for alle borgere, at vere
patient”, som det vil vare relevant for udvalget at folge.

Der legges op til dreftelse af temaer i udvalgets arbejdsplan for 2020 med udgangspunkt i fokusomraderne, indsatsen i
2019 og initiativer i Budgetaftalen for 2020.

Arbejdsplan for 2019 samt udkast til arbejdsplan for 2020 er vedlagt.

Pé baggrund af udvalgets droftelse udarbejder administrationen et forslag til arbejdsplan for udvalgets mader og
aktiviteter 1 2020, som forelaegges til godkendelse pa udvalgets forste mede i 2020. Derudover vil arbejdsplanen blive
dreftet lobende pa udvalgets moder.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drefter temaer 1 arbejdsplan for 2020 med henblik pa foreleeggelse af udkast til
arbejdsplan til godkendelse pa udvalgets naeste mode.

Sagen afgeres af Udvalget for sundhed for alle.

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 6

Pa baggrund af dreftelser i udvalget indarbejdes udvalgets bemarkninger i arbejdsplanen for 2020. Den endelige
arbejdsplan foreleegges til godkendelse pa naste udvalgsmede.

Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.

Bilag
Kommisorium for Udvalget for sundhed for alle
Arbejdsplan 2019

Udkast til arbejdsplan 2020



Punkt 7: Godkendelse af mededatoer 2020

18-000244
sagsfremstilling

7. Godkendelse af mededatoer 2020
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 4204765

Resume

Forslag til datoer for madeplan 2020 blev forelagt pa udvalgsmadet den 9. oktober 2019. Modeplanen er efterfolgende
blevet justeret, og foreleegges til godkendelse.

Sagsfremstilling

Madeplan for Udvalget for sundhed for alle for 2020 blev forelagt pa udvalgsmaedet d. 9. oktober 2020. Udvalget enskede
tidspunkterne for mederne justeret séledes, at halvdelen af mederne ligger om eftermiddagen. Der er derfor udarbejdet
nye forslag, som fremlagges til godkendelse.

Der afholdes made i Udvalget for sundhed for alle pa felgende tidspunkter:

- Den 13. januar 2020 kl. 13.00-16.00

- Den 13. marts 2020 kl. 08.30-11.30

- Den 6. maj 2020 kl. 13.00-16.00

- Den 7. september 2020 kl. 8.30-11.30

- Den 8. oktober 2020 k1. 13.00-16.00

- Den 11. november 2020 kl. 09.00-12.00

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kreever serskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at medeplan for 2020 godkendes.

Sagen afgeres af Udvalget for sundhed for alle

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 7

Den fremlagte medeplan for 2020 blev godkendt.

Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.



Punkt 8: Aktuelle sager

18-000244
sagsfremstilling

8. Aktuelle sager
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 3831008

Indsatser i budget 2020 som forankres i Udvalget for sundhed for alle

Der vil til medet veere en mundtlig orientering om hvilke indsatser fra budgetaftalen 2020 der forankres i Udvalget for
sundhed for alle.

Der vil desuden blive udarbejdet handleplaner for samtlige indsatser. Handleplanerne godkendes af udvalget primo 2020,
og herefter vil udvalget lebende fa opfelgninger pa dem.

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 8

Udvalget blev orienteret om aktuelle sager, herunder hvilke indsatser i budgetaftalen fra 2020, som forventes forankres i
Udvalget for Sundhed for alle.

Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.




Punkt 9: Naste mode

18-000244
sagsfremstilling

9. Naeste mode
Abent
Udvalget for sundhed for alle Brevid: 3831009

Neste udvalgsmede atholdes mandag den 13. januar 2020 kl. 13.00-16.00.

Maodet foreslas afholdt i Psykiatrihuset i Slagelse, hvor der vil vere en preesentation fra Steno Diabetes Center samt en
fremvisning af centrets fusionsklinik.

Behandling i Udvalget for sundhed for alle onsdag den 20. november 2019, pkt. 9

Udvalgets naste mede finder sted 13. januar 2020 kl. 13.00-16.00 i Psykiatrisygehuset i Slagelse.

Camilla Hove Lund (V) deltog ikke i Udvalget for sundhed for alles behandling af sagen.
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