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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2025-02520



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Udsatterad
Sags ID: EMN-2025-02520
Dok ID: 12075112

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsorden blev godkendt.

Fravarende

Lone Mortensen
Tina-Mia Eriksen

Bilag

V)
©)






Punkt 2: Velkommen og bordet rundt

EMN-2025-02520



2 (Aben) Velkommen og bordet rundt

Udsatterad
Sags ID: EMN-2025-02520
Dok ID: 12075123

Resumé
Medlemmerne af Udsatterddet har mulighed for at orientere hinanden om aktuelle sager mv.

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Hvert medlem fortalte, hvad der har optaget dem/deres organisation siden sidste mode i
Udsatteradet.

Formanden orienterede om, at Regionsradet med budget 2026 efter anbefaling fra Udsatteradet
afsatte midler til en Flexklinik pad Holbak Sygehus malrettet udsatte borgere.

Fravaerende
Lone Mortensen V)
Tina-Mia Eriksen ©

Bilag






Punkt 3: Evaluering af Udsatteradet 2022-2025

EMN-2025-02520



3 (Aben) Evaluering af Udsatteradet 2022-2025

Udsatterad
Sags ID: EMN-2025-02520
Dok ID: 12402170

Resumé
Udsatteradet evaluerer Udsatterddet for 2022-2025.

Indstilling
Det indstilles, at Udsatteradet drefter og evaluerer Udsatteradets arbejde for 2022-2025 med
udgangspunkt i to temaer:

1. Radets opgaver

2. Radets organisering, herunder mgdeaktivitet, ssmmensatning, samarbejde med udvalg mv.

Sagsfremstilling
Regionsradet besluttede i 2021 at nedsette et udsatterad i Region Sjeelland.

Formalet med radet er at give socialt udsatte borgere i Region Sjalland et talergr, sa de i hgjere
grad kan deltage i demokratiske processer og bidrage til at kvalificere beslutninger, der pavirker
egen situation. Det kan fx ske ved at aftholde dialogmeder, der satter socialt udsathed pa
dagsordenen med deltagelse af borgere med brugererfaring, repraesentanter fra lokale
brugerorganisationer og frivillige sociale organisationer.

Udsatteradets opgaver

Udsatteradet skal bidrage med viden vedrerende socialt udsatte borgeres forhold i relevante
politiske og administrative processer. Derudover kan Udsatteradet bidrage i forhold til at fa belyst
givne aspekter relateret til indsatser under udvikling og fa tilgodeset socialt udsattes behov heri fx
ved at atholde dialogmeder og bidrage ifm. horinger. Nogle af de farste opgaver, som Udsatteradet
kan bidrage til, er:

e Implementering af Regionradets strategi 2022-2025
e Implementering af Region Sjellands Frivilligpolitik og Pargrendepolitik
e Handleplan for Psykiatrien i Region Sjelland

e Indsatser pa sundhedsomradet med seerligt fokus at forbedre lighed i sundhed og
sammenhang i sundhedsvaesenet

e (vrig relevant politikformulering
e Deltagelse i udvikling af konkrete initiativer

Udsatteradet behandler ikke enkeltsager, men borgere kan henvende sig direkte til radet med
problemstillinger, som radet kan drafte. Udsatterddet kan etablere samarbejde med regionalt



samarbejdsforum for DH-afdelinger i Region Sjelland og patientinddragelsesudvalget med henblik
pa koordination af opgaver og snitflader.

Udsatteradets sammensztning
Regionsradet har den 5. april 2022 besluttet, at ridet sammensettes af:

e Fem repreaesentanter fra frivillige sociale organisationer, brugerorganisationer og regionale
aktgrer, som arbejder med socialt udsatte borgere

e Fem representanter fra de kommunale udsatterad
e Fem representanter fra Regionsradet

Rédet veelger sin formand og naestformand blandt medlemmerne pa det forste og konstituerende
made.

Rédets modeaktivitet

Udsatteradet holder to ordinaere mader arligt. Moderne kan efter behov suppleres med mader med
bredere politisk deltagelse. F.eks. dialogmade med regionradsformanden eller relevant politisk
udvalg.

Samarbejde med de politiske udvalg

Regionsradets udvalg kan invitere Udsatterddet til at deltage pa meder med henblik pa dialog om
udvalgte emner fx i relation til socialomréadet, psykiatrien, sygehusene og @vrige sundhedstilbud.
Politiske udvalg kan saledes efter behov og enske inddrage Udsatteradet i konkret politikudvikling,
hvor Udsatteradets viden om socialt udsatte borgeres forhold kan vare med til at kvalificere
politiske beslutninger.

Radsbetjening

Betjeningen af Udsatteradet varetages af Ledelsessekretariatet. Sekretariatet skal sikre, at rddet
inddrages i de relevante politiske processer samt understotte rddets modeaktivitet i form af
medebooking og bestilling af forplejning samt kontakt til eventuelle interne oplaegsholdere.

Udsatteradets evaluering skal ses i sammenhang med radets videre arbejde med at anbefale en
fremtidig organisering af et udsatterad i Region @stdanmark i samarbejde med Region
Hovedstaden.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udsatteradet droftede og evaluerede Udsatteradets arbejde for 2022-2025 med udgangspunkt i to
temaer: 1) Radets opgaver og 2) Rédets organisering, herunder mgdeaktivitet, ssmmensatning,
samarbejde med udvalg mv.



Udsatteraddet kom med folgende input:

Opgaver:
- Onske om starre kobling til regionsradets arbejde og politik — ogsa til udvalgene — herunder
at Udsatteradet bliver brugt mere aktivt som videns- og erfaringskilder.
- Oplevelse af, at Udsatteradets opgaver og fokus har veeret for styret af Regionsradets
strategi, hvilket har begraenset mere end gavnet.
- Onske om at Udsatteradet bliver et mere synligt organ, fx gennem en temadag, som
Udsatteradet i Region H afholder arligt.

Organisering mv.:

- Onske om hyppigere madefrekvens. Der var enighed om, at fire mgder arligt burde vaere et
minimum. Med to arlige mader er det svart at have nogen reel indvirkning pa
Regionsradets politik og arbejde.

- Onske om mere skriftlig dialog undervejs og imellem maderne.

- Onske om et budget, s administrationen kan understotte Udsatterddet mere og sa der evt.
kan afholdes en temadag.

- Der var forskellige holdninger til, hvorvidt formanden skulle veere politiker eller hellere en
organisationsreprasentant.

Formanden orienterede om, at der laves en orienteringssag til Regionsradet senest primo 2026
med evaluering af Udsatteradets arbejde for 2022-2025.

Fravaerende
Lone Mortensen V)
Tina-Mia Eriksen ©

Bilag






Punkt 4: Videre proces for Udsatteradet i 2026

EMN-2025-02520



4 (Aben) Videre proces for Udsatteradet i 2026

Udsatterad
Sags ID: EMN-2025-02520
Dok ID: 12401987

Resumé
Proces og madeplan for Udsatterddets arbejde i 2026 forelaegges til draftelse og godkendelse.

Indstilling
Det indstilles, at proces og madeplan for 2026 godkendes.

Sagen afggres af Udsatterddet

Sagsfremstilling
Pé regionsrddsmede den 19. august 2025 blev det besluttet, at:

1. Udsatteradet fortsatter i 2026 med henblik p4, at de i et samarbejde med Udsatteradet i
Region Hovedstaden udarbejder forslag til den fremtidige organisering i den kommende
Region Ost.

2. Udsatteradet drafter og kommer med konkrete forbedringsforslag til hvordan udsatte
borgeres behov kan imgdekommes og forbedres i akutte situationer. Evt. kan erfaringer fra
Sociolancen i Region H inddrages i det arbejde.

3. Udsatteradet kommer med anbefalinger til kompetenceloft af personale (herunder ogsa pa
det praehospitale omrade) som er i kontakt med udsatte borgere i overgangsfaser samt
anbefalinger til, hvordan vi mindsker stigmatisering af udsatte.

Det foreslas, at fokus for Udsatterddets arbejde i 2026 indledningsvist vedrerer en fremtidig
organisering af et udsatterad i Region @stdanmark (pkt. 1). Herefter foreslas det, at Udsatteradet
arbejder med pkt. 2-3 i et samarbejde med Region Hovedstaden med udgangspunkt i, at
anbefalingerne skal realiseres i Region @stdanmark

Nedenfor fremgar forslag til medeplan for 2026.

Februar — Feelles mgde mellem Udsatterad i Region Sjzlland og Region Hovedstaden. Her droftes:
- Hvordan er de to nuvaerende udsatterdd organiseret?
- Hvad kunne vere gavnligt at viderefore i et nyt udsatterad?

Et af udsatterddene bliver tovholder pa at skrive udkast til fremtidig organisering

April — Mgde for Udsatterad i Region Sjelland
- Er der noget sarligt for Udsatteradet i Region Sjelland, som de gerne vil have med i en
fremtidig organisering? Kvalificering af udkast.



Juni — Fallesmade
- De to rad bliver enige om deres anbefaling til en fremtidig organisering for et udsatterad i
Region @stdanmark.
- Forste indledende snak om faglige temaer og anbefalinger (akutte
situationer/sociolancen/kompetencelgft), som skal geelde Region @stdanmark.

Oktober — Fallesmode
- Her dykkes videre ned i faglige temaer og anbefalinger (akutte
situationer/sociolancen/kompetencelgft), som skal geelde Region @stdanmark.

Det bemerkes, at Region Hovedstaden ikke er blevet forelagt ovenstaende arbejdsplan for 2026.
Administrationen i de to regioner er dog i god dialog herom.

Medlemmerne af Udsatteradet vil blive forelagt de konkrete datoer for maderne til godkendelse per
mail efter dialog med Region Hovedstaden.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udsatteradet droftede proces og madeplan for Udsatteradets arbejde i 2026.

Indstillingen blev ikke godkendt.
Der var uenighed om, hvorvidt Udsatterddet skal arbejde videre med at lave konkrete
forbedringsforslag og anbefalinger i 2026, som anbefalet af Regionsradet (pkt. 2 og 3) ved mede

den 19. august 2025.

Der var enighed om forst at fokusere pa at udarbejde anbefalinger til en fremtidig organisering af et
Udsatterad i Region @stdanmark i samarbejde med Region Hovedstaden (pkt. 1).

Det blev aftalt, at forste made i 2026 atholdes i februar og bliver intern (uden Udsatteradet i
Region Hovedstaden). Pa det mode droftes en fremtidig organisering.

Det blev endvidere aftalt, at administrationen raekker ud til Region Hovedstaden og planlaegger
feelles mader i 2026.

Fravarende

Lone Mortensen V)



Tina-Mia Eriksen ©

Bilag






Punkt 5: Godkendelse af politisk deltagelse ved mode i Udsatteradet
mandag den 20. oktober 2025

EMN-2025-02520



5 (Aben) Godkendelse af politisk deltagelse ved made i Udsatteriadet mandag den 2o0.
oktober 2025

Udsatterad
Sags ID: EMN-2025-02520
Dok ID: 12075179

Resumé

De tilstedevaerende politiske medlemmer godkender deres deltagelse ved mode i Udsatterddet den
20. oktober 2025.

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Lone Mortensen V)
Tina-Mia Eriksen ©

Bilag
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