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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00931



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Fravaerende
Tina Boel

Bilag






Punkt 2: De sarlige landsdaekkende opgaver pa Synscenter Refsnaes

EMN-2022-00931



2 (Aben) De szrlige landsdakkende opgaver pa Synscenter Refsnaes

Sagsresumé

Social- og psykiatriudvalget far i medet en introduktion til Synscenter Refsnaes. Forst en
gennemgang af de opgaver, som synscenteret varetager, dernaest en rundvisning. I
gennemgangen vil veere et saerligt fokus pa de serlige landsdaekkende opgaver, hvor
Synscenter Refsnaes 1 juni dette ar igen er tildelt kontrakt vedr. mdlgruppen bern og unge med
synsnedsaettelse.

Sagsfremstilling

Synscenter Refsnas er nationalt specialpaedagogisk ressource- og videnscenter for bern og unge
med synsnedsattelse. Synscenteret star til radighed for alle born, der er optaget i synsregisteret,
eller som opfylder kriterierne herfor. Synscenter Refsnaes omfatter specialradgivning, individuel
udredning, kursustilbud og gruppeforleb, materialeproduktion, skole, efterskole, STU og
botilbud.

I juni 2022 er Synscenter Refsnees tildelt kontrakt vedr. malgruppen bern og unge med
synsnedsattelse. Tildelingen sker i forleengelse af at Socialstyrelsen har haft opgaven i udbud.
Kontrakten er en sakaldt KaS-kontrakt (Koordinering af Specialradgivning).

Synscenter Refsnes er endvidere anerkendt som et af de 10 hgjst specialiserede tilbud, som er
omfattet af rammeaftalen for Sjelland.

I evalueringen af det specialiserede socialomrade har synsomradet og dermed Synscenter
Refsnaes medvirket som pilotmalgruppe med det formal at identificere kriterier, der skal vaere

opfyldt for at et tilbud kan karakteriseres som hgjt specialiseret.

For overblik over Synscenter Refsnaes mange forskellige aktiviteter henvises til: www.synref.dk

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget blev orienteret om de sarlige landsdaekkende opgaver pa Synscenter Refsnas gennem
oplag og rundvisning.

Fravaerende


http://www.synref.dk/

Tina Boel

Bilag






Punkt 3: Videre dreftelse af handleplaner for Psykiatrien

EMN-2022-00931



3 (Aben) Videre dreftelse af handleplaner for Psykiatrien

Sagsresumé

Der skal udarbejdes handleplaner for Psykiatrien i forlaengelse af den godkendte proces for
opfolgning pd eftersyn af Psykiatrien og implementering af strategi 2022-2025 "Region
Sjeelland — for borgerne”. Social- og psykiatriudvalget har pa dette mode en videre droftelse af
indholdet i handleplanerne.

Sagsfremstilling

Udvalget har pa dette made en videre dreftelse af indhold i handleplaner for Psykiatrien og skal
forholde sig til den videre handleplansproces i lyset af de indledte nationale forhandlinger om
10-ars plan for psykiatrien.

Baggrund
Regionsradet har besluttet, at der skal udarbejdes handleplaner for Psykiatrien som opfelgning

pa eftersynet af Psykiatrien og implementering af Regionsradets strategi.

Social- og psykiatriudvalget havde den 9. juni 2022 en indledende dreftelse af indhold i
handleplanerne og foreslog folgende:
1. Styrket indsats for bern og unge
a. Styrket berne- og ungdomspsykiatri, herunder fokus pa Bakkehuset og overgang
fra barn til voksen
b. Stepped Care/STIME inspireret indsats i forhold til bern og unge i psykisk
mistrivsel
2. Styrket ambulant behandling med implementering af F-ACT teams
3. get brug af telemedicin og teknologiske lgsninger
4. Sikring af de rette kompetencer

Udvalgets forslag blev prasenteret og droftet pa budgetseminaret den 24. august 2022.

Forelgbigt indhold i handleplaner for Psykiatrien

Handleplanerne tager udgangspunkt i strategien 2022-2025 "Region Sjelland — for borgerne”.
Med strategien er malet at skabe forandringer for borgerne ud fra et politisk enske om at tilbyde
flere sundhedstilbud teettere pa borgerne, mere forebyggelse og bedre sammenhaeng. Strategien
er afsaet for udvikling af en tilgaengelig og robust psykiatri i Region Sjelland med hgj faglig
kvalitet, der er til for borgerne.

Det er i forlengelse heraf aftalt, at handleplanerne skal have fokus pa de borgerrettede
forandringer, der skal ske i Psykiatrien de kommende ar og rumme en klar politisk prioritering
af udvalgte forandringer og delmél, som Psykiatrien skal levere pa.

En forudsetning for, at regionen kan lykkes med de forandringer, vi gerne vil skabe for
borgerne, er, at fundamentet er pa plads. I Psykiatrien indebaerer det, at de grundlaeggende
patientrettigheder overholdes, dvs. udrednings- og behandlingsretten for bade bern, unge og
voksne. Af budgetaftalen for 2023 fremgar det, at Region Sjelland forventer, at der med 10-ars



plan for psykiatrien vil blive givet et markant fagligt og ekonomisk lgft til Psykiatrien, sa flere
kan komme hurtigere i behandling, og indsatsen kan male sig med andre sygdomsomréader.
Derfor er aftaleparterne enige om at afvente en politisk aftale om en 10-ars plan for psykiatrien i
forventning om, at der medfolger nationale midler til finansiering af planen.

Der laegges op til en droftelse af det forelgbige indhold i handleplaner for Psykiatrien:

1. Styrket indsats til bern og unge
En styrket indsats til bern og unge kan ske gennem forskellige indsatser:

Permanentgorelse og videreudvikling af Bakkehuset

Bakkehuset har fokus péa styrke den tvaersektorielle indsats over for bern og unge, som
henvender sig akut i Psykiatrien med psykiske vanskeligheder. Regionsradet har med
udmentningen af finanslovsmidler til en styrket psykiatri tidligere afsat midler til at
permanentgere Bakkehuset. Derudover er der i Bakkehuset bevilliget puljemidler i 2022-2025
til en mere fremskudt regional funktion i samarbejde med Roskilde, Faxe og Lolland
Kommuner. Dette indebarer, at medarbejdere fra Bakkehuset vil have jevnlige
tilstedevarelsesdage i de tre kommuner og bidrage til sparring om konkrete bgrn og unge, som
mistrives, og med mulighed for at aftale direkte Bakkehus-forlgb for bern og unge i méalgruppen.

Udvikling af et STIME-inspireret tilbud i Region Sjeelland

STIME (Styrket Tvearsektoriel Indsats for bern og unges Mentale sundhed) indeberer, at den
regionale psykiatri understotter det kommunale arbejde omkring forebyggelse af psykisk
mistrivsel blandt bern og unge. Med Budgetaftalen for 2023 er der afsat en pulje pa 5 mio. kr. til
den regionale drift af et STIME-inspireret tilbud i Region Sjzlland i samarbejde med én
kommune i hver sundhedsklynge. Kommunerne forudsettes at finansiere indsatserne rettet
mod bern og unge i psykisk mistrivsel.

Styrket udredning og behandling af born og unge

Overholdelse af udredningsretten for bern og unge med psykisk sygdom er udfordret. Det
betyder, at hvis der ikke kommer midler til at lofte omrédet med 10-ars planen for psykiatrien,
skal der laves en handlingsplan for, hvordan vi indenfor de eksisterende midler far
overholdelsen af udredningsretten forbedret. Hvis der kommer midler med 10-ars planen, vil
handlingsplanen kunne have et bredere indhold.

2. Styrket ambulant behandling med implementering af F-ACT teams
En fuld implementering af F-ACT teams skal bidrage til en ambulant behandling af hgj kvalitet.
Borgerne skal opleve, at behandlingen er fleksibel, behovsrettet, og at den sa vidt muligt kan
forega i deres naermiljo. Regionsradet har med udmentningen af finanslovsmidler til en styrket
psykiatri tidligere afsat midler til at etablere 21 F-ACT teams i Region Sjaelland.

3. get brug af telemedicin og teknologiske lgsninger
Psykiatrien skal veere forende i implementeringen af teknologiske og digitale lasninger med den
rette sundhedsfaglige kvalitet. Psykiatrien vil fortsette og prioritere den teknologiske omstilling,
som grundleggende forandrer maden, borgeren mader sundhedsvasenet — og



sundhedsvasenet mader borgeren. Teknologi er et afgarende redskab til at sikre en tilgaengeligt,
fleksibel og borgerneer psykiatri.

@get brug af telemedicin og teknologiske lgsninger sker bl.a. ved eget brug af virtuelle
konsultationer, udvidelse af Onlineklinikken i Kebenhavn og ved at udforske, udvikle og afpreve
nye teknologier fx gget brug af apps.

4. Sikring af de rette kompetencer
Psykiatrien skal vaere kendt som en attraktiv arbejdsplads, hvor verdier som tillid, lokal
innovation, brug af flere faggrupper og hgj faglighed skinner igennem. Psykiatrien vil lobende
have fokus pa at styrke rekruttering, udvikling og fastholdelse af de rette kompetencer og
samtidig sikre bedre tid hos ledere til personaleledelse og faglig ledelse med storre ledelsesrum
og mulighed for at styre efter det, der giver mest vardi for borgerne.

Sikring af de rette kompetencer forudsetter en bred reekke af initiativer, der lebende udvikles,
bl.a. med fokus pa onboarding af medarbejdere og ledere, styrket ledelse blandt andet med
pilotforseg med at inddrage psykologer i ledelse, og kompetenceudvikling for alle faggrupper,
herunder social- og sundhedsassistenter.

P& modet vil der blive givet en mundtlig status for indholdet i handleplanerne og prasenteret
forslag til form pa handleplanerne.

Videre proces
I forleengelse af udvalgets droftelse arbejder administrationen videre med et udkast til

handleplaner for Psykiatrien, der foreleegges for Social- og psykiatriudvalget den 13. oktober
2022.

Det er endnu uvist, hvornar der kommer en aftale om 10 ars plan for psykiatrien. Hvis der bliver
indgaet en aftale i efteraret 2022, foreslas det at forleenge handleplansprocessen lidt, sa der kan
sikres sammenhang mellem planerne.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller,
1. atudvalget drefter og kvalificerer forelgbigt indhold i handleplaner for Psykiatrien
2. at udvalget godkender at forlaenge handleplansprocessen for at sikre sammenhaeng til
den forventede 10 ars plan for psykiatrien.

Sagen afgeres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger



Beslutning

Udvalget droftede og kvalificerede indhold i handleplaner for Psykiatrien, idet der arbejdes
videre med handleplanerne i forlengelse heraf ud fra den preesenterede form. Udvalget vil pa
neeste mode fa forelagt et udkast til handleplaner, og der vil samtidig blive lagt op til dreftelse af,
hvornar handleplanerne skal revideres. Udvalget godkendte at forleenge handleplansprocessen,
safremt der kan sikres ssmmenhang til den forventede 10 ars plan for psykiatrien.

Fravaerende
Tina Boel

Bilag






Punkt 4: Opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale pr. 31. maj for
Psykiatrien og Socialomradet

EMN-2022-04005
Bilag
Bilag - Opfolgning Drifts- og udviklingsaftale 2022 Psykiatrien

Bilag - Drifts- og udvklingsaftale 2022 Socialomradet pr. 31.5



4 (Aben) Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale pr. 31. maj for Psykiatrien og
Socialomradet

Sagsresumé
Der forelaegges med denne sag opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale for henholdsvis
Psykiatrien og Socialomrddet pr. 31. maj 2022.

Sagsfremstilling
Udvalget forelaegges tre arlige opfelgninger pa fremdriften i Psykiatrien og Socialomrédets drifts-
og udviklingsaftaler — henholdsvis pr. 31. marts, 31. maj og 31. august.

Psykiatrien
Ved opfelgningen efter maj maned 2022 er der gjort status for fremdriften af malene i

Psykiatriens drifts- og udviklingsaftale. Psykiatriens drifts- og udviklingsaftale for 2022
indeholder nedenstdende seks mal:
e Overholdelse af behandlings- og udredningsretten (nationalt mal)
Nedbringe brugen af tvang (nationalt mal)
Regionens Visions- og udviklingsplan for Psykiatrien (regionalt mal)
Indsatsen i forleengelse af Finanslovsmidlerne 2020 (regionalt mél)
God gkonomistyring (regionalt mal)
Et sundt arbejdsklima (regionalt mal)

I det folgende er en kort gennemgang af status for hver af de ovenstdende méal. Mens det vedlagte
bilag indeholder en mere detaljeret opfolgning pa drifts- og udviklingsaftalen for Psykiatrien.

Overholdelse af udrednings- og behandlingsretten

I forhold til drifts- og udviklingsaftalen skal 9o pct. af patienterne vere udredt indenfor 30 dage.
Pa voksenomradet var overholdelsesgraden 95 pct. i 1. kvartal 2022, og 91 pct. til og med maj i 2.
kvartal 2022. Pa bgrne- og ungdomsomradet er udredningsretten under pres med
overholdelsesprocenter pa 88 pct. i 1. kvartal, og i perioden april-maj var overholdelsesgraden
faldet markant til 27 pct.

Presset pa overholdelsen af udredningsretten pa berne og ungdomsomréadet har en sammenhang
til et stigende antallet af henvisninger til Borne- og Ungdomspsykiatrien. I 2021 var der i
gennemsnit 270 henvisninger om maneden, mens der i snit har veeret 330 henvisninger i de fem
forste maneder af 2022. Psykiatrien har fuld fokus pa at genoprette udredningsretten.

Nedbringe brugen af tvang

Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse og Danske Regioner indgik i 2014 en aftale om, at
regionerne skulle have halveret anvendelsen af tvangsfiksering i psykiatrien frem til 2020. Der er
igangsat et arbejde med at formulere en ny national 10-4rs plan for Psykiatrien. Det omfatter bl.a.
malsaetninger og indikatorer for tvang. Nar de nye malsetninger og indikatorer foreligger, vil der
blive afrapporteret pa disse i 2022. Ind til da anvendes de hidtil geeldende malsaetninger for
nedbringelse af tvang.

I forhold til status pa de centrale indsatser, som Psykiatrien fokusere pa i 2022 kan navnes
folgende:

e Den reviderede dataanalyse af tvang er under implementering. Revideringen af
afdelingernes strukturerede dataanalyse af vil muliggere en mere maélrettet
forebyggelse og nedbringelse af tvang.

¢ Den nyudviklede centrale strategi for héndtering af selvskade i Psykiatrien er
under implementering.



e Et nyudviklet e-leeringsprogram om eftersamtaler efter opher af tvang er under
implementering. Leeringsprogrammet vil kunne anvendes af
sundhedsprofessionelle i bade psykiatrien og somatikken.

Regionens Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien
Udkast til handleplaner for Psykiatrien forventes forelagt til politisk godkendelse ultimo 2022.

Indsatsen i forlaengelse af Finanslovsmidlerne 2020

I drifts- og udviklingsaftalen for 2022 fokuseres sarligt pa folgende tre initiativer: Stepped Care,
F-ACT og online klinikken.

Indfere Stepped Care metoden:

Der er ikke aendringer til status siden 31. marts 2022. Til orientering er status pr. marts 22 indsats
i bilaget.

F-ACT:

Implementering af F-ACT (fleksibel udgédende og opsggende ambulant behandling) i Region
Sjelland indebarer, at distriktspsykiatrien i de tre almenpsykiatrier arbejder ud fra F-ACT-
modellen, og organiseres i F-ACT-teams. Fokus i implementeringen er, at alle elementer af F-ACT
modellen bruges i alle teams. Processen fordrer kontinuerlig ledelsesdialog, og der afholdes
lebende moder med afsnitsledelserne og afdelingsledelserne omkring status for de enkelte F-ACT
Teams samt fastholdelse af ledelsesfokus. Region Sjellands egen F-ACT coaching uddannelse er
planlagt, og forste uddannelsesforlob gennemferes ultimo oktober 2022 med béde interne og
eksterne undervisere. Psykiatrien @st, Vest og Syd har hver udvalgt fire medarbejdere til at deltage
i uddannelsen. Dermed sikres egne coaches, der skal indga i den videre implementering og
udvikling. Det samlede billede af processen er, at hovedparten af de 21 F-ACT teams er der, hvor
de forventeligt bor vaere i implementeringen, og at opstaede udfordringer handteres lobende.
Onlineklinik:

Det nye lejemal til Onlineklinikken i Kgbenhavn er klar og ibrugtaget den 1. juli 2022, hvor
Psykiatrien Syd flytter de eksisterende aktivitet ind i de nye lokaler. Der forventes afholdt officiel
indvielse af de nye lokaler primo september 2022. Psykiatrien Vest har pt. dialog med og
fremvisning af lokalerne til to laeger, og der arbejdes pa at rekruttere flere. Psykiatrien Vest
oplever god interesse for Onlineklinikken, svarende til den interesse Psykiatrien Syd oplevede ved
starten af initiativet i 2021. Fra 1. januar 2022 til 15. juni 2022 er der gennemfort 397 virtuelle
besgg i Onlineklinikken med patienter fra Psykiatrien Syd.

God okonomistyring

Psykiatrien forventer pa nuvaerende tidspunkt budgetoverholdelse i 2022. Driftsrammen
forventes fuldt udnyttet, mens der skennes en mindreforbrug pad 2 mio. kr. pd de internt
finansierede projekter til overforsel til 2023. Dog er der en vis usikkerhed pa prognosen, idet de
generelt stigende priser vil kunne udfordre Psykiatriens budgetoverholdelse.

Et sundt arbejdsklima

Psykiatrien har opstillet fem serlige indsatsomrader for 2022. Nedenfor er en kort opsamling for
aktiviteterne indenfor hver af de fem indsatsomréder. En uddybende status fremgar af det
vedhaftede bilag.

Kompetenceudvikling overfor personale og studerende:

De forskellige artede lgbende kompetenceudviklingsforleb rette mod social- og
sundhedsassistenter, mod sygeplejersker og mod yngre laeger forlgber planmaessigt. Psykiatrien
vurdere at forlgbene i hgj grad medvirker til at fastholde medarbejderne.

Forebyggelse og hurtig kontakt ved arbejdsulykker:



Den arlige arbejdsmiljedreftelse i MED-Psykiatri viste behov for opfelgning i forhold til analyser
af arbejdsulykker. Der er arbejdet med at afdaekke barriererne, og der er ivaerksat initiativer, der
forventes at forbedre kendskabet til analyseopgaverne.

Indflydelse pé arbejdstilretteleeggelsen:

Arbejdstilrettelaeggelse har gennem laengere tid veeret i fokus i Psykiatrien. Fra september 2022
vil der blive sat fokus pa bedst mulig anvendelse af tilgaengelige personaleressourcer, samt fokus
pa en styrkelse af arbejdsmiljoet. Dette understattes af implementeringen af den Dialogbaserede
Weblgsning, som giver den enkelte medarbejder hgj medindflydelse pd placering af egen
arbejdstid.

Koordinering indenfor arbejdsmiljg:

Der deltog ca. 150 arbejdsmiljoledere og arbejdsmiljorepraesentanter pa temadagen om
“robusthed” og "psykologisk tryghed” samt arbejdet med psykisk arbejdsmiljg/trivsel.
Rekruttering og on-boarding af nyansatte:

Psykiatriens rekrutteringsportalen er fortsat et vigtigt element i rekrutteringsindsatsen. Siden 1.
januar 2022 har der vaeret 4.574 besggende pa siden. On-boarding projektet forlgber efter planen
og den fulde version af Psykiatriens on-boardingprogram er klar til lancering i 3. kvartal 2022.

Socialomradet

Socialomradets drifts- og udviklingsaftale for 2022 er formuleret med syv malsatninger, der
vedrerer den grundlaeggende drift og de strategiske mal for socialomradet.

Under de enkelte mélsatninger er defineret forskellige indikatorer, der er udgangspunkt for
opfelgning pa malsaetningerne. I drifts- og udviklingsaftalen er det angivet, hvornar der skal folges
op pa de forskellige indikatorer. Opfolgning pr. 31. maj 2022 omfatter syv delmal fordelt pa seks
af de syv strategiomrader.

Ud af disse syv delmal er der fuld mélopfyldelse pa fire delmal. Mens et af de resterende tre er
delvist opfyld og to ikke-opfyldt. De tre delmél, hvor malopfyldelsen er udfordret fremgar
nedenfor:

Strategiomrade 1: Gennemfore kundeundersogelse — ikke opfyldt

Ifelge drifts- og udviklingsaftalen skulle der veere gennemfort kundeundersggelse pr. 31. maj. Nye
krav til datasikkerhed i forbindelse med undersogelsens gennemforelse har forsinket
undersggelsen, s undersggelsens resultater forst vil kunne afrapporteres pr. 31. august.
Strategiomrade 3: Virkning af den sundhedsfaglige indsats — delvist opfyldt

Virkning af de sundhedsfaglige indsatser undersoges ved gennemgang af arbejdet med udvalgte
borgere, der blandt andet vurderer om sundhedsfaglige screeninger har fort til dokumentation af
relevante observationspunkter, om der er handlet relevant pa observationspunkterne, om der
fores systematisk sundhedsdokumentation og om der folges op med relevant indsats overfor de
enkelte borgere.

Ved udgangen af maj 2022 afrapporteres de undersogelser, der er gennemfert samt eventuelle
initiativer, der er sat i veerk for at forbedre den sundhedsfaglige indsats. Der er gennemfort
undersogelse i 60 borgersager perioden fra 1. januar til 31. maj 2022, der fordeler sig pa
tilbuddene i forhold til deres storrelse.

Som opfelgning pa undersggelsen er der i hvert enkelte tilbud lagt en plan for opfelgning pa de
identificerede problemomrader. En stor del af problemerne handler om dokumentation.
Medarbejderne har i forbindelse med audit i mange sammenhange kunne fortzlle relevant om
den sundhedsfaglige indsats, der ydes, men de har ikke kunne fremvise dokumentation herfor.
En stor del af opfelgning pa audit handler derfor om at sikre den sundhedsfaglige dokumentation.
Strategzomrade 7: Nedbrmgelse af sygefraveer pa Socialomrddet — ikke opfyldt

Sygefraveeret i april og maj méned er sygefraveaeret henholdsvis 7,22 pct. og 7,15 pet. Malet for
nedbringelse af sygefravaer er siledes ikke ndet om end udviklingen bevaeger sig i den rigtige
retning. I alle tilbud sker systematisk opfelgning pa sygefraver. Overfor de enkelte sygemeldte
gennemfores blandt andet sygefravarssamtaler ifolge regionens faelles opfolgningsmodel: 3-8-15.



Herudover arbejdes pa tilbudsniveau med analyse af mgnstre i sygefraveer, der gor det muligt at
handle malrettet og iveerksaette forebyggende initiativer, der hvor data viser behov for det.

For en mere detaljeret gennemgang af opfelgning pa drifts- og udviklingsaftalen for
Socialomréadet henvises til vedlagte bilag.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at opfelgningen pa drifts- og udviklingsaftale pr. 31. maj for hhv.
Socialomréadet og Psykiatrien tages til efterretning.

Sagen afgares af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale pr. 31. maj for hhv. Psykiatrien og Socialomréadet blev
taget til efterretning, idet udvalget modtog en praesentation om initiativer for overholdelse af
udredningsretten for bern og unge i Psykiatrien og en status pa opfelgning fra Socialomradet.

Fravarende
Tina Boel

Bilag

1. Bilag - Opfelgning Drifts- og udviklingsaftale 2022 Psykiatrien (DokID: 10516329 - EMN-
2022-04005)

2. Bilag - Drifts- og udvklingsaftale 2022 Socialomradet pr. 31.5 (DokID: 10555286 - EMN-
2022-04005)






Punkt 5: Forlengelse af ommaerkning af 5 saerlige pladser

EMN-2020-38252



5 (Aben) Forlaengelse af ommaerkning af 5 szerlige pladser

Sagsresumé

Social- og psykiatriudvalget godkendte den 17. marts 2022 en forlaenget ommeerkning af fem
seerlige pladser i Psykiatrien Syd, Vordingborg, for perioden 1. marts til 31. august 2022. Efter
en horingsrunde blandt kommunerne foresldas en forlaeengelse af ommaerkningen med
yderligere seks maneder fra 1. september 2022 til 28. februar 2023. Forretningsudvalget
besluttede pa sit made den 20. september 2021, at kompetencen til at godkende ommaerkning
fremadrettet blev delegeret til Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Som en del af udmentningsaftalen vedregrende finanslovsmidler til styrket psykiatri blev der
den 30. april 2020 indgaet aftale om model for bedre udnyttelse af serlige pladser i psykiatrien.
I henhold til aftalen kan Region Sjelland ommaerke op til fem serlige pladser - ud af de i alt 23
sarlige pladser - til almindelige psykiatriske sengepladser. De serlige pladser kan ommarkes
hver 6. maned.

De serlige pladser har 18 abne pladser. Pr. 19. august 2022 er der 10 pladser i brug, dvs. der er
otte ledige pladser.

Belaegningstallet er fortsat lavt og for at fa flere pladser belagt har Psykiatrien gennemfort en
informationsindsats over for de kommunale samarbejdspartnere og i labet af efteraret
gennemfores ogsa en informationsindsats internt i Psykiatrien.

Psykiatrien foreslar at forlaenge ommeerkningen af fem ledige serlige pladser. Psykiatrien har
gennemfort en hering blandt regionens kommuner. Alle 17 kommuner har indsendt
heringssvar, hvor de erklarer sig enige i, at fem sarlige pladser fortsat ommaerkes for perioden
1. september 2022 til 28. februar 2023.

Psykiatrien har den 5. august 2022 modtaget en henvendelse fra kommunerne, der gnsker en
dialog om udfordringerne med at fa pladserne belagt pa de serlige pladser.

Psykiatrien har inviteret kommunerne til dialogmede den 30. september 2022.

Okonomi
Ommerkning af fem seerlige pladser indebarer, at den kommunale takstfinansiering for disse
pladser bortfalder.

Indstilling

Administrationen indstiller, at forlaengelse af ommaerkning af fem szerlige pladser for perioden
1. september 2022 - 28. februar 2023 godkendes.

Sagen afgeres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning



Forlaengelse af ommerkning af fem serlige pladser for perioden 1. september 2022 — 28.
februar 2023 blev godkendt.

Fravaerende

Tina Boel
Camilla Hove Lund

Bilag






Punkt 6: Aktuelle sager

EMN-2022-00931
Bilag

Opsamling fra dialogmede den 8. august 2022

Opfoelgning pé anvendelse og udbytte af finanslovsmidler 2020 - Psykiatrien Region Sjzlland.docm



6 (Aben) Aktuelle sager

Sagsresumé
Der orienteres om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Sagsfremstilling

Opfoelgning pa dialogmede med foreninger pa psykiatriomradet

Social- og psykiatriudvalget atholdt den 8. august 2022 dialogmede med foreninger pa
psykiatriomréadet. Der vedlaegges opsamling fra madet.

P& modet blev der konkret spurgt til omfanget af socialradgivere ansat i Psykiatrien. Nedenfor
fremgar udviklingen over ansatte socialrddgivere den seneste fem &r, hvor der er sket en stigning
fra 2018-2022:

Socialradgivere Antal ansatte (Grsvaerk i parentes)

Pr. 1. januar 2018 27 (24,06)

Pr. 1. januar 2019 28 (24,58)

Pr. 1. januar 2020 27 (23,11)

Pr. 1. januar 2021 32(33,35)

Pr. 1. januar 2022 44 (36,9 - som gennemsnit af perioden 1.1.2022-31.7.2022)

Evaluering af satspuljen Afprevning af fremskudt regional funktion i Barne- og

Ungdomspsykiatrien
Implement Consulting Group har pa vegne af Sundhedsstyrelsen gennemfert evaluering af
satspuljen ’Afprgvning af fremskudt regional funktion i Borne- og Ungdomspsykiatrien’, som i
Psykiatrien Region Sjelland omfattede to projekter:

1. Bakkehuset i Roskilde — den tveersektorielle enhed

2. Styrket samarbejde mellem Psykiatrien Region Sjelland og headspace

Bakkehuset blev etableret ved finansiering af tre satspuljer, hvoraf den ene satspulje vedragrende
forlgbsprogrammer blev evalueret ultimo 2020. Satspuljen omkring spiseforstyrrelse og
selvskade er ikke blevet evalueret seerskilt, da den er evalueret i regi af de to andre satspuljer.

1. Bakkehuset — den tveersektorielle enhed

Etablering af Bakkehuset har medvirket til at forbygge, at born og unge har behov for en mere
indgribende indsats. Det er vurderingen, at afdeekning af barnet/den unges forlgb i Bakkehuset
er med til at forebygge et senere behov for en mere indgribende indsats i barnet/den unges
kommune eller i Psykiatrien. Starstedelen af de barn og unge, som har haft et forlgb i
Bakkehuset, afsluttes til videre indsats i kommunerne eller hos egen laege.

Det fremgar i evalueringsrapporten, at bern, unge og deres foraldre i hgj grad oplever at fole sig
hjulpet af Bakkehuset, og at samarbejdet pa tvears af region og kommuner er en central del af

indsatsen, som sikrer den rette hjelp til barnet/den unge.

2. Styrket samarbejde mellem Psykiatrien Region Sjaelland og headspace


https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2022/Psykiatri/Afproevning-af-fremskudt-regional-funktion-i-boerne--og-ungdomspsykiatrien.ashx?sc_lang=da&hash=AB3CCE95914A2EAA9AC39EFC03116894
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2022/Psykiatri/Afproevning-af-fremskudt-regional-funktion-i-boerne--og-ungdomspsykiatrien.ashx?sc_lang=da&hash=AB3CCE95914A2EAA9AC39EFC03116894

Projektet bestod i, at fremskudte medarbejdere fra Psykiatrien var tilstede i headspace-centrene
8 timer om ugen, og at samarbejdet skulle bidrage til et storre kendskab pa tveers af region og
civilsamfund.

De interviewede frivillige og ansatte i headspace fremhaver, at muligheden for sparring og
kompetenceudvikling af fremskudte medarbejdere fra Psykiatrien har vaeret veerdifuldt og har
gget den frivilliges/ansattes opmarksomhed pa konkrete udsagn, der skal reageres pa i en
samtale med en ung.

I dag bestéar samarbejdet i, at en fremskudt medarbejder er til stede 8 timer om ugen i
headspace Roskilde, headspace Slagelse, headspace Kalundborg, headspace Lolland og i
headspace Guldborgsund.

Opfoelgning pa udmentning af finanslovsmidler til psykiatrien
Danske Region har bedt regionerne om en opfelgning pa udmentning af finanslovsmidler fra

2020 til styrket psykiatri. Vedlagt Region Sjzllands opfelgning til udvalgets orientering.

Stevnsfortet
Der gives en mundtlig orientering.

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Fravaerende
Tina Boel
Camilla Hove Lund

Bilag

1. Opsamling fra dialogmede den 8. august 2022 (DokID: 10532182 - EMN-2022-00931)
2. Opfelgning pa anvendelse og udbytte af finanslovsmidler 2020 - Psykiatrien Region
Sjeelland.docm (DokID: 10532183 - EMN-2022-00931)






Punkt 7: Naeste mode
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7 (Aben) Nzeste made

Sagsresumé
Nezeste mode afholdes den 13. oktober 2022 kl. 14.00-17.00.

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Naste udvalgsmade atholdes den 13. oktober kl. 14-17 i Barne- og ungdomspsykiatrien i
Roskilde.

Fravaerende

Tina Boel
Camilla Hove Lund

Bilag






Punkt 8: Godkendelse af deltagelse ved meode i Social- og psykiatriudvalget
den 8. september 2022

EMN-2022-00931



8 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved mede i Social- og psykiatriudvalget den 8.
september 2022

Sagsresumé
Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravarende
Tina Boel
Camilla Hove Lund

Bilag
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