DAGSORDEN Udvalget for social og psykiatri d. 12-03-
2020

Modedato Torsdag d. 12. marts 2020 kl. 09:00
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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4252740



Udpegning af naestformand
sagsfremstilling

2. Udpegning af naestformand
Abent
Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4270104

Resume

Efter davaerende neestformand Ursula Dieterich-Pedersens udtraedelse af Regionsradet skal udvalget
i overensstemmelse med Styrelsesvedtaegtens kapitel 4, §13, stk. 1 udpege ny neestformand.
Sagsfremstilling

| overensstemmelse med Region Sjallands Styrelsesvedteegt kapitel 4 om staende udvalg udpeger
udvalgene efter §13, stk. 1 naestformand for udvalget.

Pa den baggrund indstilles det, at udvalget udpeger en ny naestformand for Udvalget for social og
psykiatri, efter daveerende neestformands Ursula Dieterich-Pedersens udtreedelse af Regionsradet.
Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at der udpeges en ny naestformand for Udvalget for social og psykiatri.
Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.



Tema - Retspsykiatri

sagsfremstilling

3. Tema - Retspsykiatri

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4277440

Resume

Udvalget introduceres til det retspsykiatriske omrade og inviteres pa en rundvisning i den regionale
retspsykiatri.

Sagsfremstilling

Temamgdet om retspsykiatri vil omhandle en generel introduktion til det retspsykiatriske omrade,
herunder de senere ars udvikling inden for retspsykiatrien, behandlingsarbejdet, det retslige grundlag
mm. Desuden en praesentation af samarbejdet med mange partnere inden for politi og retsinstanser,
kommuner samt den gvrige del af Psykiatrien.

Ledende overlaege i retspsykiatrien, Per Balling, vil deltage i den farste del af udvalgets mgde.
Temamgdet afsluttes med en rundvisning i den regionale retspsykiatri, som bestar af fire sengeafsnit
som en del af Psykiatrien Slagelse.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Sagen forelaegges til orientering.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.



Strategiske fokusomrader for det fremadrettede samarbejde mellem
Psykiatrien og kommunerne i Region Sjzelland

sagsfremstilling

4. Strategiske fokusomrader for det fremadrettede samarbejde mellem
Psykiatrien og kommunerne i Region Sjalland

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4292404

Resume

| forleengelse af udvalgets gnske om, at samarbejdet mellem Psykiatrien og kommunerne i Region
Sjeelland fokuseres, forelaegges udvalget forslag til fokusomrader i det fremadrettede
kommunesamarbejde til droftelse. Fokusomraderne uddrager kerneleering fra de seneste 13 ars
samarbejde om borgere med psykisk sygdom med faglgende fokusomrader: Integreret samarbejde
om borgere med sveer psykisk sygdom, en styrket arbejdsmarkedsindsats, samarbejde om borgere
pa botilbud og videreudvikling af samarbejdet om barn og unge med psykisk sygdom.
Sagsfremstilling

Som opfalgning pa udvalgets dreftelse af rapport vedr. samarbejde mellem Psykiatrien og
kommunerne i Region Sjeelland praesenteres udvalget for forslag til fokusomrader i det fremtidige
kommunesamarbejde.

Som det fremgar af rapporten har Psykiatrien haft et Isbende og omfattende samarbejde med de 17
kommuner om borgere med psykiske lidelser gennem de sidste 13 ar. Pa denne baggrund lsegges
der op til at udvikle samarbejdet inden for nogle feelles udviklingsspor og udbrede feelles koncepter,
som har dokumenteret positive resultater i form af bedre koordinering og mere helhedstaenkning i
samarbejdet om psykisk syge borgere.

Fokusomraderne imgdekommer de faelles udviklingsgnsker fra psykiatriledelsens dialogmgderunde
med kommunerne 2018/2019 og prioriteringerne i Sundhedsaftalen 2019-2023. Fokusomraderne vil
desuden bidrage til at realisere visioner og malsaetninger i Visions- og udviklingsplan for Psykiatrien i
Region Sjeelland 2018-2023. De understatter samtidig ambitionerne i det nationale kvalitetsprogram
og de 8 nationale mal for sundhedsomradet.

Fokusomrader omfatter fglgende:

- Integreret samarbejde om borgere med sveer psykisk sygdom

- Job og uddannelse til borgere med psykiske lidelser

- Styrket samarbejde om borgere i botilbud

- Videreudvikling af Bakkehus-samarbejdet om barn og unge med psykisk sygdom

Integreret samarbejde om borgere med sveer psykisk sygdom

Borgere med sveere psykiske lidelser er blandt de mest sarbare, ofte med komplekse forlgb, mange
involverede parter, mange genindlaeggelser — herunder ogsa akutte — samt med mange forskellige
problemstillinger. Det kan vaere borgere, som bade slas med svaer psykisk sygdom og somatiske
lidelser, sociale problemstillinger, misbrug osv.

Et integreret samarbejde om denne malgruppe vil treekke pa erfaringer fra bl.a. Integreret Psykiatri og
projekter under Broen til Bedre Sundhed (Sammenhaengende patientforlgb) i den sydlige del af
regionen. Der er udviklet nye metoder og arbejdsgange i samarbejdet med udgangspunkt i den
enkelte borgers behov, som bl.a. omfatter en funktion som forlgbspartner og opnaet erfaringer med
systematisk brug af data pa tveers af sektorer, laering via forbedringscirklen og anvendelse af PRO-



https://www.regionsjaelland.dk/kampagner/broen-til-bedre-sundhed/sammenpatient/Sider/default.aspx

data (Patient Reported Outcome). Det kunne overvejes at udvide antallet af socialsygeplejersker i
Region Sjaelland med henblik pa at varetage en brobyggerfunktion i forhold til denne gruppe
patienter.

Job og uddannelse til voksne borgere med psykisk sygdom

Individuelt Planlagt job med Statte (IPS) er et aktuelt samarbejde mellem kommuner i den vestlige
del af regionen og Psykiatrien, hvor malet er at fa mennesker med svaerepsykiske lidelser som fx
skizofreni i job elleruddannelse. Metoden har vist sig meget effektiv, og samarbejdet kan forebygge,
at mennesker der har -eller far -en psykiatrisk diagnose, ender i langvarige forlab uden for
arbejdsmarkedet. Samarbejdet med og om borgeren tager udgangspunkt i borgerens gnsker, behov
og ressourcer og er en integreret del af den psykiatriske behandling. Link til introduktionsfilm om IPS.

Styrket samarbejde om borgere i botilbud

En stor andel af borgere med psykiske lidelser, som enten er indlagt eller i ambulant behandling i
Psykiatrien, er beboere i enten kommunale eller private botilbud. Psykiatrien Vest har igangsat
projekt RoSa (Relationer og Samarbejde pa tveaers), som har til formal at sikre borgere pa kommunale
botilbud stabile og sammenhaengende forlgb samt forebygge tvang.| projektet udvikles en generisk
og praksisnaer model for samarbejde mellem Psykiatrien og botilbud med fokus pa
brugerinddragelse, et udkgrende akutteam, brug af koordinerende indsatsplaner, koordinatorfunktion,
virtuelle mader osv.

Videreudvikling af Bakkehus-samarbejdet om bgrn og unge med psykisk sygdom

Bakkehuset er et integreret samarbejde mellem Barne- og ungdomspsykiatrien og kommunale
medarbejdere fra hhv. Roskilde og Kalundborg kommuner. Faxe Kommune indgar i styre- og
projektgruppe. Tilbuddet omfatter bgrn og unge fra alle regionens kommuner. Psykiatrien arbejder pa
gget kommunal deltagelse og pa at styrke samarbejdsrelationerne, med udgangspunkt i
forlabsprogrammer som feelles arbejdsgrundlag. Barne- og ungdomspsykiatrien arbejder desuden pa
udvikling af en faelles henvisningsskabelon til brug i samarbejdet med kommunerne samt pa opstart
af et indledende samarbejde om spaedbgrnspsykiatri med kommunale sundhedsplejersker.

Feelles veerktgjer i samarbejdet

Psykiatrien gnsker derudover og generelt at udbrede brugen af faelles metoder og veerktgjer i
samarbejdet med kommunerne. Den koordinerende indsatsplan (KIP) har vist sig som et effektivt
redskab for at sikre kvalitet og sammenhaeng i forlab for mennesker med psykisk lidelse og misbrug,
men kan udbredes til en raekke andre malgrupper. Som en del af forlgbet med KIP gennemfgres
netvaerksmgder med borgeren i centrum og med inddragelse af de relevante parter omkring
borgeren. De koordinerende indsatsplaner anvendes allerede i mange samarbejdsrelationer mellem
psykiatri, somatik og kommunerne.

Fokusomraderne vil kunne fungere som udgangspunkt for kommende drgftelser mellem Psykiatrien
og den enkelte kommune. Psykiatrien har aktuelt dialog med Lolland, Guldborgsund og Kalundborg
kommuner om udvikling af det konkrete samarbejde, hvor fokusomraderne vil kunne indga.
Afheengigt af vilkar og behov udvikles lokale Igsninger i samarbejdet.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drgfter forslag til fokusomrader i det fremadrettede
samarbejde mellem Psykiatrien og kommunerne i Region Sjeelland.

Sagen afgares af Udvalget for social og psykiatri.



http://regionsjaelland.23video.com/secret/60422522/8c863e74469f27f573675cc8969fa4a5

Drgftelse af finanslovsmidler til psykiatrien
sagsfremstilling

5. Droftelse af finanslovsmidler til psykiatrien
Abent
Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4292349

Resume

Med Finanslov 2020 blev der pa landsplan afsat 600 mio. kr. arligt til en styrkelse af psykiatrien. Der
laegges op til en indledende drgftelse af mulige initiativer for anvendelse af finanslovsmidlerne, der
kan understgtte den politiske retning, der er lagt med Regionsradets Visions- og udviklingsplan for
Psykiatrien i Region Sjeelland 2018-2023.

Sagsfremstilling

| Finansloven for 2020 blev der pa landsplan prioriteret 600 mio. kr. arligt fra 2020 og frem til en
styrkelse af psykiatrien. Midlerne fordeles med 510 mio. kr. til et generelt Igft i kapacitet og kvalitet
samt 90 mio. kr. specifikt til Retspsykiatrien.

Det fremgar af finanslovsaftalen, at Danske Regioner har forhandlingsretten med Sundheds- og
Aldreministeriet samt Finansministeriet omkring udmgntningen af midlerne, herunder eventuelle
bindinger.

Pa baggrund af en forespgrgsel fra Danske Regioner udarbejdede Region Sjeelland medio december
et farste bud pa mulige initiativer, som bidrag til forhandlingerne. Bidraget, som beskrives i vedlagte
bilag, er udarbejdet med udgangspunkt i den politiske retning for den fremtidige udvikling af
Psykiatrien, som er beskrevet i Regionsradets Visions- og udviklingsplanen for Psykiatrien i Region
Sjeelland 2018-2023.

Der lzegges pa den baggrund op til en indledende drgftelse af mulige initiativer for anvendelse af
finanslovsmidlerne, der kan understgtte den politiske retning, der er lagt med Regionsradets Visions-
og Udviklingsplan for Psykiatrien i Region Sjeelland 2018-2023.

Det bemaerkes, at det vil veere vanskeligt at rekruttere personale til en stgrre kapacitetsudbygning
allerede fra 2020. Der laegges derfor ogsa op til en draftelse af den mulige indfasning af de snskede
initiativer, og herunder ogsa en drgftelse af evt. fremrykning af anlaegsinvesteringer.

Videre proces

Nar aftalen om finanslovsmidlerne for 2020 er indgaet, vil administrationen pa baggrund af de
endelige udmeldinger af eventuelle bindinger samt udvalgets drgftelser udarbejde et forslag til den
konkrete udmgntning af Region Sjeellands andel af de bevilgede finanslovsmidler. Forslaget vil blive
forelagt Udvalget for social og psykiatri forud for behandling i Forretningsudvalget og Regionsradet.
Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drgfter mulige initiativer for anvendelse af finanslovsmidlerne,
der kan understgtte den politiske retning, der er lagt med Regionsradets Visions- og Udviklingsplan
for Psykiatrien i Region Sjeelland 2018-2023.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.




Aktuelle sager

sagsfremstilling

6. Aktuelle sager

Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4252741

Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Status pa samarbejdet om handlingsplan til forebyggelse af flugtforsgg

Der gives en mundtlig orientering om status pa arbejdet med handleplan i den nedsatte styregruppe
med repraesentanter for Psykiatrien, Danske Regioner, Rigspolitiet, kriminalforsorgen og
anklagemyndigheden v. Psykiatridirektar Michael Werchmeister.

De seerlige pladser

Der gives en mundtlig redeggrelse ift. de saerlige pladser i Vordingborg pa baggrund af henvendelse
til Indenrigs- og socialministeren og Folketingets Socialudvalg fra kommunalpolitikere i Vordingborg
Kommune v. Psykiatridirektgr Michael Werchmeister.

Nominering af SAFE-app til mennesker der selvskader

Psykiatrien Region Sjalland har udviklet app’en SAFE, som skal hjalpe
mennesker, der begar selvskade. SAFE-app’en er blandt de fem nominerede til
Danske Regioners pris for Arets Borgerinddragende Initiativ 2020. Vinderen af
prisen prasenteres pa Danske Regioners generalforsamling 2. april 2020.

- Link til nyhed om nominering af SAFE-app

- Link til video om SAFE-app

Marjatta

Der gives en mundtlig orientering v. Socialdirektgr Michael Ngrgaard.

Datoforslag for studietur i efteraret 2020

Udvalget for social og psykiatri har den 21. marts 2019 behandlet ramme for studietur til Region
Midtjylland og Region Syddanmark. Studieturen vil bl.a. have fokus pa telepsykiatri, barnepsykiatri og
retspsykiatri.

Det foreslas, at studieturen pabegyndes efter udvalgsmadet den 30. september 2020 kl. 12 og varer
frem til den 2. oktober 2020 med ankomst til Regionshuset om eftermiddagen.

Hvis udvalget godkender datoforslaget, vil administrationen ga videre med den konkrete planlaegning,
herunder tage endelig kontakt til de forskellige besagssteder.

Planleegning af naeste dialogme@de med foreninger pa psykiatriomradet

Udvalget afholder arligt to dialogmader med foreninger indenfor psykiatriomradet. Formalet med
dialogmgderne er en aben og uformel dialog mellem udvalget, de inviterede foreninger SIND, Bedre
Psykiatri, LAP og LMS samt Region Sjeellands psykiatriledelse. Sidste dialogmgde blev afholdte den
3. december 2019. Fokus pa madet var brug af pargrende-peers i Psykiatrien og brug af virtuelle
konsultationer i den ambulante psykiatri.

Det foreslas, at naeste dialogmade afholdes den 26. maj kl. 12.00-14.00.

Hvis udvalget godkender datoforslaget, vil udvalgsformandskabet i samarbejde med administrationen
ga videre med den konkrete planlaegning.
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Naeste made
sagsfremstilling
7. Naeste made
Abent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 4252742

Neeste udvalgsmade afholdes den 18. maj 2020 klI. 9.00-12.00.
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