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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden d. 22. februar 2023

EMN-2022-08415



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden d. 22. februar 2023 
 
NFS Sundhedsklynge Politisk 
Sags ID: EMN-2022-08415 
Dok ID: 10787384 
 
 

Resumé 
Godkendelse af dagsorden.  

 

Sagsfremstilling 
Godkendelse af dagsorden.  

 

Økonomi 
Ingen.  

 

Indstilling 
Det indstilles, at dagsordenen godkendes.  

 

Tidligere beslutninger: 
. 
 
Bilag 
. 

 



Punkt 2: Orientering fra møde i Sundhedssamarbejdsudvalget d. 20.
december 2022

EMN-2022-08415



2 (Åben) Orientering fra møde i Sundhedssamarbejdsudvalget d. 20. december 
2022 
 
NFS Sundhedsklynge Politisk 
Sags ID: EMN-2022-08415 
Dok ID: 10787504 
 
 

Resumé 
Sundhedssamarbejdsudvalget afholdt sit konstituerende møde d. 20. december 2022. Der 
gives en orientering fra mødet.  

 

Sagsfremstilling 
Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU) koordinerer og sætter retning for arbejdet på tværs af 
sundhedsklyngerne i regionen. Opgaverne er bl.a. at understøtte ensartethed, høj kvalitet og 
sammenhæng på tværs af regionen i forhold til f.eks. ældre medicinske patienter og kronikere. 
SSU skal fastlægge fælles rammer og retning for udviklingen af det tværsektorielle samarbejde 
og samarbejdet på tværs af regionens sundhedsklynger.  

SSU består af politiske repræsentanter fra Region Sjælland og kommunerne, samt PLO. 

SSU afholdt sit konstituerende møde d. 20. december 2022. Der gives en orientering fra mødet.    

 

Økonomi 
Ingen.  

 

Indstilling 
Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 

 

Tidligere beslutninger: 
. 
 
Bilag 
. 

 



Punkt 3: Introduktion til det nuværende tværsektorielle samabejde og
projekter

EMN-2022-08415

Bilag

Overblik og beskrivelse



3 (Åben) Introduktion til det nuværende tværsektorielle samabejde og projekter 
 
NFS Sundhedsklynge Politisk 
Sags ID: EMN-2022-08415 
Dok ID: 10787692 
 
 

Resumé 
Sundhedsklyngen bad på det konstituerende møde om et overblik over det eksisterende 
samarbejde og projekter. Der gives en visuel præsentation på mødet.  

 

Sagsfremstilling 
Det tværsektorielle samarbejde området omkring Nykøbing F. Sygehus er meget velfungerende, 
med en stærk organisering der kan løse både kortsigtede driftsudfordringer og mere langsigtede 
strukturelle udfordringer.  

Det kan dog være svært at skabe et fuldt overblik over de mange projekter, indsatser og 
eksisterende samarbejdsmodeller på området. 

På mødet præsentes et visuelt overblik. 

Overblikket skal bruges som udgangspunkt for kommende drøftelser og prioriteringer af nye 
indsatser i sundhedsklyngens område.   

 

Økonomi 
Ingen.  

 

Indstilling 
Det indstilles, at præsentationen tages til orientering.  

 

Tidligere beslutninger: 
. 
 
Bilag 
1. Overblik og beskrivelse (DokID: 10754380 - EMN-2022-08416) 
 



Punkt 4: Økonomi for det kommende år i Sundhedsklyngen Nykøbing
Falster

EMN-2022-08415

Bilag

Sundhedsklyngeøkonomi for 2023



4 (Åben) Økonomi for det kommende år i Sundhedsklyngen Nykøbing Falster 
 
NFS Sundhedsklynge Politisk 
Sags ID: EMN-2022-08415 
Dok ID: 10790235 
 
 

Resumé 
Sundhedsklyngen Nykøbing Falster skal, med udgangspunkt i datagrundlaget for området, 
prioritere mål og indsatser. Med henblik på at understøtte opstart af klyngestrukturen har den 
tidligere regering afsat midler til at udvikle konkrete indsatser.   

 

 

Sagsfremstilling 
Med aftalen om sundhedsklyngerne lægges der op til, at sundhedsklyngerne skal samarbejde om 
fælles koordinerede indsatser, der medvirker til at styrke forebyggelse og kvalitet samt til en 
omstilling af det nære sundhedsvæsen gennem fælles udvikling af konkrete tværsektorielle 
indsatser.  

Der er i september 2022 udarbejdet et notat fra Sundhedsministeriet, som nærmere beskriver 
den økonomiske ramme for klyngestrukturen, se vedlagte bilag. Sundhedsklyngen Nykøbing 
Falster er tildelt 2,o59 mio. kr. i 2022, som er overført til 2023.  

Det fremgår af notatet, at midlerne primært skal anvendes til udviklingsinitiativer, og ikke 
sekretariatsbetjening eller drift. Der lægges samtidig op til, at klyngernes arbejde i 2023 
fokuserer på konkrete indsatser målrettet de fælles patienter og patientforløb, der går på tværs 
af sygehuse, almen praksis og kommuner, herunder: 

• Borgere med kroniske sygdomme 

• Akutområdet 

• Borgere med psykiske lidelser 

• Unge med mental mistrivsel 

• De sårbare ældre 

Hvilke konkrete indsatser, der varetages, besluttes af den enkelte klynge. 

Den politiske klynge ønskede på det første møde et overblik over de nuværende indsatser og den 
eksisterende struktur blandt aktørerne, for herudfra at kunne komme med indspil til klyngens 
indsatser. 

Der lægges op til, at der på næste møde drøftes konkrete indsatser, og finansiering af disse, med 
udgangspunkt i gennemgang af de nuværende indsatser. 

 



Økonomi 
Ingen.  

 

Indstilling 
Det indstilles, at klyngens aktører forbereder ønsker til kommende indsatser, herunder behov 
for finansiering, til næste møde.  

 

Tidligere beslutninger: 
. 
 
Bilag 
1. Sundhedsklyngeøkonomi for 2023 (DokID: 10751751 - EMN-2022-08416) 
 



Punkt 5: Proces for Sundhedsaftalen 2024-2027

EMN-2022-08415

Bilag

Politisk tidsplan sundhedsaftale



5 (Åben) Proces for Sundhedsaftalen 2024-2027 
 
NFS Sundhedsklynge Politisk 
Sags ID: EMN-2022-08415 
Dok ID: 10788007 
 
 

Resumé 
Kommunerne og Regionsrådet i Region Sjælland skal inden den 1. januar 2024 indsende en ny 
sundhedsaftale til Sundhedsstyrelsen. Sundhedssamarbejdsudvalget er ansvarlig for 
udarbejdelsen af aftalen. En aftale der skal tilgodese borgers vej gennem sundhedsvæsenet. 
Der gives en orientering om processen.  

 

Sagsfremstilling 
Baggrund 
Der er sket meget siden de første sundhedsaftaler blev indgået i 2007. Samarbejdet mellem 
kommuner, almen praksis og regioner om borgernes behov er blevet styrket. Særligt under de 
seneste års coronapandemi har samarbejdet været stærkt og effektivt, men til gengæld har 
coronapandemien forsinket implementeringen af den nuværende sundhedsaftale. 
 
Det samlede sundhedsvæsen står fortsat overfor store udfordringer bl.a. som følge af den 
demografiske udvikling og den fortsatte ulighed i sundhed. Rammerne for videreudviklingen af 
det tværsektorielle samarbejde udstikkes af de visioner, fokusområder og mål, som aftales i 
sundhedsaftalen. 
 
Sundhedsaftalen sætter en fælles politisk retning for samarbejdet mellem hospitaler, kommuner 
og almen praksis. Det betyder, at aftalen skal medvirke til, at borgeren oplever et 
sammenhængende sundhedsvæsen. 
 
I den nuværende aftale har der bl.a. været fokus på en tværsektoriel model for 
blodprøvetagning, på intravenøs behandling i eget hjem og på at styrke samarbejdet gennem 
videndeling og fælles beslutningstagning.  
 
Det er Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU), der har det overordnede ansvar for udarbejdelsen af 
en ny sundhedsaftale.  
 
På forårets topmøde viste de politiske drøftelser i klyngerne, at de nuværende målgrupper 
(sårbare ældre, borgere med kroniske eller langvarige sygdomme, voksne med psykisk sygdom 
og børn og unge med trivselsudfordringer) fortsat er relevante, men at der skal være et fokus på 
data og vidensbaserede indsatser, at lighed i sundhed fortsat er meget aktuelt, og at 
medarbejdermangel er en stor barriere for at kunne nå målsætningerne. 
 
Proces og tidsplan for revision af sundhedsaftalen 
Bekendtgørelsen beskriver en inddragelse af forskellige aktører, hvilket nødvendiggør en tids- 
og procesplan. Nedenfor ses et overblik over processen for den nye sundhedsaftale. 
 



• 20. december 2022: Godkendelse af tids- og procesplan i 
sundhedssamarbejdsudvalget. 

• December 2022-februar 2023: Input fra klynger mv. 
• 9. maj 2023: Forslag til ny sundhedsaftale præsenteres for 

Sundhedssamarbejdsudvalget. 
• Juni-september 2023: Høring af samarbejdspartnere og aktører på 

sundhedsområdet. 
• 25. september 2023: Sundhedssamarbejdsudvalget præsenteres for udkast til færdig. 

sundhedsaftale med indarbejdede høringssvar. 
• Oktober- december: Godkendelse af ny sundhedsaftale i kommuner og region. 
• December: Indsendelse af sundhedsaftale til Sundhedsstyrelsen. 
• januar 2024: Ny sundhedsaftale træder i kraft og implementeres. 
•  

Sundhedsaftalen skal indsendes til Sundhedsstyrelsen til godkendelse inden 1. januar 2024. 
 

 

Økonomi 
Ingen.  

 

Indstilling 
Det indstilles, at punktet tages til orientering.  

 

Tidligere beslutninger: 
. 
 
Bilag 
1. Politisk tidsplan sundhedsaftale (DokID: 10671350 - EMN-2022-08440) 
 



Punkt 6: Eventuelt d. 22. februar 2023

EMN-2022-08415



6 (Åben) Eventuelt d. 22. februar 2023 
 
NFS Sundhedsklynge Politisk 
Sags ID: EMN-2022-08415 
Dok ID: 10788080 
 
 

Resumé 
Eventuelt. 

 

Sagsfremstilling 
Eventuelt. 

 

Næste møde i Sundhedsklyngen Nykøbing Falster afholdes d. 25. april kl. 14-16.  

 

Økonomi 
Ingen.  

 

Indstilling 
Det indstilles, at eventuelle punkter drøftes.  

 

Tidligere beslutninger: 
. 
 
Bilag 
. 
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