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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00935



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Fravaerende

Tina Boel Formand 0]
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 2: Foretraede

EMN-2022-00935



2 (Aben) Foretrzaede

Sagsresumé

Retningslinjerne for foretrade i Region Sjalland giver borgere, interesseorganisationer og
foreninger mulighed for foretrade i forbindelse med en konkret sag pa dagsordenen eller i
forbindelse med et emne indenfor udvalgets opgavefelt.

Sagsfremstilling
Ergoterapeutforeningen reprasenteret ved formand Tina Ner Landager og regionsformand
Rikke Uldum Abrahamsen har sggt om foretraede for udvalget.

Ergoterapeutforeningen har faet oplyst, at de kan forvente at fa foretraede kl. ca. 14.00. Der er
afsat et kvarter til foretreede (inkl. tid til evt. spargsmal), og som det ogsa fremgéar af
retningslinjerne, er det ikke muligt at afsaette yderligere tid af hensyn til den gvrige dagsorden.

Region Sjallands retningslinjer for foretraede kan se pa Regionens hjemmeside:
https://www.regionsjaelland.dk/Politik/faa-indflydelse/Sider/foretraede-for-udvalg.aspx.

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Tina Ner Langager og Rikke Uldum Abrahamsen fremlagde deres argumenter for udvalget.
Efterfolgende stillede medlemmerne af udvalget opklarende spgrgsmal.

Fravaerende

Tina Boel Formand )
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag


https://www.regionsjaelland.dk/Politik/faa-indflydelse/Sider/foretraede-for-udvalg.aspx




Punkt 3: Tema - Forebyggelse af selvmord i Psykiatrien

EMN-2020-12393



3 (Aben) Tema - Forebyggelse af selvmord i Psykiatrien

Sagsresumé

Udvalget har onsket en temadraftelse om forebyggelse af selvmord i Psykiatrien. Draftelsen vil
ske pa baggrund af et mundtligt oplaeg og en indfering i Psykiatriens lobende indsats for at
forebygge selvmord og selvmordsforseg blandt Psykiatriens patienter.

Sagsfremstilling
Udvalget har gnsket en temadreftelse om forebyggelse af selvmord i Psykiatrien.

Sagen giver en indfering i Psykiatriens lobende indsats for at forebygge selvmord og
selvmordsforsgg blandt Psykiatriens patienter, herunder bl.a. selvmordsrisikovurdering,
leeringsanalyser af utilsigtede heendelser og organisering af omradet. Afslutningsvis beskrives,
hvordan 10-ars plan for psykiatrien har fokus pé at styrke forebyggelse og nedbringe selvmord
og selvmordsforseg blandt mennesker med psykiske lidelser.

Pa madet vil psykiatriledelsen prasentere, hvordan Psykiatrien arbejder med at forebygge
selvmord, selvmordsforseg og selvskade blandt patienter og vil prasentere data for udviklingen i
de seneste ar.

Selvmordsrisikovurdering

Psykiatrien arbejder systematisk med forebyggelse af selvmord, selvmordsforseg og selvskade
hos indlagte og ambulante patienter med udgangspunkt i tveerregional retningslinje (feelles med
Region Hovedstaden).

Risiko for selvmord og selvmordsforsgg under indleggelse er hgjere i forbindelse med
overflytninger, overgange, orlov og efter udskrivelse. Psykiatrien arbejder mélrettet og
databaseret pa at styrke den forebyggende indsats bl.a. gennem screeninger, observation og
kriseplaner.

Psykiatrien arbejder lobende med kompetenceudvikling af alle medarbejdere med
patientkontakt, bade introducerende og vedligeholdende, integreret i uddannelsesforleb og som
en del af klinisk praksis. Psykiatrien Region Sjzlland har i samarbejde med de gvrige regioner
udviklet nyt e-leeringsprogram for at styrke og vedligeholde personalets kompetencer inden for
selvmordsrisikovurdering og -héndtering. E-leering blev implementeret i 2018, og Region
Sjaelland har ansvar for at evaluere indsatsen pa vegne af alle regioner.

Sundhedsplatformen understgtter personalets vurdering af selvmordsrisiko med
dokumentation, overblik og historik.

Dokumentation og leeringsanalyser af utilsigtede haendelser
Psykiatrien registrerer og monitorerer alle utilsigtede handelser i patientsikkerhedsdatabase, og

gennemforer — med udgangspunkt i Sundhedsloven — dyberegaende analyser af alvorlige
utilsigtede haendelser, for at forebygge, udvikle og skabe lzering i klinisk praksis.


https://d4.regsj.intern/Doks/dokument.asp?DokID=498721&q=Indtast%20s%C3%B8geo

Klinikker for selvmordsforebyggelse
Alle regioner har klinikker for selvmordsforebyggelse, som tilbyder subakut, ambulant

behandling til borgere fra 18 ar, som ikke allerede er i behandling i Psykiatrien. Borgere kan
henvende sig pé eget initiativ eller blive henvist til behandling i klinikken. Klinikken tilbyder
samtaleterapi til patienter og parerende i hurtige og kortere forlob med fast tilknyttet
primarbehandler. Region Sjellands klinikker er pa lokationer i hhv. Roskilde, Vordingborg og
Greve men modtager patienter fra alle regionens kommuner.

Klinik for psykoterapi og selvmordsforebyggelse i Roskilde tilbyder ambulant behandling og
professionel hjalp til bern og unge under 18 ar, der har forsegt at bega selvmord, eller som har
selvmordstanker. Tilbuddet gaelder for barn og unge fra hele Region Sjelland, der ikke allerede
er i psykiatrisk behandling, og som ellers ikke har behov for psykiatrisk behandling.

Ved akut risiko for selvmord eller selvskade skal borgere og deres pargrende kontakte den
psykiatriske akutmodtagelse.

10-arsplan for psykiatrien
10-arsplanen retter fokus pa at styrke forebyggelse og nedbringe selvmord og selvmordsforsag
blandt mennesker med psykiske lidelser og deres pargrende.

Det faglige oplaeg til 10-arsplan beskriver, at mennesker, som har varet indlagt pa grund af en
psykisk lidelse, har en ca. 20 gange hgjere selvmordsrate end baggrundsbefolkningen. Specielt i
forbindelse med indlaeggelse og udskrivninger er personer med psykiske lidelser sarligt sarbare.
Den ogede selvmordsdedelighed galder dertil ogsa parerende til borgere med psykiske lidelser.

I aftalen om 10-drsplan for psykiatrien og mental sundhed er formuleret mélsetning om, at
mennesker med psykiske lidelser lever langere liv, herunder at selvmordsraten blandt borgere
med psykiske lidelser reduceres. Der er i 2023 afsat 0,6 mio. kr. til udarbejdelse af et fagligt
opleeg til national handlingsplan for selvmordsforebyggelse.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter forebyggelse af selvmord i Psykiatrien.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget droftede forebyggelse af selvmord i Psykiatrien.


https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2022/psykiatriplan/10AARS_PSYK-PLAN_260122_LOW.ashx
https://sum.dk/Media/637998818153312977/Psykiatriaftale_2022_FinalVersion.pdf

Fravarende

Tina Boel Formand (P
Anne Thilemann Medlem A

Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 4: Overgang fra ung til voksen i Psykiatrien

EMN-2022-09216



4 (Aben) Overgang fra ung til voksen i Psykiatrien

Sagsresumé

Social- og psykiatriudvalget har onsket at drofte overgang fra ung til voksen i Psykiatrien.
Borne- og ungdomspsykiatrien i Region Sjeelland behandler boern og unge i alderen 0-17 dr. En
del af de unge fortseetter deres behandling i voksenpsykiatrien, ndr de fylder 18 ar. Psykiatrien
arbejder lobende pa at forbedre overgangen (ogsa kaldet transition) for de unge og deres
familier, sa de unge og foler sig inddraget i og forberedt pa en evt. transitionsproces.

Sagsfremstilling
Social- og psykiatriudvalget har ensket at drofte overgang fra ung til voksen i Psykiatrien.

Overgangen fra ung til voksen i Psykiatrien kan vaere sveer, og Psykiatrien arbejder pé at skabe
meningsfulde, gode og sikre overgange for patienter og deres paregrende, nar deres forlgb
afsluttes i Barne- og Ungdomspsykiatrien og evt. opstartes i voksenpsykiatrien umiddelbart eller
senere.

Overgang fra ung til voksen i Psykiatrien

Der kan veere tale om forskellige mélgrupper af unge, som dels omfatter de patienter, som
umiddelbart forventes at overga til forlgb i voksenpsykiatrien (malgruppe 1) og dels de unge,
som har afsluttet deres forlgb i Barne- og Ungdomspsykiatrien, og som henvises til forleb i
voksenpsykiatrien, for de fylder 20 ar (malgruppe 2).

Psykiatrien har indgaet sarlige aftaler for at sikre et godt samarbejde om unge patienter i
overgangen mellem Borne- og ungdomspsykiatrien og voksenpsykiatrien (se den tveergdende
retningslinje: Samarbejde mellem Borne- og ungdomspsykiatrisk afdeling og Psykiatrisk
afdeling i forbindelse med transition). Aftalerne indebarer, at Barne- og ungdomspsykiatrien
skal tage stilling til sammen med den unge og de paregrende, om der skal indledes et
transitionsforlgb, senest nar den unge patient er 17,5 ar. Psykiatriens tveergdende retningslinje
er senest revideret for at styrke brugerinddragelse og patientens recovery. Transitionsplanen
skal bl.a. indeholde patientens egne ord for, hvad vedkommende gnsker at fa ud af forlgbet i
voksenpsykiatrien.

Hvis den unge patient skal fortsatte sin behandling i voksenpsykiatrien (malgruppe 1)
udarbejdes en transitionsplan for den unges overgang til behandling i voksenpsykiatrien i et
samarbejde mellem Borne- og ungdomspsykiatrien, den unge, familien og den relevante
voksenpsykiatriske afdeling. Andre relevante parter som fx kommunal sagsbehandler eller andet
netvaerk kan inddrages i forlgbet. Netvaerksmgdet om transitionsplanen afholdes senest 3
maneder for overflytning, men overflytning af den unge finder ikke sted, for transitionsplan og -
proces er gennemfgrt. Det betyder, at den unge fortsatter sin behandling i Berne- og
ungdomspsykiatrien, indtil der er aftalt en transitionsplan. Hvis den unge ikke skal videre til
behandling i voksenpsykiatrien, planlaegger Barne- og ungdomspsykiatrien det videre
overgangsforlgb sammen med den unges netvaerk, kommune mv.


https://d4.regsj.intern/Doks/dokument.asp?DokID=625187&q=Indtast%20s%C3%B8geord...
https://d4.regsj.intern/Doks/dokument.asp?DokID=625187&q=Indtast%20s%C3%B8geord...

Voksenpsykiatrien skal sikre en god brobygning for de unge, som tidligere har afsluttet deres
forleb i Barne- og Ungdomspsykiatrien, og som henvises til forlgb i voksenpsykiatrien, for de
fylder 20 ar, sé forlabet bedst muligt fremmer klinisk og personlig recovery (mélgruppe 2).
Voksenpsykiatrien vurderer, om der er behov for at tage kontakt til Barne- og
Ungdomspsykiatrien. Det kan enten vare et gnske fra patienten/familien, eller fordi der er
behov for en faglig dreftelse/sparring fx i forhold til diagnostik og tidligere vurderinger af den
unges forlgb.

Psykiatrien vil i 2023 evaluere samarbejdet mellem afdelingerne om de unge, der fortsatter
deres behandling i voksenpsykiatrien.

Aldersgreense for overgang
Borne- og ungdomspsykiatrien i Region Sjalland behandler born og unge i alderen fra o ar til og

med det 17. ar. Dette er tilfeeldet i de fleste regioner.

Region Syddanmark har som den eneste region valgt, at deres begrne- og ungdomspsykiatri
behandler born og unge i alderen 0-19 ar. Der pagar dog aktuelt overvejelser, om aldersgraensen
fremadrettet skal aendres til behandling af de 0-17 arige i barne- og ungdomspsykiatrien bl.a. pa
grund af et stigende antal bern og unge med behov for psykiatrisk behandling og udfordringer
med at overholde udredningsretten. Region Syddanmark har gennemfort en dialogproces med
relevante samarbejdsparter om den fremtidige organisering af borne- og ungdomspsykiatrien og
har pa seneste udvalgsmede den 10. november 2022 besluttet, at forslag om at @&ndre bl.a.
aldersgraensen til 0-17 ar laegges til grund for det videre arbejde med endeligt
beslutningsgrundlag.

Borne- og ungdomspsykiatrisk Afdeling i Region Midtjylland udreder og behandler bern og
unge mellem 0 og 17 ar. I Psykiatrisk Klinik for Unge kan patienter dog fortsatte i deres forlab,
indtil de fylder 21 ar, hvis deres forlab ikke er afsluttet, nar patienten fylder 18 ar.

Implikationer ved at eendre pa aldersgraense for overgangen vil blive udfoldet mundtligt pa
modet.

Baggrundsmateriale
Indenrigs- og Boligministeriets benchmarkingenhed offentliggjorde i maj 2021 rapporten Fra

barn til voksen i psykiatrien. Rapporten konkluderer bl.a., at pa landsplan er hvert tredje barn
fra psykiatrien ogsa i sygehuspsykiatrien som voksen (21-23 ar), og at andelen har varet
stigende fra 2001/2003 til 2010/2012, opgjort for de tre drgange, der var 17 &r primo aret.

Sundhedsstyrelsen udgav i 2020 Anbefalinger for transition fra berne- og ungeomrddet til
voksenomrdadet i sygehusregi pa tveers af psykiatri og somatik for at sikre gode og
veltilrettelagte transitionsforleb og kontinuitet i behandlingsforleb bl.a. gennem planlagte
transitionsforlgb og —planer.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.


https://benchmark.dk/analyser/aeldre-og-sundhed/fra-barn-til-voksen-i-psykiatrien
https://benchmark.dk/analyser/aeldre-og-sundhed/fra-barn-til-voksen-i-psykiatrien
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/anbefalinger-for-transition-fra-boerne-og-ungdomsomraadet-til-voksenomraadet-i-sygehusregi
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/anbefalinger-for-transition-fra-boerne-og-ungdomsomraadet-til-voksenomraadet-i-sygehusregi

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter overgang fra behandling i barne- og
ungdomspsykiatrien til voksenpsykiatrien.

Sagen afgares af Social- og psykiatriudvalget.
Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget droftede overgang fra behandling i berne- og ungdomspsykiatrien til
voksenpsykiatrien.

Fravaerende

Tina Boel Formand 03]
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag






Punkt 5: Drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien

EMN-2022-08423
Bilag

Drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien



5 (Aben) Drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien

Sagsresumé

Der forelaegges forslag til drifts- og udviklingsaftale for 2023 for Psykiatrien. Aftalen er
udarbejdet efter dialog med Psykiatrien og pa baggrund af den politiske droftelse ved
udvalgets behandling af rammen for aftalen pa modet den 13. oktober 2022. Aftalen indstilles
til godkendelse.

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet et forslag til drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien.
Social- og psykiatriudvalget behandlede pa sit mgde den 13. oktober 2022 et rammenotat om
indholdet af drifts- og udviklingsaftalen. Udvalgets behandling havde felgende konklusion:
Udvalget fandt det vigtigt, at der skabes sammenhang mellem Drifts- og udviklingsaftalen,
handleplaner for Psykiatrien, arbejdet med 10 &rs plan for psykiatrien og budgetaftalen for 2023.
Udvalgets konklusion er sagt indarbejdet i forslaget, og der ses en tat relation mellem de flerarige
handleplaner for Psykiatrien og realiseringen af de malsatninger, som er fastsat heri for 2023,
som drifts- og udviklingsaftalerne omhandler.
Det skal bemaerkes, at drifts- og udviklingsaftalens indhold ikke er udtemmende for de aktiviteter
og tiltag, som foregdr i dagligdagen i Psykiatrien. Aftalen er alene udtryk for de udvalgte
strategiske emner, som har sarlig bevagenhed i 2023.
Forslaget til aftale med Psykiatrien er opbygget med udgangspunkt i felgende:

1. Kort preesentation af Psykiatrien
Sammenhang mellem Regionsradets strategi og Drifts- og udviklingsaftalerne
Overholdelse af udrednings- og behandlingsretten
Nedbringelse af tvang
Hgj patienttilfredshed
Styrket ambulant behandling
@get psykiatrisk onlinebehandling
Tidlig og forebyggende indsats for bern og unge (STIME)
. @konomisk balance

10. Rekruttering, udvikling og fastholdelse
Forslaget til aftale for 2023 har varet droftet med Psykiatriledelsen.

© BN U pw N

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forslag til drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien

godkendes.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning



Udvalget godkendte forslag til drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien, idet udvalget
havde nogle bemarkninger til aktiviteterne, der tages med i det videre arbejde med drifts- og
udviklingsaftalen.

Fravaerende

Tina Boel Formand 0]
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
1. Drifts- og udviklingsaftale 2023 for Psykiatrien (DokID: 10661536 - EMN-2022-08423)






Punkt 6: Drifts- og udviklingsaftale 2023 for Socialomradet

EMN-2022-09760
Bilag

Drifts- og udviklingsaftale for Socialomride 2023

Bilag til drifts- og udviklingsaftale for Socialomradet



6 (Aben) Drifts- og udviklingsaftale 2023 for Socialomridet

Sagsresumé

Socialomrddets drifts- og udviklingsaftale for 2023 forelaegges til godkendelse. Aftalen
praesenterer de strategiske emner, som skal have en szrlighed bevdgenhed og vare genstand
for den lobende opfolgning i 2023.

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet forslag til drifts- og udviklingsaftale 2023 for Socialomrédet.

Drifts- og udviklingsaftalen understotter de overordnede udviklingspunkter, der er fastlagt bade
i den overordnede strategi 2022-2025 "Region Sjelland — for borgerne”, Strategi for
Socialomradet 2021-2024, Rammeaftale 2023-2024 pa det specialiserede social- og
undervisningsomrade og Budgetaftalen for 2023.

Drifts- og udviklingsaftalen satter i 2023 mal for arbejdet under fire overskrifter:
1. Fortsat indtegtsudvikling

2. Forberedelse til forventet specialeplanleegning pa Socialomradet
3. Sundhed i socialpedagogisk sammenhang
4. Socialomradet som en attraktiv arbejdsplads

I tilknytning til de fire overskrifter bestar aftalen af i alt 10 indikatorer, hvorpa der afrapporteres
til udvalget hhv. pr. 31/3, 31/5 og 31/12.

Drifts- og udviklingsaftalen ledsages af bilag til Drifts- og udviklingsaftale — Socialomradet 2023.

I bilaget redegores for de sarlige rammebetingelser, der gaelder pa socialomradet.
Rammebetingelser og i det hele taget organiseringen af omradet indgar i den evaluering af det
specialiserede omrade, som regeringen igangsatte i 2020. Evalueringen er mundet ud i
regeringens udspil om ”Et liv med ligevaerdige muligheder”, der fortsat afventer politisk
behandling.

Bilaget giver samtidig en uddybende gennemgang af de centrale temaer i Strategi for
Socialomradet 2021-2024.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forslag til drifts- og udviklingsaftale 2023 for Socialomradet

godkendes.

Sagen afgares af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger



Beslutning
Udvalget godkendte forslag til drifts- og udviklingsaftale 2023 for Socialomradet.

Fravaerende

Tina Boel Formand (B
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem %)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortrader for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
1. Drifts- og udviklingsaftale for Socialomrade 2023 (DokID: 10648986 - EMN-2022-09760)
2. Bilag til drifts- og udviklingsaftale for Socialomradet (DokID: 10648643 - EMN-2022-09760)






Punkt 7: Input til udvalgets arbejdsplan 2023

EMN-2022-00935
Bilag

Kommissorium for Social- og psykiatriudvalget



7 (Aben) Input til udvalgets arbejdsplan 2023

Sagsresumé

Pa baggrund af udvalgets kommissorium struktureres udvalgets moder ud fra en arbejdsplan.
Der lzegges op til, at udvalget giver input til arbejdsplan for 2023 med fokus pa
udvalgsmadernes indhold og form.

Sagsfremstilling
Med afseet i udvalgets kommissorium og udvalgets arbejde i 2022 laegges der op til en dreftelse
af udvalgets input til arbejdsplan for 2023.

Udvalget arbejder ud fra vedlagte kommissorium. I kommissoriet indgar de fokusomrader, som
udvalget arbejder med. Social- og psykiatriudvalget har pa den regionale psykiatri og det
regionale specialiserede socialomrade i relation til:

@get regionalt ansvar pa psykiatri- og socialomradet
Strategi 3.0 pa Socialomradet

Handleplaner for Psykiatrien i Region Sjalland

Drifts- og udviklingsaftaler for Psykiatrien og Socialomradet
Lighed i sundhed

Tidlig indsats og forebyggelse

Stepped Care og tilbud teettere pa borgerne

Nedbringelse af tvang

De rette kompetencer

Inddragelse af brugere og netvark

Udvalgets arbejde i 2022
Social- og psykiatriudvalget har i 2022 beskeaftiget sig med introduktion til udvalgets
arbejdsomrader. Udvalget har szerligt haft fokus pa:

e (get regionalt ansvar pa psykiatri- og socialomradet i forbindelse med 10 ars plan for
psykiatrien og evaluering af det specialiserede socialomrade.

e Udvikling af handleplaner for Psykiatrien, herunder bl.a. fokus pa tidlig indsats og
forebyggelse for bern og unge og implementering af F-ACT teams (tilbud teattere pa
borgerne)

e Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftaler 2022 for Socialomradet og Psykiatrien,
herunder med sarligt fokus pa opfelgning pa udredningsretten for Borne- og
ungdomspsykiatrien og nedbringelse af tvang.

Udvalgets input til arbejdsplan for 2023

Den arlige arbejdsplan strukturerer udvalgsmodernes indhold. Udvalget kan pa medet drofte
input til arbejdsplan for 2023 med udgangspunkt i udvalgets fokusomrader og budgetaftale
2023.

Budgetaftalen adresserer bl.a. en styrket Psykiatri, herunder opfelgning pa 10-ars plan og
eftersyn af Psykiatrien, styrkelse af drift, behandling af tvangsoverspisning, staerkere



tveersektorielt samarbejde og forebyggelse af mistrivsel blandt bern og unge. Derudover er der
fokus pa kompetenceudvikling pa Socialomradet.

I dreftelsen af arbejdsplanen kan ogsa indga erfaringer fra udvalgets arbejde i 2022 og saerlige
gnsker til:
¢ Madernes form
e Inddragelse af relevante interessenter, eksperter, samarbejdspartner i udvalgets
meder, hvor det er muligt
e Magder ud af huset, som eksempelvis besgg pa institutioner, sygehuse og
virksomheder.
e Studieturiind- og udland — se sarskilt sag.

Arbejdsplanen har i gvrigt en dynamisk karakter, og relevante sager vil i dialog med udvalget og
udvalgets formandskab blive tilfgjet arbejdsplanen lgbende.

Videre proces
Pa baggrund af udvalgets droftelse udarbejder administrationen forslag til arbejdsplan, der

foreleegges til godkendelse pa udvalgets forste mode i 2023. I forslaget vil der indga opfelgning
pa handleplaner for Psykiatrien, budgetaftalen og gvrige relevante sager indenfor udvalgets
omrade.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget giver input til udvalgets arbejdsplan for 2023.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.
Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget gav input til udvalgets arbejdsplan for 2023, hvorefter administrationen udarbejder et
forslag til arbejdsplan til godkendelse pa det kommende made.

Fravaerende

Tina Boel Formand )
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.
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8 (Aben) Studietur i 2023

Sagsresumé
Social- og psykiatriudvalget har den 13. oktober 2022 besluttet at gennemfore en studietur i
september 2023. Pa dette made drafter udvalget mulig destination og indhold for studieturen.

Sagsfremstilling

Social- og psykiatriudvalget har den 13. oktober 2022 forelgbigt besluttet at gennemfore
studietur den 14.-15. september 2023. Udvalget droftede samtidig studieturens overordnede
formal, idet udvalget bad administrationen om at vende tilbage med forslag til destination og
narmere indhold.

Der er i forleengelse heraf opstillet forslag om tre mulige destinationer og overordnet indhold for
studietur for Social- og psykiatriudvalget:

1.

Destination: Danmark

Det overordnede formal med en studietur til andre regioner i Danmark er at fa
inspiration til det videre arbejde med handleplanerne for Psykiatrien fx med sarligt
fokus pa udforskning og afdakning af behandlingspotentiale i digital innovation samt pa
tidlig og forebyggende indsats for bern og unge.

Muligt indhold:
¢ Digitale losninger til mental sundhedsfremme og psykiatrisk behandling i Center
for digital psykiatri i Region Syddanmark
e Digitale initiativer i Region Hovedstaden, som hjelper selvskadende unge
e STIME i Region Hovedstaden og samarbejdskommune

Destination: Holland

Det overordnede formal med en studietur til Holland er at fa inspiration til det videre
arbejde med handleplanerne for Psykiatrien med saerligt fokus pa implementering af F-
ACT teams. F-ACT behandlingsmodellen er oprindeligt udviklet i Holland, og derfor kan
der veare relevante erfaringer at hente, da de har arbejdet med det i leengere tid.

Muligt indhold:
e Arbejdet med F-ACT i Holland

Destination: Sverige

Det overordnede formal med en studietur til Stokholm er at fa inspiration fra det svenske
arbejde med ny national strategi for psykisk helbred og selvmordsforebyggelse, som skal
forelaegge senest den 1. september 2023. Strategien udarbejdes af 26 myndigheder,
sdledes at arbejdet med at styrke den psykiske sundhed er forankret bredt i hele
samfundet, sa indsatsen bliver helhedsorienteret og tvaergéende.

Muligt indhold:
¢ Ny national strategi for psykisk halsa



e Psykiatriforskning pa Karolinska institutet
e Nationalt selskadeprojekt

Pa baggrund af udvalgets draftelse og beslutning vil udvalget pa kommende mgde modtage et
narmere program for studieturen.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget beslutter destination og indhold for studietur i 2023.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Et flertal i udvalget besluttede, at udvalget gennemforer studietur til Holland med fokus pé bl.a.
arbejdet med F-ACT. Derudover besluttede udvalget, at der planlegges et temamgde om
STIME.

Fravaerende

Tina Boel Formand )
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
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9 (Aben) Aktuelle sager

Sagsresumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Sagsfremstilling
Der orienteres om aktuelle sager inden for udvalgets omrade:

Monitorering af tvang i psykiatrien
Orientering om udviklingen i tvang for 1. halvar 2022 med udgangspunkt i seneste
monitoreringsrapport, der er offentliggjort den 21. november 2022.

Ansggning om midler til IPS-ambassaderkorps
Orientering om indsendt ansggning til Styrelsen for arbejdsmarked og rekruttering (STAR) om

ansettelse af IPS-ambassader mhp. at styrke og udbrede indsatsen for, at borgere med alvorlige
psykiske lidelser kommer i arbejde eller far en uddannelse. IPS star for: Individuelt Planlagt job
og uddannelse med Statte. Inden for hver region skal den enkelte IPS-ambassader fungere som

initiativtager og brobygger i det tvaersektorielle samarbejde og understatte kommuner og andre

aktgrer i arbejdet med at implementere IPS.

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuelle sager inden for udvalgets omréde.

Fravaerende

Tina Boel Formand 03]
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag


https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2022/Monitorering-af-tvang-i-psykiatrien-2021-2022
https://star.dk/puljer/2022/pulje-til-ips-ambassadoerkorps/
https://star.dk/puljer/2022/pulje-til-ips-ambassadoerkorps/
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10 (Aben) Naeste moade

Sagsresumé

Naeste made 1 Social- og psykiatriudvalget afholdes den 9. februar 2023.
Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Naste made afholdes den 9. februar 2023.

Fravaerende

Tina Boel Formand 0]
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem %)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
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11 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved made i Social- og psykiatriudvalget den 8.
december 2022

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Tina Boel Formand )
Anne Thilemann Medlem A
Lone Mortensen Medlem V)
Tina-Mia Eriksen Medlem ©)

Birgitte Schytte deltog som stedfortraeder for Tina-Mia Eriksen.

Bilag
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