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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Dagsordenen er godkendt. 

Fraværende

Claus Bedemann Byrådsmedlem

Bilag
.





Punkt 2: Orientering - Nyt medlem af Samarbejdsudvalget

EMN-2022-02208

Bilag

Samarbejdsudvalgets opgaver og beføjelser



2 (Åben) Orientering - Nyt medlem af Samarbejdsudvalget

Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp
Sags ID: EMN-2022-02208
Dok ID: 12115642

Resumé

Dansk Psykologforening har udpeget nyt medlem til Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp, 
hvorfor der indstilles til kort præsentationsrunde.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget præsenterer sig for hinanden. 

Sagens afgøres af Samarbejdsudvalg for Psykologhjælp.

Sagsfremstilling

Psykolog Pia Hedegaard er indtrådt som nyt medlem i Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp.

De enkelte medlemmer præsenterer sig kort for udvalget.

Medlemmer af Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp er: 

Udpeget af Regionsrådet:

 Regionsrådsmedlem og formand for udvalget Jan Herskov, Dansk Folkeparti

 Regionsrådsmedlem Stina Højgaard, Socialdemokratiet

Udpeget af Kommunerne:

 Byrådsmedlem i Ringsted Kommune Claus Bedemann, Nye Borgerlige

Udpeget af Dansk Psykologforening:

 Psykolog og næstformand for udvalget Mette Bentzen, Næstved

 Psykolog Lene Marr Spore, Odsherred

 Psykolog Pia Hedegaard, Kalundborg

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.



Fraværende

Claus Bedemann Byrådsmedlem

Bilag

1. Samarbejdsudvalgets opgaver og beføjelser (DokID: 12180296 - EMN-2022-02208)





Punkt 3: Orientering - Oplæg fra Internetpsykiatrien

EMN-2022-02208

Bilag

Internetpsykiatrien - A5 flyer

Kort med RS yder-psykologer



3 (Åben) Orientering - Oplæg fra Internetpsykiatrien

Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp
Sags ID: EMN-2022-02208
Dok ID: 12116201

Resumé

Ledende psykolog Ulla Damgaard-Sørensen, Internetpsykiatrien, Center for Digital Psykiatri 
holder oplæg om internetbaseret psykologisk behandling til personer med let til moderat angst 
eller depression.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp.

Sagsfremstilling

Internetpsykiatrien er et landsdækkende tilbud, der som en del af det offentlige sundhedsvæsen 

tilbyder gratis internetbaseret behandling til personer med let til moderat angst eller depression. 

Personer over 18 år kan via Internetpsykiatriens hjemmeside udfylde et ansøgningsskema. Alle 

ansøgere screenes og inviteres til en udredende videosamtale. De ansøgere, som vurderes inden for 

målgruppen, tilbydes behandling med øjeblikkelig opstart. Behandlingsprogrammet består af 

digitale moduler med øvelser og refleksioner samt løbende skriftlig kontakt med en tilknyttet 

psykolog via en sikker platform. 

Oplægget vil give indblik i behandling, målgrupper, samarbejde med øvrige aktører i 

sundhedsvæsenet og erfaringer med digital behandling.

Der er afsat 30 minutter til oplægget inkl. tid til spørgsmål

Link til internetpsykiatriens hjemmeside

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.

Fraværende

Claus Bedemann Byrådsmedlem

Bilag



1. Internetpsykiatrien - A5 flyer (DokID: 12116277 - EMN-2022-02208)

2. Kort med RS yder-psykologer (DokID: 12175880 - EMN-2022-02208)





Punkt 4: Lukket: Generel orientering fra praksisområdet

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 5: Lukket: Orientering om omlægning af vederlagsfri behandling af
unge med angst og depression

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 6: Orientering om møde i Landssamarbejdsudvalget for
psykologhjælp den 20. februar 2025

EMN-2022-02208

Bilag

Anonymiseret referat - møde i Landssamarbejdsudvalget for Psykologbehandling d. 20. februar 2025



6 (Åben) Orientering om møde i Landssamarbejdsudvalget for psykologhjælp den 
20. februar 2025

Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp
Sags ID: EMN-2022-02208
Dok ID: 12115762

Resumé

Administrationen orienterer om mødet den 20. februar 2025 i Landssamarbejdsudvalget for 
psykologhjælp. Der blev behandlet 7 punkter, 3 orienteringssager og 4 beslutningssager. Det
anonymiserede referatet er vedlagt sagen.

Region Sjælland havde ingen sager på dagsordenen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for psykologhjælp.

Sagsfremstilling

På landssamarbejdsudvalgsmødet blev følgende sager blev behandlet:

1. Orientering om tildeling af advarsel til psykolog As for overtrædelse af 

overenskomsten, Region X

Region X har tildelt psykolog A en advarsel efter uberettiget afregning for tre konsultationer, 

som ikke fandt sted. Psykologen accepterede først at kreditere konsultationerne, men afviste 

senere fejlafregning. Psykologen modtog advarslen uden at anke

2. Orientering om advarsel til psykolog A for manglende rettidig 

ventetidsregistrering, Region X

Sagen blev udsat til næste møde den 25. august 2025 grundet manglende sagsfremstilling

3. Orientering om ny praksisplan i Region Nordjylland

Udvalget tog praksisplanen til efterretning. Planen fokuserer på kapacitet, tilgængelighed og 

kvalitetsudvikling, herunder digitalisering og tværsektorielt samarbejde

4. Region X oversender sag om fortolkning af overenskomstens § 7 (Satellitpraksis): 

Udvalget fastslog, at etablering af satellitpraksis ikke kræver aktuelt ledigt ydernummer, men 

manglende besættelse og utilstrækkelig dækning i området.



5. Orienterer om advarsel til psykolog A for manglende rettidig 

ventetidsregistrering, Region X

Psykolog A blev pålagt en bod med gentagelsesvirkning for manglende ventetidsopdatering. 

Gentagende misligholdelse kan medføre yderligere økonomiske sanktioner og eventuel 

udelukkelse.

6. Sag angående inddragelse af psykolog As ydernummer pga. lav omsætning

Parterne nåede ikke til enighed. Sagen viser, at "længerevarende sygdom" kræver konkret 

vurdering af varighed og muligheden for orlov som begrundelse for lav afregning.

7. Indstilling til LSU vedr. psykolog As udelukkelse fra at praktisere og 

tilbagebetalingskrav, Region X 

Samarbejdsudvalget i Region X har enstemmigt indstillet, at psykolog A udelukkes fra at 

praktisere under Overenskomst om psykologbehandling og tilbagebetaler 2.794.683,25 kr. 

Indstillingen skyldes omfattende misligholdelse med uberettigede afregninger og manglende 

journalføring. Region X anbefales at udvide stikprøven inden næste møde, idet udvalget var 

enige om udelukkelse, men uenige om stikprøvens størrelse som grundlag for 

tilbagebetalingskravet.

Referatet er modtaget i anonymiseret form og vedlægges til orientering.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.

Fraværende

Claus Bedemann Byrådsmedlem

Bilag

1. Anonymiseret referat - møde i Landssamarbejdsudvalget for Psykologbehandling d. 20. februar 

2025 (DokID: 12116280 - EMN-2022-02208)





Punkt 7: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog
Cathriona Cantio

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 8: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog Charlotte
Green

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 9: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog May Britt
Skjold

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 10: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 for psykolog Lars
Bo Jørgensen

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 11: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog Anne
Mette Nielsen

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 12: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog Winnie
Carlson

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 13: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog Birgit
Nilsson

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 14: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog Per
Ingebrigtsen

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 15: Lukket: Beslutning - Minimumsafregning 2024 psykolog Finn
Bjerke

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 16: Lukket: Beslutning - Opdatering af ventetider

EMN-2022-02208
Indstillingen er tiltrådt.
Udvalge
t ønskede det præciseret, at der vil være tale om en økonomisk
sanktion
, hvorfor punkt 2 i
model
len
for håndtering af manglende opdatering
rettes til:

”
Psykologen partshøres og sagen forelægges Samarbejdsudvalget med henblik på sanktion i form af advarsel,
økonomisk

bod eller videresendelse til Landssamarbejdsudvalget
.
”
Fraværende
Claus Bedemann
Byrådsmedlem



Punkt 17: Eventuelt



17 (Åben) Eventuelt

Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

-

Indstilling

-

Sagsfremstilling

-

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

-

Fraværende

Claus Bedemann Byrådsmedlem

Bilag
.





Punkt 18: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
psykologhjælp

EMN-2022-02208



18 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for 
psykologhjælp

Samarbejdsudvalget for Psykologhjælp
Sags ID: EMN-2022-02208
Dok ID: 11973384

Resumé

.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Rådets/Udvalgets beslutning

Fraværende

Claus Bedemann Byrådsmedlem

Bilag
.
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