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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00945



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Sagsresumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsorden godkendt. 
 
 
Fraværende 
 
    
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 2: Introduktion til speciallægeområdet

EMN-2022-00637



2 (Åben) Introduktion til speciallægeområdet  
 
Sagsresumé 
Administrationen ønsker at give en mundtlig præsentation af speciallægeområdet, med 
udgangspunkt i økonomi, kapacitetsfordeling, aldersfordeling, ventetider, geografisk 
placering og særlige fokusområder. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 
 
 
Sagsfremstilling 
Administrationen giver en mundtlig præsentation af speciallægeområdet i Region Sjælland. 
Præsentationen tjener som en introduktionen for nyvalgte regionsmedlemmer, samtidig med at 
præsentationen bidrager til et fælles forståelsesgrundlag for udvalgets arbejde. 
Funktionschef Tina Haar fra Det Nære Sundhedsvæsen, vil præsentere speciallægeområdet for 
udvalget. Der vil blive lagt vægt på følgende forhold: 
 

1. Overblik – Økonomi og kapacitetsfordeling. 
2. Aldersfordeling blandt speciallægerne. 
3. Ventetider. 
4. Geografisk placering af praksisadresser. 
5. Særlige fokusområder. 

 
Det er forventningen, at præsentationen tager ca. 10-15 min. Herefter vil der være mulighed for 
at stille spørgsmål. 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen blev taget til efterretning. Udvalget besluttede, at udarbejde en strategi for 
speciallægeområdet og ønsker at indsatsen tilføjes som fokusområde i udvalgets kommissorium. 
 
 
Fraværende 
 
    
 
 
 
 
Bilag 
. 



  





Punkt 3: Forslag om at etablere et omsorgscenter for hjemløse i risiko for
indlæggelse eller genindlæggelse

EMN-2022-02906



3 (Åben) Forslag om at etablere et omsorgscenter for hjemløse i risiko for 
indlæggelse eller genindlæggelse  
 
Sagsresumé 
Røde Kors har henvendt sig til Region Sjælland med ønsket om at etablere et omsorgscenter i 
Region Sjælland for hjemløse med akut plejebehov. Centeret skal tilbyde ophold til syge 
hjemløse både efter hospitalsudskrivelse og som en forebyggende indsats for hjemløse, der 
kommer direkte fra gaden. På nuværende tidspunkt benytter Region Sjælland pladserne i de 
øvrige regioner. Udvalget skal tage stilling til om administrationen skal undersøge 
mulighederne for at etablere et omsorgscenter i Region Sjælland og evt. forberede et 
budgetoplæg herom. 
 
Sagsfremstilling 
Røde Kors har rettet henvendelse til Region Sjælland med ønsket om et samarbejde om at 
etablere et omsorgscenter i Region Sjælland for hjemløse med akut plejebehov, efter samme 
model, som Røde Kors i dag driver tre omsorgscentre i hhv. København, Aarhus og Middelfart 
efter.  
 
På mødet vil udvalget blive præsenteret for et oplæg om erfaringer og muligheder for etablering 
af et omsorgscenter i Region Sjælland. 
 
Baggrund om Røde Kors’ omsorgscentre 
De eksisterende omsorgscentre er organiseret som et regionalt behandlingssted, med regionerne 
med det fulde myndighedsansvaret for omsorgshjemmets drift. Den daglige drift af 
omsorgscentrene varetages af medarbejdere, ansat af Røde Kors, samt frivillige. 
 
Røde Kors’ omsorgscentre for hjemløse mennesker udfylder en funktion, som i dag ikke tilbydes 
af andre aktører – nemlig et form for ”mellemstop” mellem behandling på sygehuse og 
udskrivning til eget hjem (gaden). Omsorgscenteret vil dermed udfylde et hul mellem 
eksisterende regionale og kommunale tilbud. 
 
I omsorgscentrene er der ansat fagpersonale, som er tilstede alle hverdage i dagtimerne, men 
om aftenen og weekenderne er det frivillige fra Røde Kors, som er tilstede på omsorgscenteret.  
 
Det bemærkes, at der udover fastansat fagpersonale også indgår et stort element af samarbejde 
med civilsamfundet, idet Røde Kors’ mange frivillige er et grundelement i driften af de tre 
centre.  
 
Erfaringerne fra de andre regionale omsorgscentre er, at brugerne udviser stor tilfredshed med 
tilbuddet og forskning viser også betragtelige sundhedsøkonomiske besparelser.  
 
 
Målgruppen for omsorgscentrene 
Målgruppen for omsorgscentrene er mennesker, som er hjemløse, og som har et akut somatisk 
plejebehov. Som noget nyt tager centeret i Middelfart også imod hjemløse, som bliver udskrevet 



fra psykiatrien. Centeret i København åbnede som det første i 2014, mens centrene i Aarhus og 
Middelfart åbnede i hhv. 2018 og 2020.   
 
Ovenstående skal ses i lyset af, at antallet af hjemløse stiger i Region Sjælland – fra 853 i VIVE’s 
kortlægning i 2017 til 895 i seneste kortlægning 2019. Det højeste antal finder vi i Slagelse, 
Guldborgsund og Næstved, men der er også stigninger i antallet af hjemløse i flere andre byer 
bl.a. i Kalundborg, Ringsted, Lejre og Stevns.  
 
Administrationens bemærkninger 
På nuværende tidspunkt er der ikke er taget stilling til den fysiske placering af omsorgscenteret i 
Region Sjælland. Mulige placeringer vil skulle afklares i den videre proces. 
 
Der vil være mulighed for, at Region Sjælland via partnerskabet med Røde Kors vil kunne søge 
eksterne midler/puljer til etablering af centeret. Det eksisterende tilbud i Region Midtjylland 
koster regionen en årlig driftsbevilling på 2,5 mio. kr. for at drive 7 pladser. 
 
Videre proces 
Såfremt der er politisk opbakning til at undersøge mulighederne for at etablere et omsorgscenter 
i Region Sjælland kan administrationen fortsætte arbejdet med at kvalificere, afsøge og afdække 
mulighederne. Dette med henblik på udarbejdelse af et budgetoplæg til etablering af et center, 
som indspil til budget 2023. 
 
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget godkender, at administrationen fortsætter arbejdet med 
at kvalificere, afsøge og afdække mulighederne for etablering af et omsorgscenter i Region 
Sjælland med henblik på udarbejdelse af et budgetoplæg til etablering af et center, som indspil 
til budget 2023. 
 
Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg.  
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Godkendt, idet udvalget bakker op om, at administrationen fortsætter arbejdet med at afdække 
mulighederne for etablering af et omsorgscenter i Region Sjælland. 
 
 
Fraværende 
 



    
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 4: Høring af Region Sjællands pårørendepolitik i Det nære
sundhedsudvalg

EMN-2022-00252

Bilag

Hvidbog over høringssvar

Udkast Region Sjællands pårørendepolitik_tilrettet efter høring



4 (Åben) Høring af Region Sjællands pårørendepolitik i Det nære sundhedsudvalg  
 
Sagsresumé 
I Budgetaftale 2021 indgår udarbejdelse af en regional pårørendepolitik. Den udarbejdede 
pårørendepolitik sendes nu til høring i Sygehusudvalget, Inddragelsesudvalget, Social- og 
psykiatriudvalget samt Det nære sundhedsudvalg. Udvalgene drøfter udkast til 
pårørendepolitikken før den endelige politiske behandling. 
 
 
Sagsfremstilling 
I Budgetaftale 2021 indgår udarbejdelse af en regional pårørendepolitik. Politikken er nu klar til 
politisk høring. Politikken er udarbejdet på baggrund af bidrag fra patienter, pårørende og 
personale. 
Ved etablering af det ny Regionsråd 2022-2026 er ansvaret for pårørendepolitikken placeret i 
Inddragelsesudvalget. 
 
Den udarbejdede pårørendepolitik sendes nu til høring i Sygehusudvalget, 
Inddragelsesudvalget, Social- og psykiatriudvalget samt Det nære sundhedsudvalg.  
Baggrund 
Inputproces 
Der er etableret en patientreferencegruppe med repræsentation af Patientinddragelsesudvalget 
og foreningerne Pårørende i Danmark og Kræftens Bekæmpelse samt en projektgruppe 
bestående af sygehusene, Psykiatrien og Det Nære Sundhedsvæsen.  
Der er i maj og juni 2021 gennemført en inputproces i to spor:  

1. Inputkampagne med spørgeskema til pårørende, patienter og personale. Her er 
indkommet 407 besvarelser jævnt fordelt på de tre målgrupper. 

2. Interviews af interessenter, herunder: 
 Sygehusrepræsentanter fra projektgruppen 
 Hospitalspræster  
 To afdelinger, der har arbejdet særligt med pårørendesamarbejde  
 MED-Hovedudvalg, repræsenteret via Sygehusområdets underudvalg 
 Danske Lægesekretærer og DSR 
 Sygehusenes patient- og pårørenderåd  

De samlede input er anvendt i udarbejdelse af pårørendepolitikken.  
 
Politisk proces 
I september 2021 har Sygehusudvalget godkendt rammer og principper for pårørendepolitikken 
med ønske om, at politikken også skal gælde Psykiatrien. Udvalget anbefalede videre, at der i 
høringsprocessen gøres overvejelser om, hvad en realisering af indsatserne vil kræve af tid og 
ressourcer. 
 
I december 2021 har Udvalget for Social- og Psykiatri taget til efterretning, at politikken også 
dækker Psykiatrien. Udvalget kom med følgende input: Det er vigtigt med et fælles sprog, 
uddannelse og støtte til de pårørende, og hvordan ledere og medarbejdere kan arbejde mere 
systematisk med pårørendesamarbejdet med fokus på kultur og adfærd – også i relation til LUP. 
Derudover er der fra udvalgets side opmærksomhed omkring forventningsafstemning med de 
pårørende i forbindelse med implementeringen af politikken. 



 
Høringsproces  
I februar 2022 har pårørendepolitikken været i høringsrunde hos patientforeninger, 
fagorganisationer samt på sygehuse og i Psykiatrien. De indkomne høringssvar, de deraf afledte 
rettelser samt administrationens kommentering af høringssvarene er samlet i en hvidbog. 
Udkast til pårørendepolitik efter første høringsrunde og hvidbogen er vedlagt sagen.   
 
Videre proces 
Efter den politiske høring forelægges politikken til godkendelse i Inddragelsesudvalget, i 
Forretningsudvalget og i Regionsrådet.  
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget drøfter udkast til pårørendepolitikken før den endelige 
politiske behandling.  
 
Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg.  
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Sagen blev drøftet. Udvalget bakker overordnet op om udkast til en samlet pårørendepolitik for 
Region Sjælland. Udvalget har følgende tekstnære bemærkninger: 

 At det bør præciseres, hvor pårørende, der af patienten bliver valgt fra, kan søge støtte 
 At der i politikken beskrives en mere præcis definition af børn i forhold til pårørende 
 I forhold til social udsatte og ulighed bemærker udvalget, at mangel på pårørende er en 

særlig udfordring, der skal tages hånd om i forhold til implementering af politikken 
 
 
 
Fraværende 
 
    
 
 
 
 
Bilag 

1. Hvidbog over høringssvar (DokID: 10219453 - EMN-2022-00252) 
2. Udkast Region Sjællands pårørendepolitik_tilrettet efter høring (DokID: 10312720 - EMN-
2022-00252) 
  





Punkt 5: Aktuelle sager

EMN-2022-00945



5 (Åben) Aktuelle sager  
 
Sagsresumé 
Administrationen orienterer om aktuelle sager indenfor udvalgets arbejdsfelt. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 
Fraværende 
 
    
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 6: Næste møde

EMN-2022-00945



6 (Åben) Næste møde  
 
Sagsresumé 
Næste møde i udvalget finder sted den 16. maj 2022.  
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Næste møde i udvalget finder sted den 16. maj 2022 kl. 13.00-16.00. 
 
 
Fraværende 
 
    
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 7: Godkendelse af deltagelse i møde i Det nære sundhedsudvalg den
4. april 2022

EMN-2022-00945



7 (Åben) Godkendelse af deltagelse i møde i Det nære sundhedsudvalg den 4. april 
2022  
 
Sagsresumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 
Fraværende 
 
    
 
 
 
 
Bilag 
. 
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