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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-09134



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé
Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Fravaerende

Helle Laursen Petersen

Bilag

Nastformand

©)






Punkt 2: Region Sjzllands kostkoncept

EMN-2022-07953



2 (Aben) Region Sjazellands kostkoncept

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-07953
Dok ID: 10765709

Resumé

Region Sjzllands FritValgsMenu koncept bygger pd, at patienterne selv kan bestemme hvad
de gerne vil have at spise og hvornar de vil spise. Sygehusudvalget far med sagen en
orientering om status pa udviklingen af FritValgsMenu konceptet i Region Sjzelland.
Sagsfremstillingen suppleres pd modet af en mundtlig praesentation ved driftschef Mogens
Fonseca Pedersen, fra Indkeb, Produktion og Logistik, som oplaeg til videre dialog.

Sagsfremstilling

P& madet gives en prasentation af Region Sjeellands FritValgsMenu koncept, herunder historik,
udbredelse, fakta om patienternes valg, tilfredshed, skonomi, madspild og prissatning af
maden.

Historik

I 2014 besluttede Regionsradet at indfere et nyt kostkoncept i Region Sjelland. Efter en
udviklingsfase med bl.a. et pilotprojekt pa Holbak Sygehus med efterfalgende evaluering, blev
en implementeringsgruppe nedsat.

Implementeringen af Fritvalgs-menu blev indledt i januar 2018 og samtlige sygehuse og
psykiatri var overfort til FritValgsMenu konceptet i januar 2020.

Kort om konceptet
Region Sjallands FritValgsMenu koncept bygger p4, at patienterne selv kan bestemme hvad de
gerne vil have at spise og hvornéar de vil spise.

Konceptet indeholder fem menukort, som delvis har eget udvalg ud fra behov for kost til de
forskellige patientgrupper: Rodt (bgrn), orange (ambulatorier), gront (psykiatri), blat
sygehuskost) og sort (normal- og sygehuskost).

Alle menukort lever op til dansk standard for institutionskost, og justeres to gange om aret. Der
udvikles lobende nye retter.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serlig stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller at orienteringen tages til efterretning.



Sagen afgeres af Sygehusudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning, i det udvalget bemarkede, at de onsker at folge
omradets videre udvikling.

Fravaerende

Helle Laursen Petersen Nastformand ©)

Bilag






Punkt 3: Organdonationsomradet i Region Sjaelland
EMN-2022-09134

Bilag

2021 rapport organdonation

2022 rapport organdonation



3 (Aben) Organdonationsomradet i Region Sjzelland

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé

I budgettet for 2021 og fremadrettet afsatte Regionsradet arligt 0,7 mio. kr. til ansaettelse af en
regional negleperson for organdonation. Baggrunden herfor var, at Ostdanmark, herunder
Region Sjzlland, ikke var ligesa langt som Vestdanmark i forhold til at identificere
organdonorer.

Med sagen gives der en status pa arbejdet med at styrke organdonationsomradet i Region
Sjeelland. Den regionale organdonationskoordinator, Lisbeth Bjerre, vil pG medet mundtligt
supplere sagsfremstillingen og invitere til en draftelse af det fremadrettede kvalitetsarbejde pa
organdonationsomradet i Region Sjaelland.

Sagsfremstilling

I budgettet for 2021 afsatte Regionsradet arligt 0,7 mio. kr. til ansattelse af en regional
negleperson for organdonation. Den regionale negleperson skal skabe opméarksomhed om
organdonation, indsamle data og sikre en stigning i antallet af organtransplantationer fra
Region Sjazlland samt mindske antallet af overset organdonationspotentiale. Det er desuden
noglepersonens opgave at udbygge det tvaerregionale samarbejde vedr. organdonation mellem
Region Sjzlland og Region Hovedstaden, og dermed en indsats i relation til det tvaerregionale
donationsudvalg.

Baggrunden for gnsket om at styrke organdonationsomradet er, at der i en arraekke har veeret en
skaevhed pé organdonationsomradet. Konsekvensen af denne skaevhed har veret, at patienter i
@stdanmark matte vente i leengere tid pa et nyt organ, feerre blev transplanteret, og at flere
patienter i @stdanmark dede mens de ventede pa et nyt organ.

For at gge antallet af organtransplantationer fra Region Sjelland, er det helt afgorende, at der
pa sygehusene altid tages stilling til organdonation, nar dette er relevant. Derfor har den
regionale nggleperson for organdonation i de sidste to &r haft fokus pé at gennemfore et
monitoreringsprojekt for at identificere patienter med dodelige hjerneskader og hjernedod, hvor
organdonation ikke er blevet overvejet og behandling er afsluttet uden stillingtagen til muligt
donationsforlab.

Mailet med monitoreringsprojektet har veeret at identificere menstre og tendenser og danne et
overblik over hvor fokus, indsatser og tiltag skal ivaerksattes fremadrettet for derved at age
donorraten i Region Sjalland. Der er igangsat talrige tiltag og indsatser.



I forhold til at oge donorraten, er det vigtigt at vaere opmaerksom pa, at Region Sjelland er den
eneste region, som ikke har en neurointensiv afdeling. Det betyder, at en del "sjellandske”
organdonorer figurerer pa iser Region Hovedstadens donorrate men ogsa i Syddanmarks
donorrate, da en del af de patienter fra Region Sjalland, der ender som organdonorer, afgar ved
deoden pa neurointensiv afdeling. Det er derfor naturligt, at Region Sjelland har en markant
lavere donorrate end de gvrige regioner.

P& modet praesenterer den regionale organdonationskoordinator Sygehusudvalget for data
samlet for Sjaelland for 2021 og 2022 herunder hvor mange organdonorer pa Rigshospitalet, der
kommer fra Region Sjalland, antallet af kontakter fra Region Sjaelland til
transplantationskoordinatorerne pa Rigshospitalet, samt omfanget af "overset”
organdonationspotentiale i Region Sjalland. Rapporter for resultaterne for 2021 og 2022 er
vedlagt sagen.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraver saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Det indstilles, at Sygehusudvalget tager resultaterne fra kvalitetsprojektet til efterretning samt
drofter det fremadrettede kvalitetsarbejde pa organdonationsomrédet i Region Sjzlland.

Sagen afggres af Sygehusudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. Udvalget droftede det fremadrettede kvalitetsarbejde
pa organdonationsomradet i Region Sjlland, og bemaerkede, at Sygehusudvalget vil sende et
brev til Dansk Center for Organdonation, der gor opmarksom pa, at den nuvarende
opgorelsesmetode ikke giver et retvisende billede af regionernes reelle indsats pa
organdonationsomradet, og derfor gnskes sndret.

Fravaerende
Helle Laursen Petersen Nastformand ©)
Bilag

1. 2021 rapport organdonation (DoKkID: 10734702 - EMN-2022-09134)
2. 2022 rapport organdonation (DokID: 10734701 - EMN-2022-09134)






Punkt 4: Status for den aktuelle situation pa akutafdelingerne

EMN-2022-08474



4 (Aben) Status for den aktuelle situation pa akutafdelingerne

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-08474
Dok ID: 10765709

Resumé

Det akutte omrade er udfordret af et stigende antal af akutte patienter og af den generelle
personalemangel i sundhedsvasenet. Sygehusudvalget har onsket lobende at blive orienteret
om status for den aktuelle situation pa akutafdelingerne. I sagen beskrives udviklingen siden
seneste status til Sygehusudvalget den 5. december 2022. PG modet praesenteres udvalget for
de nyeste aktivitetsdata, som udgangspunkt for en dialog.

Sagsfremstilling

Det akutte omrade er udfordret af et stigende antal af akutte patienter og af den generelle
personalemangel i sundhedsvasenet. De bagvedliggende afdelinger er flere steder skrabelige og
afdelingerne har i perioder vanskeligt ved at modtage alle de patienter, som indlagges fra
akutafdelingerne. Da savel akutafdelinger som de bagvedliggende sengeafdelinger er udfordret
af den hgje akutte aktivitet og af mangel pa personale, er akutsygehusene mindre robuste end
tidligere.

Driftssituationen folges taet, og der er fra 1. oktober 2022 afholdt ugentlige koordinationsmader/
kapacitetskonferencer i en sikaldt “driftskoordinationsgruppe” med representation af de
beredskabsansvarlige vicedirektgrer fra de fire somatiske sygehuse, Psykiatri, Praehospitalt
Center og Det Neere Sundhedsvasen. Driftskoordinationsgruppen har til formal at understotte
optimal koordinering, samarbejde og sikker drift i efterdret og hen over vinteren.

Overflytning i forbindelse med overbelaegning

Der er implementeret procedurer for fordeling af overbelzegning mellem sygehusene i
situationer med spidsbelastning for at sikre at patientsikkerheden ikke kompromitteres pa
grund af travlhed. Proceduren indebaerer blandt andet, at akutsygehusene ved vedvarende
meget hgj overbeleegning og bekymring for patientsikkerheden har mulighed for at lukke ned for
indtaget af visse akutte patienter, séledes at kun patienter med livstruende sygdomme eller
forlighedstruende tilstande far behandling pa det pagaeldende akutsygehus, mens gvrige
patienter kores til en af regionens andre akutmodtagelser, indtil der igen er kapacitet til at sikre
en patientsikker behandling ("time out”).

Det tilstraebes, at overflytte patienter mellem sygehusene inden et akutsygehus nar en
belastning, som ngdvendigger "time out”. Det er serligt Nykebing F. Sygehus, som har brug for
at aflastning ved at overflytte patienter som folge af overbeleegning. Det taette samarbejde og
koordinationen mellem sygehusene har bevirket, at sygehusene hurtigt og med en indbygget
systematik aflaster hinanden. Derigennem har man forebygget, at overbeleegning har udfordret



patientsikkerheden i en sddan grad, at der ikke har veeret behov for "time out” i december og
januar. Det taette samarbejde og koordinationen mellem sygehusene har tillige resulteret i en
mere hensigtsmaessig belastning af det praehospitale akutberedskab i forbindelse med
overflytninger mellem sygehusene.

Den hgje akutte aktivitet og vedvarende hgje beleegning belaster alle sygehusene i regionen, hvor
saerligt Nykebing F Sygehus og Nastved-Slagelse-Ringsted Sygehus er udfordrede. Samtidig er
situationer, hvor den gennemsnitlige belaegning overstiger 105 % pa alle sygehuse, stadig
hyppigere forekommende. Det betyder, at sygehusene far tiltagende vanskeligere ved at kunne
assistere hinanden i forbindelse med overbelagning, og der forventes fremadrettet sarligt
spidsbelastede situationer, hvor der af hensyn til patientsikkerheden vil veere behov for at kalde
“time out” og lukke ned for indtaget af visse akutte patienter.

Konkrete initiativer til styrkelse af akutafdelingerne og reduktion af akutte indlaeggelser
Der er generelt tale om udfordringer, der ikke blot kan imedekommes af enkeltstaende

indsatser, og som kalder pa udarbejdelsen af en samlet, langsigtet plan for, hvordan der
fremadrettet kan sikres aktivitetsmassigt og skonomisk baeredygtige sygehuse og robuste faglige
miljeer i det samlede sygehusvasen i Region Sjelland.

Der arbejdes lobende pa konkrete initiativer, som forbedre den aktuelle situation ved enten at
oge kapaciteten eller reducere aktiviteten. Aktuelt er der szerligt fokus pé to indsatsomréder:

1. Sygehusene tilstreeber at styrke akutafdelingerne med kompetent personale gennem
frivillige merarbejdsaftaler, hvor erfarne laeger inden for et af de internt medicinske
grenspecialer tilbydes ekstravagter i akutafdelingen efter endt dagvagt i ambulatorie, fx
fra kl. 16-20.

2. Der pagar en afklaring af muligheder og potentiale ved et endnu taettere samarbejde
mellem bagvagt pa akutafdelingen, ambulancereddere og de prahospitale
vurderingsenheder. Det er erfaringen fra Region Syddanmark, at et taettere samarbejde
mellem bagvagt pa akutafdeling og ambulancereddere kan medvirke til at forebygge
ungdvendige indleggelser fra plejehjem.

3. Ultimo 2022 blev det politisk besluttet at styrke det strategiske samarbejde mellem
Region Hovedstaden og Region Sjzlland med fokus pa at sikre robust laegedaekning i
hele @stdanmark. Det langsigtede mal er en robust leegedakning generelt i @stdanmark,
mens malet pa kort sigt er, at de aktuelt leegedaekningstruede hospitaler og leegefaglige
specialer i @stdanmark robustgares, s behov for akutte, midlertidige losninger
reduceres. Konkret er der fastlagt et delmal om at styrke laegedaekningen i Region
Sjeelland svarende til 30 specialleegearsveerk medio 2023 via delestillinger, udlan og
andre former for partnerskaber. Implementeringsarbejdet er pabegyndt.

Udvikling i sygdomsbilledet



Der er indikation pa at smitte med covid og influenza er aftagende. En aftagende smitte med
covid og influenza ber medvirke til at reducere presset pa sygehusene. Effekten af den aftagende
smitte er endnu ikke sldet igennem i form af faerre akutte indleeggelser pa sygehusene.

Det bemerkes, at der denne vinter har veeret tale om en tidlig seson med influenza. I &r med en
tidlig influenzaepidemi er der en risiko for, at der kan komme yderligere en influenzaepidemi.
Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at status tages til efterretning.

Sagen afgares af Sygehusudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning, i det udvalget bemaerkede, at de fortsat vil folge

omradet, herunder hore nermere om de initiativer der lobende tages for at aflaste
akutafdelingerne.

Fravaerende
Helle Laursen Petersen Naestformand ©
Ali Unsal Medlem ©)

Bilag






Punkt 5: Status pa handleplan for karkirurgi

EMN-2022-09134



5 (Aben) Status pa handleplan for karkirurgi

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé

Med udgangspunkt i sag til Forretningsudvalget den 30. januar 2023, gives der pd modet en
orientering om status pa handleplanen for styrkelse af karkirurgi i Region Sjzlland og den
videre proces.

Sagsfremstilling

Med udgangspunkt i sagen til Forretningsudvalget den 30. januar 2023 far udvalget en
orientering om status pa handleplanen for styrkelse af karkirurgi i Region Sjelland og den
videre proces.

Sagen til Forretningsudvalget omhandler bl.a. status pa forlebs- og journalgennemgange
(udvidet leegefaglig journalaudit og tveersektoriel gennemgang), proces for den faglige udvikling
og redegor for afsluttede handleplanspunkter, herunder tidlig opsporing af patienter i
risikogrupper, styrket kapacitet til flere karkirurgiske behandlinger og radgivning til
amputerede patienter.

Sagen til Forretningsudvalget kan ses her.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Sygehusudvalget.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende

Helle Laursen Petersen Nastformand ©)


https://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Dagsordener2023/Sider/Forretningsudvalget%202022-2025/MOD-2022-00633-M%C3%B8de%20d.%2030-1-2023/EMN-2022-10001-8.aspx

Ali Unsal Medlem (©

Bilag






Punkt 6: Arbejdsplan 2023

EMN-2022-09134
Bilag

Udkast til arbejdsplan 2023 for Sygehusudvalget.docm



6 (Aben) Arbejdsplan 2023

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé
Udkast til arbejdsplan for 2023 for Sygehusudvalget forelaegges med henblik pa godkendelse.

Sagsfremstilling

Udvalgets mader struktureres ud fra en arbejdsplan, der lobende tilpasses i dialog med udvalget
formandskab og efter gnske fra udvalget. Arbejdsplanen er bygget op med afsat i udvalgets
virkefelt og tidligere droftelser i udvalget. @vrige relevante sager inden for udvalgets omrade vil
blive tilfgjet arbejdsplanen labende.

Arbejdsplanen har saledes en dynamisk karakter og vil lebende blive tilpasset, hvis der opstar
vasentlige aktuelle sager, eller det hen af vejen giver mere mening at &endre raekkefolgen i

temaerne.

Administrationen har med afset i droftelser i Sygehusudvalget p4 mode den 5. december 2022
udarbejdet et udkast til arbejdsplan for 2023. Udkast er vedlagt.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget godkender arbejdsplan for 2023.

Sagen afgeres af Sygehusudvalget
Tidligere beslutninger

Beslutning
Arbejdsplanen for 2023 blev godkendt med udvalgets tilfgjelser.

Fravarende

Helle Laursen Petersen Naestformand ©)
Ali Unsal Medlem ©)



Bilag
1. Udkast til arbejdsplan 2023 for Sygehusudvalget.docm (DokID: 10720898 - EMN-2022-
09134)






Punkt 7: Aktuelle sager

EMN-2022-09134



7 (Aben) Aktuelle sager

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager.

Sagsfremstilling

Ny stralekanon til forbedret kreeftbehandling

I budgetaftale 2022 er det politisk fastlagt, at kreeftbehandlingen i Region Sjelland skal
forbedres bl.a. ved en investering pa 46 mio. kr. i 2022, 19 mio. kr. i 2023 og 1 mio. kr. i 2025 til
anskaffelse af to nye strélekanoner. Da de eksisterende stralekanoner stod overfor udskiftning,
blev der bevilliget midler til to nye flytbare acceleratorer til placering i Neestved. Udstyret vil
blive flyttet til Kage, nar det nye Universitets Sygehus star klar.

De nye stralekanoner skal vaere med til at behandle regionens patienter med sterre pracision og
feerre bivirkninger og samtidig bidrage til en forbedret kraftbehandling i Region Sjalland i

arene frem.

Den ene af de to stralekanoner er nu installeret og starter i klinisk drift i Naestved d. 31. januar
2023.

Ibrugtagningen af de nye stralekanoner imgdeses med store forventninger, da perioden frem til
udskiftningen af stralekanonerne har betydet omlagt arbejdstid pa de tilbageveerende
stralekanoner i regionen, og en drift der — takket vaere fleksible medarbejdere - har vaeret
udvidet i tidsrummet k1. 8-20 pa hverdage. Mens udskiftningen har staet pa har regionen ved

ekstraordineer aktivitet faet hjaelp fra Region Hovedstaden og Region Syddanmark.

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning



Administrationen orienterede om ny stralekanon til forbedret kraeftbehandling, der er taget i
drift pa Nastved Sygehus den 31. januar 2023. Hertil blev der orienteret om den gnskede
endring af organiseringen af digitaliseringsomradet med relation til Sygehusudvalget.

Fravarende
Helle Laursen Petersen Neastformand
Ali Unsal Medlem

Bilag

©)
©)






Punkt 8: Naeste mode

EMN-2022-09134



8 (Aben) Nzeste made

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé
Neaeste made 1 Sygehusudvalget afholdes mandag den 6. marts kl. 9.00 — 12.00. Der
planlaegges efter at udvalgsmedet afholdes pa et sygehus.

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Neaste made i Sygehusudvalget atholdes mandag den 6. marts kl. 9.00-13.00 pa Nykebing
Falster Sygehuse.

Fravserende
Helle Laursen Petersen Nastformand
Ali Unsal Medlem

Bilag

©)
©)






Punkt 9: Godkendelse af deltagelse ved moede i Sygehusudvalget torsdag den
2. februar 2023

EMN-2022-09134



9 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved mede i Sygehusudvalget torsdag den 2.
februar 2023

Sygehusudvalget
Sags ID: EMN-2022-09134
Dok ID: 10765709

Resumé
Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Helle Laursen Petersen Nastformand ©

Bilag
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