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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Abent

Regionsradet 2018-2021 Brevid: 4251184

Beslutning i Regionsradet 2018-2021 mandag den 2. marts 2020, pkt. 1

Godkendt.

John Wennerwald (A), Jens Ravn (V), Christian Wedell-Neergaard (C) og Jgrgen Holst () deltog
ikke i Regionsradet 2018-2021s behandling af sagen.

John Fobian-Madsen deltog som stedfortraeder for John Wennerwald.



Nykabing F. Sygehus Fase 2 - Byggeprogram

sagsfremstilling

2. Nykobing F. Sygehus Fase 2 - Byggeprogram
Abent

Regionsradet 2018-2021 Brevid: 4264860

Resume

Som led i investeringsprogrammet for 2019-2020, som Regionsradet vedtog med Budgetaftale 2019,
blev der afsat over 600 mio. kr. til modernisering af Nykabing F. Sygehus. Regionsradet godkendte
idéopleeg for moderniseringen i januar 2019. Nu fremlaegges byggeprogram til godkendelse, og der
anmodes om anleegsbevilling pa 87,0 mio. kr.

Sagsfremstilling

Regionsradet vedtog i 2010 Region Sjeellands Sygehusplan, hvorefter Nykabing F. Sygehus skal
udgeare et af regionens fire akutsygehuse. For at leve op til standarderne for et moderne akutsygehus
er der vedtaget et starre moderniseringsprogram, som skal bidrage til renovering og opgradering til
tidssvarende faciliteter, enestuer mv. Med Budgetaftalerne for 2019 og 2020 har Regionsradet afsat
midler over en firearsperiode til at realisere moderniseringen. Saledes er der i investeringsoversigt for
2020 og overslagsarene afsat et samlet radighedsbelgb pa 671,6 mio. kr. (PL-2020) til modernisering
af Nykabing F. Sygehus.

En modernisering vil imgdekomme tre vaesentlige hovedhensyn:

- en styrkelse af Nykabing F. Sygehus som akutsygehus

- skabe tidssvarende faciliteter for patienter og personale

- sikre en styrket rekruttering og fastholdelse af naglepersonel

Vedlagtebyggeprogram er en viderebearbejdning af ideoplaegget for en modernisering af Nykgbing F.
Sygehus Fase 2, som blev godkendt pa regionsradsmadet d. 7. januar 2019. Idéoplaegget beskrev
de hovedelementer, som nu er konkretiseret i byggeprogrammet. Det drejer sig bl.a. om etablering af
en-sengsstuer, nybygning med operationsstuer og CT-scanner, tunnelforbindelser for at forbedre
logistikken samt helikopterlandingsplads.

Regionsradet skal treeffe beslutning om de forskellige faser og konkrete bevillinger:

- Ideoplaegget, som danner grundlag for indgaelse af aftale med bygherreradgiver og efterfalgende
udbud af totalradgiveropgaven.

- Byggeprogrammet, som indeholder den konkrete plan og budget for byggeriet og er udarbejdet af
totalradgiveren.

- De enkelte anleegsetaper, som fremleegges til godkendelse, nar de er klar til igangsaettelse.
Samtidig skal den enkelte anleegsbevilling godkendes, og Regionsradet skal godkende frigivelsen af
belgb fra anleegsbudgettet i det enkelte budgetar.

Byggeprogrammet skal anvendes som udgangspunkt for det videre arbejde med delprojekterne. Det
skal pointeres, at der er tale om et byggeprogram, som i den efterfglgende projekteringsfase vil blive
yderligere kvalificeret. Overordnet beskriver byggeprogrammet alle delprojekterne for bade nye
bygninger og ombygninger. Det fremlagte byggeprogram er udarbejdet med bred brugerinddragelse
af afdelingsledelser og andet personale. Hermed indgar beskrivelse af de kommende brugeres krav
og forventninger til et moderne akutsygehus. Byggeprogrammet baserer sig endvidere pa en grundig
gennemgang af den eksisterende bygningsmasse.

Videre beskriver byggeprogrammet bl.a.



a. Etablering af tunnelforbindelse af hensyn til logistik

b. Nedrivning af bygning K-P(boliger)

c. Etablering af erstatningsboliger

d. Etablering af nye en-sengestuer i nybyggeri mod gst

e. Nybyggeri af bygning med operationsstuer og CT-scanner til Akutafdelingen

f. Ombygning/renovering af eksisterende hovedkompleks, bestaende af bygning A og B, primeert til
ambulatorier

g. Helikopterlandingsplads

Kort over de forskellige bygninger kan ses i vedlagte byggeprogram side 4-5.

Myndighedsforhold

Region Sjeaelland har modtaget dispensation fra Guldborgsund Kommune vedr. lokalplanen. Det
betyder, at projektet inklusive etablering af en 6-etagers sengebygning plus tekniketage vil kunne
gennemfgres som planlagt.

Hovedtidsplan

Der er opstillet falgende overordnede tidsplan for byggeriet:

- Det samlede Byggeprogram godkendes af Regionsradet marts 2020

- Tunnelforbindelse godkendes af Regionsradet marts 2020 og udferes fra juli 2020 til april 2021

- Genhusning godkendes af Regionsradet marts 2020 og afsluttes inden endelig nedrivning

- Nedrivning af bygning K-P(boliger) godkendes af Regionsradet marts 2020 og udfares fra juli 2020
til april 2021

- Udbudsmateriale vedr. nybyggeri med nye en-sengestuer forelaegges til godkendelse i
Regionsradet i tredje kvartal2020. Samtidig sages om anlaegsbevilling til projektet.

- Udfgrelse af nybyggeri med nye en-sengestuer fra tredje kvartal 2021

- Der vil senere (fra 2022) blive forelagt konkrete projektforslag og sgges om anleegsbevilling vedr. de
gvrige delprojekter jf. tidsplan i byggeprogrammet s. 22.

Projektorganisation

Til gennemfarelse af projektet er etableret en projektorganisation bestaende af styregruppe (med
sygehusdirektgren som formand), projektgruppe og brugergruppe, der falger projektet gennem alle
faser. Der er tale om et komplekst projekt, som kreever styring af skonomi, aktiviteter og tid, for at
kunne gennemfgres som planlagt. Projektorganisationen sikrer, at konkrete forslag og konsekvenser
vedr. gkonomi mv. bliver vurderet af regionens totalradgiver og forelaegges for styregruppen til
godkendelse. Styregruppen sikrer, at projektet gennemfgres inden for den godkendte ramme inkl.
ideoplaeg og byggeprogram. Vedlagte byggeprogram er udarbejdet af regionens totalradgiver.
Udbudsstrateqgi

Nybyggeriet til etablering af nye en-sengestuer udferes i totalentreprise, som sendes i EU-udbud.
Behovet for tidligt at fastlaegge den samlede gkonomi og minimering af risici er vaesentlige
argumenter for at udfare nybyggeriet i totalentreprise.

Nedrivning af bygning K-P(boliger) og tunnelforbindelse udfgres i separate hovedentrepriser. De
gvrige delprojekter i byggeprogrammet forventes gennemfgrt i fag-, stor- eller hovedentrepriser.
Miljg og beeredygtighed

Miljg og baeredygtighed er et centralt parameter. | forbindelse med forelaeggelse for Regionsradet af
udbudsmateriale vedr. nybyggeri med nye en-sengestuer i tredje kvartal 2020 foreleegges samtidig
forslag og konsekvensvurdering vedr. miljg og baeredygtighed.

Milje og beeredygtighed unders@ge naermere bl.a. pa disse tre konkrete omrader.

- Genbrug af materialer afdeekkes.

- DGNB til sglv for nybyggeriet, men muligheden for hgjere klasse undersagges og konsekvenser
vurderes.




- Frivillig bygningsklasse 2020 afsgges naermere og konsekvenser vurderes.
Gkonomi
Der er udarbejdet fglgende samlede budget ved byggeprogrammet:

Omkostningstype: PL-2020 mio. kr.
Handveaerkerudgifter inklusiv uforudsete udgifter 474,7

Apparatur og inventar 84,1

Radgivning og e@vrige omkostninger 112,8

Total 671,6

Pa investeringsoversigten i Budget 2020 er der afsat et samlet radighedsbelgb pa 671,6 mio. kr.
(PL-2020) med falgende fordeling af radighedsbelgbene pr. ar.

Mio. kr. 2019 2020 2021 2022 2023 2024-2028 Total
Ideoplaeg 5,3 5,3
(RR 07.01.2019)

Byggeprogram 26,0 61,0 87,0
(RR 02.03.2020)

Det videre projekt 0,5 22,5 103,1 106,3 346,9 579,3
Total afsat 5,3 26,5 83,5 103,1 106,3 346,9 671,6

Regionsradet har tidligere bevilget 5,3 mio. kr. til udbud/valg af bygherreradgiver, udbud/valg af
totalradgiver samt udarbejdelse af byggeprogram.

Der sgges med denne sagsfremstilling Regionsradets godkendelse af
anleegsbevilling(tillaegsbevilling) pa 87,0 mio. kr. til etablering af tunnelforbindelse (pkt. a), nedrivning
af bygning K-P (pkt. b) og etablering af erstatningsboliger (pkt. c) samt udarbejdelse af
udbudsmaterialet til nye en-sengestuer (pkt. d). Der sgges om frigivelse af radighedsbelgb heraf pa
26 mio. kr. i 2020 til gennemfgrelse af de beskrevne aktiviteter (pkt. a-d). Aktiviteterne fortsaetter i
2021, hvor de resterende 61 mio. kr. vil blive frigivet med budget 2021. Herefter udger den samlede
anlaegsbevilling 92,3 mio. kr., som forventes anvendt i perioden 2019 til 2021.

Der vil efter godkendelse af denne sag veere et ikke frigivet radighedsbelgb i 2020 pa 0,5 mio. kr., der
forventes anvendt i forbindelse med gennemfgrelse af udbuddet vedr. nybyggeri med nye en-
sengestuer. Dette radighedsbelab forventes frigivet i forbindelse med Regionradets godkendelse af
udbudsmaterialet vedr. nybyggeri med nye en-sengestuer i 3. kvartal 2020.

De samlede driftsudgifter pa 0,4 mio. kr. afholdes af Nykagbing F. Sygehus’ driftsbudget. De
driftsmaessige konsekvenser ved det videre projekt vil blive fremlagt i forbindelse med fremlzeggelsen
af projektforslagene.

Indstilling

Administrationen indstiller, at

1. Byggeprogram til modernisering af Nykebing F Sygehus Fase 2 godkendes

2. Etablering af Tunnelforbindelse, nedrivning af bygning K-P(boliger) og etablering af
erstatningsboliger godkendes

3. Der godkendes tillaegsbevilling pa 87,0 mio. kr. til udarbejdelse af udbudsmateriale for nybyggeri
med en-sengestuer samt gennemfarelse af erstatningsboliger, nedrivning af bygning K-P(boliger) og
tunnelforbindelse. Herefter udger den samlede anlaegsbevilling 92,3 mio. kr.

4. Der frigives radighedsbelgb pa 26,0 mio. kr. i 2020



Sagen afggres af Regionsradet.

Beslutning i Forretningsudvalget 2018-2021 mandag den 24. februar 2020, pkt. 3

Anbefales med bemaerkningen om, at der forelaegges alternative muligheder for valg af lasninger ift.
miljg og beeredygtighed, herunder beskrives de gkonomiske konsekvenser og effekter af tiltag.
Forretningsudvalget gnsker desuden, at mulighederne for at udvide P-pladsarealer undersgges
naermere.

Jan Hendeliowitz (A), Gitte Simoni (O), Christian Wedell-Neergaard (C) og Anne Mgller Ronex (B)
deltog ikke i Forretningsudvalget 2018-2021s behandling af sagen.

Supplerende sagsfremstilling

| forbindelse med gennemfarelsen af NFS — Fase 2 nedlaegges ca. 85 parkeringspladser pa
sygehusets grund og i kortere perioder yderligere ca. 15 pladser som fortovsparkering ved Fjordve;j.
Det er aftalt med Guldborgsund Kommune, at der pa et areal ca. 300 meter fra sygehuset (indgang til
centralgarderobe) etableres ca. 150 nye parkeringspladser, hvor hovedparten kan bruges af
sygehuset. Etableringsudgift ca. 4,5 mio. kroner, hvor sygehuset finansierer 2,0 mio. kroner af
anlaegsbevillingen "NFS — Fase 2”. Ifalge Guldborgsund Kommune kan parkeringspladser tages i
brug senest med udgangen af 3. kvartal 2020.

Med hensyn til yderligere mulighed for at udvide antallet af parkeringspladser teet pa sygehuset kan
det ske ved at etablere et parkeringsdaek ovenpa eksisterende parkeringsplads ved Hospitalsvej.
Derved skabes ca. 100 ekstra parkeringspladser. Pris 10-12 mio. kroner. Udgiften vil der ikke veere
mulighed for at finansiere inden for den samlede bevilling til byggeriet pa 671,6 mio. kroner.
Beslutning i Regionsradet 2018-2021 mandag den 2. marts 2020, pkt. 2

Godkendt.

John Wennerwald (A), Jens Ravn (V), Christian Wedell-Neergaard (C) og Jargen Holst (&) deltog
ikke i Regionsradet 2018-2021s behandling af sagen.

John Fobian-Madsen deltog som stedfortraeder for John Wennerwald.



Hgringssvar til Rigsrevisionens beretning om laeegemiddelanbefalinger

sagsfremstilling

3. Horingssvar til Rigsrevisionens beretning om la2gemiddelanbefalinger

Abent

Regionsradet 2018-2021 Brevid: 4278375

Resume

Sundheds- og Aldreministeriet har anmodet om Region Sjeellands bemaerkninger til Rigsrevisionens
beretning om leegemiddelanbefalinger. Administrationen har i den forbindelse udarbejdet et udkast til
haringssvar, som fremleegges til politisk godkendelse. Af haringssvaret fremgar det, at Region
Sjeelland kan tilslutte sig undersagelsens resultater og de kritikpunkter, som er fremkommet.
Sagsfremstilling

Region Sjeelland er blevet bedt om at kommentere pa Rigsrevisionens beretning om
lzegemiddelanbefalinger indeholdende Statsrevisorernes bemaerkning. Beretningen bygger pa en
undersggelse af udmgntning af Sundhedsstyrelsens laegemiddelanbefalinger. Administrationen har i
den forbindelse udarbejdet et udkast til haringssvar til politisk behandling.

Rigsrevisionens beretning med Statsrevisorernes bemaerkning samt Region Sjeellands udkast til
hgringssvar er vedlagt som bilag.

Pa baggrund af en kort tidsfrist for afgivelse af hgringssvar, har Udvalget for det neere
sundhedsvaesen haft hgringssvaret i skriftlig haring forud for behandlingen i Regionsradet. Udvalget
for det naere sundhedsveesen anbefaler indstillingen uden bemeerkninger.

Baggrund og formal med Statsrevisorernes beretning

Sundhedsstyrelsen star for at udarbejde labende laegemiddelanbefalinger pa vegne af Sundheds- og
Zldreministeriet. Anbefalingerne skal medvirke til at sikre, at patienterne far det bedste lzegemiddel
med stgrst mulig behandlingseffekt og/eller faerrest mulige bivirkninger.

Da det har vist sig, at nye lsegemiddelanbefalinger enten ikke — eller langsomt — udmegntes i almen
praksis, har Rigsrevisionen taget initiativ til at undersa@ge, hvordan Sundheds- og ZAldreministeriet
understgtter, at leegemiddelanbefalingerne implementeres i almen praksis. Det er denne beretning,
som Region Sjeelland er blevet bedt om at kommentere pa. Regionens hgringssvar vil indga i en
redegerelse fra ministeren til Statsrevisorerne om de foranstaltninger og overvejelser, som
beretningen giver anledning til.

Formalet med Rigsrevisionens beretning har bade veeret at undersgge Sundheds- og
Zldreministeriets udmgntning af ministeriets egne lzegemiddelanbefalinger samt at undersgge
ministeriets understgttelse af regionernes implementering af anbefalingerne.

Overordnet konklusion af statsrevisorernes beretning

Rigsrevisionen konkluderer i beretningen, at Sundheds- og ZAldreministeriet ikke i tilstreekkelig grad
bruger sine muligheder for udmgntning af leegemiddelanbefalingerne. Det geelder dels, at omstilling til
nye laegemiddelanbefalinger gar langsommere end gnskeligt, og dels at regionernes formidling af
lzegemiddelanbefalinger er uens. Konsekvensen heraf kan veere, at ikke alle patienter far den bedst
mulige behandling. Det fremgar ikke af beretningen, i hvilken grad dette geelder Region Sjeelland.
Beretningen konkluderer ogsa, at regionernes formidling af laegemiddelanbefalinger i nogle tilfaelde er
i modstrid med Sundhedsstyrelsens anbefalinger. Dette gar sig dog ikke geeldende for Region
Sjeelland.

Konklusion vedr. Region Sjeellands indsatser




Sundheds- og ZAldreministeriet forventer, at regionerne har indsatser, som understgtter, at
Sundhedsstyrelsens laeegemiddelanbefalinger falges i almen praksis. Regionerne er dog ikke
forpligtet til dette. Region Sjeelland har derfor (ligesom de andre regioner) foretaget en prioritering af
indsatsomrader. | forlaengelse heraf har Region Sjeelland de seneste ar primeert haft stgrre indsatser
vedrgrende antibiotika og afheengighedsskabende medicin.

Rigsrevisionens undersggelse viser, at Region Sjaelland ligger over landsgennemsnittet ift. ordination
af antibiotika og afhaengighedsskabende medicin. Dette er ikke ny viden, og Leegemiddelenheden
har netop derfor indsatser pa omraderne.

Derudover viser undersggelsen, at andelen af praksis i Region Sjaelland, som udskriver hhv. 1,5 og 2
gange mere end gennemsnittet i regionen er lav ift. de andre regioner. Det betyder, at der i Region
Sjeelland er feerre almen praktiserende laeger, som udskriver vaesentlig flere recepter end
gennemsnittet. Dette er ny viden (og ikke data som regionen selv har mulighed for at treekke). Det
kan ifglge Rigsrevisionen indikere, at Region Sjaelland med indsatserne nar en stgrre andel af de
praktiserende lazegerne end andre regioner, bl.a. grundet en samarbejdsaftale om Igbende
udsendelse af statistisk materiale.

Region Sjeellands hgringssvar

Rigsrevisionens kritik gar ikke direkte pa regionerne, men pa Sundheds- og Aldreministeriet, som
ikke i tilstraekkelig grad understatter at gare det muligt for regionerne at eksempelvis overvage og
reagere pa laegers uhensigtsmaessige udskrivning af laegemidler.

Region Sjezelland har i to omgange kommenteret pa udkast til beretningen i hhv. 2. og 3. kvartal 2019,
og regionens kommentarer er i den forbindelse i vid udstraekning blevet imgdekommet.

Pa den baggrund er det administrationens vurdering, at Region Sjeaelland kan tilslutte sig
undersggelsens resultater og de kritikpunkter, som er fremkommet. Dette afspejler sig i det vedlagte
udkast til hgringssvar, hvor der desuden er angivet saerlige gnsker vedr.:

- Rettidige tilskudsaendringer

- Mal for laegemiddelforbrug

- Dataadgang og analysemuligheder

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udkast til hgringssvar fra Region Sjeelland til Sundheds- og
Aldreministeriets beretning om Laegemiddelanbefalinger godkendes.

Sagen afggres af Regionsradet.

Beslutning i Forretningsudvalget 2018-2021 mandag den 24. februar 2020, pkt. 7

Anbefales.

Jan Hendeliowitz (A), Gitte Simoni (O), Christian Wedell-Neergaard (C) og Anne Mgller Ronex (B)
deltog ikke i Forretningsudvalget 2018-2021s behandling af sagen.

Beslutning i Regionsradet 2018-2021 mandag den 2. marts 2020, pkt. 3

Godkendt.

John Wennerwald (A), Jens Ravn (V), Christian Wedell-Neergaard (C) og Jargen Holst (&) deltog
ikke i Regionsradet 2018-2021s behandling af sagen.

John Fobian-Madsen deltog som stedfortraeder for John Wennerwald.




Meddelelser

sagsfremstilling

4. Meddelelser

Abent

Regionsradet 2018-2021 Brevid: 4251185

Beslutning i Regionsradet 2018-2021 mandag den 2. marts 2020, pkt. 4

Ingen meddelelser.

John Wennerwald (A), Jens Ravn (V), Christian Wedell-Neergaard (C) og Jgrgen Holst () deltog
ikke i Regionsradet 2018-2021s behandling af sagen.

John Fobian-Madsen deltog som stedfortraeder for John Wennerwald.
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