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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
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1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé
.

Sagsfremstilling
.

Indstilling
.

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Rådets/Udvalgets beslutning

Fraværende
, , , 

Bilag
.





Punkt 2: Praksisplan for fodterapi, behandling af høringssvar
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2 (Åben) Praksisplan for fodterapi, behandling af høringssvar

Sagsresumé
Udkast til Praksisplan for Fodterapi 2021-2024 har været i høring og behandles med henblik 
på en endelig godkendelse i Regionsråde

Sagsfremstilling
På Samarbejdsudvalgets møde den 17. april 2020 blev høringsudkast for praksisplan for 
fodterapi godkendt og en høringsproces er herefter gennemført.

Høringssvar
Der er kommet i alt 8 høringssvar (vedlagt). 

Der er kommet høringssvar fra Stevns, Ringsted, Faxe og Næstved kommuner og fra 
Patientinddragelsesudvalget, Foreningen Danske Fodterapeuter, Steno Diabetes Center 
Sjælland og Diabetesforeningen.

Ligesom regionens politiske Udvalget for Det nære sundhedsvæsen på sit møde før sommer 
besluttede: ”at supplere praksisplanen med et forslag om, at virtuelle konsultationer bliver en 
del af praksisplanen for fodterapi. ”

Høringssvarene indeholder dels nogle forslag til ændringer og suppleringer som umiddelbart 
kan rettes i høringsudkastet. Dels nogle forslag som i den her sammenhæng ikke er relevante i 
forhold til praksisplanen, men som tages med i den videre proces i forhold til implementeringen 
af praksisplanen.

Revideret praksisplan
Administrationen har behandlet de indkomne høringssvar og har på den baggrund udarbejdet et 
revideret udkast til praksisplanen. Forslag til ændringer i Praksisplanen er markeret med gråt og 
Udvalget bedes konkret tage stilling til de ændrede formuleringer. 

Den videre proces

Såfremt praksisplanen godkendes til videre behandling vil processen være som følger: 

Aktivitet Tidspunkt

Praksisplanen drøftes af Udvalget for det nære 
sundhedsvæsen

12.november 2020

Praksisplanen drøftes af Forretningsudvalg 23. november 2020



Praksisplanen behandles af regionsråd 30. november 2020

Praksisplanen offentliggøres December 2020

Frem mod næste møde i Udvalget vil der med udgangspunkt i praksisplanen blive udarbejdet et 
forslag til en implementeringsplan, som indeholder konkrete indsatser som skal sikre en 
implementering af målsætningerne i praksisplanen.

Indstilling
Administrationen indstiller,

Revideret udkast til Praksisplan for Fodterapi godkendes til videre behandling og at 
endelig godkendelse af Regionsrådet. 

På næste møde i Samarbejdsudvalget fremlægges et forslag til en at
implementeringsplan af Praksisplanen. 

Sagen afgøres af Regionsrådet

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
dvalget drøftede udkast til praksisplan, som der generelt var tilfredshed med og supplerede med 
følgende:

 

- Det tydeliggøres, at der er opmærksomhed på den voksende betydning, som det 
tværsektorielle samarbejde har, og de muligheder som regionen har for bidrage til at 
løfte den fælles opgave.

- Det tydeliggøres, at det påhviler ejeren af ydernummeret at indhente børneattester for 
eventuelle medhjælpere i det omfang, at det skal ske.

- At sidste afsnit s. 11. omformuleres, eftersom flytning af ydernumre i drift fra mindre til 
større kommuner ikke vil finde sted.  
 

Hertil drøftede udvalget i forbindelse med praksisplanens anbefalinger (s. 2) muligheden for at 
gøre brug af praksiskonsulenter. I regi af Region Sjælland bruges der i dag generelt ikke 



praksiskonsulenter inden for nogle dele af praksisområdet, hvorfor udvalget var enige om, at et 
bedre alternativ er frikøb af de fodterapiressourcer, når det er relevant og muligt i forbindelse 
med konkrete projekter. 

 

Fodterapeut Cille Holse deltog ikke i Samarbejdsudvalget for Fodterapis behandling af sagen.

Fraværende
, , , 

Bilag
.





Punkt 3: Lukket: Drøftelse af fodterapeuter med omsætningsloft 2020
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Punkt 4: Orientering - COVID-19´s konsekvenser for fodterapi
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4 (Åben) Orientering - COVID-19´s konsekvenser for fodterapi

Sagsresumé
Der orienteres om COVID-19-pandemiens konsekvenser for fodterapiområdet og 
praksissektoren generelt. Der redegøres særligt for konsekvenserne for tilgængelighed for 
patienterne, adgang til værnemidler og aktivitetsniveau/økonomi

Sagsfremstilling
Konsekvenser

Nedlukningen af Danmark har fra den 13. marts 2020 haft konsekvenser for hele 
praksissektoren, herunder fodterapiområdet. Fodterapeuter og patienter har måtte omstille 
deres praksis med ændrede procedurer.

Tilgængelighed

Fra medio april er der som følge af ændrede retningslinjer fra myndighederne sket en gradvis 
genåbning af praksisområdet. Den gradvise genåbning har betydet, at vanlig aktivitet er 
genoptaget. Det er sket under fortsat hensyn til at minimere risiko for smittespredning. 

Værnemidler

Fordeling af værnemidler har været styret nationalt for at sikre, at alle aktører havde de 
nødvendige værnemidler samtidig med, at der ikke blev opbygget lokale lagre. Det var 
derfor ikke muligt for praksissektoren selv at indkøbe værnemidler som normalt. 

Fra den 24. august 2020 er den midlertidige ordning om regionernes salg af værnemidler til 
ophørt. Det betyder, at fodterapeuter og tandlæger fremadrettet skal indkøbe værnemidler hos 
de private leverandører efter normal praksis.

Telefon- og videokonsultationer
Region Sjælland har prioriteret at understøtte implementering af sikre videokonsultationer i 
praksissektoren. Alle regionens fodterapeuterne med ydernummer har gratis kunne få tilsendt 
et IT-sæt til videokonsultationer, og det har 10 klinikker benyttet sig af.

Generelt gælder det for praksissektoren som helhed, at andelen af telefon- og 
videokonsultationer steg i april og maj måned og faldt markant henover juni og juli måned.

Der er i perioden ikke gennemført telefon- og videokonsultationer af fodterapeuter.



Aktivitetsniveau og økonomi

Aktivitetsniveauet har været reduceret for hele praksissektoren siden marts 2020. 

Fodterapeuternes honorar er sammenlignet med samme periode i 2019 reduceret med 
14,95 % for perioden marts-juli 38% i marts og 41% i april svarende til 1.337.542 kr. eller 
9.554 kr. pr. fodterapeut. 

Af vedlagte bilag fremgår en uddybning af udviklingen i aktivitetsniveauet i hele 
praksissektoren. 

Alle aktører indenfor praksissektoren er selvstændigt erhvervsdrivende. De ernærer sig i 
varierende grad ved private ydelser samt ydelser fra det offentlige, herunder regionen. 
Nedgangen i aktivitetsniveauet medfører en direkte afledt nedgang i den økonomiske indtægt 
for disse aktører.

Der findes ikke lovhjemmel til, at regionerne kan støtte praksissektoren økonomisk. Deres 
mulighed for at få kompensation for dele af den tabte indtjening skal derfor komme fra de 
hjælpepakker, som vedtages i folketinget.

Indstilling
Administrationen indstiller,

Orienteringen tages til efterretningat 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning. Video og telefon er på nuværende tidspunkt generelt 
ikke et reelt alternativ til fysisk konsultation inden for fodterapibehandling og er derfor også kun 
brugt i meget begrænset omfang under nedlukningen. 



 

Fraværende
, , , 

Bilag
.





Punkt 5: Kontrolstatistik for 2019, opfølgning
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5 (Åben) Kontrolstatistik for 2019, opfølgning

Sagsresumé
Udvalget besluttede på sit møde den 19. juni 2020 at anmode Landssamarbejdsudvalget om at 
behandle en sag om én fodterapeuts gentagende afvigelser i kontrolstatistikken med henblik 
på en fortolkning af overenskomsten på dette område. Udvalget gives en kort status på 
opfølgningen på kontrolstatistikken for 2019.

Sagsfremstilling
Kontrolstatistikudvalget foreslog Samarbejdsudvalget på baggrund af den pågældende 
fodterapeuts gentagende afvigelser i kontrolstatikken at anmode Landssamarbejdsudvalget 
(LSU) om at behandle sagen med henblik på at tage en principiel beslutning om fortolkning af 
overenskomsten på dette område. 

Administrationen har ikke på nuværende tidspunkt modtaget svar på behandlingen i LSU om 
den pågældende fodterapeut. Administrationen orienterer mundtligt på Samarbejdsudvalgets 
møde, hvis der er kommet svar fra LSU. 

Der var ligeledes skrevet til fire fodterapeuter med en henstilling om fortsat kritisk at vurdere 
behandlingsniveauet. Her blev der ikke bedt om høringssvar. Kontrolstatistikudvalget har i 
september 2020 forsøgt at følge op på forbrugsmønstret hos de fire fodterapeuter. Det har vist 
sig at være en for kort periode med for få patienter til, at det er muligt at finde et 
forbrugsmønster. Derfor afventer udvalget kontrolstatistikken for hele 2020

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi.

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Indstillingen blev tiltrådt. Administrationen afventer fortsat svar fra Landssamarbejdsudvalget i 
sag vedrørende fodterapeuts gentagne afvigelser i kontrolstatistikken.



 

Fodterapeut Cille Holse deltog ikke i Samarbejdsudvalget for Fodterapis behandling af sagen.

Fraværende
, , , 

Bilag
.





Punkt 6: Lukket: (Lukket) Ansøgning om dispensation for krav om
fremstilling af indlæg
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Punkt 7: Eventuelt
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7 (Åben) Eventuelt

Sagsresumé
Skriv et resumé af sagen

Sagsfremstilling
Skriv sagsfremstilling

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Tidligere beslutninger
.

Beslutning
Udvalget drøftede processen for det videre arbejde for forsøget med fri nedsættelsesret for 
fodterapeuter i Region Sjælland som foreslået i den nuværende praksisplan, og som 
regionsrådet har bevilget 0,7 mio. kr. til i det netop indgåede budget for 2021. Forsøget rummer 
to hovedelementer, dels muligheden for at ansætte medhjælpere uden at få tildelt 
omsætningsloft, dels mulighed for at etablere sig med nyt ydernummer i udvalgte områder.

 

Administrationen og Ruth Søndergaard og Cille Holse vil udarbejde forslag de præcise rammer 
for forsøget med henblik på behandling på ekstraordinært møde i samarbejdsudvalget i januar 
måned således, at forsøgsperioden kan starte kort tid herefter. I den forbindelse afdækker 
administrationen også mulighederne, som de aktuelt ser ud, for at forsøget kan strække sig ud 
over 2021.

Fraværende
, , , 

Bilag
.
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