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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00361



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 12097119

Resumé

Godkendelse af dagsorden

Indstilling

Administrationen indstiller, at dagsorden godkendes.

Sagen afgøres af det Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Sagsfremstilling

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Dagsorden blev godkendt.

Fraværende

Søren Due Andersen Medlem

Bilag
.





Punkt 2: Lukket: Orientering - Generel orientering om forhold i almen
praksis

EMN-2022-00361

Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 3: Orientering - National model for fordelig og styring af
lægekapaciteter i i almen praksis

EMN-2022-00361

Bilag

Bekendtgørelse om den nationale model for fordeling og styring af lægekapaciteter i det

Brev - Orientering om minimumstal

Anonymiseret SDS-brev



3 (Åben) Orientering -  National model for fordelig og styring af lægekapaciteter i i 
almen praksis

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 12354899

Resumé

Der gives en kort orientering om den nye nationale model for fordeling og styring af 
lægekapaciteter i almen praksis herunder en orientering om implementeringen i Region 
Sjælland.

Indstilling

Det indstilles, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Sagsfremstilling

Som led i sundhedsreformen er der vedtaget en ny national fordelingsmodel for, hvordan 
lægedækningen i almen praksis fremover skal styres og fordeles. Hidtil har regionerne haft 
ansvaret for kapacitetsstyringen i almen praksis. Med den nye fordelingsmodel er det Indenrigs- og 
Sundhedsministeriet, der fastsætter rammerne.

Den nye fordelingsmodel er vedtaget ved lov i foråret 2025 og er udmøntet gennem Bekendtgørelse 
om den nationale model for fordeling og styring af lægekapaciteter i det almenmedicinske tilbud,
som trådte i kraft den 3. juli 2025. Bekendtgørelsen er vedlagt som bilag.

Formålet med den nye nationale fordelingsmodel er at understøtte en mere lige geografisk 
fordeling af læger i det almenmedicinske tilbud, herunder en mere lige arbejdsdeling og mere tid til 
patienter med størst behov. Det betyder, at områder med høj sygdomsbyrde tildeles en større andel 
af lægekapaciteterne. 

Den nationale fordelingsmodel fastsætter det antal lægekapaciteter, der må udmøntes i hver region 
samt beregner vejledende minimumspatienttal pr. lægekapacitet i de enkelte klinikker ud fra 
borgernes forventede behandlingsbehov. 

Det individuelle minimumspatienttal erstatter overenskomstens minimumspatienttal på 1.600 

patienter pr. lægekapacitet.

Det maksimale antal patienter pr. lægekapacitet er fortsat 2.700.

Implementering af den nationale fordelingsmodel
Regionen har ansvar for at planlægge kapaciteten og placeringen af de almenmedicinske tilbud 
indenfor rammerne af den nationale fordelingsmodel. Ligeledes har regionen ansvar for at 
fastlægge minimumspatienttallet i den enkelte praksis. 



Regionen skal tage udgangspunkt i den nationale fordelingsmodel vejledende beregninger men kan 
fravige dem, hvis der er lokale forhold eller forhold i den enkelte praksis, der taler for det, herunder 
fx varetagelsen af særlige funktioner.

Ultimo august 2025 blev processen indledt med, at alle praksis i Region Sjælland modtog et brev 
fra regionen samt et brev dannet af Sundhedsdatastyrelsen med praksis vejledende 
minimumspatienttal. Der er vedlagt anonymiseret eksempler på brevene som bilag.

Administrationen forventer at udsende foreløbigt minimumspatienttal til hver praksis medio 
oktober 2025. I den forbindelse får praksis mulighed for at afgive eventuelle bemærkninger, og 
praksis vil blive bedt om at tilkendegive, hvor mange patienter de maksimalt kan have tilmeldt det 
kommende år. Dette er i lighed med de lægedækningshøringer, som tidligere er gennemført på 
baggrund af Overenskomst om almen praksis.

Ved behov for ændring af det beregnede minimumspatienttal fra den nationale fordelingsmodel er 
regionen forpligtet til at indgå i en dialog med den enkelte praksis. På baggrund af de indmeldte tal 
i høringen og dialog udarbejder administrationen en analyse af lægedækningen. 

Region Sjælland har i de fleste af regionens områder ret til at udløse ekstra lægekapaciteter og 
dermed sikre lægedækningen med flere læger, men processen er tidskrævende og rekruttering af 
almen medicinere er svært, så indtil lægedækningen er sikret ved flere læger, kan det blive 
nødvendigt at pålægge de nuværende praksis et højere minimumpatientstal.

Senest ultimo december vil regionen melde ud, hvad det gældende minimumspatienttal pr. 
kapacitet vil være i den enkelte praksis. Minimumspatienttallet vil være gældende fra 1. februar 
2026.

Inddragelse af almen praksis
Introduktionen af den nye model for minimumspatienttal sker i en åben og konstruktiv dialog med 
almen praksis og PLO Sjælland. Der planlægges informationsmøder, hvor der vil blive informeret 
mere generelt om processen ligesom der vil være tilbud om individuel dialog.

I forbindelse med høringen og fastlæggelsen af de endelige minimumspatienttal vil regionen 
informere på regionens hjemmeside bl.a. om processen og det videre arbejde.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende

Søren Due Andersen Medlem

Bilag



1. Bekendtgørelse om den nationale model for fordeling og styring af lægekapaciteter i det (DokID: 

12349685 - EMN-2022-00361)

2. Brev - Orientering om minimumstal (DokID: 12349688 - EMN-2022-00361)

3. Anonymiseret SDS-brev (DokID: 12349687 - EMN-2022-00361)





Punkt 4: Lukket: Orientering - Referat fra møde i
Landssamarbejdsudvalget 27. marts 2025

EMN-2022-00361

Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 5: Lukket: Orientering - Referat fra møde i
Landssamarbejdsudvalget 22. maj 2025

EMN-2022-00361

Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 6: Lukket: Beslutning - Ansøgning om delepraksis, Roskilde

EMN-2022-00361
Indstillingen tiltrådt med undtagelse af patienttallet som fastsættes til nuværende lukketal.
Lægedækningen i Region Sjælland blev drøftet under punktet. Administration og PLO er opmærksomme på udfordringer
med at sikre lægedækningen i hele Region Sjælland, hvorfor brugen af kombinationsstillinger kan overvejes i forbindelse
med etablering af delepraksis, således at man kan tilgodese lægedækningstruede områder, og dette bør fremgå af dialog
med ansøgere.
Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 7: Lukket: Beslutning - Ansøgning om delepraksis, solopraksis
Roskilde

EMN-2022-00361
Indstillingen tiltrådt med undtagelse af patienttallet som fastsættes til nuværende lukketal.
Det blev besluttet, at PLO kontakter lægen omkring alternative muligheder for aflastning.
Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 8: Lukket: Beslutning - Konvertering af samtaleterapiydelser 2023

EMN-2024-10391
Efter drøftelse kunne parterne ikke nå til en fælles løsning. Det blev besluttet, at sagen oversendes til
Landssamarbejdsudvalget for almen praksis til afgørelse.
Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 9: Lukket: Beslutning i sag om tilbagebetaling

EMN-2024-05467
Efter drøftelse kunne parterne ikke nå til en fælles løsning. Det blev besluttet, at sagen oversendes til
Landssamarbejdsudvalget for almen praksis til afgørelse.
Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 10: Lukket: Beslutning - sag om tilbagebetaling

EMN-2020-34712
Sagen tilbagesendes til administrationen til fornyet behandling
Udvalget er enige om at samarbejdsudvalget pålægger praksis at samarbejde.
Fraværende
Søren Due Andersen
Medlem



Punkt 11: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Almen Praksis

EMN-2022-00361



11 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Almen 
Praksis

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 11969185

Resumé

.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen tiltrådt.

Efter drøftelse kunne parterne ikke nå til en fælles løsning. Det blev besluttet, at sagen oversendes 

til Landssamarbejdsudvalget for almen praksis til afgørelse."

Fraværende

Søren Due Andersen Medlem

Bilag
.
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