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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID:  
Dok ID:  
 
 
Resumé 
Skriv et resumé af sagen 

 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 

 
Sagsfremstilling 
Sagsfremstilling 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsordenen blev godkendt 
 
Fraværende 
 
Julie Hoff Sørensen   (F) 
Camilla Høegh-Guldberg    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Præsentation af samarbejdsudvalget

EMN-2022-00361



2 (Åben) Præsentation af samarbejdsudvalget  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2022-00361 
Dok ID: 11339020 
 
 
Resumé 
Kommunerne har udpeget nyt medlem til Samarbejdsudvalget for Almen Praksis, hvorfor der 
indstilles til kort præsentationsrunde. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget præsenterer sig for hinanden. 

 
Sagsfremstilling 
Julie Hoff Sørensen er 20. november 2023 indtrådt som nyt medlem i Samarbejdsudvalget for 
Almen Praksis, hvorfor udvalgets medlemmer præsenterer sig kort for hinanden.  

Medlemmer af udvalget er: 

Regionsrådet i Region Sjælland har udpeget:  

• Regionsrådsmedlem Susanne Lundvald (A) 

• Regionsrådsmedlem Flemming Damgaard Larsen (V) 

• Regionsrådsmedlem Jette Leth Buhl (F). 

 

KKR Sjælland har for kommunerne udpeget: 

• Byrådsmedlem i Stevns Kommune Julie Hoff Sørensen (SF) 

 

PLO-Sjælland har udpeget: 

• Formand for PLO-Sjælland Camilla Høegh-Guldberg 

• Næstformand for PLO-Sjælland Peter Wied 

• Medlem af bestyrelsen i PLO-Sjælland Eva Hvolbæk 

• Medlem af bestyrelsen for PLO-Sjælland Søren Due-Andersen 

 

 
Tidligere beslutninger 



. 
 
Beslutning 
Punktet blev udsat til næste møde 
 

Fraværende 
 
Julie Hoff Sørensen   (F) 
Camilla Høegh-Guldberg    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 3: Lukket: Orientering - Generel orientering om forhold i
praksissektoren

EMN-2022-00361
Orienteringen er taget til efterretning
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 4: Lukket:

EMN-2022-00361
Orienteringen er taget til efterretning.
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 5: Orientering – Ændringer på Positivlisten 2024

EMN-2022-00361

Bilag

Positivlisten 2024

Kommentar til Positivlisten 2024 for Region Sjælland



5 (Åben) Orientering – Ændringer på Positivlisten 2024  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2022-00361 
Dok ID: 11316331 
 
 
Resumé 
Almen praktiserende læger kan til brug i praksis og under vagttjeneste (i lægevagten indtil 
1. oktober 2022) rekvirere visse tilskudsberettigede lægemidler på sygesikringens regning. 
Disse lægemidler fremgår af Positivlisten. Der orienteres her om udviklingen i regionens 
udgifter til lægemidler rekvireret via Positivlisten, og om at Positivlisten er opdateret for 2024. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis. 

 
Sagsfremstilling 
Efter overenskomst om almen praksis § 36, kan praktiserende læger til brug i praksis og under 
vagttjeneste (i lægevagten indtil 1. oktober 2022) rekvirere visse tilskudsberettigede lægemidler 
på sygesikringens regning. 

Samarbejdsudvalget besluttede i 2022 at delegere kompetencen til at godkende ændringer på 
Positivlisten til administrationen (Lægemiddelenheden), dog sådan at ændringer, som 
administrationen vurderer at være af væsentlig betydning, fortsat vil blive forelagt 
Samarbejdsudvalget. 

Udgifter 
Region Sjællands samlede udgift til lægemidler og vacciner rekvireret via Positivlisten de sidste 
tre år fremgår af Tabel 1.  

Vær opmærksom på, at den regionale lægevagt startede 1. oktober 2022, hvilket betyder at 
udgiften til lægemidler og vaccine efter denne dato kun er til brug i almen praksis. 

Tabel 1: Region Sjællands samlede udgift til lægemidler og vacciner rekvireret af almen 
praksis/vagtlæge via Positivlisten 

Periode 2021 2022* 2023** 

Samlede udgifter 3.346.674 kr. 4.184.368 kr. 4.462.417 kr. 

Vaccineudgifter 132.017 kr. 140.919 kr. 62.793 kr. 

Øvrige udgifter 

 

3.214.657 kr. 4.043.449 kr. 4.399.624 kr. 



Antal borgere i 
Region Sjælland pr. 
1. januar 

828.060 835.034 839.175 

Samlede udgifter pr. 
sikrede borger i 
Region Sjælland 

4,04 kr.  5,01 kr. 5,32 kr. 

* Udgiften er indtil 1. oktober 2022 både for almen praksis og lægevagten, hvor den regionale 
lægevagt blev dannet. Derefter er kun udgiften til almen praksis medregnet. 

** Udgiften er til almen praksis i hele 2023. 

Vacciner udgjorde i 2023 1,4 % (62,793 kr.) af de samlede udgifter til de lægemidler, som almen 
praksis har rekvireret på regionens regning. 

Som det ses af tabel 1, så er de samlede udgifter som almen praksis har rekvireret på regionens 
regning, steget 6,7 % i forhold til 2022. Antallet af sikrede borgere i regionen er steget med 0,5 
% fra 2022 til 2023. 

Ændringer på Positivlisten 2024 
Ændringer har været drøftet med praksiskonsulent under regional lægevagt, konstitueret chef 
for Kvalitet og Lægemidler, Lægevagtschef for regional lægevagt og har været i høring hos Den 
Regionale Lægemiddelkomite og PLO-Sjælland. Da der ikke har været ændringer af væsentlige 
betydning på Positivlisten, forelægges denne alene til Samarbejdsudvalgets orientering. 

Som bilag er vedlagt Positivlisten 2024 og kommentarer til Positivlisten 2024 for Region 
Sjælland, hvor baggrunden for ændringer fremgår. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning 
 
 

Fraværende 
 
Julie Hoff Sørensen   (F) 
Camilla Høegh-Guldberg    
 
 
Bilag 

1. Positivlisten 2024 (DokID: 11327546 - EMN-2022-00361) 
2. Kommentar til Positivlisten 2024 for Region Sjælland (DokID: 11327545 - EMN-2022-00361) 
  



 



Punkt 6: Lukket: Orientering - Højestegrænse 2022

EMN-2020-34777
Orienteringen er taget til efterretning
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 7: Drøftelse - Tilgængelighed i almen praksis i Region Sjælland

EMN-2022-00361

Bilag

Tilgængelighedsundersøgelse af almen praktiserende læger



7 (Åben) Drøftelse - Tilgængelighed i almen praksis i Region Sjælland  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2022-00361 
Dok ID: 11323393 
 
 
Resumé 
Region Sjælland har i foråret 2023 undersøgt tilgængelighed hos regionens almen 
praktiserende læger for at få viden om borgernes muligheder for at komme i kontakt med egen 
læge. Undersøgelsen blev forelagt udvalget til orientering på mødet den 23. november 2023. 
På baggrund af undersøgelsen og input fra PLO-S drøftes tilgængeligheden i almen praksis. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at tilgængeligheden i almen praksis drøftes ud fra Region Sjællands 
undersøgelse af tilgængeligheden i almen praksis og input fra PLO-S. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis. 

 
Sagsfremstilling 
Region Sjælland har i foråret 2023 foretaget en undersøgelse af tilgængeligheden i almen 
praksis. Fokus har været på at undersøge, om de overenskomstfastsatte bestemmelser for 
tilgængeligheden til alment praktiserende læger efterleves.  

Undersøgelsen er foretaget som en telefonundersøgelse af et eksternt konsulentfirma blandt alle 
220 lægepraksis i Region Sjælland. Indsamling af data er foregået i maj og juni 2023, og 
samtlige lægepraksisser er forsøgt kontaktet to gange - én gang om formiddagen og én gang om 
eftermiddagen. Samtidig blev der gennemført en mindre analyse af de praktiserende lægers 
hjemmeside. 

Resultaterne af både telefon- og hjemmesideundersøgelserne er samlet i en rapport, der er 
vedlagt som bilag. Kravene til tilgængelighed er fastlagt i overenskomst om almen praksis, og er 
ligeledes vedlagt som bilag 

Administrationen fremstillede ved seneste møde i samarbejdsudvalget følgende udvalgte 
resultater fra undersøgelsen: 

• I 44 procent af opkaldene kom intervieweren igennem på telefonen til praksis inden for 
30 minutter og talte med en læge eller med praksispersonale fx en sygeplejerske, 
lægesekretær eller lignende.  

• I 50 procent af tilfældene henviste en telefonsvarer til et akutnummer. I 3 procent af 
tilfældene kom intervieweren ikke igennem på telefonen og i 3 procent af opkaldende var 
der slet intet svar, dvs. alle linjer var optaget, der var pause på telefonen eller opkaldet 
gik direkte på telefonsvarer. 



• Sandsynligheden for at intervieweren kom igennem på telefonen til læge eller 
praksispersonale afhang i høj grad af tidspunktet for opkaldet. I tidsrummet fra kl. 8 til 
12 kom intervieweren igennem på telefonen inden for 30 minutter i 77 procent af 
tilfældene, mens det i tidsrummet fra kl. 12 til 16 kun lykkedes i 11 procent af tilfældene. 

• Den lave andel af opkald, hvor intervieweren kom igennem på telefonen efter kl. 12 
skyldes, at de fleste praksisser i regionen lukker for deres telefontid efter klokken 12 og i 
stedet henviser til akutnummer. I tidsrummet fra kl. 12 til 14 blev der således henvist til 
akutnummeret i 82 procent af opkaldene og mellem kl. 14 og 16 var det i 93 procent af 
opkaldene. 

• Sandsynligheden for at intervieweren kom igennem på telefonen afhang også af 
ugedagen. Mens intervieweren om torsdagen i gennemsnit kom igennem i 61 procent af 
opkaldende, lykkedes det kun i 37 procent af opkaldende om onsdagen. Mandag, tirsdag 
og fredag kom intervieweren i gennemsnit igennem på telefonen i 43 procent af 
opkaldende. 

• Undersøgelsen viser endvidere, at 70 procent af de lægepraksis, hvor intervieweren kom 
igennem på telefonen, har indgået en aftale med øvrige læger i området om en vagtring 
under ferier mv. 

Administrationens bemærkninger 
Tilgængelighedsanalysen viser, at det i mange tilfælde er svært at få kontakt til almen praksis, og 
at der efter kl. 12, i langt størstedelen af tilfældene, henvises til et akutnummer, hvilket kan 
udgøre en barriere for, at nogle borgere får lægehjælp.   

Manglende tilgængelighed i almen praksis kan betyde, at særligt akutte patienter søger 
lægehjælp på et mere specialiseret niveau, fx på skadestuer i hospitalsregi i situationer, hvor en 
almen medicinsk indsats i almen praksis ville være tilstrækkelig.  

Samtidigt ses et stort pres på regionens lægevagt kl.16, når lægevagten åbner. Hvilket både kan 
resultere i, at sygdom nå at udvikle sig, og at ressourcerne ikke anvendes hensigtsmæssigt. 

Der foregår pt. en undersøgelse på regionens akutafdelinger for at afklare, hvor patienterne 
kommer ind fra. Som et led i undersøgelsen vil det undersøges, hvilken betydning 
tilgængeligheden i almen praksis har for patientflowet på sygehusene. 

Ovenstående blev drøftet i Det nære sundhedsudvalg den 10. oktober 2023. Udvalget besluttede, 
at tilgængeligheden drøftes i Samarbejdsudvalget for almen praksis samt at tilgængelighed 
bringes ind i overenskomstforhandlingerne for almen praksis. 

Input fra PLO-S om tilgængeligheden i almen praksis 

PLO-S vil på mødet præsentere input om tilgængeligheden i almen praksis i forhold til bl.a.:  

• Om rapportens konklusioner afspejler at langt størsteparten af de 220 praksis i regionen 
efterlever overenskomsten i forhold til telefonisk tilgængelighed, jf. § 50 stk. 1. 

• At for de seneste undersøgelser af telefonisk tilgængelighed i almen praksis for de fem 
regioner (Region Sjælland, Nordjylland og Midtjylland tilgængelig for 2023, Region 
Syddanmark 2022 og Region Hovedstaden 2017), viser resultaterne samlet set:  

o Gns. ventetid mellem 1,5 min og 7,5 min 



o Ca. 33 % - 50 % af alle opkald bliver henvist til akutnummer/relevant 
viderestilling 

o 2-6 % får ikke relevant viderestilling eller kontakt. Barriere for lægehjælp: 
Tilgængelighedsanalysen viser, at det i mange tilfælde er svært at få kontakt til 
almen praksis, og at der efter kl. 12, i langt størstedelen af tilfældene, henvises til 
et akutnummer.  

Om administrationens bemærkninger om manglende tilgængelighed i almen praksis og akutte 
patienters ageren nuanceres. Pres på regionens lægevagt kl. 16, når telefonadgang til lægevagten 
åbner, er et velkendt fænomen på tværs af regioner. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Tilgængeligheden i almen praksis blev drøftet. 
 

Fraværende 
 
Julie Hoff Sørensen   (F) 
Camilla Høegh-Guldberg    
 
 
Bilag 

1. Tilgængelighedsundersøgelse af almen praktiserende læger (DokID: 11329319 - EMN-2022-
00361) 
  



 



Punkt 8: Lukket: Ansøgning om nedsat patientantal

EMN-2020-34655
Lægehuset Stubbekøbing gives varig tilladelse til nedsat patientantal på 4.000, på betingelse af indlevering af en kapacitet
dags dato med samtidig afgivelse af 2. og endeligt ophørsvarsel.
T
illadelsen er gældende så længe de nuværende tre ejerlæger er i praksis
.
Genåbningstallet følger overenskomsten
P
raksis forpligtiges til at have selektivt lukket for borgere bosat i postnummer 4850 Stubbekøbing.
Jette Leth Buhl
fraværende i dette punkt.
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 9: Lukket: Ansøgning om nedsat patienttal

EMN-2020-34497
Indstilling tiltrådt.
Jette Leth Buhl
fraværende i dette punkt
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 10: Lukket: Beslutning - Advarsel for utilfredsstillende
deltagelsesgrad i laboratoriekvalitetssikringsordning

EMN-2022-00361
Indstilling

tiltrådt
Jette Leth Buhl
fraværende i dette punkt
.
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 11: Lukket: Beslutning - Afvisning af klage grundet fristoverskridelse

KLI-2023-06193-001
Indstilling

tiltrådt
.
Jette Leth Buhl
fraværende i dette punkt
.
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 12: Lukket: Beslutning - Afvisning af klage grundet fristoverskridelse

KLI-2021-08291-003
Indstilling tiltrådt.
Jette Leth Buhl
fraværende i dette punkt
.
Fraværende
Julie Hoff Sørensen
(F)
Camilla Høegh-Guldberg



Punkt 13: Eventuelt



13 (Åben) Eventuelt  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID:  
Dok ID:  
 
 
Resumé 
Skriv et resumé af sagen 

 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 

 
Sagsfremstilling 
Sagsfremstilling 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Intet til evt.  
 
Jette Leth Buhl fraværende i dette punkt. 
 

Fraværende 
 
Julie Hoff Sørensen   (F) 
Camilla Høegh-Guldberg    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 14: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Almen Praksis

EMN-2022-00361



14 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Almen 
Praksis  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2022-00361 
Dok ID: 11244375 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Tiltrådt. 
 
Jette Leth Buhl fraværende i dette punkt. 
 

Fraværende 
 
Julie Hoff Sørensen   (F) 
Camilla Høegh-Guldberg    
 
 
Bilag 
. 
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