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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-06651



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11008454

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen

Bilag

Medlem

©)






Punkt 2: Samarbejde i overgange mellem Psykiatrien og kommunerne

EMN-2020-12393



2 (Aben) Samarbejde i overgange mellem Psykiatrien og kommunerne

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2020-12393
Dok ID: 11369222

Resumé

Psykiatriens samarbejde med kommunerne om borgere med psykiske lidelser finder sted pa
politisk, fagligt-strategisk og pa operationelt niveau. Samarbejdet er rammet ind af
Sundhedsaftalen 2024-2027 og organisatorisk forankret i regi af sundhedsklyngerne.
Udvalget praesenteres pd madet for konkrete eksempler pGd samarbejdet i overgange i forlob
om borgere med psykiske lidelser.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Borgere med psykiske lidelser er ofte i kontakt med mange forskellige parter, og Psykiatrien er i
lebende dialog med kommunerne, som en del af det konkrete samarbejde om borgere med
psykiske lidelser. En vigtig praemis for Psykiatriens samarbejde er kommunernes forskellige
rammer, vilkar, muligheder og udfordringer. Andelen af borgere i botilbud og botilbudslignende
tilbud, kommunale savel som private, har ogsa stor betydning for det konkrete samarbejde.

Sundhedsaftalen 2024-2027

De nye sundhedsaftaler er netop godkendt af Sundhedsstyrelsen den 5.marts 2024.
Sundhedssamarbejdsudvalget og sundhedsklyngerne har ansvaret for at sikre implementering af
og opfelgning pa sundhedsaftalen. Sundhedsaftalen definerer et faelles ansvar for at sikre gode
sektorovergange i borgerens forlgb, som bl.a. omhandler rettidig og korrekt flow af
kommunikation. Sundhedsaftalens vaerktgjskasse indeholder konkrete aftaler i form af
forlebsbeskrivelser og flowdiagrammer, der beskriver handlinger, arbejdsgange og ansvar
omkring indlaeggelser og udskrivelser og samarbejdet i ambulante forlgb.

Sundhedsklynge-samarbejdet
Psykiatrien indgéar i de fire klyngers samarbejde. Psykiatriledelsen deltager i samarbejdet pa det

fagligt-strategiske niveau, og Psykiatriens kliniske afdelingsledelser deltager i samarbejdsfora pa
operationelt niveau.

Psykiatriens serlige fokusomrader i sundhedsklynge-samarbejdet er bl.a. implementering af
STIME i Region Sjzlland, implementering af integreret behandlingstilbud til borgere med
samtidigt rusmiddelmisbrug og psykisk lidelse samt samarbejdet i regi af IPS-projektet
(Individuelt Planlagt job og uddannelse med Stotte).

De fire sundhedsklynger har organiseret det konkrete samarbejde forskelligt.



e Holbak-klyngen har organiseret sig med operationelle fora for hhv. voksne samt barn og
unge og har fokuserede indsatser omkring bl.a. IPS-samarbejdet.

o Slagelse-klyngen har organiseret det operationelle niveau i fire temaudvalg, bl.a. et
udvalg for trivsel for bern, unge og familier, som arbejder med implementering af god
elektronisk korrespondance mellem kommuner og almen praksis mhp faerre tilbageviste
henvisninger til barne- og ungdomspsykiatrien.

e Nykebing F.-klyngen har organiseret det operationelle niveau i lighed med
Holbakklyngen og har bl.a. fokus pa fremrykket kommunal sagsbehandling.

¢ Klyngen omkring SUH har organiseret det operationelle niveau i en styregruppe for et
nert og sammenhangende sundhedsvasen og arbejder blandt andet med systematiske
somatiske undersggelser af borgere i socialpsykiatriske tilbud.

Samarbejde i overgange
Psykiatrien samarbejder med kommunerne om at sikre tat koordinering i patientforleb. Et

velfungerende samarbejde mellem Psykiatrien og kommunen er afgerende for, at den enkelte
borger kan fa et meningsfuldt og sammenhangende forlgb. Det gode samarbejde er
karakteriseret ved, at der er teet koordination og klare aftaler om ansvarsfordeling og
overlevering af viden, bl.a. gennem tidlig inddragelse af kommunen, netveerksmader, faelles
planer og opfelgning i overgange for at forebygge genindlaeggelser.

Psykiatrien arbejder aktuelt pa at understotte det konkrete samarbejde pa netveerksmoder med,
udskrivningsaftaler, indsatsplaner og netvaerksplaner. Implementeringen af F-ACT modellen i
distriktspsykiatrien styrker samarbejdet i overgange mellem indleggelse og ambulant
behandling og i det lokale samarbejde med socialpsykiatrien om den enkelte patient. Psykiatrien
har desuden ansat socialsygeplejersker, som har til opgave at understotte socialt udsatte
psykiatriske patienter og bygge bro til kommunale samarbejdspartnere.

Chefsygeplejerske Mia Hesselberg vil pa moadet orientere udvalget om det konkrete samarbejde
mellem Psykiatrien og kommunerne i den sydlige del af regionen.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning. Udvalget kvitterede for en arlig og nuanceret
praesentation og opfordrede til at de erkendte og faelles udfordringer i samarbejdet bringes ind i
klyngesamarbejdet.

Fravaerende



Tina Mia Eriksen Medlem ©)

Bilag






Punkt 3: LUP Psykiatri 2023

EMN-2023-08842
Bilag

LUP 2023 overbliksnotat Psykiatri.docm



3 (Aben) LUP Psykiatri 2023

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-08842
Dok ID: 11369242

Resumé

Udvalget orienteres om Region Sjzllands resultat i den Landsdaekkende Undersogelse af
Patientoplevelser (LUP) 2023 for Psykiatri.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Regionsradet.

Sagsfremstilling

LUP 2023, der blev offentliggjort den 13. marts 2023, er resultatet af den landsdekkende
undersogelse, der indsamler resultater via spergeskemaer til patienter, der enten har haft
ambulant besgg eller veeret indlagt i 2023. LUP Psykiatri er gennemfort af DEFACTUM i Region
Midtjylland. Alle rapporter er tilgeengelige pA DEFACTUMSs hjemmeside.

Spoergsmal, der indgér i LUP, besvares pa en skala fra 1 til 5. Tallet 1 angiver patienttilfredsheden
“slet ikke” og 5 angiver patienttilfredsheden ”i meget hgj grad”.

LUP Psykiatri 2023 bestéar af syv delundersggelser. Heraf er fem (undersogelserne i Barne- og
ungdomspsykiatrien og Retspsykiatrien) gennemfort efter det oprindelige koncept (arlig
undersogelse og personlig udlevering). De to undersagelser i voksenpsykiatrien er gennemfort
efter det nye koncept med ménedlige malinger via e-Boks. De nye malinger begyndte i oktober
2022. 2023 er det forste ar med et helt drs manedlige malinger for LUP Psykiatri.

I det folgende fremstilles kort 2023 resultaterne for LUP Psykiatri. Der henvises endvidere til
notatet "LUP 2023 overbliksnotat Psykiatri” (se vedlagte bilag) for uddybning af de centrale
tendenser i resultaterne.

Kort om resultaterne for LUP Psykiatri 2023

e Iforhold til 2022 er der for alle 7 undersagelser sket en lille stigning i den overordnede
tilfredshed. Det er dog ikke signifikant — hvilket betyder, at det kan skyldes tilfeldig
variation.

¢ Voksne indlagte: Den overordnede tilfredshed ligger over landsgennemsnittet.

e Voksne ambulante: Den overordnede tilfredshed ligger signifikant under
landsgennemsnittet.

e De 4 undersggelser i Barne- og Ungdomspsykiatrien: Den overordnede tilfredshed
afviger ikke signifikant fra landsgennemsnittet.


https://www.defactum.dk/kvalitetsudvikling/sporgeskemaundersogelser/lup-psykiatri

e Den specialiserede retspsykiatri: Den overordnede tilfredshed adskiller sig ikke
signifikant fra landsgennemsnittet.

Det overordnede menster i arets undersggelse ligner det mgnster, som ogséa ses pa i de andre
regioner og i de tidligere ar:

e Ambulante patienter er generelt er mere tilfredse end de indlagte patienter

Patienter i B&U er generelt mere tilfredse end i voksenpsykiatrien

Patienter i Retspsykiatrien er generelt mindre tilfredse end de ovrige grupper.

Pa tveers af grupperne er der storst tilfredshed med personalet, som er venligt og
imgdekommende.

Indsatser til styrkelse af patienttilfredsheden
Psykiatrien har i efteraret 2023 gennemfort feedbackmeader i den ambulante voksenpsykiatri

med det formal at undersgge nermere, hvad der har betydning for ambulante patienters
tilfredshed.

Feedbackmgderne har resulteret i vaerdifuld lokal leering, og der arbejdes i foraret 2024 pa at
opsamle den vigtigste leering fra mederne med henblik pa at forbedre den patientoplevede
kvalitet fremover.

Psykiatriens afdelinger har fokus pa patienttilfredshed pa forskellig méde. I Barne- og
Ungdomspsykiatrien udarbejdes lokale handleplaner for patienttilfredshed pa afsnitsniveau, og
derudover arbejdes der i bade klinikker og pa degnafsnit med "Verdibaseret dialog”. I
voksenpsykiatrien arbejdes der nogle steder med "Den indledende recoverysamtale”, hvor
patienter ved indlaeggelsen sporges om deres gnsker og mal med indlaeggelsen, og andre steder
afproves Falles beslutningstagen.

Pa det faelles niveau vil Psykiatrien vil arbejde med at hgjne patienternes oplevelse af kvalitet og
tilfredshed gennem et fortsat fokus pa recovery.

Psykiatriledelsen vil pd mgdet orientere om de overordnede resultater og om arbejdet med
patienttilfredshed.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Orienteringen om Region Sjaellands resultat i den Landsdaekkende Undersggelse af
Patientoplevelser (LUP) 2023 for Psykiatri, blev taget til efterretning. Udvalget bakkede op om,
at undersogelsens metode udfordres, med henblik pa at sikre en hgjere og mere reprasentativ
deltagelse.



Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem ©

Bilag
1. LUP 2023 overbliksnotat Psykiatri.docm (DokID: 11363372 - EMN-2023-08842)






Punkt 4: Forslag fra Venstre vedr. blodprever og EKG

EMN-2023-06651



4 (Aben) Forslag fra Venstre vedr. blodprever og EKG

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11368965

Resumé

Forretningsudvalget behandlede den 27. februar 2024 forslag fremsendt fra Venstre om, at E-
hospitalet giver mulighed for blodprever og EKG hjemme hos borgere. Forretningsudvalget
besluttede at forslaget skal behandles i Social- og Psykiatriudvalget og dernaest i Det naere
sundhedsudvalg.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter afgreensning af mélgruppe og behov.

Sagen afggres af Social- og Psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Baggrund

Forretningsudvalget behandlede den 27. februar 2024 nedenstaende forslag fremsendt fra
Venstre og besluttede, at sende forslaget til behandling i Social- og Psykiatriudvalget med

henblik pa at afgreense mélgruppe og behov og dernzst i Det nare sundhedsudvalg med henblik
p4, at drofte videre lgsningsmuligheder.

Forslaget fra Venstre fremsendt den 20. februar 2024 lyder:

“Situationen er, at for mange psykisk syge og andre sarbare borgere er blodprover og EKG en
meget vanskelig opgave i forhold til logistik og néleskraek mv, men helt nedvendig i forhold til
dels deres udredning, men ogsa i forhold til den medicinske behandling.

Venstre foreslar derfor folgende:

E-hospitalet giver mulighed for blodprgver og EKG hjemme hos borgere, der er serlig sarbare
uanset medicinsk eller psykiatrisk lidelse.

Dette gnskes behandlet i social og psykiatri udvalget samt udvalget for det Naere
sundhedsvesen”.

Administrationens bemerkninger

Som afseet for dreftelse og afgreensning af malgruppe og behov kan administrationen oplyse, at
der i Psykiatrien er en mindre gruppe patienter, som ikke far og ikke har faet taget
blodprever/EKG i en leengere periode.


https://dagsorden.regionsjaelland.dk/vis?Referat-Forretningsudvalget-2022-2025-d.27-02-2024-kl.09.30&id=d2b80bb1-502c-4f5d-9ca4-3fd0772ca7f3

Patienterne far taget blodprever og EKG hos egen laege, sundhedscenter eller pa de regionale
laboratorier. Det forudsetter, at patienten er i stand til at mede fysisk op.

EKG taget hos egen leege indgar ikke Sundhedsplatformen og derfor scanner nogle
praktiserende leeger EKG og sender elektronisk eller med posten til Psykiatrien. Der er desuden
blodprever, der er relevante for behandling af psykiatriske patienter, som egen laeege ikke kan
tage.

Malgruppe

I forhold til afgraensning af méalgruppen vil et evt. tilbud vaere relevant for patienter med svaer
psykisk lidelse i behandling i distriktspsykiatrien, som ikke kan fremmgade hos egen leege, pa
sygehus eller sundhedscenter. Det kan f.eks. vaere sveert syge patienter med diagnosen
skizofreni, som er i behandling med et antipsykotikum, der kraever regelmassige blodprever og
EKG-kontrol.

I udgangspunktet er der tale om en mindre gruppe af patienter, for hvem det har betydning,
men det konkrete behov vil athaenge af den endelige afgreensning af malgruppen.

Om e-Hospitalet

eHospitalet tilbyder i dag blodprevetagning og IV-behandling eksempelvis
antibiotikabehandling og veeskebehandling til borgere, der er indlagt via eHospitalet.
eHospitalet udfaerer ogsa EKG via samarbejdet med paramedicinerne i leegevagten.

eHospitalet udferer ikke derudover serskilt behandling af borgere, som ikke er indlagt. Det vil
veare praktisk muligt at tilbyde blodprevetagning og EKG til serlige méalgrupper, som ikke er
indlagt, men der vil skulle tilfgjes ekstra kapacitet til eHospitalet — blandt andet i form af flere
mobile enheder.

Patienter visiteres i dag til eHospitalet i henhold til Sundhedsloven herunder af praktiserende
leege, sygehus eller af vagtlege.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Forslaget blev dreftet og fundet interessant, i det det blev bemarket, at de gkonomiske
konsekvenser for Det neere sundhedsvasen og sikkerhedsspgrgsmalene ber afklares naermere.
Hertil finder udvalget, at der ber udarbejdes et oplaeg pa hvordan en hensigtsmaessig
samarbejdsform for mélgruppen kan sattes sammen inden forslaget kan indga i
budgetforhandlingerne 2025.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem ©)



Bilag






Punkt 5: Bidrag til ministerredegerelse vedr. Rigsrevisionens beretning om
udredningsretten for bern og unge i psykiatrien

EMN-2023-00766
Bilag

Region Sjellands bidrag til ministerredegerelse til Statsrevisorerne om beret-ning om overholdelse af udredningsretten
for bern og unge i psykiatrien.docm



5 (Aben) Bidrag til ministerredegorelse vedr. Rigsrevisionens beretning om
udredningsretten for bern og unge i psykiatrien

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-00766
Dok ID: 11378081

Resumé

Indenrigs- og Sundhedsministeriet er blevet bedt om at afgive en redegerelse om de
foranstaltninger og overvejelser som folger af Rigsrevisionens beretning nr. 10/2023 med
Statsrevisorernes bemaerkninger, om overholdelse af udredningsretten for born og unge i
psykiatrien. Ministerredegorelsen baseres pa udtalelser fra regionsradene. Af sagen fremgar
resultaterne af Rigsrevisionens undersogelse, Statsrevisorernes bemarkninger til denne, samt
udkast til Region Sjaellands udtalelse til ministeriet.

I udkast til godkendelse anerkender regionen bl.a., at der skal vaere en ensartet
registreringspraksis i de fem regioner. Regionen vil sege at mindste det stigende pres pa borne
og ungdomspsykiatrien med tidligere og bedre forebyggelse i samarbejde med kommunerne
og ved hjzlp af STIME m.m. .

Indstilling
Administrationen indstiller, at udkast til bemaerkninger til bidrag til ministerredegorelse
godkendes.

Sagen afgeres af Regionsradet.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen iveerksatte i foraret 2023 en undersggelse om patientrettigheder i berne- og
ungdomspsykiatrien, og afgav pa baggrund af undersggelsen en beretning til Statsrevisorerne,
som den 19. februar 2024 afgav bemarkninger til Folketinget om beretningen.

I henhold til lov om revision af statens regnskaber m.m., skal de relevante ministre afgive en
redegorelse til Statsrevisorerne for de foranstaltninger og overvejelser, som Statsrevisorernes
beretning giver anledning til.

Af samme lov fremgar det endvidere, at ministeren skal indhente en udtalelse fra regionsradene.
Ministerens kommentarer til regionsradenes udtalelser indgar derefter som en del af den
endelige ministerredegorelse til Statsrevisorerne.

Regionerne er pa denne baggrund blevet bedt om at afgive en udtalelse til indenrigs- og
sundhedsministeren.

Savel Regionsradet som Social- og psykiatriudvalget har tidligere vaeret orienteret om sagen.
Udvalget har tidligere onsket at behandle udkast til bidrag.

Rigsrevisionens undersagelse




Rigsrevisionens formél med igangsetning af undersegelsen var at vurdere, om regionerne har
sikret, at barn og unge udredes for psykisk sygdom og informeres om deres rettigheder i
overensstemmelse med reglerne for udredningsretten.

Udredningsretten giver patienten ret til at blive udredt inden for 30 dage efter modtagelsen af
henvisningen, hvis det er fagligt muligt. Hvis patienten ikke kan udredes inden for 30 dage, har
patienten ret til at fd en udredningsplan. Udredningsplanen skal give klarhed over, hvilke
undersggelser patienten forventes at gennemga, og hvor lang tid udredningen forventes at tage.
Hyvis arsagen til, at patienten ikke kan udredes inden for 30 dage skyldes manglende kapacitet,
har patienten derudover ret til udvidet frit sygehusvalg. Det udvidede frie sygehusvalg giver - pa
naermere fastlagte vilkar - patienten mulighed for at blive henvist til udredning pa et af de
privathospitaler eller klinikker, som Danske Regioner har indgaet aftale med.

Til brug for undersggelsen indhentede og analyserede Rigsrevisionen data for alle
udredningsforleb i barne- og ungdomspsykiatrien i de fem regioner, som er indberettet til
Landspatientregisteret (LPR3) i perioden 3. kvartal 2019 - 4. kvartal 2022.

Rigsrevisionen vurderede, at man pa grund af uensartet registreringspraksis ikke kunne
anvende regionernes indberetninger fra den nationale monitorering til at analysere
udredningstiden i berne- og ungdomspsykiatrien. Man besluttede derfor at anvende egne
beregninger af udvalgte indberetninger til Landspatientregisteret, hvilket regionerne har
kritiseret.

Rigsrevisionen indhentede desuden materiale til en stikprgveanalyse af 382 udredningsforlab
blandt patienter i barne- og ungdomspsykiatrien. For hvert forleb i stikprgven gennemgik man
patientens journal, henvisningsoplysninger, indkaldelsesbrev og de oplysninger, som regionerne
har indberettet til LPRS3 til brug for den nationale monitorering af overholdelse af
udredningsretten.

Endelig har Rigsrevisionen i samarbejde med Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for
Velfaerd (VIVE) analyseret, om der, uathangig af foraeldrenes disponible indkomst og
uddannelsesniveau, er lighed i udredningstiden for bern og unge i psykiatrien. Udredningstiden
til denne undersogelse blev baseret pa Rigsrevisionens egne resultater af registeranalyse.

Rigsrevisionens resultater af undersggelsen, samt Statsrevisorernes bemerkninger hertil
I Rigsrevisionens beretning til Statsrevisorerne anfores en raekke resultater og konklusioner pa

baggrund af undersogelsen, og Statsrevisorerne har pa denne baggrund i den sékaldte

hovedkonklusion suppleret med nogle udtalelser. Samlet set konkluderes der bl.a. folgende:

e Regionerne har ikke sikret, at barn og unge udredes for psykisk sygdom og informeres om
deres rettigheder i overensstemmelse med lovgivningen.

Statsrevisorerne tilfgjer i hovedkonklusionen, at det kritiseres skarpt, at regionerne ikke har
sikret, at barn og unge i psykiatrien bliver udredt og far information om deres rettigheder i
overensstemmelse med loven.

o Flertallet af barn og unge er ikke blevet udredt inden for de lovpligtige 30 dage, og
starstedelen af disse barn og unge er heller ikke blevet informeret om deres rettigheder, nar
udredningsfristen overskrides.

Det naevnes i denne sammenhéang, at Region Sjelland og to andre regioner i hele
undersogelsesperioden efter Rigsrevisionens vurdering har indberettet oplysninger, der
systematisk undervurderer patienternes ventetid til udredning.



e Det findes utilfredsstillende, at Indenrigs- og Sundhedsministeriet ikke har understottet, at
regionerne har en ensartet og korrekt indberetning af patienternes ventetid til udredning.
Statsrevisorerne tilfgjer, at det patales skarpt, at Indenrigs- og Sundhedsministeriets
nationale overvagning af regionernes overholdelse af udredningsretten ikke er retvisende.

e Der kan pa baggrund af VIVE-undersggelsen pavises en leengere estimeret udredningstid for
bern og unge af resursesvage foraldre end for bgrn og unge af resursestaerke foraeldre.
Det anfores, at der bl.a. for Region Sjellands vedkommende ses en tydelig tendens til, at
patienternes udredningstid stiger, i takt med at foraeldrenes sociogkonomisk status falder.
Statsrevisorerne har ikke udtalt sig i forhold til VIVE-undersogelsen eller Rigsrevisionens
redegorelse herom.

Administrationens kommentarer til beretningen
Psykiatriledelsen har i en redegorelse af 19. februar 2024 til Regionsradet bl.a. anfort folgende:

e Kernen i Regionernes udfordringer pa omradet er den vedvarende stigning i antallet af
patienter.

Rigsrevisionen paviser, at der i perioden fra 2016-2022 har vaeret en stor stigning i antallet
af sygehusophold i berne- og ungdomspsykiatrien pa tveers af landet. Det opgeres samtidig,
at hverken budget- eller personaleressourcer er fulgt med i samme takt. Til trods for en stor
indsats alle steder, ogsé i Region Sjelland, har dette betydet, at alle danske barne- og
ungdomspsykiatrier i dag er under pres.

o Rigsrevisionen kritiserer sarlig de forskelle mellem regionerne, der drejer sig om uensartet
registrering af udredningsforlebene og de deraf afledte konsekvenser for udvidet frit
sygehusvalg.

Regionerne er enige i, at der bor vaere en ensartet registreringspraksis pa tvears af
regionerne. Der har derfor i regi af Danske Regioner varet nedsat en arbejdsgruppe, som i
efteraret 2023 fremlagde en felles ny Registreringsvejledning og eksempelsamling, som er
under implementering i Region Sjalland.

Det er Psykiatrien Region Sjeellands vurdering, at dette tiltag - sammen med en opdatering
af Mit Sygehusvalg - vil imgdekomme kritikken fra Rigsrevisionen.

e Rigsrevisionen kommer ikke med noget klart bud p4, hvorfor de sociogkonomiske forskelle i
VIVE-undersogelsen opstér, og udtaler heller ikke kritik pa den baggrund. Rigsrevisionen
anbefaler, at regionerne bruger analysens resultater som afset til at afdeekke mulige arsager
til de paviste uligheder.

Det er ikke ukendt, at der er ulighed i sundhed i Danmark, og at Region Sjellands borgere,
er blandt de hardest ramte. I Psykiatrien Region Sjalland er man ekstra opmarksomme pa
at ringe familier op og sikre sig, at de tilbydes tid i den af vores klinikker, hvor ventetiden er
kortest.

Regionsradets bemerkninger
Udkast til brev med Regionsradets bemarkninger til brug for ministerens redegorelse

er vedlagt sagsfremstillingen.
Af forslaget til bemaerkninger fremgar det bl.a. at:



e Regionsradet tager konklusionerne i Rigsrevisionens beretning og Statsrevisorernes
bemarkninger til efterretning, og der folges op pa de relevante problemstillinger, som
beretningen peger pa.

e Regionsradet hafter sig ved, at Psykiatrien Region Sjalland anerkender, at der skal veere en
ensartet registreringspraksis i de fem regioner, og at der derfor i et samarbejde mellem de
fem regioner er udarbejdet en ny registreringsvejledning samt en eksempelsamling til brug i
de kliniske afdelinger og ved visitation til afdelingerne.

e Regionsradet konstaterer, at Psykiatrien sgger at mindske det stigende pres pa bgrne- og
ungdomspsykiatrien med tidligere og bedre forebyggelse i teet samarbejde med
kommunerne, ved hjaelp af STIME m.m. Derudover sgger Psykiatrien bl.a. labende at
udbygge og age kapaciteten i de berne- og ungdomspsykiatriske ambulatorier ved hjelp af
flere ressourcer og medarbejdere, og at implementere mere accelererede udredningsforlgb
for de storste patientkategorier (autisme og ADHD).

Regionsradet bemarker i tilknytning hertil, at der er indgaet en aftale med Privathospitalet
Heimdal om at bistd med udredning af patienter henvist til berne- og ungdomspsykiatrien.
Aftalen traeder i kraft den 15. april 2024.

e Regionsradet anerkender indenrigs- og sundhedsministerens initiativ i form af nedsattelse
af et nationalt radgivende udvalg, der skal komme med et bud p& en mere optimal
udrednings- og behandlingsret til barn og unge med psykisk sygdom.

e Regionsradet finder det vigtigt, at de fremadrettede lasninger ogsa forpligter kommunerne i
forhold til de forebyggende indsatser og samarbejdet om gode henvisninger og videndeling i
udredningsforlobet.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, som kraever serlig stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udkast til bemaerkninger til bidrag til ministerredegorelse blev anbefalet.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem

Bilag

1. Region Sjeellands bidrag til ministerredegorelse til Statsrevisorerne om beret-ning om
overholdelse af udredningsretten for bern og unge i psykiatrien.docm (DokID: 11380594 -
EMN-2023-00766)

©)






Punkt 6: Opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale for Socialomradet pr. 31.
december 2023

EMN-2023-06651
Bilag

Bilag_Opfelgning p& Socialomradets Drifts- og Udviklingsaftale pr. 31.12.23

Bilag_spergeskema rekruttering



6 (Aben) Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale for Socialomradet pr. 31.
december 2023

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11369445

Resumé

Med sagen forelaegges opfolgning pa Socialomrddets drifts- og udviklingsaftale pr. 31.
december 2023. Opfolgningen er samtidig den sidste, som folge af, at det som en del af
Budgetaftale 2024 er besluttet at afskaffe Drifts- og Udviklingsaftale konceptet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale for Socialomradet 2023
pr. 31. december 2023 tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling
Opfoelgningen tager udgangspunkt i de fire overordnede malsatninger for 2023, der vedrerer
savel den grundlaeggende drift som de mél som indgéar i Strategi 3.0 for Socialomradet:

1. Fortsat indtegtsudvikling
2. Forberedelse til forventet specialeplanleegning
3. Sundhed i socialpeedagogisk sammenhang

4. Socialomradet som attraktiv arbejdsplads

Under de enkelte méalsatninger er defineret forskellige indikatorer, der anvendes ved opfelgning
pa méalsetningerne. Status pa opfelgning illustreres i skema nedenfor:

Malszetning Indikator Status
31.12.2023
1: Fortsat indtegtsudvikling pA  1: Stigning i Socialomrédets samlede O
Socialomradet omsatning pr. 31.12.2023
1: Gennemgang og beskrivelse af

> Forberedelse til forventet praksis som led i afklaring af fremtidig O
specialeplanleenin leveranderstatus

P P gning 2: Etablering af efteruddannelsestilbud O

pa diplomniveau



3: Gennemforelse af
efteruddannelsesforlgb

4: Gennemforelse af
efteruddannelsesforleb pa

Kofoedsminde
3: Sundhed i socialpaedagogisk ~ 1: Dokumenteret sundhedsfaglig plan
sammenhang for beboere 1 botilbud
4: Socialomradet som attraktiv I Sygefra\{aer pr. 31.12.2023 o .
arbejdsplads 2. Konklusion om hvad der har vist sig O

at styrke rekruttering og fastholdelse

For en detaljeret gennemgang af opfelgningen pa drifts- og udviklingsaftalen henvises til
vedlagte bilag, der for en raekke af indikatorerne viser opfelgningsresultater for de enkelte
tilbud.

Sygefraver pa Socialomradet er fortsat hgjt og de gennemforte indsatser i 2023 har ikke fort til
malopfyldelse. Arbejdet med sygefravaer vil derfor fortsat vaere et hovedfokus i 2024.

Som led i opfelgningen prasenteres endvidere en spgrgeskemaundersggelse, der er gennemfort
blandt nyansatte medarbejdere. Undersggelsen belyser hvad der for dem er vaesentlige aspekter
for rekruttering og fastholdelse, og er vedlagt som bilag.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale for Socialomradet 2023 blev taget til efterretning.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem (©)

Bilag

1. Bilag_ Opfelgning pa Socialomradets Drifts- og Udviklingsaftale pr. 31.12.23 (DokID:
11379648 - EMN-2023-06651)

2. Bilag_spargeskema rekruttering (DokID: 11369481 - EMN-2023-06651)






Punkt 7: Kompetenceudvikling pa Socialomradet

EMN-2023-06651



7 (Aben) Kompetenceudvikling pa Socialomradet

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11369406

Resumé

Budgetaftale 2024 retter et szrligt fokus pa kompetenceudvikling pa Socialomradet, der skal
sikre faglig kvalitet i de hojt specialiserede tilbud til mennesker med komplekse behov. Den
tvaergaende pulje til kompetenceudvikling pa Socialomradet blev med budgetaftalen udvidet
Jfra 2 mio. kr. til 5 mio. kr. drligt. Midlerne sanvendes bdde til undervisning, supervision og
faglige vejledning af Socialomrdadets medarbejdere. Med denne sag orienteres om
undervisningsindsatsen, mens orientering om model for supervision og faglig vejledning er
planlagt til mede i i Social- og Psykiatriudvalget den 5. september 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringens tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Allerede i 2023 indledte det regionale socialomréde et samarbejde med Professionshgjskolen
Absalon om udbud af diplommoduler, der er tonet til behov i hgjt specialiserede sociale tilbud. I
2023 var afsat 2 mio. kr. i en tveergdende pulje pa Socialomradet.

I 2024 er puljen udvidet til 5 mio. kr. med det formal bade at fortsatte uddannelsesindsatsen, at
forege lonkompensation til de tilbud, der sender medarbejdere i uddannelse og at udbygge
supervision og faglig vejledning til medarbejderne.

I 2024 budgetteres med at bruge ca. 3,5 mio. kr. til gennemforelse af diplommoduler og ca. 1,5
mio. kr. til udbygning supervision og faglig vejledning. Farste skridt til udbygning af supervision
og faglige vejledning har veeret at rekruttere en psykolog opgaven. Psykologen tiltraeder d. 15.
april 2024. I made d. 5 september 2024 vil udvalget blive orienteret om arbejdet med udvikling
af supervision og faglig vejledning.

Fordelingen af midler til hhv. undervisning, lankompensation og supervision vil kunne forskyde
sig hen over dret. Den endelig fordeling kendes forst, nar det er kendt, hvor stor en del af
deltagergebyrerne, der bliver deekket af Den regionale Kompetencefond. Pt. er Den regionale
Kompetencefond lgbet tor for penge, hvorfor diplommoduler finansieres fuldt af de afsatte
budgetmidler. Kompetencefonden forventes at fa tilfort nye midler i forbindelse med OK24.
Tilbuddene pa Socialomradet vil sa blive henvist til at soge Den regionale Kompetencefond, for
de kan sgge midler i den tveergdende pulje.

Samarbejdet med Absalon




Udvikling af diplommoduler foregar i en proces, hvor Socialomradet formulerer de
undervisningsmal, der skal udfoldes i undervisningen, mens Absalon peger gnskerne ind i
autoriserede diplommoduler, der ved gennemforelse giver deltagerne ECTS-point.

For at blive optaget pa et diplommodul forudsettes normalt en mellemlang videregiende
uddannelse som fx padagog, lerer eller sygeplejerske.

For at gare modulerne tilgaengelige ogsa for medarbejdere med en kort videregdende
uddannelse, som fx social- og sundhedsassistent og medarbejdere uden forudgaende
uddannelse, tilbydes diplommodulerne tillige som fagspecifikke kurser og akademimoduler. Alle
deltagerne folger den sammen undervisning, normalt 10 undervisningsgange, men kravene til
deltagerne er forskellige.

For deltagere der gennemforer modulerne pa diplomniveau er et laesekrav pr. modul pa ca. 1000
sider og krav om at gé til eksamen. @vrige deltagere kan skeere ned i laesestof og fravaelge
eksamen.

Der er pr. medio marts 2024 igangsat fire diplommoduler med fagligt indhold og deltagerantal
som vist nedenfor:

e Brugerstyring, ressourceorientering og selvbestemmelse: 10 deltagere
e Metoder i seksualvejledning: 11 deltagere

e Neuropsykologi og neuropadagogik: 24 deltagere

¢ Sundhedsfremme i socialpaeedagogisk praksis: 17 deltagere

Til efteraret udbydes yderligere en reekke moduler. Forelgbige tilkendegivelser fra tilbuddene
tyder pa at folgende kurser vil kunne oprettes:

¢ Konflikthdndtering (udskudt fra foraret pa grund af for fa tilmeldte)
e Specialpaedagogik i samtiden

¢ Kollegial vejledning

e Komplekse kommunikationsindsatser

¢ Samarbejde med Psykiatrien/Brobygning

e Seksualvejleder modul 3 - Vejledning, undervisning og udvikling

Hertil forventes modulerne Sundhedsfremmende interventioner samt Neuropsykologi og
neuropaedagogik at blive genudbudt.

Sidelgbende med de her omtalte diplomkurser gennemfores i foraret et onboardingskursus for
nye medarbejdere pa Socialomradet. Kurset bestar af 5 undervisningsdage, hvor 4
undervisningsdage er falles og én dag gennemfores i de nyansattes eget tilbud.

Onboardingskurset er startet i marts 2024 med 29 tilmeldte. Kurset forventes gentaget senere i
2024 minimum én gang.



I pipelinen er endvidere et diplommodul i ledelse, der tones specifikke ledelsesudfordringer pa
Socialomrédet, herunder at stotte ledelse pa data og at arbejde med implementering af
forbedringer. Modulet er malrettet afdelingsledere.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning, og det blev bemaerket, at vi som region ber brede de
positive budskaber om uddannelsesindsatsen ud.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem ©)

Bilag






Punkt 8: Aktuelle sager

EMN-2023-06651



8 (Aben) Aktuelle sager

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11008489

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Indstilling

Sagsfremstilling
Administrationen orienterer om:

e Aktuelle pressesager.

e konomi i 10-arsplanen for psykiatriens udvikling — indledende mundtlig orientering
om den nationale udmentningsplan for 2024.

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuelle sager indenfor udvalgets omrade.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem ©)

Bilag






Punkt 9: Naste mode

EMN-2023-06651



9 (Aben) Naeste mode

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11008512

Resumé
Naste made i Social- og psykiatriudvalget aftholdes tirsdag den 2. maj 2024 kl. 15.00-18.00

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Neaste udvalgsmade atholdes torsdag den 2. maj 2024 kl. 15.00-18.00.

Fravaerende

Tina Mia Eriksen Medlem ©)

Bilag






Punkt 10: Godkendelse af deltagelse ved mede i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 4. april 2024

EMN-2023-06651



10 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved moade i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 4. april 2024

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06651
Dok ID: 11008515

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravarende

Tina Mia Eriksen Medlem ©)

Bilag
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