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Punkt 1: Patientinddragelsesudvalgets samarbejde med
Sundhedskoordinationsudvalget

13-001333



Patientinddragelsesudvalgets samarbejde med 
Sundhedskoordinationsudvalget 

sagsfremstilling 

1. Patientinddragelsesudvalgets samarbejde med Sundhedskoordinationsudvalget 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2375442 

Resume 

Patientinddragelsesudvalget er inviteret til at deltage i første del af Sundhedskoordinationsudvalgets møde. 
Udvalgene drøfter fremtidigt samarbejde. 

Sagsfremstilling 

I henhold til bekendtgørelse om patientinddragelsesudvalg skal Regionsrådet sikre, at der i regionen nedsættes et 
patientinddragelsesudvalg. Medlemmerne udpeges af Danske Patienter, Danske Handicaporganisationer, 
Regionsældrerådet og Ældre Sagen. 

Udvalget skal systematisk inddrages i drøftelsen af emner, der 1)ligger inden for praksisplanerne for almen praksis´ 
emneområder, og 2)ligger inden for Sundhedskoordinationsudvalgets emneområder. Udvalget kan afgive udtalelser 
vedrørende de nævnte emneområder. 

Udvalget kan herudover drøfte og kommentere emner, som udvalget finder, er relevante for sammenhængen i 
patientforløb mellem sygehuse, praksissektor og kommunale tilbud. 

Patientinddragelsesudvalget har været inviteret til at deltage i arrangementet for patienter og pårørende, der blev 
afholdt den 8.september 2014 i Ringsted kongrescenter som led i høringsprocessen for sundhedsaftalen. Herudover 
er udvalget inviteret til at afgive høring som formel høringspart til aftalen. 

Tilsvarende har patientinddragelsesudvalget deltaget i møde med Praksisplanudvalget og har også her været 
inviteret til at afgive høringssvar i forhold til praksisplanerne. 

På dagens møde lægges op til forventningsafstemning af det videre samarbejde, der kan sikre den systematiske 
inddragelse af Patientinddragelsesudvalget i Sundhedskoordinationsudvalget arbejde. 

Det foreslås, at de to udvalg afholder et møde årligt i forbindelse med status på sundhedsaftalen, og at 
patientinddragelsesudvalget herudover inddrages ved behov for justeringer af sundhedsaftalen i aftaleperioden. 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at Patientinddragelsesudvalget og Sundhedskoordinationsudvalget aftaler rammer for 
videre samarbejde med udgangspunkt i et årligt møde og yderligere inddragelse efter ønske fra et af udvalgene 

Behandling i Sundhedskoordinationsudvalget onsdag den 24. september 2014, pkt. 1 

Rammerne for samarbejdet blev drøftet og det blev besluttet at afholde et årligt møde i forbindelse med status på 
sundhedsaftalen, samt inddragelse ved behov for justeringer af sundhedsaftalen i aftaleperioden. 

Patientinddragelsesudvalget vil gerne stille faglig sparring til rådighed f.eks. i forbindelse med visionen om Patienten 
som partner og udarbejdelse af sundhedsaftalen. Der er et ønske fra Patientinddragelsesudvalget om fremadrettet 
at blive inddraget tidligere i udarbejdelsesprocesser f.eks. i forbindelse med sundhedsaftalen eks. som deltagere i 
faglige arbejdsgruppe. 

Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 



Punkt 2: Patientinddragelsesudvalgets bidrag til høring af sundhedsaftalen
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Patientinddragelsesudvalgets bidrag til høring af sundhedsaftalen 

sagsfremstilling 

2. Patientinddragelsesudvalgets bidrag til høring af sundhedsaftalen 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2375447 

Resume 

Patientinddragelsesudvalget er inviteret til at afgive høringssvar til sundhedsaftalen. 

Sagsfremstilling 

Patientinddragelsesudvalget afholder møde umiddelbart forud for deltagelse i 
Sundhedskoordinationsudvalgsmødet. På mødet udarbejdes høringsbidrag. 

Patientinddragelsesudvalget forelægger sit høringsbidrag på mødet. 

Høringsbidraget indgår på lige fod med øvrigt høringsmateriale i den endelige bearbejdning af sundhedsaftalen. 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at Patientinddragelsesudvalgets høringsbidrag tages til efterretning. 

Behandling i Sundhedskoordinationsudvalget onsdag den 24. september 2014, pkt. 2 

Patientinddragelsesudvalget udleverede og præsenterede udvalgets høringssvar på mødet. 

Overordnet er udvalget positiv indstillet overfor udkastet til aftalen, både hvad angår den politiske aftale og den 
administrative udmøntning af den politiske aftale, men især visionen ’Fælles om bedre sundhed’. Blandt andet er 
udvalget positivt indstillet overfor at aftalen er bindende, samt mere sundhed for de samme penge. 

Følgende områder blev særligt drøftet på mødet, og som 

Patientinddragelsesudvalget vil rette opmærksomhed på i sundhedsaftalen: 

l Tidlig opsporing og sundhedsfremme 

l Tovholderfunktionen prioriteres og understøttes 

l Ønsker klare mål frem for positive hensigtserklæringer, der sikrer en god implementering 

l Klare milepæle for samarbejdet mellem region og kommune, særligt på følgende tre områder: 

- Mere vidensudveksling og kendskab til hinanden 

- Flere netværksmøder 

- Klarhed over tovholderfunktioner 

Formanden anerkender at det er en stor opgave i at implementere aftalen og i at sikre kendskabet bredt. Der blev 
orienteret om, at der allerede forløber et arbejde i Sundhedskoordinationsudvalget, hvor monitorering af 
sundhedsaftalens indsatser indgår, herunder mål for implementering af sundhedsaftalen. 

Sundhedskoordinationsudvalget vil sikre evaluering samt midtvejsevaluering som understøtter et større fokus på 
milepæle. 

Patientinddragelsesudvalgets høringssvar vil indgå i det øvrige høringsmateriale, der tages til efterretning i den 
endelige bearbejdning af sundhedsaftalen. 



Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 



Punkt 3: Godkendelse af dagsorden
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Godkendelse af dagsorden 

sagsfremstilling 

3. Godkendelse af dagsorden 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2371076 
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Godkendt. 

Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 



Punkt 4: Godkendelse af referat
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Godkendelse af referat 

sagsfremstilling 

4. Godkendelse af referat 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2371030 

Referat af Sundhedskoordinationsudvalgets møde den 18. juni 2014, kan ses her: 

http://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Sider/default.aspx?Aar=2014&DagsordenID=1960 

Behandling i Sundhedskoordinationsudvalget onsdag den 24. september 2014, pkt. 4 

Der var tilfredshed med, at der er fulgt op på de bemærkninger, der var til udkastet til sundhedsaftale, i det seneste 
udkast af sundhedsaftalen. 

Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 

http://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Sider/default.aspx?Aar=2014&DagsordenID=1960


Punkt 5: Høringssvar vedr. Sundhedsaftale 2015-2018
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Bilag

Bilag: Høringssvar til ny sundhedsaftale 2015-2018



Høringssvar vedr. Sundhedsaftale 2015-2018 

sagsfremstilling 

5. Høringssvar vedr. sundhedsaftale 2015-2018 og videre proces 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2371071 

Resume 

Høringssvar vedr. ny sundhedsaftale fremlægges med henblik på drøftelse i udvalget. 

Sagsfremstilling 

Sundhedsaftalen har været i høring fra den 11. august til den 15. september 2014. Høringsperioden er slut og 
svarene er samlet og vedlagt i ubehandlet form til drøftelse i udvalget. 

Indsendte høringssvar samt input fra et åbent bruger/pårørende arrangement den 8. september i Ringsted, udgør 
høringssvarene. 

Den videre proces 

Høringssvarene behandles i den administrative styregruppe den 1. oktober. 

Revideret sundhedsaftale efter høring behandles i Sundhedskoor-dinationsudvalget på næste møde den 30. 
oktober, med henblik på godkendelse. 

Økonomi 

Ingen driftsøkonomiske konsekvenser. 

Indstilling 

Administrationen indstiller, at Sundhedskoordinationsudvalget drøfter de vedlagte høringssvar vedr. ny 
Sundhedsaftale. 

Sagen afgøres af Sundhedskoordinationsudvalget. 
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Høringsmaterialet blev drøftet i forhold til hvilke områder, der skal arbejdes videre med i Den administrative 
styregruppe. 

Områder der blev bragt op på mødet: 

1. Forpligtende samarbejde med almen praksis samt lægedækning. Dette vil blive behandlet i praksisplanudvalget. 

2. Tydeligere samarbejde med misbrugscentrene og jobcentrene. 

3. Administrativ høring af værktøjskassen. 

4. Tydelighed om hvem VI er i aftalen. Hvem, hvornår og hvordan. 

5. Prioritering af indsatser, så det sikres, at aftalen kan realiseres. 

6. Opgaveoverdragelse frem for opgaveglidning – et vigtigt fokusområde. 

7. Respektfuldt samarbejde. Forankring, implementering og sammenhæng. 

8. Overblik over processen vedr. Sundheds-IT skal kommunikeres tydeligere. 

Der efterspørges en overordnet plan for IT-området. 

Der blev orienteret om, at der arbejdes ud fra den fælles IT handleplan, der læner sig op af de nationale standarder. 
Region Sjælland er den region, der er længst fremme ift opfølgning af målsætninger. Der er opmærksom på, at 



datasikkerhed er en udfordring i en fælles IT platform. Odense Kommune blev nævnt som et interessant tiltag, hvor 
problematikken vedr. datasikkerhed er håndteret. 

9. Genindlæggelser. 

Der mangler viden om årsager til genindlæggelser. Der er en række initiativer i gang som skal bidrage til mere 
fælles viden på dette område, eksempelvis følgeordningerne, journalaudit på forløbskoordination hos ældre 
medicinske patienter. Det blev nævnt fra repræsentanterne fra almen praksis, at opsøgende lægebesøg fungerer og 
giver positive resultater vedr. genindlæggelser. 

Der efterspørges verificering af tallene vedr. genindlæggelser til næste ordinært møde i SKU. 

10. Opgavepræcisering 

11. Genoptræning straks efter udskrivelse 

12. Implementering i praksis 

13. Opgaveoverlevering fra egen læge 

14. Aftalen skal tydeligere fremme intentionen om, at ansvar for indhold i forløb skal tilbage til klinikerne. 

15. Begrebsafklaring vedr. genoptræning 

16. Væsentligheden i kompetenceudvikling på tværs 

17. Fælles screeningsværktøj ved gravide og fødsler 

18. Praktiserende læger sender borgere på hospitalet, når lægen ikke selv har råd til genoptræning 

Outputtet af to arrangementer vedr. implementering af sundhedsaftalen blev drøftet. Der italesættes, at der er et vidt 
spænd i holdningerne til sundhedsaftalen, og at det er vigtigt at have i baghovedet i implementeringsprocessen. 

Følgende anbefalinger til implementeringen blev nævnt på mødet: 

· Kommuniker de gode eksempler og vis, hvordan praksis kunne være. Sikre ejerskabet ude i organisationen. 

· Færre fremmedord i aftalen. 

· Tydeligere opdeling af værktøjer. Skal være nemme at finde. 

· Workshops til frontpersonale, der giver mulighed for at få indblik i hinandens arbejde. 

· Synliggøre den politiske vision og tydeliggøre, at det faglige ansvar skal tilbage til klinikerne. 

Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 



Punkt 6: Gensidig orientering
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Gensidig orientering 

sagsfremstilling 

6. Gensidig orientering 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2373391 

Budgetaftale for 2015 

Regionen har indgået budgetaftale for 2015 med fokus på sundhedsaftalestof. 

Link til budgetaftalen: 

http://www.regionsjaelland.dk/nyheder/pressemeddelelser/Documents/Underskrevet%20budgetaftale%202015.pdf 

Behandling i Sundhedskoordinationsudvalget onsdag den 24. september 2014, pkt. 6 

Kort orientering om budgetaftalen i regionen. 

Der efterspørges en status på den nuværende sundhedsaftale til næste møde eller gangen efter. PLO orienterede 
om, at patienter, der har valgt en praktiserende læge mere end 15 km væk, har ikke længere ret til lægebesøg 

Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 

http://www.regionsjaelland.dk/nyheder/pressemeddelelser/Documents/Underskrevet%20budgetaftale%202015.pdf


Punkt 7: Eventuelt
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Eventuelt 

sagsfremstilling 

7. Eventuelt 

Sundhedskoordinationsudvalget Brevid: 2371024 

Behandling i Sundhedskoordinationsudvalget onsdag den 24. september 2014, pkt. 7 

Næste møde i Sundhedskoordinationsudvalget afholdes den 30. oktober 2014 kl. 10.30-12.00 på Hotel Saxkjøbing, 
Torvet 9, 4990 Sakskøbing. 

Formøder afholdes kl. 10.00-10.30. 

Muligheden for elektronisk deltagelse på møderne blev drøftet. 

Bo Abildgaard deltog ikke i Sundhedskoordinationsudvalgets behandling af sagen. 
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