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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 3830970

Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 1
Udvalget besluttede at punkt 14 blev rykket op efter punkt 5. Herefter blev dagsorden godkendt.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Styrket samspil mellem politikere og administration i Region Sjælland

sagsfremstilling

2. Styrket samspil mellem politikere og administration i Region Sjælland

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4164756

Resume
I efteråret 2019 er der igangsat et forløb i alle udvalg, der skal styrke samspillet mellem den politiske
ledelse og administrationen i Region Sjælland. Udvalgene skal drøfte samspillet på to udvalgsmøder
samt på et temamøde for Regionsrådet den 4. november. Til at facilitere forløbet har Region
Sjælland indgået en aftale med Tænketanken Mandag Morgen.
Sagsfremstilling
Regionsrådet afholdte et seminar den 5. marts 2019, hvor det blev drøftet, hvordan man kan styrke
samspillet mellem den politiske ledelse og administrationen i Region Sjælland. På baggrund af
seminaret blev det besluttet at videreføre den dialog, der havde været om samspillet. Derfor er der
igangsat en større indsats i efteråret 2019 med det formål at drøfte, hvordan vi opnår en fælles
forståelse af den gode dialog mellem parterne.
Et af målene med processen er, at der udarbejdes et ”kodeks” for det gode samarbejde, som
efterfølgende kan foldes ud gennem nogle konkrete handlinger.
Til at facilitere indsatsen har Region Sjælland indgået en aftale med Tænketanken Mandag Morgen.
Processen for politisk behandling af indsatsen
Indsatsen skal behandles i alle udvalg på to på hinanden følgende udvalgsmøder i efteråret. Alle
udvalg har drøftet temaet på udvalgsmøderne i august/september 2019, og Mandag Morgen har
derefter foretaget en mønsteranalyse af de synspunkter, som blev fremført ved udvalgsmøderne.
På baggrund af drøftelserne i første udvalgsrunde og interviews med fire politikere og tre
embedsmænd har Mandag Morgen identificeret to temaer, som vil danne rammen for drøftelserne i
anden udvalgsrunde i oktober.
Temaerne for den anden runde udvalgsdrøftelser er ’Det gode møde’ og ’Håndtering af fejl og
misforståelser’.
Foruden behandlingen på udvalgsmøderne bliver samspillet mellem politikerne og administrationen
også omdrejningspunktet for et temamøde i Regionsrådet den 4. november 2019. Her vil Mandag
Morgens chefredaktør, Lisbeth Knudsen, facilitere dagen. Som et supplement til kodeks for
samspillet mellem administrationen og politikerne vil der på mødet blive identificeret nogle
inspirationsveje til, hvordan vi konkret fører kodekset ud i livet.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Sagen forelægges til drøftelse.
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 2
Samspil mellem politikere og administration blev drøftet.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Drifts- og udviklingsaftale 2020 ? Præhospitalt Center

sagsfremstilling

3. Drifts- og udviklingsaftale 2020 – Præhospitalt Center

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4156861

Resume
Drifts- og udviklingsaftaler har udgangspunkt i Regions Sjællands strategiske indsatser og udgør et
omdrejningspunkt for den dialog og løbende opfølgning, der finder sted mellem koncerndirektionen
og virksomhedsområderne. Aftalerne godkendes af Regionsrådet og er etårige. De politiske
fagudvalg, Forretningsudvalget og Regionsrådet modtager hver tre årlige opfølgninger.
Sagsfremstilling
Udarbejdelsen af drifts- og udviklingsaftalen for 2020 for virksomhedsområdet Præhospitalt Center
forløber henover efteråret. I forløbet udvælges relevante fokusområder for aftalen og frem mod
aftalernes afsluttende behandling af Regionsrådet primo januar, konkretiseres disse nærmere og der
defineres tilhørende målsætninger.
Aftalen forelægges med nærværende sag for Udvalget for det nære sundhedsvæsen i den
indledende fase af arbejdet med aftalerne og igen op imod forelæggelse til behandling og
godkendelse af Forretningsudvalget og Regionsrådet. Dette med henblik på at orientere udvalget om
tilbliven af aftalernes indhold og på at drøfte aspekter, som udvalget må finde relevant i relation hertil.
Forløbet for tilblivelsen af aftalerne er nærmere beskrevet i nedenfor.
Drifts- og udviklingsaftalens strategiske grundlag
Regionsrådet har iværksat en række strategiske indsatser, der understøtter udviklingen af fremtidens
sundhedsvæsen og hele Region Sjælland. Det gælder især:
· Regionsrådets strategi ”Region Sjælland på forkant”
· Den økonomiske udviklingsplan for 2019 til og med 2022
· ”Sundhed tæt på dig - Region Sjællands strategi for et nært og sammenhængende
sundhedsvæsen”
· Program Perspektiv 20 – 23. Et klinisk forankret udviklingsforløb på tværs af sygehuse, specialer og
funktioner
· Værdibaseret styring med fokus på borgeren i centrum
Drifts- og udviklingsaftalen har grundlag i de strategiske indsatser og udgør et omdrejningspunkt for
den dialog, der finder sted mellem koncerndirektionen og virksomhedsområdet. De strategiske
indsatser er i drifts- og udviklingsaftalen struktureret i tre hovedoverskrifter, der vedrører særligt
prioriterede nationale og regionale mål gældende for Præhospitalt Center samt
virksomhedsmålsætninger, der i den endelige aftale er specifikke for Præhospitalt Center.
Drifts- og udviklingsaftalen anvendes også til implementering af relevante delelementer i
økonomiaftalen mellem regeringen og regionerne samt Region Sjællands budgetaftale.
Forløb for aftalens tilblivelse
Koncerndirektionen har indledningsvist prioriteret de overordnede strategiske indsatser og foretaget
sonderinger med direktøren for Præhospitalt Center i forhold til, hvilke emner der vurderes relevante
for aftalen for 2020. På den baggrund forelægges drifts- og udviklingsaftalen for 2020 hermed til
første behandling i udvalget.



Drifts- og udviklingsaftalen forelægges herefter i form af aftaleudkast til anden behandling af Det
nære sundhedsvæsen på udvalgsmødet den 21. november 2019.
Afslutningsvist, og med henblik på godkendelse, forelægges aftalen til behandling af
Forretningsudvalget den 16. december 2019 og slutteligt for Regionsrådet primo januar 2020.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at
1. Udvalget afgiver bemærkninger til rammenotatet
2. Udvalget afgiver eventuelle forslag til øvrige relevante aspekter at inddrage i Drifts- og
udviklingsaftalen for Præhospitalt Center.
Sagen afgøres af udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 3
Rammenotatet blev drøftet. Udvalgets bemærkninger vedr. kobling til det nære sundhedsvæsen samt
driftsoptimering af patienttransport vil medtages i det videre arbejde med drifts- og udviklingsaftalen
for Præhospitalt Center 2020.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Drifts- og udviklingsaftaler 2020 - Det Nære Sundhedsvæsen

sagsfremstilling

4. Drifts- og udviklingsaftaler 2020 - Det Nære Sundhedsvæsen

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4163208

Resume
Drifts- og udviklingsaftalen har udgangspunkt i Regions Sjællands strategiske indsatser og udgør et
omdrejningspunkt for den dialog og løbende opfølgning, der finder sted mellem koncerndirektionen
og virksomhedsområderne. Aftalen godkendes af Regionsrådet og er etårige. De relevante politiske
fagudvalg, Forretningsudvalget og Regionsrådet modtager tre årlige opfølgninger.
Sagsfremstilling
Udarbejdelsen af drifts- og udviklingsaftaler for 2020 for Det Nære Sundhedsvæsen forløber henover
efteråret. I forløbet udvælges relevante fokusområder for aftalen og frem mod aftalens afsluttende
behandling af Regionsrådet primo januar konkretiseres disse nærmere, og der defineres tilhørende
målsætninger.
Aftalen forelægges med nærværende sag Udvalget for det nære sundhedsvæsen i den indledende
fase af arbejdet med aftalen med henblik på, at udvalget kan drøfte aspekter, som udvalget må finde
relevant i relation hertil. Forløbet for aftalens tilblivelse er beskrevet nærmere nedenfor.
Drifts- og udviklingsaftalens strategiske grundlag
Regionsrådet har iværksat en række strategiske indsatser, der understøtter udviklingen af fremtidens
sundhedsvæsen og hele Region Sjælland. Det gælder især:
· Regionsrådets strategi ”Region Sjælland på forkant ”
· Den økonomiske udviklingsplan for 2019 til og med 2022
· ”Sundhed tæt på dig - Region Sjællands strategi for et nært og sammenhængende
sundhedsvæsen”
· Program Perspektiv 20 – 23. Et klinisk forankret udviklingsforløb på tværs af sygehuse, specialer og
funktioner
· Værdibaseret styring med fokus på borgeren i centrum samt de otte nationale mål for
sundhedsvæsenet og bedre kapacitetsudnyttelse på sygehusene
Drifts- og udviklingsaftalen har grundlag i de strategiske indsatser og udgør et omdrejningspunkt for
den dialog, der finder sted mellem koncerndirektionen og Det Nære Sundhedsvæsen. De strategiske
indsatser er i drifts- og udviklingsaftalen struktureret i tre hovedoverskrifter, der vedrører særligt
prioriterede nationale og regionale mål samt virksomhedsmålsætninger, der i den endelige aftale er
specifikke for Det Nære Sundhedsvæsen.
Drifts- og udviklingsaftalerne anvendes også til implementering af relevante delelementer i
økonomiaftalen mellem regeringen og regionerne samt Region Sjællands budgetaftale.
Forløb for aftalernes tilblivelse
Koncerndirektionen har indledningsvist prioriteret de overordnede strategiske indsatser og foretaget
sonderinger i forhold til, hvilke emner der vurderes relevante for aftalen for 2020. På den baggrund
forelægges drifts- og udviklingsaftalen for 2020 hermed til første behandling i udvalget.
Drifts- og udviklingsaftalen forelægges i form af udkast til den konkret aftale til anden behandling på
udvalgsmødet den 21. november 2019.



Afslutningsvist, og med henblik på godkendelse, forelægges aftalen til behandling af
Forretningsudvalget den 16. december 2019 og slutteligt for Regionsrådet primo januar 2020.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver en særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at
1. Udvalget afgiver bemærkninger til rammenotatet
2. Udvalget afgiver eventuelle forslag til øvrige relevante aspekter at inddrage i drifts- og
udviklingsaftalen for Det Nære Sundhedsvæsen
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 4
Rammenotatet blev drøftet. Udvalgets bemærkninger vedr. fokus på medarbejderne som et aktiv,
samarbejdet mellem sektorer og en strategi for information til borgerne vil medtages i det videre
arbejde med drifts- og udviklingsaftalen for Det Nære Sundhedsvæsen.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Orientering om tilfredshedsundersøgelse af udbudsklinik

sagsfremstilling

5. Orientering om tilfredshedsundersøgelse af udbudsklinik

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4160756

Resume
Administrationen har i samarbejde med firmaet Kompetencecenter for Patientoplevelser hen over
foråret foretaget en undersøgelse at tilfredsheden i udbudsklinikken i Nakskov (Nordic Medicare).
Resultatet af undersøgelsen foreligger nu. Udvalget orienteres om resultatet af undersøgelsen.
Sagsfremstilling
Udbudsklinikken i Nakskov har fungeret siden 2015. Klinikken har været præget af meget
opmærksomhed i form af underskriftsindsamlinger og en del serviceklager. På den baggrund
gennemførte regionen i foråret 2019 en tilfredshedsundersøgelse med følgende formål:
· Give viden om borgernes oplevelse af klinikkens service
· Give grundlag for forbedringer af servicen
· Inddrage borgernes forbedringsforslag ved fremtidige krav ved nye udbud
Undersøgelsen blev gennemført som en spørgeskemaundersøgelse blandt 5.355 borgere over 16 år.
Disse har alle haft en konsultation i perioden 2017-2019. 2.401 har svaret (45 %). Derudover deltog
10 borgere i to fokusgruppeinterview.
Undersøgelsen viste, at 45 procent af alle borgere er i høj grad tilfredse, og 26 procent er i nogen
grad tilfredse med den service, de har fået i forbindelse med deres seneste behandling i klinikken. 12
procent er i ringe grad tilfredse, mens 16 procent slet ikke er tilfredse.
Undersøgelsen giver et godt billede på, hvor der er plads til forbedringer.
Regionen er i dialog med Nordic Medicare om serviceforbedringer, bl.a. indenfor følgende områder:
· Det synliggøres for patienterne, hvilke funktioner klinikpersonalet varetager i klinikken
· Patienterne orienteres om, hvorvidt de har konsultation med en læge eller sygeplejerske
· Patienterne informeres om, hvordan de skal forholde sig til en henvisning. Skal de selv bestille tid
eller kontaktes de.
I forhold til at arbejde med forbedring af kommunikationen mellem patienter og personalet, så har
regionen tilbudt at stille en praksisudviklingskonsulent til rådighed for klinikken. Derudover ønsker
regionen at gå i dialog om synliggørelse af muligheden for telefonisk konsultation.
Der vil løbende blive fulgt op på servicen i udbudsklinikken i forbindelse med de kvartalsmøder, der
afholdes med Nordic Medicare og Regionens administration.
Undersøgelsen viste derudover, at borgerne ønsker større gennemsigtighed fra regionen i forhold til
de tilbud og service der tilbydes, når der etableres en udbudsklinik som erstatning for en ophørende
læge. Et forhold der vil blive taget i betragtning ved eventuelt kommende udbud. Ligeledes vil der
være forhold i tilkendegivelserne i undersøgelsen, som vil blive overvejet i forbindelse med krav til
kommende udbud.
Tilfredshedsundersøgelsen er den første undersøgelse af tilfredsheden i en udbudsklinik. Med
henblik på løbende at følge op på borgernes tilfredshed og tage læring lighed med
tilfredshedsundersøgelserne på sygehuset, anbefales det, at der løbende gennemføres
tilfredshedsundersøgelse i udbudsklinikker.
Indstilling



Administrationen indstiller, at
1. Orienteringen tages til efterretning
2. Der løbende gennemføres tilfredshedsundersøgelser i udbudsklinikker
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 5
Orienteringen blev taget til efterretning.
Indstillingen til punkt 2 blev ikke tiltrådt. Udvalget udbad sig yderligere oplysninger som grundlag for
at belyse sagen. Administrationen vil på et kommende møde fremlægge en beskrivelse af rammer og
vilkår for løbende gennemførelse af tilfredshedsundersøgelser i regionens udbudsklinikker.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Redegørelse for finansiering af projektaftalen på Orø

sagsfremstilling

6. Redegørelse for finansiering af projektaftalen på Orø

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4162757

Resume
I foråret 2018 blev der indgået en forhandling med henblik på at indgå aftale om et udviklingsprojekt
på Orø. På baggrund af en skriftlig henvendelse fra udvalgsmedlemmer orienteres udvalget om
forhandlingsprocessen.
Sagsfremstilling
I forlængelse af drøftelser i Udvalget for det nære sundhedsvæsen, blev det på et ekstraordinært
møde d. 27. maj 2019 besluttet, at administrationen skulle gennemføre forhandlinger med henblik på
at indgå aftale om et udviklingsprojekt på Orø. Forhandlingerne blev gennemført i juni 2019.
Udvalgsmedlemmer har efterfølgende bedt om en redegørelse for forhandlingsprocessen, herunder
finansieringen af projektet.
Udviklingsprojektet skulle sikre fremmøde af en praktiserende læge én dag om ugen, som
supplement til den digitalt baserede lægefaglige backup til sygeplejersken på øen. Projektet skulle
desuden omfatte afdækning af data, som fremadrettet kan inddrages i processen for lægedækning af
øerne i Region Sjælland.
Med afsæt i beslutningen på det ekstraordinære møde, gennemførte administrationen forhandlinger
med PLO som blev afsluttet d. 20. juni 2019. Aftalen er underskrevet af PLO den 27. juni 2019 og af
Region Sjælland den 5. juli 2019.
I forhandlingsprocessen var der drøftelser med det politiske niveau om aftalen. Der blev på det
efterfølgende udvalgsmøde givet en mundtlig redegørelse for processen samt udfaldet af
forhandlingerne.
Projektet finansieres af driftsmidler til sikring af forsyningsforpligtelsen i almen praksis. Projektets
udgifter kan afholdes indenfor eksisterende budgetramme. I henhold til kompetencereglerne kan
administrationen råde over driftspuljen. Aftalen løber over 3 år og kan opsiges med 6 måneders
varsel fra begge sider.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen om forhandlingsprocessen vedrørende aftale om
udviklingsprojekt på Orø tages til efterretning.
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 6
Orienteringen blev taget til efterretning.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Ønsker til overenskomsten med kiropraktorerne

sagsfremstilling

7. Ønsker til overenskomsten med kiropraktorerne

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4159013

Resume
Godkendelse af brev til Danske Regioner med ønsker til ny overenskomst om kiropraktik.
Sagsfremstilling
Der skal forhandles en ny overenskomst mellem Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og
Dansk Kiropraktorforening. På den baggrund er regionerne anmodet om at fremsende ønsker hertil.
Kort beskrivelse af Kiropraktorområdet
Kiropraktorer ser i deres arbejde primært rygpatienter, men også patienter med skader i andre dele af
bevægeapparatet som eksempel fodled, knæ og skuldre. Kiropraktorer med ydernummer har ret til at
diagonosticere, og de har rekvisitionsret til røntgen, CT- og MR scanninger på regionens radiologiske
afdelinger.
Borgere kan blive behandlet hos en kiropraktor uden henvisning fra egen læge. Patienter hos en
kiropraktor med ydernummer kan få tilskud fra regionen til en del af behandlingen. For almen
kiropraktik er tilskuddet på knap 20 % af udgiften, som er væsentlig mindre end for forløbspakker for
fx diskusprolaps patienter, hvor tilskuddet ligger på omkring 50 %.
Regionerne har i henhold til Sundhedsloven ansvaret for at tilvejebringe tilbud om behandling hos
kiropraktorer og derfor har regionen en praksisplan for kiropraktik. Der er ved at blive udarbejdet en
ny praksisplan for kiropraktik, som forventes godkendt i 2020.
I regionen praktiserer 33 kiropraktorer efter den gældende overenskomst med et ydernummer. Der er
flere klinikker, som har ansatte kiropraktorer under samme ydernummer.
Ønsker til ny overenskomst
Der skal forhandles en ny overenskomst mellem Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RLTN) og
Dansk Kiropraktorforening. Forhandlingerne forventes at begynde januar-februar 2020 og afsluttes
medio 2020, således, at en ny overenskomst kan træde i kraft den 1. oktober 2020.
Danske Regioner beder regionerne om at komme med forslag til:
· Hvilke overordnede behov og ønsker som forhandlingerne skal tage udgangspunkt i (udfordringer
og interesser)
· Hvilke konkrete og tekniske ændringer, der ønskes gennemført
Med baggrund i erfaringerne fra den gældende overenskomst er der behov for ganske få justeringer i
den nye overenskomst.
Region Sjælland lægger vægt på, at der fortsat arbejdes med kvalitetsudvikling og at der sker
væsentlige forbedringer i, hvordan der kommer større sammenhæng i behandling og udveksling af
viden på tværs af sektorer. Til det sidste er der i dag konkrete udfordringer med at kiropraktorer bliver
koblet på det regionale billedarkiv.
Vedlagt er forslag til svar til Danske Regioner med input og ønsker til forhandlingerne med
kiropraktorerne.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling



Administrationen indstiller, at Udvalget godkender vedlagte brev til Danske Regioner med ønsker til
kommende forhandling om ny overenskomst med kiropraktorerne.
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 7
Administrationen justerer brevet i forhold til udvalgets bemærkninger. Brevet sendes til godkendelse
hos udvalgets formandskab inden det fremsendes til Danske Regioner.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Videreudvikling af ordning for frivillige førstehjælpere

sagsfremstilling

8. Videreudvikling af ordning for frivillige førstehjælpere

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4152619

Resume
Region Sjælland benytter i dag ordningen ”Danmark redder liv” til frivillig førstehjælp ved hjertestop.
Det indstilles, at Region Sjællands ordning omlægges til Trygfondens hjerteløberordning, som
anvendes i Region Hovedstaden og Region Midtjylland. Dette for at opnå fordele ved ét fælles
system, herunder bedre gennemskuelighed for de frivillige førstehjælpere, mulighed for at tilkalde
frivillige førstehjælpere som pendler mv.
Sagsfremstilling
I 2018 opstartede Region Sjælland et projekt om brug af frivillige førstehjælpere, som via en app kan
kaldes ud til hjertestop i nærheden. Baggrunden er, at borgere med hjertestop har størst chance for
at overleve, hvis en i nærheden kan førstehjælp. Præhospitalt Center har siden 2018 uddannet
førstehjælpere i hele regionen. Alle uddannede kan tilmelde sig app’en ”Danmark Redder Liv”, og
kan så via app’en blive kaldt ud til et hjertestop, hvis de er tættest på. Projektet ”Danmark Redder
Liv” er baseret på et samarbejde mellem Region Sjælland, Region Syddanmark, FirstAED og Dansk
Folkehjælp. Antallet af borgere fra Region Sjælland som er tilmeldt "Danmark redder liv" er ca. 2000.
I Region Hovedstaden og Region Midtjylland anvendes en lignende ordning til frivillige
førstehjælpere, de såkaldte ”hjerteløbere”. Denne ordning administreres af Trygfonden. Borgere i
Region Sjælland kan også tilmelde sig hjerteløberordningen, hvilket ca. 4700 har gjort.
Regionerne har fået kritik for, at brugen af forskellige ordninger er uigennemskuelig, og at det er
problematisk, at de frivillige førstehjælpere ikke kan tilkaldes på tværs af regionsgrænser.
Administrationen vurderer, at det er vigtigt at arbejde henimod at få én fælles løsning i hele landet,
mens det er mindre væsentligt, hvem der administrerer ordningen. Én fælles ordning vil forbedre
chancerne for at tilkalde hurtig hjælp fra et større korps af frivillige førstehjælpere, da der kan kaldes
ud via et fælles system (en app). Med regionens spredte geografi er det særligt vigtigt, at der er
adgang til at tilkalde alle frivillige førstehjælpere i nærområdet. Derudover betyder et fælles system
også bedre muligheder for at kunne tilkalde alle dem, der pendler eller på anden vis rejser mellem
Region Sjælland og de øvrige regioner.
Region Sjælland har indledt dialog med Trygfonden om mulighederne for at omlægge vores ordning
for frivillig førstehjælp, ”Danmark redder liv”, til Trygfondens hjerteløberordning, der er den største
ordning både på landsplan og i Region Sjælland. Omlægningen kan ske omkring påske 2020.
Præhospitalt Center har givet foreløbigt tilsagn til samarbejdet, for at det tekniske arbejde med
integration af de to ordninger kan starte så hurtigt som muligt. Den tekniske integrationen betales af
Trygfonden.
Region Syddanmark er ligeledes i dialog med Trygfonden om omlægning til hjerteløberordningen.
Det er besluttet i styregruppen for ”Danmark redder liv”, at det nuværende samarbejde kan fortsætte
helt frem til påske, hvor Trygfonden kan overtage.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling



Administrationen indstiller, at Region Sjællands nuværende ordning for frivillig førstehjælp omlægges
til Trygfondens hjerteløberordning.
Sagen afgøres af Regionsrådet.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 8
Anbefales ikke, idet der ønskes en yderligere belysning af den nuværende ordning samt en
redegørelse for forskellen på de to forskellige ordninger.
Administrationen belyser sagen til et ekstraordinært udvalgsmøde.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Forslag til studietur for Udvalget for det nære sundhedsvæsen

sagsfremstilling

9. Forslag til studietur for Udvalget for det nære sundhedsvæsen

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4164588

Resume
Udvalget for det nære sundhedsvæsen præsenteres for tre forslag til destination for udvalgets
studietur i 2020.
Sagsfremstilling
Udvalget for det nære sundhedsvæsen drøftede på mødet den 13. marts 2019 mulighederne for
studietur, og udvalget tilkendegav, at der ønskes en studietur i 1. kvartal 2020. Administrationen blev
bedt om at udarbejde et forslag. Forslaget om studietur til Region Nordjylland blev forelagt udvalget
på mødet i august og forkastet.
Administrationen har derfor udarbejdet yderligere tre forslag til studietur. Forslagene går til Skotland,
Holland eller Finland og rummer alle muligheder for at perspektivere centrale elementer i
strategiudkastet ”Sundhed tæt på dig – Region Sjællands strategi for et nært og sammenhængende
sundhedsvæsen”:
De tre forslag indeholder en række muligheder, som vil kræve en nærmere
prioritering. I det følgende er højdepunkter fra de tre forslag kort præsenteret:
· Skotland er foregangsregion i Europa, når det gælder anvendelse af e-sundhedsløsninger i arbejdet
med at fremme lighed i sundhed. Særligt forslaget elementer om e-sundhedsstrategi og
telemedicinsk hjemmemonitorering kan forventes at være relevant for udvalgets arbejde.
· Holland er blandt de bedste i Europa, når det gælder om at drive innovationspartnerskaber på tværs
af offentlige og private brugere, leverandører og uddannelsesinstitutioner blandt andet i samarbejder
omkring såkaldte Living Labs.
· I Finland findes nogle af de bedst udbyggede digitale sundhedssystemer, og Finland står ligesom
Holland stærkt i arbejdet med innovationspartnerskaber. Forslaget om besøg på fremtidens virtuelle
hospital kunne give inspiration til den videre udvikling af Region Sjællands e-hospital.
Udvalget har mulighed for dels at drøfte, om en af de tre forslag kunne være interessante som
destination for en studietur, og dels at drøfte hvilke elementer i det valgte forslag, som særligt har
udvalgets interesse.
Forslagene vedr. Skotland og Holland tager blandt andet afsæt i, at de omtalte regioner har status af
europæiske ”reference sites” for sund og aktiv aldring gennem brug af innovative og digitale
sundhedsløsninger. Det skal i den forbindelse nævnes, at Region Sjælland også er reference site og
den 25. september 2019 tildeles tre ud af fire stjerner fra EU Kommissionen.
De tre forslag er yderligere specificeret i vedlagte bilag.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Der udarbejdes i forbindelse med det konkrete program et budget for turen. Budgettet skal holdes
indenfor de gældende rammer for studieture for politiske udvalg i Region Sjælland.
Indstilling
Administrationen indstiller, at



1. Udvalget fastlægger destinationen for studieturen i 1. kvartal 2019 på baggrund af
administrationens forslag.
2. Udvalget drøfter hvilke elementer i det valgte forslag, som særligt har udvalgets interesse.
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 9
Udvalget ønsker at studieturen går til Finland, og har særlig interesse i inspiration indenfor digitale
løsninger.
Administrationen udarbejdet et konkret forslag til program og datoer for studietur til et kommende
møde.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Fastlæggelse af datoer for udvalgsmøder i 2020

sagsfremstilling

10. Fastlæggelse af datoer for udvalgsmøder i 2020

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4157057

Resume
Udvalget forelægges datoer for møder i Udvalget for det nære sundhedsvæsen i 2020 med henblik
på at fastlægge datoerne og tidspunktet.
Sagsfremstilling
Den kommende mødeplan for alle politiske møder i Region Sjælland er under udarbejdelse.
Det er foreløbigt planlagt, at alle udvalg har 6-7 møder fordelt hen over året.
Mødernes tilrettelæggelse er foreslået med udgangspunkt i de tidligere rammer.
Der lægges op til, at Udvalget for det nære sundhedsvæsen kan afholde møder på følgende datoer
og tider:
Den 15. januar 2020 kl. 13.00-16.00
Den 11. marts 2020 kl. 09-12.00
Den 11. maj 2020 kl. 13.00-16.00
Den 2. september 2020 kl. 09.00-12.00
Den 5. oktober 2020 kl. 13.00-16.00
Den 12. november 2020 kl. 13.00-16.00
Administrationen vil udarbejde en samlet mødeplan for alle nedsatte udvalg under Regionsrådet, når
alle udvalg har godkendt mødedatoer og tider.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalget for det nære sundhedsvæsen fastlægger mødedatoer og tider
for møder i 2020.
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 10
Mødedatoer og tider for møder i Udvalget for Det nære sundhedsvæsen i 2020 blev godkendt.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Arbejdslan

sagsfremstilling

11. Arbejdslan

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4153963

Resume
Udkast til arbejdsplan for Udvalget for det nære sundhedsvæsen forelægges med henblik på
drøftelse.
Sagsfremstilling
Administrationen har med afsæt i drøftelser i Udvalget for det nære sundhedsvæsen udarbejdet et
udkast til arbejdsplan.
Udkastet vedlægges.
Arbejdsplanen forsøger at konkretisere og nedbryde udvalgets fokusområder, som de fremgår i
udvalgets foreløbige kommissorium.
Ved hvert møde forelægges der en række sager. Disse vil løbende blive tilføjet arbejdsplanen.
Arbejdsplanen har en dynamisk karakter og kan løbende tilpasses og justeres, hvis der opstår
væsentlige aktuelle sager, eller det hen ad vejen giver mere mening at ændre rækkefølgen i
temaerne.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at udkast til arbejdsplan drøftes.
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 11
Arbejdsplanen blev drøftet. Det tilføjes til arbejdsplanen, at udvalget ønsker yderligere punkter på
vedr. program Perspektiv 2023, transportanalyse samt det kommende ambulanceudbud.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Aktuelle sager

sagsfremstilling

12. Aktuelle sager

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 3830971

Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 12
Ingen aktuelle sager.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Næste møde

sagsfremstilling

13. Næste møde

Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 3830972

Næste møde afholdes torsdag d. 21. november kl. 09.00 – 12.00.
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 13
Udvalgets næste møde finder sted den 21. november 2019 kl. 9.00-12.00.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.



Vandkantsmodellen

sagsfremstilling
14. Vandkantsmodellen
Åbent

Udvalget for det nære sundhedsvæsen Brevid: 4169846

Resume
På baggrund af regionens lægedækningsudfordringer, og med udgangspunkt i Region Sjællands
strategi ”Region Sjælland på Forkant”, arbejder regionen på at sikre en bedre lægedækning. Til dette
er der udviklet en model (vandkantsmodellen) med en række byggesten indenfor fastholdelse og
rekruttering af almen praktiserende læger i de lægedækningsudfordrede områder. Indholdet af
vandkantsmodellen præsenteres, og det indstilles at formål og kriterier for udrulning af modellen
godkendes. På udvalgsmødet bliver der desuden suppleret med et mundtligt oplæg med eksempler
på byggesten.
Sagsfremstilling
Region Sjælland står overfor betydelige udfordringer i forhold til at tilvejebringe de nødvendige
lægeressourcer for borgerne. I dag er ca. 45.000 borgere tilknyttet en udbudsklinik i Region Sjælland,
og regionen ser ind i en situation, hvor op imod 100.000 borgere kan stå uden almen læge indenfor
de kommende år.
Af regionens strategi ”Region Sjælland på forkant” fremgår det, at Region Sjælland arbejder på en
lang række områder - og med flere forskellige parter - om at sikre en bedre lægedækning for alle
regionens borgere. I regionens strategi fremgår det endvidere, at Region Sjælland skal afprøve
modeller med selv at drive og videreudvikle praksisområdet, herunder at afprøve nye former for
organisering og omstilling af almen praksis.
Som et led i strategien besluttede Udvalget for det nære sundhedsvæsen på et udvalgsmøde d. 13.
maj. 2019, at sende en ansøgning til Sundhedsministeriet om tilladelse til at etablere forsøgsklinikker
(nærklinikker). Sundhedsministeriet har efterfølgende givet Region Sjælland tilladelsen. Formålet
med nærklinikker er at udvikle nye organisationsformer i almen praksis. Nærklinikker spiller en
central rolle i forhold til at udvikle initiativer, som kan understøtte og fastholde almen praksis på
nuværende niveau ved at udbrede løsninger, som kan hjælpe med at fastholde ældre læger,
bibeholde antallet af patienter tilknyttet almen praksis, og ved at understøtte den enkelte læge i
området.
Vandkantsmodellen
I forbindelse med realisering af regionens strategi er der ligeledes udviklet en model
(Vandkantsmodel), som er målrettet kommunerne: Lolland, Guldborgsund, Vordingborg, Slagelse,
Kalundborg, Holbæk og Odsherred kommuner.
Vandkantsmodellen består af en række byggesten, hvor nogle byggesten omfatter et samarbejde
med kommuner, og andre byggesten udvikles i samarbejde med almen praksis eller private aktører.
Eksempler på byggesten i vandkantsmodellen er:
· Nærklinikker. Her indgår udvikling af videokonsultationer, inddragelse af en bred vifte af
sundhedspersonale til aflastning af den praktiserende læge i området, smidige adgange til
speciallægerådgivning via sygehusene m.m.
· Samarbejde med kommuner. Her indgår ægtefællejobs, socialrådgiver og adgang til lokaler, som
kan bidrage til rekruttering og fastholdelse af læger i almen praksis m.m.
· Samarbejde med læger i almen praksis. Her indgår udviklingstiltag som fastholder seniorlæger
m.m. Disse etableres i regi af nærklinikerne.



· Fri nedsættelsesret
På udvalgsmødet vil eksempler på byggesten, som indgår i vandkantsmodellen blive præsenteret
ved et mundtligt oplæg.
Formål og udrulning af vandkantsmodellen
Det overordnede formål med vandkantsmodellen er:
· At sikre lægedækningen i de lægedækningstruede kommuner (7 kommuner)
· Fastholdelse af almen praksis på minimum eksisterende niveau
· At udvikle almen praksis organisatorisk og digitalt
Det er erfaringen, at udfordringen med at sikre lægedækningen ikke nødvendigvis kræver samme
løsninger i de syv kommuner. Initiativerne i vandkantsmodellen er derfor byggesten, som kan
sammensættes på forskellige måder.
Administrationen vil på et kommende møde fremlægge forslag til rammer for organisering, økonomi,
placering og procesplan for vandkantsmodellen.
Kriterier for geografisk udrulning af vandkantsmodellen
For at opnå en markant og synlig effekt af indsatserne i vandkantsmodellen, er det nødvendigt at
foretage en prioritering af såvel indsatser og geografi.
Det er derfor administrationens anbefaling, at vandkantsmodellen udrulles med start i de hårdest
ramte områder. De objektive kriterier herfor vil være:
· Størst andel af læger på 60 år og derover
· Størst andel af borgere der ikke er tilknyttet PLO-klinikker
· Størst andel af borgere med mindst to langvarige sygdomme (multisygdom)
Målet er således at de hårdeste ramte områder prioriteres først, og at borgerne sikres adgang til
sundhedsydelser i nærområdet. Det betyder, at de områder der opfylder flest kriterier prioriteres først.
Det anbefales, at der igangsættes én eller to indsatser i én til to af de syv kommuner i 2020.
Initiativernes gennemførelse afhænger af, at der bliver tilført midler i budgettet.
Økonomi
Forudsætningen for at vandkantsmodellen kan implementeres er, at der i budget 2020 afsættes
midler til at iværksætte initiativer. I forbindelse med budgetforhandlingerne er der lagt op til at afsætte
varige driftsmidler til callcenter m.v. og 1-2 nærklinikker i regi af regionens E-hospital. Øvrige
initiativer i vandkantsmodellen skal der afsættes yderligere midler til.
Indstilling
Administrationen indstiller, at:
1. Formål og kriterier for udrulning af vandkantsmodellen godkendes
2. Der på et kommende møde præsenteres forslag til første kommune, hvor vandkantsmodellen kan
iværksættes
Sagen afgøres af Udvalget for det nære sundhedsvæsen
Behandling i Udvalget for det nære sundhedsvæsen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 14
Formål og kriterier for udrulning af vandkantsmodellen blev godkendt. Udvalgets forslag til indsatser
vil blive indarbejdet i det videre arbejde med vandkantsmodellen.
Der vil på et kommende møde blive præsenteret forslag til første kommune, hvor vandkantsmodellen
kan iværksættes. Der vil endvidere blive præsenteret en model med forslag til rammer for
organisering, økonomi, placering og procesplan for vandkantsmodellen på et kommende møde.
Christian Wedell-Neergaard (C), Næstformand deltog ikke i Udvalget for det nære sundhedsvæsens
behandling af sagen.
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