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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 3830970

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 1
Udvalget besluttede at punkt 14 blev rykket op efter punkt 5. Herefter blev dagsorden godkendt.
Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Styrket samspil mellem politikere og administration i Region Sjzelland

sagsfremstilling

2. Styrket samspil mellem politikere og administration i Region Sjaelland

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4164756

Resume

| efteréret 2019 er der igangsat et forlgb i alle udvalg, der skal styrke samspillet mellem den politiske
ledelse og administrationen i Region Sjaelland. Udvalgene skal drofte samspillet pa to udvalgsmader
samt pa et temamgade for Regionsradet den 4. november. Til at facilitere forlgbet har Region
Sjeelland indgaet en aftale med Teenketanken Mandag Morgen.

Sagsfremstilling

Regionsradet afholdte et seminar den 5. marts 2019, hvor det blev drgftet, hvordan man kan styrke
samspillet mellem den politiske ledelse og administrationen i Region Sjeelland. Pa baggrund af
seminaret blev det besluttet at viderefgre den dialog, der havde veeret om samspillet. Derfor er der
igangsat en stgrre indsats i efteraret 2019 med det formal at drefte, hvordan vi opnar en feelles
forstaelse af den gode dialog mellem parterne.

Et af malene med processen er, at der udarbejdes et "kodeks” for det gode samarbejde, som
efterfglgende kan foldes ud gennem nogle konkrete handlinger.

Til at facilitere indsatsen har Region Sjeelland indgaet en aftale med Taenketanken Mandag Morgen.
Processen for politisk behandling af indsatsen

Indsatsen skal behandles i alle udvalg pa to pa hinanden fglgende udvalgsmgder i efteraret. Alle
udvalg har drgftet temaet pa udvalgsmgderne i august/september 2019, og Mandag Morgen har
derefter foretaget en magnsteranalyse af de synspunkter, som blev fremfgrt ved udvalgsmaderne.
Pa baggrund af drgftelserne i farste udvalgsrunde og interviews med fire politikere og tre
embedsmaend har Mandag Morgen identificeret to temaer, som vil danne rammen for drgftelserne i
anden udvalgsrunde i oktober.

Temaerne for den anden runde udvalgsdrgftelser er 'Det gode made’ og 'Handtering af fejl og
misforstaelser’.

Foruden behandlingen pa udvalgsmgderne bliver samspillet mellem politikerne og administrationen
ogsa omdrejningspunktet for et temamgde i Regionsradet den 4. november 2019. Her vil Mandag
Morgens chefredakter, Lisbeth Knudsen, facilitere dagen. Som et supplement til kodeks for
samspillet mellem administrationen og politikerne vil der pa madet blive identificeret nogle
inspirationsveje til, hvordan vi konkret fgrer kodekset ud i livet.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Sagen forelaegges til draftelse.

Sagen afgares af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 2
Samspil mellem politikere og administration blev drgftet.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.




Drifts- og udviklingsaftale 2020 ? Praehospitalt Center
sagsfremstilling

3. Drifts- og udviklingsaftale 2020 — Praehospitalt Center
Abent
Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4156861

Resume

Drifts- og udviklingsaftaler har udgangspunkt i Regions Sjeellands strategiske indsatser og udgar et
omdrejningspunkt for den dialog og labende opfalgning, der finder sted mellem koncerndirektionen
og virksomhedsomraderne. Aftalerne godkendes af Regionsradet og er etarige. De politiske
fagudvalg, Forretningsudvalget og Regionsradet modtager hver tre arlige opfalgninger.
Sagsfremstilling

Udarbejdelsen af drifts- og udviklingsaftalen for 2020 for virksomhedsomradet Preehospitalt Center
forlaber henover efteraret. | forlgbet udveelges relevante fokusomrader for aftalen og frem mod
aftalernes afsluttende behandling af Regionsradet primo januar, konkretiseres disse naermere og der
defineres tilhgrende malsaetninger.

Aftalen forelaegges med naerveerende sag for Udvalget for det naere sundhedsvaesen i den
indledende fase af arbejdet med aftalerne og igen op imod forelzeggelse til behandling og
godkendelse af Forretningsudvalget og Regionsradet. Dette med henblik pa at orientere udvalget om
tilbliven af aftalernes indhold og pa at drgfte aspekter, som udvalget ma finde relevant i relation hertil.
Forlgbet for tilblivelsen af aftalerne er naermere beskrevet i nedenfor.

Drifts- og udviklingsaftalens strategiske grundlag

Regionsradet har iveerksat en reekke strategiske indsatser, der understgtter udviklingen af fremtidens
sundhedsvaesen og hele Region Sjeelland. Det geelder iseer:

- Regionsradets strategi "Region Sjeelland pa forkant”

- Den gkonomiske udviklingsplan for 2019 til og med 2022

- "Sundhed teet pa dig - Region Sjaellands strategi for et naert og sammenhaengende
sundhedsvaesen”

- Program Perspektiv 20 — 23. Et klinisk forankret udviklingsforlgb pa tveers af sygehuse, specialer og
funktioner

- Veerdibaseret styring med fokus pa borgeren i centrum

Drifts- og udviklingsaftalen har grundlag i de strategiske indsatser og udggr et omdrejningspunkt for
den dialog, der finder sted mellem koncerndirektionen og virksomhedsomradet. De strategiske
indsatser er i drifts- og udviklingsaftalen struktureret i tre hovedoverskrifter, der vedrgrer seerligt
prioriterede nationale og regionale mal gaeldende for Praehospitalt Center samt
virksomhedsmalsaetninger, der i den endelige aftale er specifikke for Praehospitalt Center.

Drifts- og udviklingsaftalen anvendes ogsa til implementering af relevante delelementer i
gkonomiaftalen mellem regeringen og regionerne samt Region Sjeellands budgetaftale.

Forlgb for aftalens tilblivelse

Koncerndirektionen har indledningsvist prioriteret de overordnede strategiske indsatser og foretaget
sonderinger med direktgren for Praehospitalt Center i forhold til, hvilke emner der vurderes relevante
for aftalen for 2020. Pa den baggrund foreleegges drifts- og udviklingsaftalen for 2020 hermed til
fgrste behandling i udvalget.




Drifts- og udviklingsaftalen forelaegges herefter i form af aftaleudkast til anden behandling af Det
naere sundhedsvaesen pa udvalgsmadet den 21. november 2019.

Afslutningsvist, og med henblik pa godkendelse, foreleegges aftalen til behandling af
Forretningsudvalget den 16. december 2019 og slutteligt for Regionsradet primo januar 2020.
Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at

1. Udvalget afgiver bemaerkninger til rammenotatet

2. Udvalget afgiver eventuelle forslag til avrige relevante aspekter at inddrage i Drifts- og
udviklingsaftalen for Preehospitalt Center.

Sagen afggres af udvalget for det nsere sundhedsveesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvaesen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 3
Rammenotatet blev draftet. Udvalgets bemaerkninger vedr. kobling til det neere sundhedsvaesen samt
driftsoptimering af patienttransport vil medtages i det videre arbejde med drifts- og udviklingsaftalen
for Praehospitalt Center 2020.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Drifts- og udviklingsaftaler 2020 - Det Neere Sundhedsvaesen

sagsfremstilling

4. Drifts- og udviklingsaftaler 2020 - Det Naere Sundhedsvasen

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4163208

Resume

Drifts- og udviklingsaftalen har udgangspunkt i Regions Sjeellands strategiske indsatser og udgar et
omdrejningspunkt for den dialog og labende opfalgning, der finder sted mellem koncerndirektionen
og virksomhedsomraderne. Aftalen godkendes af Regionsréadet og er etarige. De relevante politiske
fagudvalg, Forretningsudvalget og Regionsradet modtager tre arlige opfalgninger.

Sagsfremstilling

Udarbejdelsen af drifts- og udviklingsaftaler for 2020 for Det Naere Sundhedsvaesen forlgber henover
efteraret. | forlgbet udveelges relevante fokusomrader for aftalen og frem mod aftalens afsluttende
behandling af Regionsradet primo januar konkretiseres disse naermere, og der defineres tilhgrende
malsaetninger.

Aftalen forelaegges med neerveerende sag Udvalget for det neere sundhedsveaesen i den indledende
fase af arbejdet med aftalen med henblik pa, at udvalget kan dragfte aspekter, som udvalget ma finde
relevant i relation hertil. Forlgbet for aftalens tilblivelse er beskrevet naermere nedenfor.

Drifts- og udviklingsaftalens strategiske grundlag

Regionsradet har iveerksat en raekke strategiske indsatser, der understgtter udviklingen af fremtidens
sundhedsvaesen og hele Region Sjeelland. Det geelder iseer:

- Regionsradets strategi "Region Sjeelland pa forkant ”

- Den gkonomiske udviklingsplan for 2019 til og med 2022

- "Sundhed teet pa dig - Region Sjaellands strategi for et naert og sammenhaengende
sundhedsvaesen”

- Program Perspektiv 20 — 23. Et klinisk forankret udviklingsforlgb pa tveers af sygehuse, specialer og
funktioner

- Veerdibaseret styring med fokus pa borgeren i centrum samt de otte nationale mal for
sundhedsvaesenet og bedre kapacitetsudnyttelse pa sygehusene

Drifts- og udviklingsaftalen har grundlag i de strategiske indsatser og udgar et omdrejningspunkt for
den dialog, der finder sted mellem koncerndirektionen og Det Naere Sundhedsvaesen. De strategiske
indsatser er i drifts- og udviklingsaftalen struktureret i tre hovedoverskrifter, der vedrgrer seerligt
prioriterede nationale og regionale mal samt virksomhedsmalsaetninger, der i den endelige aftale er
specifikke for Det Naere Sundhedsvaesen.

Drifts- og udviklingsaftalerne anvendes ogsa til implementering af relevante delelementer i
gkonomiaftalen mellem regeringen og regionerne samt Region Sjeellands budgetaftale.

Forlgb for aftalernes tilblivelse

Koncerndirektionen har indledningsvist prioriteret de overordnede strategiske indsatser og foretaget
sonderinger i forhold til, hvilkke emner der vurderes relevante for aftalen for 2020. P4 den baggrund
foreleegges drifts- og udviklingsaftalen for 2020 hermed til farste behandling i udvalget.

Drifts- og udviklingsaftalen foreleegges i form af udkast til den konkret aftale til anden behandling pa
udvalgsmgdet den 21. november 2019.




Afslutningsvist, og med henblik pa godkendelse, forelaegges aftalen til behandling af
Forretningsudvalget den 16. december 2019 og slutteligt for Regionsradet primo januar 2020.
@konomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever en seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at

1. Udvalget afgiver bemeerkninger til rammenotatet

2. Udvalget afgiver eventuelle forslag til avrige relevante aspekter at inddrage i drifts- og
udviklingsaftalen for Det Neere Sundhedsveesen

Sagen afgares af Udvalget for det naere sundhedsveesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvaesen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 4
Rammenotatet blev draftet. Udvalgets bemaerkninger vedr. fokus pa medarbejderne som et aktiv,
samarbejdet mellem sektorer og en strategi for information til borgerne vil medtages i det videre
arbejde med drifts- og udviklingsaftalen for Det Naere Sundhedsvaesen.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Orientering om tilfredshedsundersggelse af udbudsklinik

sagsfremstilling

5. Orientering om tilfredshedsundersggelse af udbudsklinik

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4160756

Resume

Administrationen har i samarbejde med firmaet Kompetencecenter for Patientoplevelser hen over
foréret foretaget en undersggelse at tilfredsheden i udbudsklinikken i Nakskov (Nordic Medicare).
Resultatet af undersggelsen foreligger nu. Udvalget orienteres om resultatet af undersggelsen.
Sagsfremstilling

Udbudsklinikken i Nakskov har fungeret siden 2015. Klinikken har veaeret praeget af meget
opmeerksomhed i form af underskriftsindsamlinger og en del serviceklager. Pa den baggrund
gennemfgrte regionen i foraret 2019 en tilfredshedsundersagelse med falgende formal:

- Give viden om borgernes oplevelse af klinikkens service

- Give grundlag for forbedringer af servicen

- Inddrage borgernes forbedringsforslag ved fremtidige krav ved nye udbud

Undersagelsen blev gennemfagrt som en spargeskemaundersggelse blandt 5.355 borgere over 16 ar.
Disse har alle haft en konsultation i perioden 2017-2019. 2.401 har svaret (45 %). Derudover deltog
10 borgere i to fokusgruppeinterview.

Undersggelsen viste, at 45 procent af alle borgere er i hgj grad tilfredse, og 26 procent er i nogen
grad tilfredse med den service, de har faet i forbindelse med deres seneste behandling i klinikken. 12
procent er i ringe grad tilfredse, mens 16 procent slet ikke er tilfredse.

Undersagelsen giver et godt billede pa, hvor der er plads til forbedringer.

Regionen er i dialog med Nordic Medicare om serviceforbedringer, bl.a. indenfor felgende omrader:
- Det synliggares for patienterne, hvilke funktioner klinikpersonalet varetager i klinikken

- Patienterne orienteres om, hvorvidt de har konsultation med en laege eller sygeplejerske

- Patienterne informeres om, hvordan de skal forholde sig til en henvisning. Skal de selv bestille tid
eller kontaktes de.

| forhold til at arbejde med forbedring af kommunikationen mellem patienter og personalet, sa har
regionen tilbudt at stille en praksisudviklingskonsulent til radighed for klinikken. Derudover gnsker
regionen at ga i dialog om synligggrelse af muligheden for telefonisk konsultation.

Der vil Igbende blive fulgt op pa servicen i udbudsklinikken i forbindelse med de kvartalsmgder, der
afholdes med Nordic Medicare og Regionens administration.

Undersagelsen viste derudover, at borgerne gnsker starre gennemsigtighed fra regionen i forhold til
de tilbud og service der tilbydes, nar der etableres en udbudsklinik som erstatning for en ophgrende
lzege. Et forhold der vil blive taget i betragtning ved eventuelt kommende udbud. Ligeledes vil der
veere forhold i tilkendegivelserne i undersggelsen, som vil blive overvejet i forbindelse med krav til
kommende udbud.

Tilfredshedsundersggelsen er den fgrste undersagelse af tilfredsheden i en udbudsklinik. Med
henblik pa labende at falge op pa borgernes tilfredshed og tage leering lighed med
tilfredshedsundersggelserne pa sygehuset, anbefales det, at der lsbende gennemfares
tifredshedsundersggelse i udbudsklinikker.

Indstilling



Administrationen indstiller, at

1. Orienteringen tages til efterretning

2. Der Igbende gennemfgres tilfredshedsundersggelser i udbudsklinikker

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvaesen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 5
Orienteringen blev taget til efterretning.

Indstillingen til punkt 2 blev ikke tiltradt. Udvalget udbad sig yderligere oplysninger som grundlag for
at belyse sagen. Administrationen vil pa et kommende mgde fremlaegge en beskrivelse af rammer og
vilkar for labende gennemfgrelse af tilfredshedsundersagelser i regionens udbudsklinikker.
Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Redegarelse for finansiering af projektaftalen pa Org

sagsfremstilling

6. Redeggrelse for finansiering af projektaftalen pa Oro

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4162757

Resume

| foraret 2018 blev der indgaet en forhandling med henblik pa at indga aftale om et udviklingsprojekt
pa Org. Pa baggrund af en skriftlig henvendelse fra udvalgsmedlemmer orienteres udvalget om
forhandlingsprocessen.

Sagsfremstilling

| forleengelse af drgftelser i Udvalget for det neere sundhedsveaesen, blev det pa et ekstraordineert
mgade d. 27. maj 2019 besluttet, at administrationen skulle gennemfare forhandlinger med henblik pa
at indga aftale om et udviklingsprojekt pa Org. Forhandlingerne blev gennemfgrt i juni 2019.
Udvalgsmedlemmer har efterfglgende bedt om en redeggrelse for forhandlingsprocessen, herunder
finansieringen af projektet.

Udviklingsprojektet skulle sikre fremmade af en praktiserende laege én dag om ugen, som
supplement til den digitalt baserede laegefaglige backup til sygeplejersken pa gen. Projektet skulle
desuden omfatte afdaekning af data, som fremadrettet kan inddrages i processen for leegedaekning af
gerne i Region Sjeelland.

Med afsaet i beslutningen pa det ekstraordinaere made, gennemfarte administrationen forhandlinger
med PLO som blev afsluttet d. 20. juni 2019. Aftalen er underskrevet af PLO den 27. juni 2019 og af
Region Sjeelland den 5. juli 2019.

| forhandlingsprocessen var der drgftelser med det politiske niveau om aftalen. Der blev pa det
efterfglgende udvalgsmade givet en mundtlig redegarelse for processen samt udfaldet af
forhandlingerne.

Projektet finansieres af driftsmidler til sikring af forsyningsforpligtelsen i almen praksis. Projektets
udgifter kan afholdes indenfor eksisterende budgetramme. | henhold til kompetencereglerne kan
administrationen rade over driftspuljen. Aftalen Igber over 3 ar og kan opsiges med 6 maneders
varsel fra begge sider.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen om forhandlingsprocessen vedrgrende aftale om
udviklingsprojekt pa Org tages til efterretning.

Sagen afgares af Udvalget for det naere sundhedsvaesen

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 6
Orienteringen blev taget til efterretning.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



@dnsker til overenskomsten med kiropraktorerne

sagsfremstilling

7. @nsker til overenskomsten med kiropraktorerne
Abent
Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4159013

Resume

Godkendelse af brev til Danske Regioner med gnsker til ny overenskomst om kiropraktik.
Sagsfremstilling

Der skal forhandles en ny overenskomst mellem Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn (RLTN) og
Dansk Kiropraktorforening. Pa den baggrund er regionerne anmodet om at fremsende gnsker hertil.
Kort beskrivelse af Kiropraktoromradet

Kiropraktorer ser i deres arbejde primaert rygpatienter, men ogsa patienter med skader i andre dele af
bevaegeapparatet som eksempel fodled, knae og skuldre. Kiropraktorer med ydernummer har ret til at
diagonosticere, og de har rekvisitionsret til rgntgen, CT- og MR scanninger pa regionens radiologiske
afdelinger.

Borgere kan blive behandlet hos en kiropraktor uden henvisning fra egen laege. Patienter hos en
kiropraktor med ydernummer kan fa tilskud fra regionen til en del af behandlingen. For almen
kiropraktik er tilskuddet pa knap 20 % af udgiften, som er vaesentlig mindre end for forlabspakker for
fx diskusprolaps patienter, hvor tilskuddet ligger pa omkring 50 %.

Regionerne har i henhold til Sundhedsloven ansvaret for at tilvejebringe tilbud om behandling hos
kiropraktorer og derfor har regionen en praksisplan for kiropraktik. Der er ved at blive udarbejdet en
ny praksisplan for kiropraktik, som forventes godkendt i 2020.

| regionen praktiserer 33 kiropraktorer efter den geeldende overenskomst med et ydernummer. Der er
flere klinikker, som har ansatte kiropraktorer under samme ydernummer.

@nsker til ny overenskomst

Der skal forhandles en ny overenskomst mellem Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn (RLTN) og
Dansk Kiropraktorforening. Forhandlingerne forventes at begynde januar-februar 2020 og afsluttes
medio 2020, saledes, at en ny overenskomst kan treede i kraft den 1. oktober 2020.

Danske Regioner beder regionerne om at komme med forslag til:

- Hvilke overordnede behov og @nsker som forhandlingerne skal tage udgangspunkt i (udfordringer
og interesser)

- Hvilke konkrete og tekniske aendringer, der gnskes gennemfart

Med baggrund i erfaringerne fra den geeldende overenskomst er der behov for ganske fa justeringer i
den nye overenskomst.

Region Sjeelland lzegger veegt pa, at der fortsat arbejdes med kvalitetsudvikling og at der sker
vaesentlige forbedringer i, hvordan der kommer stgrre sammenhaeng i behandling og udveksling af
viden pa tveers af sektorer. Til det sidste er der i dag konkrete udfordringer med at kiropraktorer bliver
koblet pa det regionale billedarkiv.

Vedlagt er forslag til svar til Danske Regioner med input og gnsker til forhandlingerne med
kiropraktorerne.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling




Administrationen indstiller, at Udvalget godkender vedlagte brev til Danske Regioner med gnsker til
kommende forhandling om ny overenskomst med kiropraktorerne.

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvaesen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 7
Administrationen justerer brevet i forhold til udvalgets bemeerkninger. Brevet sendes til godkendelse
hos udvalgets formandskab inden det fremsendes til Danske Regioner.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Videreudvikling af ordning for frivillige farstehjeelpere

sagsfremstilling

8. Videreudvikling af ordning for frivillige ferstehjalpere

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4152619

Resume

Region Sjeelland benytter i dag ordningen "Danmark redder liv” til frivillig farstehjselp ved hjertestop.
Det indstilles, at Region Sjeellands ordning omlaegges til Trygfondens hjertelgberordning, som
anvendes i Region Hovedstaden og Region Midtjylland. Dette for at opna fordele ved ét feelles
system, herunder bedre gennemskuelighed for de frivillige farstehjeelpere, mulighed for at tilkalde
frivillige farstehjeelpere som pendler mv.

Sagsfremstilling

| 2018 opstartede Region Sjeelland et projekt om brug af frivillige farstehjeelpere, som via en app kan
kaldes ud til hjertestop i naerheden. Baggrunden er, at borgere med hjertestop har sterst chance for
at overleve, hvis en i naerheden kan fgrstehjeelp. Praehospitalt Center har siden 2018 uddannet
farstehjaelpere i hele regionen. Alle uddannede kan tilmelde sig app’en "Danmark Redder Liv”, og
kan sa via app’en blive kaldt ud til et hjertestop, hvis de er taettest pa. Projektet "'Danmark Redder
Liv” er baseret pa et samarbejde mellem Region Sjeelland, Region Syddanmark, FirstAED og Dansk
Folkehjeelp. Antallet af borgere fra Region Sjeelland som er tilmeldt "Danmark redder liv" er ca. 2000.
| Region Hovedstaden og Region Midtjylland anvendes en lignende ordning til frivillige
forstehjeelpere, de sakaldte "hjertelgbere”. Denne ordning administreres af Trygfonden. Borgere i
Region Sjeelland kan ogsa tilmelde sig hjertelgberordningen, hvilket ca. 4700 har gjort.

Regionerne har faet kritik for, at brugen af forskellige ordninger er uigennemskuelig, og at det er
problematisk, at de frivillige farstehjaelpere ikke kan tilkaldes pa tveers af regionsgreenser.
Administrationen vurderer, at det er vigtigt at arbejde henimod at fa én faelles lgsning i hele landet,
mens det er mindre vaesentligt, hvem der administrerer ordningen. En faelles ordning vil forbedre
chancerne for at tilkalde hurtig hjeelp fra et starre korps af frivillige farstehjeelpere, da der kan kaldes
ud via et feelles system (en app). Med regionens spredte geografi er det seerligt vigtigt, at der er
adgang til at tilkalde alle frivillige farstehjeelpere i neeromradet. Derudover betyder et feelles system
ogsa bedre muligheder for at kunne tilkalde alle dem, der pendler eller pa anden vis rejser mellem
Region Sjeelland og de @vrige regioner.

Region Sjeelland har indledt dialog med Trygfonden om mulighederne for at omlaegge vores ordning
for frivillig farstehjeelp, "Danmark redder liv”, til Trygfondens hjertelgberordning, der er den stgrste
ordning bade pa landsplan og i Region Sjalland. Omlzegningen kan ske omkring paske 2020.
Preehospitalt Center har givet forelgbigt tilsagn til samarbejdet, for at det tekniske arbejde med
integration af de to ordninger kan starte sa hurtigt som muligt. Den tekniske integrationen betales af
Trygfonden.

Region Syddanmark er ligeledes i dialog med Trygfonden om omlaegning til hjertelaberordningen.
Det er besluttet i styregruppen for "Danmark redder liv”, at det nuvaerende samarbejde kan fortseette
helt frem til paske, hvor Trygfonden kan overtage.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling



Administrationen indstiller, at Region Sjeellands nuvaerende ordning for frivillig farstehjeelp omleegges
til Trygfondens hjertelgberordning.

Sagen afggres af Regionsradet.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvaesen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 8
Anbefales ikke, idet der gnskes en yderligere belysning af den nuvaerende ordning samt en
redegerelse for forskellen pa de to forskellige ordninger.

Administrationen belyser sagen til et ekstraordinaert udvalgsmade.

Christian Wedell-Neergaard (C), Neestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Forslag til studietur for Udvalget for det naere sundhedsvaesen

sagsfremstilling

9. Forslag til studietur for Udvalget for det naere sundhedsvasen

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4164588

Resume

Udvalget for det naere sundhedsvaesen praesenteres for tre forslag til destination for udvalgets
studietur i 2020.

Sagsfremstilling

Udvalget for det naere sundhedsvaesen draftede pa madet den 13. marts 2019 mulighederne for
studietur, og udvalget tilkendegav, at der gnskes en studietur i 1. kvartal 2020. Administrationen blev
bedt om at udarbejde et forslag. Forslaget om studietur til Region Nordjylland blev forelagt udvalget
pa mgdet i august og forkastet.

Administrationen har derfor udarbejdet yderligere tre forslag til studietur. Forslagene gar til Skotland,
Holland eller Finland og rummer alle muligheder for at perspektivere centrale elementer i
strategiudkastet "Sundhed teet pa dig — Region Sjeellands strategi for et naert og sammenhaengende
sundhedsvaesen”:

De tre forslag indeholder en reekke muligheder, som vil kreeve en naermere

prioritering. | det falgende er hgjdepunkter fra de tre forslag kort preesenteret:

- Skotland er foregangsregion i Europa, nar det geelder anvendelse af e-sundhedslgsninger i arbejdet
med at fremme lighed i sundhed. Seerligt forslaget elementer om e-sundhedsstrategi og
telemedicinsk hjemmemonitorering kan forventes at veere relevant for udvalgets arbejde.

- Holland er blandt de bedste i Europa, nar det geelder om at drive innovationspartnerskaber pa tveers
af offentlige og private brugere, leverandgrer og uddannelsesinstitutioner blandt andet i samarbejder
omkring sakaldte Living Labs.

- | Finland findes nogle af de bedst udbyggede digitale sundhedssystemer, og Finland star ligesom
Holland steerkt i arbejdet med innovationspartnerskaber. Forslaget om besgg pa fremtidens virtuelle
hospital kunne give inspiration til den videre udvikling af Region Sjeellands e-hospital.

Udvalget har mulighed for dels at dragfte, om en af de tre forslag kunne veere interessante som
destination for en studietur, og dels at drafte hvilke elementer i det valgte forslag, som szerligt har
udvalgets interesse.

Forslagene vedr. Skotland og Holland tager blandt andet afsaet i, at de omtalte regioner har status af
europeeiske "reference sites” for sund og aktiv aldring gennem brug af innovative og digitale
sundhedslasninger. Det skal i den forbindelse naevnes, at Region Sjeelland ogsa er reference site og
den 25. september 2019 tildeles tre ud af fire stjerner fra EU Kommissionen.

De tre forslag er yderligere specificeret i vedlagte bilag.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Der udarbejdes i forbindelse med det konkrete program et budget for turen. Budgettet skal holdes
indenfor de gaeldende rammer for studieture for politiske udvalg i Region Sjzelland.

Indstilling

Administrationen indstiller, at



1. Udvalget fastleegger destinationen for studieturen i 1. kvartal 2019 pa baggrund af
administrationens forslag.

2. Udvalget drafter hvilke elementer i det valgte forslag, som seaerligt har udvalgets interesse.
Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 9
Udvalget agnsker at studieturen gar til Finland, og har seerlig interesse i inspiration indenfor digitale
lasninger.

Administrationen udarbejdet et konkret forslag til program og datoer for studietur til et kommende
mgde.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Fastleeggelse af datoer for udvalgsmader i 2020

sagsfremstilling

10. Fastlaeggelse af datoer for udvalgsmeader i 2020

Abent
Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4157057

Resume

Udvalget forelaegges datoer for mader i Udvalget for det neere sundhedsvaesen i 2020 med henblik
pa at fastleegge datoerne og tidspunktet.

Sagsfremstilling

Den kommende mgadeplan for alle politiske mgder i Region Sjaelland er under udarbejdelse.

Det er forelgbigt planlagt, at alle udvalg har 6-7 mgder fordelt hen over aret.

Mgdernes tilretteleeggelse er foreslaet med udgangspunkt i de tidligere rammer.

Der lzegges op til, at Udvalget for det naere sundhedsvaesen kan afholde mader pa fglgende datoer
og tider:

Den 15. januar 2020 kI. 13.00-16.00

Den 11. marts 2020 kl. 09-12.00

Den 11. maj 2020 kl. 13.00-16.00

Den 2. september 2020 kl. 09.00-12.00

Den 5. oktober 2020 kI. 13.00-16.00

Den 12. november 2020 kl. 13.00-16.00

Administrationen vil udarbejde en samlet mgdeplan for alle nedsatte udvalg under Regionsradet, nar
alle udvalg har godkendt mgdedatoer og tider.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udvalget for det neaere sundhedsveesen fastlaegger mgdedatoer og tider
for mgder i 2020.

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 10
Mgdedatoer og tider for mgder i Udvalget for Det naere sundhedsvaesen i 2020 blev godkendt.
Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Arbejdslan
sagsfremstilling

11. Arbejdslan

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4153963

Resume

Udkast til arbejdsplan for Udvalget for det naere sundhedsvaesen forelaegges med henblik pa
droftelse.

Sagsfremstilling

Administrationen har med afseet i drgftelser i Udvalget for det neere sundhedsvaesen udarbejdet et
udkast til arbejdsplan.

Udkastet vedlaegges.

Arbejdsplanen forsgger at konkretisere og nedbryde udvalgets fokusomrader, som de fremgar i
udvalgets forelgbige kommissorium.

Ved hvert made foreleegges der en raekke sager. Disse vil lsbende blive tilfgjet arbejdsplanen.
Arbejdsplanen har en dynamisk karakter og kan Igbende tilpasses og justeres, hvis der opstar
vaesentlige aktuelle sager, eller det hen ad vejen giver mere mening at eendre raekkefglgen i
temaerne.

Gkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udkast til arbejdsplan draftes.

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsveaesen.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 11
Arbejdsplanen blev draftet. Det tilfgjes til arbejdsplanen, at udvalget gnsker yderligere punkter pa
vedr. program Perspektiv 2023, transportanalyse samt det kommende ambulanceudbud.
Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Aktuelle sager

sagsfremstilling

12. Aktuelle sager

Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 3830971

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 12
Ingen aktuelle sager.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Naeste made

sagsfremstilling

13. Naeste mode
Abent
Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 3830972

Naeste made afholdes torsdag d. 21. november kl. 09.00 — 12.00.

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 13
Udvalgets neeste mgde finder sted den 21. november 2019 kl. 9.00-12.00.

Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.



Vandkantsmodellen

sagsfremstilling

14. Vandkantsmodellen
Abent

Udvalget for det naere sundhedsvasen Brevid: 4169846

Resume

Pa baggrund af regionens leegedeekningsudfordringer, og med udgangspunkt i Region Sjeellands
strategi "Region Sjeelland pa Forkant”, arbejder regionen pa at sikre en bedre leegedaekning. Til dette
er der udviklet en model (vandkantsmodellen) med en raekke byggesten indenfor fastholdelse og
rekruttering af almen praktiserende laeger i de laeegedaekningsudfordrede omrader. Indholdet af
vandkantsmodellen praesenteres, og det indstilles at formal og Kriterier for udrulning af modellen
godkendes. Pa udvalgsmadet bliver der desuden suppleret med et mundtligt oplaeg med eksempler
pa byggesten.

Sagsfremstilling

Region Sjeelland star overfor betydelige udfordringer i forhold til at tilvejebringe de ngdvendige
lzegeressourcer for borgerne. | dag er ca. 45.000 borgere tilknyttet en udbudsklinik i Region Sjeelland,
og regionen ser ind i en situation, hvor op imod 100.000 borgere kan sta uden almen lzege indenfor
de kommende ar.

Af regionens strategi "Region Sjaelland pa forkant” fremgar det, at Region Sjeelland arbejder pa en
lang raekke omrader - og med flere forskellige parter - om at sikre en bedre laegedaekning for alle
regionens borgere. | regionens strategi fremgar det endvidere, at Region Sjeelland skal afprgve
modeller med selv at drive og videreudvikle praksisomradet, herunder at afprgve nye former for
organisering og omstilling af almen praksis.

Som et led i strategien besluttede Udvalget for det naere sundhedsveesen pa et udvalgsmade d. 13.
maj. 2019, at sende en ansggning til Sundhedsministeriet om tilladelse til at etablere forsggsklinikker
(neerklinikker). Sundhedsministeriet har efterfglgende givet Region Sjeelland tilladelsen. Formalet
med neerklinikker er at udvikle nye organisationsformer i almen praksis. Neerklinikker spiller en
central rolle i forhold til at udvikle initiativer, som kan understatte og fastholde almen praksis pa
nuveerende niveau ved at udbrede Igsninger, som kan hjaelpe med at fastholde aldre lzeger,
bibeholde antallet af patienter tilknyttet almen praksis, og ved at understatte den enkelte laege i
omradet.

Vandkantsmodellen

| forbindelse med realisering af regionens strategi er der ligeledes udviklet en model
(Vandkantsmodel), som er malrettet kommunerne: Lolland, Guldborgsund, Vordingborg, Slagelse,
Kalundborg, Holbaek og Odsherred kommuner.

Vandkantsmodellen bestar af en raekke byggesten, hvor nogle byggesten omfatter et samarbejde
med kommuner, og andre byggesten udvikles i samarbejde med almen praksis eller private aktgrer.
Eksempler pa byggesten i vandkantsmodellen er:

- Neerklinikker. Her indgar udvikling af videokonsultationer, inddragelse af en bred vifte af
sundhedspersonale til aflastning af den praktiserende laege i omradet, smidige adgange til
specialleegeradgivning via sygehusene m.m.

- Samarbejde med kommuner. Her indgar aegtefeellejobs, socialradgiver og adgang til lokaler, som
kan bidrage til rekruttering og fastholdelse af lzeger i almen praksis m.m.

- Samarbejde med laeger i almen praksis. Her indgar udviklingstiltag som fastholder seniorlaeger
m.m. Disse etableres i regi af neerklinikerne.




- Fri nedseettelsesret

Pa udvalgsmgdet vil eksempler pa byggesten, som indgar i vandkantsmodellen blive praesenteret
ved et mundtligt opleeg.

Formal og udrulning af vandkantsmodellen

Det overordnede formal med vandkantsmodellen er:

- At sikre laegedaekningen i de laegedaekningstruede kommuner (7 kommuner)

- Fastholdelse af almen praksis pa minimum eksisterende niveau

- At udvikle almen praksis organisatorisk og digitalt

Det er erfaringen, at udfordringen med at sikre laegedaekningen ikke nadvendigvis kreever samme
lasninger i de syv kommuner. Initiativerne i vandkantsmodellen er derfor byggesten, som kan
sammenseettes pa forskellige mader.

Administrationen vil pa et kommende mgde fremleegge forslag til rammer for organisering, skonomi,
placering og procesplan for vandkantsmodellen.

Kriterier for geografisk udrulning af vandkantsmodellen

For at opna en markant og synlig effekt af indsatserne i vandkantsmodellen, er det ngdvendigt at
foretage en prioritering af savel indsatser og geografi.

Det er derfor administrationens anbefaling, at vandkantsmodellen udrulles med start i de hardest
ramte omrader. De objektive kriterier herfor vil veere:

- Starst andel af laeger pa 60 ar og derover

- Starst andel af borgere der ikke er tilknyttet PLO-klinikker

- Starst andel af borgere med mindst to langvarige sygdomme (multisygdom)

Malet er séledes at de hardeste ramte omrader prioriteres fgrst, og at borgerne sikres adgang til
sundhedsydelser i neeromradet. Det betyder, at de omrader der opfylder flest kriterier prioriteres forst.
Det anbefales, at der igangsaettes én eller to indsatser i én til to af de syv kommuner i 2020.
Initiativernes gennemfarelse afthaenger af, at der bliver tilfart midler i budgettet.

Gkonomi

Forudsaetningen for at vandkantsmodellen kan implementeres er, at der i budget 2020 afsaettes
midler til at ivaerksaette initiativer. | forbindelse med budgetforhandlingerne er der lagt op til at afseette
varige driftsmidler til callcenter m.v. og 1-2 naerklinikker i regi af regionens E-hospital. Qvrige
initiativer i vandkantsmodellen skal der afszettes yderligere midler til.

Indstilling

Administrationen indstiller, at:

1. Formal og kriterier for udrulning af vandkantsmodellen godkendes

2. Der pa et kommende made praesenteres forslag til ferste kommune, hvor vandkantsmodellen kan
ivaerksaettes

Sagen afggres af Udvalget for det naere sundhedsvaesen

Behandling i Udvalget for det naere sundhedsvasen onsdag den 2. oktober 2019, pkt. 14
Formal og kriterier for udrulning af vandkantsmodellen blev godkendt. Udvalgets forslag til indsatser
vil blive indarbejdet i det videre arbejde med vandkantsmodellen.

Der vil pa et kommende mgde blive praesenteret forslag til farste kommune, hvor vandkantsmodellen
kan iveerksaettes. Der vil endvidere blive praesenteret en model med forslag til rammer for
organisering, gkonomi, placering og procesplan for vandkantsmodellen pa et kommende made.
Christian Wedell-Neergaard (C), Naestformand deltog ikke i Udvalget for det naere sundhedsvaesens
behandling af sagen.
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