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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-06113



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06113
Dok ID: 10998556

Resumé
Sagsfremstilling
Okonomi
Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Godkendt.

Fravaerende
Ann-Christina Hgjgaard

Lone Mortensen
Jacob Panton

Bilag

Medlem
Medlem
Medlem

(A)
V)
4






Punkt 2: Bidrag til ministerredegerelse om Rigsrevisionens beretning om
borgerforleb fra psykiatrien til sociale botilbud

EMN-2022-05968
Bilag

Region Sjellands bidrag til ministerredegerelse til Statsrevisorerne om beretning om borgerforleb fra psykiatrien til
sociale botilbud



2 (Aben) Bidrag til ministerredegorelse om Rigsrevisionens beretning om
borgerforleb fra psykiatrien til sociale botilbud

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2022-05968
Dok ID: 10993660

Resumé

Indenrigs- og sundhedsministeren er anmodet om en redegorelse for foranstaltninger og
overvejelser som folge af Rigsrevisionens beretning nr. 17/2022 med Statsrevisorernes
bemaerkninger om borgerforlob fra psykiatrien til sociale botilbud. Ministerredegorelsen til
Statsrevisorerne skal bl.a. baseres pa udtalelser fra regionsradene.

Af sagen fremgar bl.a. resultaterne af Rigsrevisionens undersogelse, Statsrevisorernes
bemeaerkninger til denne samt udkast til Region Sjallands redegorelse til indenrigs- og
sundhedsministeren.

Sagsfremstilling

Rigsrevisionen gennemforte i efterdret 2022 en undersggelse om borgerforleb fra psykiatrien til
sociale botilbud, og afgav pa baggrund af undersegelsen en beretning til Statsrevisorerne i maj
2023. Statsrevisorerne afgav derefter beretning med bemaerkninger til Folketinget den 1. juni
2023.

I henhold til lov om revision af statens regnskaber m.m. skal de relevante ministre afgive en
redegorelse til Statsrevisorerne for de foranstaltninger og overvejelser, som Statsrevisorernes
beretning giver anledning til.

Af samme lov fremgar det endvidere, at ministeren skal indhente en udtalelse fra regionsradene.
Ministerens kommentarer til regionsradenes udtalelser indgar derefter som en del af den
endelige ministerredegorelse til Statsrevisorerne.

Regionerne er pa denne baggrund anmodet om at afgive en udtalelse til indenrigs- og
sundhedsministeren.

Formal med Rigsrevisionens undersggelse

Hovedformalet med undersogelsen var bl.a. at undersgge, om regionerne har medvirket til at
sikre, at borgere, der har veeret i psykiatrisk behandling fér et tilfredsstillende forlgb, néar de
bliver udskrevet og visiteret til et botilbud i kommunerne. Undersggelsen omfattede desuden
Social- og Aldreministeriet, Sundhedsministeriet samt kommunerne.

For regionernes vedkommende gnskede Rigsrevisionens at undersoge, om indsatsen for voksne
med psykiske lidelser har veeret koordineret med kommunerne. Det vil sige, om regionerne har
orienteret kommunerne om relevante forhold for kommunernes visitation til botilbud som f.eks.
forventet sluttidspunktet for behandlingen.



Rigsrevisionens undersggte desuden, om kommunerne visiterer borgere, der har faet psykiatrisk
behandling, til egnede botilbud i overensstemmelse med galdende regler og praksis.

For Social- og ZAldreministeriets vedkommende ville man undersoge understottelse af
visitationen til botilbud godkendt til borgere med psykiske lidelser, bl.a. ved at gennemga
tilsynene med botilbud til borgere med psykiske vanskeligheder, om udbuddet af botilbud
modsvarer efterspargslen og om Social- og Aldreministeriet sikrer, at Tilbudsportalen
understotter kommunernes visitationsproces.

Endelig ville Rigsrevisionen undersgge, om Social- og Aldreministeriet og Sundhedsministeriet
i samarbejde har understgttet visitationen af borgere fra psykiatrien til botilbud pa baggrund af
koordineret viden om omradet. I den forbindelse ogsa, om ministerierne har indfriet
Folketingets gnsker om at rette op pa problemer pa omradet for borgere med psykiske lidelser i
den regionale og kommunale psykiatri.

Til undersogelsen anvendte Rigsrevisionen bl.a. en dataanalyse, hvor man undersogte alle
borgere med psykiske lidelser fra 10 kommuner i perioden 2019-2021, der dels var blevet
udskrevet fra en psykiatrisk afdeling, dels havde varet indskrevet pa et botilbud, og som var
omfattet af statslig refusion. Der blev valgt de 2 starste kommuner fra hver region for at sikre, at
en stor andel af befolkningen var daekket af undersggelsen, og at der samtidig var en spredning
pa tveers af regioner. For Region Sjzllands vedkommende omfattede denne del af undersegelsen
saledes Roskilde og Nastved kommuner. De mindre kommuner indgik dermed ikke i
undersogelsen.

Derudover gennemforte Rigsrevisionen en reprasentativ stikpreveundersagelse ved tilfeldigt at
udveelge 90 af de 1.893 borgere, som indgik i dataanalysen.

Rigsrevisionens undersggelse omhandlede perioden 3. kvartal 2019 - 4. kvartal 2021.

Rigsrevisionens konklusioner

Pé baggrund af undersggelsen konkluderede Rigsrevisionen i sin beretning til Statsrevisorerne
bl.a., at:

¢ Regionerne har i mange tilfeelde ikke overholdt psykiatrilovens krav om at udarbejde
udskrivningsaftaler, som skal sikre et sammenhangende forlgb for borgerne. For Region
Sjeellands vedkommende konkluderer undersggelsen, at der ikke blev udarbejdet aftaler
ved udskrivelsen af patienterne for 94 % af de enkelte indlaeggelsesforlab, hvilket
Rigsrevisionen finder meget utilfredsstillende.

o Stikpreveundersggelsen af 9o sager viser, at der alene var udarbejdet udskrivningsaftaler
i 19 tilfaelde, og ingen af aftalerne levede op til de indholdsmaessige krav i vejledningen til
psykiatriloven.

e Der er indikationer pa, at kommunerne ikke i tilstreekkeligt omfang har visiteret
udskrevne borgere til et botilbud, som er godkendt til at handtere borgerens behov. Det
finder Rigsrevisionen ikke tilfredsstillende.

Statsrevisorernes bemaerkninger



Link til Statsrevisorernes bemarkninger:

Beretning om borgerforlgb fra psykiatrien til sociale botilbud

Statsrevisorerne udtaler pa baggrund af Rigsrevisionens beretning bl.a. kritik af, at Social-,
Bolig- og Aldreministeriet, regionerne og kommunerne ikke har sikret, at borgere med
indlaeggelser i psykiatrien og efterfolgende ophold i sociale botilbud har modtaget det lovpligtige
sammenhangende forlgb i forbindelse med deres udskrivning. Statsrevisorerne peger i den
forbindelse seerligt pa, at regionerne i 73 % af de 4.483 undersogte sager ikke har overholdt
psykiatrilovens krav om, at borgere skal udskrives fra indlaeggelse med en udskrivningsaftale.

Statsrevisorerne hafter sig derudover bl.a. sarligt ved folgende resultater:

¢ Rigsrevisionens gennemgang af 9o tilfaeldigt udvalgte sager har vist, at der kuni 19
tilfeelde var udarbejdet en udskrivningsaftale, og at ingen af disse aftaler levede op til
indholdskravene i vejledningen til psykiatriloven.

e Region Hovedstaden og Region Sjalland har i henholdsvis 96 % og 94 % af de enkelte
indlaeggelsesforlgb ikke udarbejdet lovpligtige udskrivningsaftaler.

e Regionerne har ikke siden loveendringen i 2019 kontaktet ministeriet om tvivl om
forstéelsen af bestemmelserne eller om udfordringer med brug af udskrivningsaftaler.

e Regionerne har for 81 % af indleggelsesforlgbene, hvor borgeren var hjemlas ved
udskrivningen, udskrevet borgeren uden en udskrivningsaftale.

Regionsridets bemarkninger

Udkast til brev med Regionsradets bemerkninger til brug for ministerens redeggrelse er vedlagt
sagsfremstillingen.

Af bemaerkningerne fremgar det bl.a. at:

e Regionsradet tager konklusionerne i Rigsrevisionens beretning og Statsrevisorernes
bemarkninger til efterretning, og der folges op pé de relevante problemstillinger, som
beretningen peger pa.

e Regionsradet hafter sig ved, at Psykiatrien Region Sjzlland i forbindelse med
undersggelsen har tilkendegivet, at beretningen pa det beskrevne grundlag rejser en
berettiget kritik for manglende udarbejdelse af udskrivningsaftaler og
koordinationsplaner, samt at indholdet i mange tilfaelde ikke levede op til lovgivningens
krav.

e Regionsradet konstaterer, at alene de to sterste kommuner i hver region har indgéet i
Rigsrevisionens dataanalyse, at de mindre kommuner dermed ikke har indgaet i denne
del af undersogelsen, og at regionernes samarbejde med disse kan se anderledes ud end
for kommunerne i undersggelsen.

e Regionsradet bemarker, at der i Psykiatrien Region Sjelland allerede i en laengere
periode har varet arbejdet med at styrke anvendelsen af udskrivningsaftaler og
koordinationsplaner. Der vil fortsat veere behov for styrket fokus pa opgaven, og


https://rigsrevisionen.dk/revisionssager-arkiv/2023/jun/beretning-om-borgerforloeb-fra-psykiatrien-til-sociale-botilbud#heading2

indsatsen i relevante fora i Psykiatrien samt i forhold til personalet vil derfor ogsa blive
oprethold.

e Det er ved vurderingen af antallet af udskrivningsaftaler og koordinationsplaner
vaesentligt at veere opmarksom pa, at mange patienter i psykiatrien er indlagt ganske
kortvarigt, hvorfor det ofte ikke er praktisk muligt at na at udarbejde en
udskrivningsaftale. I 2022 blev der saledes i Psykiatrien Region Sjelland indlagt i alt
7.887 patienter, og af disse var 4.103 indlagt i 0-3 dage. Det er derfor gnskeligt, at der i
lovgivningen etableres mulighed for sarskilte lgsninger i forhold til patienter med
kortvarige indlaeggelser.

e Detianalysen naevnte omfang af udarbejdede udskrivningsaftaler er ikke ensbetydende
med, at der ikke er blevet fulgt op pa de udskrevne patienter i Psykiatrien Region
Sjeelland. Der anvendes bl.a. koordinerende indsatsplaner (KIP), som indholdsmaessigt
ligger taet op ad udskrivningsaftaler og koordinationsplaner. KIP indeholder séledes
beskrivelser af konkrete indsatser aftalt med borgeren selv, og opdateres lobende pa KIP-
moder med deltagelse af borgerens netveerk.

Til information for Regionsradet kan det oplyses, at der senest i maj 2023 var dreftelser med
Psykiatriens chefleeger om forstaerket indsats for udarbejdelse af aftaler og planer. Emnet har
desuden veret droftet i Psykiatriens Ledelsesforum i maj 2023 med henblik pa en gget og
malrettet indsats.

Det ggede fokus pa omrédet forte bl.a. til, at antallet af udskrivningsaftaler og
koordinationsplaner i perioden 2020 til 2022 steg fra 270 til 651. I 2023 er der til og med maj
maéned, dvs. for en 5-maneders periode, registreret 490 udskrivningsaftaler og
koordinationsplaner. Det mé pa denne baggrund forventes, at der ved arets udgang vil kunne
konstateres en stigning i antal registrerede aftaler og planer.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udkast til bemaerkninger til Statsrevisorernes beretning
godkendes.

Sagen afggres af Regionsradet.

Tidligere beslutninger

Beslutning



Anbefales, idet udvalget foreslar, at dot 3 i svaret udgar og foresléar at understrege den positive
udvikling pa omradet afslutningsvis i svaret.

Fravaerende

Ann-Christina Hejgaard Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem W)
Jacob Panton Medlem W)
Bilag

1. Region Sjellands bidrag til ministerredegerelse til Statsrevisorerne om beretning om
borgerforlgb fra psykiatrien til sociale botilbud (DokID: 10993736 - EMN-2022-05968)






Punkt 3: Udmentning af udvidet her-og-nu kapacitetspakke til Psykiatrien

EMN-2022-02737



3 (Aben) Udmegntning af udvidet her-og-nu kapacitetspakke til Psykiatrien

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2022-02737
Dok ID: 10919419

Resumé

Som en del af 10-arsplanen for psykiatrien blev der aftalt en her-og-nu kapacitetspakke til
regionerne i 2023. Med aftalen om Finanslov 2023 er her-og-nu kapacitetspakken foroget med
40 mio. kr., hvoraf Region Sjeellands andel udger 6 mio. kr. Forslag til prioritering af de
supplerende midler til Psykiatrien forelaegges til godkendelse.

Sagsfremstilling
Med 10-drsplanen for psykiatrien og mental sundhed blev der afsat 450 mio. kr. i 2023
stigende til 500 mio. kr. arligt fra 2024 og frem.

77,2 mio. kr. af de samlede midler blev midlertidigt eremarket til regionerne i en her-og-nu
kapacitetspakke. Region Sjallands andel heraf udgjorde 11,9 mio. kr., som Regionsradet den 7.
marts 2023 besluttede udmentningen af til folgende formal:

+ Udrednings- og behandlingsret i Borne- og ungdomspsykiatrien: 5,0 mio. kr.

« Interventionsteam mellem Psykiatrien Syd og Nykebing F. Sygehus: 1,0 mio. kr.
« Retspsykiatrisk Opsggende Team: 1,1 mio. kr.
» OPUS-behandling: 3,0 mio. kr.

« Delestillinger, jf. aftale med Region Hovedstaden: 1,8 mio. kr.

Med Finanslov 2023 er her-og-nu kapacitetspakken forgget, sa den i alt udger 117,2 mio.kr. Her-
og-nu kapacitetspakken har til formal at modvirke stigende ventetider og bidrage til
overholdelsen af udredningsrettighederne. Aftalepartierne bag finansloven var enige om at
fremrykke midler til en generel styrkelse af kapaciteten i psykiatrien.

Region Sjzllands andel af de samlede midler udger herefter i alt knap 18 mio. kr., hvilket
betyder, at der udmentes yderligere 6 mio. kr. til Psykiatrien.

Der foreslés folgende prioritering af de 6 mio. kr.:
« Klinisk personale i Barne- og ungdomspsykiatrien: 5 mio. kr.

« Ansattelse af pdrorende-peers/peers i Psykiatriens kliniske afdelinger: 1 mio. kr.

Ekstra klinisk personale i Barne- og ungdomspsykiatrien
Regionsradet besluttede i januar 2023 handleplaner for Psykiatrien, herunder en handleplan


https://dagsorden.regionsjaelland.dk/vis?id=b7f959f9-88c3-4f5a-9291-864a9ae1a621
https://dagsorden.regionsjaelland.dk/vis?id=b7f959f9-88c3-4f5a-9291-864a9ae1a621

der skal sikre hurtigere udredning af bern og unge med psykiske lidelser. De 5 mio. kr., som blev
afsat i marts 2023 med den forste udmentning af Her-og-nu kapacitetspakke, blev bevilget til at

oge udrednings- og behandlingskapaciteten i de tre borne- og ungdomspsykiatriske klinikker og

til at finansiere indsats for at nedbringe venteliste ved private leveranderer.

Overholdelse af udredningsretten er steget i 2023 i forhold til udviklingen i 2022, men der er
fortsat ikke opfyldelse af malsatningen om 90 %. De foreslaede prioritering med yderligere 5
mio. kr. til klinisk personale kan bidrage til at udvide kapaciteten og understotte det samlede
udrednings- og behandlingsforlgb og patientflow i Borne- og ungdomspsykiatrien og sikre
opfyldelse af handleplanen, herunder arbejdet med indferelse af basisudredningspakker.
Udviklingsarbejdet i Borne- og ungdomspsykiatrien indgar som en del af Psykiatriens
igangveerende databaserede forbedringsarbejde med at sikre gode patientforlgb.

Ansettelse af pargrende-peers/peers i Psykiatriens kliniske afdelinger

Regionsradet afsatte i 2020 finanslovsmidler til at udvide peerstotte i Psykiatrien, herunder til
udvikling og afprgvning af en model for udbredelse af peerstatte til parerende. Som Social- og
psykiatriudvalget blev orienteret om pa udvalgsmedet i maj har Psykiatrien aktuelt 28
peermedarbejdere ansat pa hhv. sengeafsnit, i F-ACT teams, Psykiatriske Klinikker og i de
psykiatriske akutmodtagelser. Psykiatrien har gennemfort en evaluering af parerende-peer
indsatsen blandt parerende og medarbejdere, som viser tilfredshed blandt de parerende, der har
benyttet tilbuddet. Den foresldede prioritering med 1. mio. kr. kan bidrage til at styrke den
samlede peer-indsats i Psykiatrien.

Okonomi

Region Sjzllands andel af her-og-nu kapacitetspakken udger herefter samlet 17,9 mio. kr. i
2023. Midlerne udmentes til Psykiatrien ved neeste bevillingseendringssag, der behandles af
Regionsradet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at forslag til udmentning af supplerende midler i her-og-nu
kapacitetspakken fordelt pa 5 mio. kr. til Barne- og ungdomspsykiatrien og 1 mio. kr. til
ansattelse af peers i Psykiatrien godkendes.

Sagen afgores af Regionsradet.

Supplerende sagsfremstilling efter behandling i Forretningsudvalget den 19. juni
2023

Midlerne i her-og-nu kapacitetspakken har hele tiden veeret kendt som midlertidige i den
forstand, at midlerne fra 10 ars-planen skulle prioriteres naermere ved forhandlinger i 2023
forud for udmentning fra 2024.

Danske Regioner har i notat af 28. juni 2023 om "Udvikling i prioriterede midler til psykiatrien’
meldt ud, at staten betragter midlerne som en fremrykning af Finanslovsmidlerne fra 2020-
aftalen, hvor ¥4 af de i alt 600 mio. kr. i drene 2020-2023 har varet konverteret til anlaeg. Der
forventes derfor ikke nye midler til psykiatrien fra 10-arsplanen ud over midler til udbygning af
kliniske kvalitetsdatabaser i 2024.



Der arbejdes imidlertid via Danske Regioner p4, at midlerne fra her- og-nu kapacitetspakken i
2023 gores varige, og derfor fastholdes den oprindelig indstilling.

Tidligere beslutninger
Udvalg: Social- og psykiatriudvalget Dato: 08-06-2023
Anbefales, idet udvalget gor opmarksom p4, at midlerne ikke er varige.

Fravaerende
Kirsten Devantier Medlem W)
Jacob Panton Medlem V)

Udvalg: Forretningsudvalget 2022-2025 Dato: 19-06-2023

Anbefales.

Fravaerende

Camilla Hove Lund Medlem V)
Jan Herskov Medlem (0)
Beslutning

Anbefales, idet udvalget finder det vigtigt, at der arbejdes for at permanentgere midlerne
nationalt.

Fravaerende

Ann-Christina Hgjgaard Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem V)
Jacob Panton Medlem W)

Bilag






Punkt 4: Aktuelle sager

EMN-2023-06113



4 (Aben) Aktuelle sager

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06113
Dok ID: 10998557

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuel sag inden for udvalgets omrade.

Fravaerende

Ann-Christina Hgjgaard Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem V)
Jacob Panton Medlem %)
Jeppe Fransson Medlem (B)

Bilag






Punkt 5: Godkendelse af deltagelse i moede i Social- og psykiatriudvalget den
11. august 2023

EMN-2023-06113



5 (Aben) Godkendelse af deltagelse i mode i Social- og psykiatriudvalget den 11.
august 2023

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06113
Dok ID: 10998562

Resumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Ann-Christina Hgjgaard Medlem (A)
Lone Mortensen Medlem %)
Jacob Panton Medlem W)
Jeppe Fransson Medlem (B)

Bilag
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