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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-06664



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06664
Dok ID: 11009333

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Dagsorden godkendt.

Fravarende

Tina Boel Formand 03]
Kirsten Devantier Medlem V)
Lone Mortensen Medlem V)

Bilag






Punkt 2: Dreftelse af ny strategi for Socialomradet

EMN-2024-06939
Bilag

Bilag til dreftelse af ny strategi for Socialomradet



2 (Aben) Droftelse af ny strategi for Socialomradet

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-06939
Dok ID: 11796133

Resumé

Regionsradet besluttede den 6. februar 2024, at der skal udarbejdes en ny strategi for
Socialomradet, nar den nuvaerende strategi 2021-2024 udlober. Social- og psykiatriudvalget
godkendte den 5. september 2024 plan for udarbejdelse af den nye strategi. P baggrund af
diverse input draofter udvalget pa dette mode indhold i ny strategi for Socialomrddet 2025-
2028.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter indhold i ny strategi for Socialomradet 2025-
2028.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Socialomrédet i Region Sjelland arbejder ud fra firearige strategier. Den nuvaerende strategi for
det regionale socialomrade 2021-2024 udlgber med arets udgang.

Regionsradet besluttede den 6. februar 2024, at der skal udarbejdes en ny strategi, der udstikker
et tydeligt formal og retning for den videre udvikling af Socialomradet i Region Sjalland i drene
2025-2028.

Social- og psykiatriudvalget behandlede den 5. september 2024 en plan for udarbejdelse af den
nye strategi. Af planen fremgar det, at udvalget pa dette mgde gennemforer strategidroftelse.
Strategidreftelsen vil tage afset i forskellige input, der vil blive prasenteret pa madet, og
forelobige forslag til strategielementer.

Input til udvalgets droftelse

Udvalget vil pa madet blive prasenteret for diverse input som afsat for strategidroftelsen:

- Den strategiske kontekst med nationale og regionale beslutninger og initiativer med
betydning for det regionale socialomrade

- Tidligere input fra Social- og psykiatriudvalget, MED-Social og institutionslederkreds,
der 14 til grund for Regionsradets beslutning i februar 2024 om den videre udvikling af
Socialomradet

- Borgerindsigter om det regionale socialomrade i Region Sjalland

- Strategiinput fra institutionslederkreds



Droftelse af forelgbige strategielementer

Pa baggrund af tidligere og nye input laegges der op til en dreftelse i Social- og psykiatriudvalget
af folgende forelgbige strategielementer:

Forslag til mission:

- Sammen skaber vi trivsel og udvikling for de mest udsatte borgere i vores samfund og
understgtter, at de har adgang til feellesskaber

Forslag til vision:

- Ietstyrket samarbejde med kommunerne leverer vi tilbud til borgerne med rette kvalitet
og pris.

Forslag til tre strategiske fokusomrader med tilhorende malsaetninger:
1. Sammen om de mest udsatte borgere
- Vivil rddgive kommunerne i de meste komplekse borgersager (jf. Budget 2025)

- Vivil behandle henvendelser fra kommunerne om de mest komplekse borgersager i en
central funktion pa tvaers af det regionale socialomrade

- Vivil lave tilbud pa tveers af de specialiserede malgrupper

2. Hgj faglig kvalitet i indsatsen

- Vivil styrke den faglige ledelse og supervision i tilbuddene pa det regionale socialomrade
(f. Budget 2024 og Budget 2025)

- Vivil folge data om borgernes udvikling og sperge borgerne om deres trivsel og
tilfredshed

- Vivili endnu hgjere grad anvende forskning til dokumentation og vidensbasering af de
indsatser, vi yder over for borgerne

3. Fremtidsparate arbejdspladser

- Vivil sikre de rette kompetencer i forhold til kendte og fremtidige opgaver (jf. Budget
2023 og Budget 2024)

- Vivil udvikle attraktive arbejdspladser, som kan tiltraekke og fastholde/tilknytte
kvalificerede medarbejdere

- Vivil etablere de fysiske og sikkerhedsmaessige rammer, der skal til for at lgse opgaverne
(jf. Budget 2024)



De forelobige forslag til strategielementer er illustreret i en forelgbig strategi one-pager, der
fremgar af vedlagte bilag.

Videre proces

Den videre proces tager afsat i den plan for udarbejdelse af den nye strategi, som udvalget
behandlede den 5. september 2024. Procesplanen fremgar af vedlagte bilag.

I forleengelse af udvalgets droftelse og input pa dette mode involveres institutionslederkreds og
MED-Social igen, og der udarbejdes et forelgbigt udkast/synopsis for ny strategi for
Socialomradet.

Strategiudkastet bliver forelagt Social- og psykiatriudvalget pA madet den 14. november 2024.

P& baggrund af udvalgets bemerkninger og yderligere involvering af institutionslederkreds og
MED-Social foreleegges strategi for Socialomradet til behandling i Social- og psykiatriudvalget
den 5. december 2024 forud for behandling i Forretningsudvalget og Regionsradet.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger
Beslutning
Udvalget droftede sagen.

Udvalget bakkede op om oplag til ny strategi, og udvalgets bemerkninger tages med i det videre
arbejde med ny strategi pa Socialomradet.

Fravaerende

Tina Boel Formand (F
Kirsten Devantier Medlem W)
Lone Mortensen Medlem V)
Bilag

1. Bilag til dreftelse af ny strategi for Socialomradet (DokID: 11803885 - EMN-2024-06939)






Punkt 3: Auditering af den socialfaglige indsats pa Socialomradet

EMN-2024-06391
Bilag

Auditering af den socialfaglige indsats - 20 parametre



3 (Aben) Auditering af den socialfaglige indsats pi Socialomradet

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-06391
Dok ID: 11801539

Resumé

Regionsradet besluttede den 6. februar 2024 en raekke udviklingsinitiativer, der skal bidrage
til den videre udvikling af Socialomrddet. Et af udviklingsinitiativerne handler bl.a. om oget
fokus pa audits. Social- og psykiatriudvalget praesenteres for status pa arbejdet med
auditering af den socialfaglige indsats pd Socialomrddet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at status pa arbejdet med auditeringen af den socialfaglige indsats
pa Socialomrédet tages til efterretning.

Sagen afgeres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Regionsréadet besluttede den 6. februar 2024 en rakke udviklingsinitiativer, der skal bidrage til
den videre udvikling af Socialomradet. Et af udviklingsinitiativerne handler bl.a. om oget fokus
pa audits.

Der gennemfares forskellige audits pa Socialomrédet bade i forhold til den sundhedsfaglige og
den socialfaglige indsats. Social- og psykiatriudvalget er senest praesenteret for status pa den
sundhedsfaglige auditering som led i opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale 2023 pa madet
den 4. april 2024. Udvalget modtager med denne sag en status pa arbejdet med auditering af
den socialfaglige indsats pa Socialomréadet.

Derudover gennemfarer Socialtilsynet, Arbejdstilsynet og Styrelsen for Patientsikkerhed tilsyn
med de sociale tilbud. Tilsynenes bedemmelser indga i rapportering pa ledelsesinformation pa
Socialomrédet, jf. andet punkt pa dagsordenen.

Auditering af den socialfaglige indsats p& Socialomrédet

Auditering af den socialfaglige indsats har fokus pd kommunens bestilling, som tilbuddene
arbejder med gennem en socialfaglig plan incl. méal og delmal for den socialfaglige indsats.

I arbejdet med auditering af den socialfaglige indsats pa Socialomradet er der formuleret 20
parametre, der forholder sig til arbejdet med den socialfaglige plan og mél/delmal. De 20
parametre fremgar af vedlagte bilag.



Audits foretages ved stikprgver blandt 4-12 borgere athangig af tilbuddets storrelse.
Stikproverne er udtaget ud fra nogle fastlagte kriterier, der sa vidt muligt, skal veere opfyldt i
udvalgelse af borgerne: Borgeren skal have veret indskrevet over 9o dage, borgeren skal vaelges
fra forskellige afdelinger, og der skal veaelges borgere under og over 18 ar.

Audit pa det enkelte tilbud gennemfores ved, at udvalgte medarbejdere pa tilbuddet laeser sig
ind i én borgers sag ad gangen. De 20 parametre bliver vurderet i forhold til, om det er
dokumenteret pa den enkelte borger. Det er i den forbindelse vaerd at bemerke, at en indsats
godt vaere udfort i praksis, selvom den ikke er dokumenteret i borgerens sag.

P& Socialomrédet er igangsat et stort arbejde for at sikre god faglig dokumentation, og der
arbejdes med og méles pa de 20 parametre.

Der er i september 2024 gennemfort forelgbige audits af den socialfaglige indsats i alle sociale
tilbud. Et hovedfokus i dette arbejde har varet at skabe en tvaergdende forstaelse af, hvad der
skal til for at bedemme krav i auditmanualen som enten opfyldt eller ikke opfyldt.

Gennemgangen af de gennemforte audits viser, at der fortsat skal arbejdes med denne
forstéelse, forend auditeringen kan vise resultater, der gor det muligt at sammenligne pa tveers
af tilbud. Der arbejdes videre med udvikling af auditkonceptet frem mod naeste auditering i
forste halvdel af 2025.

I en fuldt udviklet model for auditering af den paedagogiske indsats er malet, at de enkelte tilbud
far tydeliggjort de konkrete dele af deres dokumentationspraksis, som de skal arbejde med
forbedring af. Samtidig er malet pa tvaers af Socialomradet at fa gje pa de tilbud, hvor den
socialpaedagogiske indsats dokumenteres allerbedst, sa erfaringer fra disse tilbud kan danne
baggrund for det fremadrettede tveergaende udviklingsarbejde.

Okonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen,

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen om status pa arbejdet med auditeringen af den socialfaglige indsats pa
Socialomradet blev taget til efterretning.

Fravarende
Tina Boel Formand 03]
Kirsten Devantier Medlem V)

Lone Mortensen Medlem V)



Bilag
1. Auditering af den socialfaglige indsats - 20 parametre (DokID: 11810921 - EMN-2024-06391)






Punkt 4: Ledelsesinformation pa Socialomradet

EMN-2023-07920
Bilag

Bilag Ledelsesinformation pa Socialomradet



4 (Aben) Ledelsesinformation pa Socialomridet

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-07920
Dok ID: 11801372

Resumé

Regionsradet besluttede den 6. februar 2024 en raekke udviklingsinitiativer, der skal bidrage
til den videre udvikling af Socialomrddet. Et af udviklingsinitiativerne handler om arbejdet
med styrket ledelsesinformation som afsat for kvalitetsstyring. Udvalget modtager en status
pa arbejdet med styrket ledelsesinformation og praesenteres for forste generation af
rapportering herpa.

Indstilling
Administrationen indstiller, at

1. status pa arbejdet med styrket ledelsesinformation pa Socialomradet tages til
efterretning.

2. rapportering pa ledelsesinformation pa Socialomrédet tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling
Regionsradet besluttede den 6. februar 2024 en rakke udviklingsinitiativer, der skal bidrage til
den videre udvikling af Socialomradet.

Et af udviklingsinitiativerne handler om arbejdet med styrket ledelsesinformation som afszt for
kvalitetsstyring:

Socialomrédet skal udvikle enstrenget ledelsesinformation, der kan danne afset for
kvalitetsstyring via labende tilstandsvurderinger pé udvalgte omréder, der ogsa var med i den
tveergdende gennemgang af Socialomradet fra 2023 fx sygefraveer, anvendelse af vikarer mv.

Samtidig besluttede Regionsradet, at bedemmelser fra Socialtilsynet, Arbejdstilsynet og
Styrelsen for Patientsikkerhed skal formidles i en overskuelig form som led i en kommende
model for ledelsesinformation.

Udvalget modtager en status pa arbejdet med styrket ledelsesinformation og praesenteres for
forste generation af rapportering herpa.

Status pi arbejdet med styrket ledelsesinformation pd Socialomridet

Der arbejdes pa at udvikle enstrenget ledelsesinformation, der bdde kan informere politikerne
og ledelsen pa Socialomrédet og pa regionens tilbud.



Socialomréadet arbejder med ledelsesinformation i flere generationer. I vedlagte bilag
presenteres forste generation af ledelsesinformation, hvor der indgar otte temaer:

1. Arbejdsulykker
2. Kompetencer

3. Sygefraveer

4. Vikarudgifter

5. @Okonomi

6. Tilsyn — Pabud fra Arbejdstilsynet (AT)

7. Tilsyn — Bedommelser fra Socialtilsyn @st (STQ)
8. Tilsyn — Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS)

I kommende generationer vil der lobende komme ledelsesinformation pa flere temaer, ligesom
ledelsesinformationen pa de enkelte temaer vil blive mere detaljeret og kvalificeret. Det drejer
sig serligt om de temaer, hvor data ikke kan trakkes elektronisk, og som derfor forst skal
kvantificeres og derefter indsamles og registreres manuelt.

Data der viser hhv. udvikling over tid og gjebliksbillede

Data fra fire temaer (arbejdsulykker, sygefraveer, vikarudgifter og Arbejdstilsynets pabud) kan
vise, om der er sket en udvikling over tid ved at ssmmenholde data pr. halvar. Baseline er her
forste halvar af 2023.

Data fra de resterende fire temaer (gkonomi, Socialtilsyn @st, Styrelsen for Patientsikkerhed og
kompetencer) giver et gjebliksbillede, da der enten er begranset med data, eller da data er af en
sddan karakter, at det ikke kan sammenlignes med tidligere data.

Vurdering af data illustreret med trafiklysmarkering og pile

I forbindelse med hvert tema vises data for hvert af Region Sjallands 12 botilbud. Der hvor det
aktuelt kan lade sig gore, er der opstillet kriterier for, hvornar et tilbud kan vurderes til at vare i
rad, gul eller gron. Ellers anvendes gra farve.

I kommende generationer af ledelsesinformation arbejdes videre med at opstille red-gul-gron-
kriterier, sa flest mulige temaer fremadrettet kan opsummeres saledes. Det indgar i arbejdet at
overveje, hvordan mindre steerke kvantitative data kan ledsages af andre typer oplysninger, der
giver et billede af den gnskede udvikling (teel og forteel).

For at vise om et tilbud er pa vej i en god eller darlig retning under de temaer, hvor data
beskriver en udvikling, benyttes desuden pile til at illustrere dette:

- Pil op = tilbuddet er pa vej i den rigtige retning i forhold til at né deres maltal
- Pil ned = tilbuddet er i en dérlig retning i forhold til at nd deres maltal

- Pil ligeud = tilbuddets opfyldelse af maltal er status quo



Rapportering pa ledelsesinformation pa Socialomridet

I vedlagte bilag preesenteres ledelsesinformation pa Socialomradet.

En opsummering p4, hvordan de enkelte tilbud klarer sig i forhold til de otte temaer, fremgar
nedenfor med trafiklysmarkering og pile. For de bagvedliggende forklaringer henvises til bilaget.
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* Der er ikke adgang til data fra det selvejende tilbud.
** Datakvalitet er mangelfuld.
*** Der har ikke veeret tilsyn i 1. halvar af 2024.

Videre proces

Der laegges op til at rapportere pa ledelsesinformation pa Socialomradet politisk hvert halve ar.
Den naste politiske afrapportering forventes at vaere i forbindelse med udvalgsmedet den 8. maj
2025.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget kvitterede for det gode arbejde og det systematiske datagrundlag som afsat for det
videre arbejde med styrket ledelsesinformation pa Socialomrédet.

Status pa arbejdet med styrket ledelsesinformation og rapportering pa ledelsesinformation blev
taget til efterretning.

Fravaerende

Tina Boel Formand ®
Kirsten Devantier Medlem W)
Lone Mortensen Medlem V)
Bilag

1. Bilag_ Ledelsesinformation pa Socialomréadet (DokID: 11773395 - EMN-2023-07920)






Punkt 5: Regeringens udspil til sundhedsreform

EMN-2023-06664



5 (Aben) Regeringens udspil til sundhedsreform

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06664
Dok ID: 11819779

Resumé

Regeringen praesenterede den 18. september 2024 udspil til en sundhedsreform. Der laegges op
til at udvalget drofter centrale sporgsmal og emner indenfor udvalgets ansvarsomrade i
relation til regeringens udspil til sundhedsreform.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drafter relevante emner indenfor udvalgets
ansvarsomrade i forbindelse med udspil til sundhedsreform.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget,

Sagsfremstilling
Regeringen prasenterede den 18. september 2024 udspil til en sundhedsreform.

Reformudspillet ‘Sundhed teet pa dig’ kan ses pa Indenrigs- og Sundhedsministeriets
hjemmeside.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Sagen blev droftet.

Fravaerende

Tina Boel Formand
Kirsten Devantier Medlem
Lone Mortensen Medlem

Bilag

(F)
V)
V)


https://www.ism.dk/nyheder/2024/september/regeringen-vil-flytte-sundhedsvaesenet-taettere-paa-med-ny-reform
https://www.ism.dk/nyheder/2024/september/regeringen-vil-flytte-sundhedsvaesenet-taettere-paa-med-ny-reform







Punkt 6: Opfelgning pa temamede om genindlaeggelser

EMN-2023-06664



6 (Aben) Opfolgning pi temamede om genindlaggelser

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06664
Dok ID: 11820744

Resumé

Tirsdag den 17. september 2024 blev der afholdt et temamede pa tvaers af de fire
sundhedsudvalg: Det naere sundhedsudvalg, Social- og Psykiatriudvalget, Sygehusudvalget og
Udvalget for forebyggelse, det prahospitale omrade, forskning og innovation. Formalet var at
seette fokus pa temaet genindlaeggelser herunder muligheder for videndeling og nuancering af
det faelles billede af, hvad genindlaeggelser er for en storrelse. Med det afsaet blev der pa dagen
praesenteret en raekke oplaeg fra en rakke forskellige vinkler.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter, hvordan udvalget vil arbejde videre med
forebyggelse indenfor rammerne af Plan for mere forebyggelse.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Med afsat i Regionsradets fokus pa mere forebyggelse og implementering af Plan for mere
forebyggelse, blev der den 17. september 2024 atholdt et temamede om genindlaeggelser pa
tveers af de fire sundhedsudvalg. Madet havde til formal at dele viden pa tveers af udvalgene,
samt at give mulighed for at drefte forskellige perspektiver pa genindlaggelser.

Med denne sag leegges op til en droftelse af, hvordan der kan arbejdes videre med forebyggelse
indenfor rammerne af Plan for mere forebyggelse

Temamgdets generelle pointer og konklusioner var som falger:

e Prioritering af forebyggende indsatser: Vigtigt at afsatte ressourcer til at udvikle og
implementere forebyggelsesprogrammer, der inddrager forskellige
sundhedsprofessionelle.

e Fokus pé tvaersektorielt samarbejde: Der er behov for styrket samarbejde mellem
kommuner, region, patientforeninger, mv. for at sikre en helhedsorienteret tilgang.

e Implementering af Al og dataanalyser: Al-teknologier bar anvendes til at forbedre
identificeringen af risikopatienter og styrke beslutningsprocesserne i sundhedsvaesenet.

o Styrkelse af frivillige indsatser: Der skal arbejdes videre med at udvikle og afpragve
modeller for, hvordan sundhedsfaglige frivillige kan inddrages i patientstatte og
forebyggelse.




Nedenfor gives en kort opsummering af dagens indlaeg:

Fakta og perspektiver pa genindlaeggelser i regionen

Sygehusdirektor Niels Reichstein Larsen prasenterede fakta og perspektiver pa genindlaggelser
i regionen. Han fremhaevede bl.a. vigtigheden af at forbedre sundhedskompetencer og
livsmestring for at tackle uligheder i sundhed. Der blev ogsa sat fokus pa, at indlaeggelsesrater
varierer mellem kommuner, hvilket kraver skraeddersyede tilgange. En central pointe var
vigtigheden af at inddrage forskellige faggrupper, herunder fysioterapeuter, og styrke
samarbejdet med almen praksis og patientforeninger.

Dataanvendelse

Overlage og professor Ismail Gogeniir delte sit arbejde med dataanvendelse. Der blev givet en
indfering i brugen af data til at identificere risikopatienter og udviklingen af en individualiseret
risikomodel ved hjelp af AI. Hertil kom pointen om multidisciplinaert samarbejde, som kan fore
til feerre og kortere indlaeggelser. Dette gav anledning til en diskussion om praktisk
implementering, hvor der blev rejst spergsmal om, hvordan Al kan integreres i
sundhedssystemet og om omkostningerne hertil.

Perspektiv pa hvordan en patient oplever sit forleb

For at give et indblik i og perspektiv pa, hvordan en patient oplever sit forlab, deltog pa madet
en patient fra Naestved, Slagelse, Ringsted Sygehuse (NSR), som delte sine oplevelser og
erfaringer med at mobilisere motivation for selv at tage hand og sin situation. I dette indslag
blev der sat fokus péa vigtigheden af at tage styring over eget liv for at forbedre sin mentale
sundhed, herunder at undga stressede situationer med mange kontrolbesgg.

Den gode genindleggelse

Direktor for psykiatrien, Kresten Dgrup gav indblik i den gode genindlaggelse herunder ogsa
perspektiver pa hvornar det er en god ide at genindleegge en psykiatrisk patient. Her blev der
lagt veegt pa stigningen i genindlaggelser inden for psykiatri og betydningen af tidlig
intervention, samt pa den forskel, som FACT-teams gor for patienterne med at forebygge
indleggelser.

Frivilligt socialt arbejde

Afslutningsvist preesenterede Direktor for Sundhedsstrategisk Planleegning, Mads Ellegaard
Christensen et nytaenkende projekt, hvor studerende pa sundhedsfaglige uddannelser engagerer
sig i frivilligt socialt arbejde for at stotte patienter i deres mgde med sundhedsvasenet. Her blev
der bl.a. dreftet betydningen af sundhedsfaglige frivillige og deres rolle i at stotte patienter. Der
blev nevnt kommende partnerskaber i regionen og vigtigheden af tillid til de frivillige.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger



Beslutning
Sagen blev droftet.

Udvalgets input tages med i det videre arbejde ift. muligheder for videndeling og nuancering af
det feelles billede af genindlaeggelser.

Fravaerende

Tina Boel Formand (®
Kirsten Devantier Medlem V)
Lone Mortensen Medlem V)

Bilag






Punkt 7: Udnyttelse af lokaler pa Nykeobing Falster-matrikel

EMN-2024-08148



7 (Aben) Udnyttelse af lokaler pa Nykebing Falster-matrikel

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-08148
Dok ID: 11804497

Resumé

Psykiatrien og Sjaellands Universitetshospital har i faellesskab droftet mulighederne for at
udnytte lokalekapaciteten pd Nykebing Falster-matriklen, s bade behandlingen af
psykiatriske patienter i lokalomrddet tilgodeses, savel som mulighederne for at kunne
tiltraekke personale pa sygehuset i Nykobing Falster. Det foreslds, at Psykiatriens lokaler pa
matriklen fremadrettet benyttes af det somatiske sygehus, samtidig med at de psykiatriske
patienter tilbydes flere behandlingsmuligheder.

Indstilling
Administrationen indstiller, at

1. Sjeellands Universitetshospital uden gkonomisk kompensation senest ved arsskiftet
2024/2025 overtager Psykiatriens lokaler pa Fjordvej 22, Nykebing Falster med henblik
pa genhusning af direktionen og stabsfunktion.

2. det godkendes, at Psykiatrien Syd, som en forudsetning for overdragelsen af lokalerne,
indstiller den nuveaerende begraensede distriktspsykiatriske aktivitet i lokalerne og
overgér til udkerende (F-ACT) behandling og virtuel behandling.

Sagen afggres af Social- og Psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Beslutning om etablering af Campus 2 i Nykebing Falster

Regionsradet godkendte den 4. juni 2024 etablering af Campus 2 i Nykebing Falster, med en
anlegsbevilling pa 15 mio. kr. Campus 2 skal etableres i den bygning (Ejegodvej 63), hvor
sygehusledelsen og stab i dag har kontorer og mgdelokaler.

Budgettet for Campus 2 indeholder et mindre belgb til genhusning af sygehusledelse og stab i en
pavillon. Det afsatte belob til genhusning er afsat med udgangspunkt i erfaringer fra tilsvarende
pavilloner opstillet ved tidligere lejligheder pA SUH, Nykebing Falster. Det afsatte belgb har vist
sig ikke at vere tilstraekkeligt idet udgiften nu forventes at blive op til 300% sterre end det
afsatte belagb, og sygehuset onsker i stedet at anvende det afsatte belgb til optimering af
forholdene i Campus 2.

Sygehuset har derfor set pa andre muligheder for genhusning af direktion og stab frem til der
ved ibrugtagningen af den nye sengebygning bliver skabt ledige lokaler i den centrale del af
sygehuset. Sygehuset har i dialog med Psykiatrien vurderet muligheden for, at sygehuset kan
overtage lokalerne pa Fjordvej 22.



Fjordvej 22 huser aktuelt Distriktspsykiatrien Nykebing Falster samt Det Nere
Sundhedsvasens (DNS) to lokaler til understottelse af de mobile behandlingsenheder, i form af
medicin- og utensiliedepot og kontor. DNS har fortsat behov for at kunne bruge disse lokaler.

Behandling af psykiatriske patienter pa Lolland-Falster
Psykiatrien Syd tilbyder ambulant behandling til psykiatriske patienter pa Lolland-Falster med

udgangspunkt i hhv. distriktspsykiatrien Maribo-Nykebing Falster og i Psykiatrisk klinik i
Maribo. Bade klinikken og distriktspsykiatrien deler falles lokaler pa Kidnakken 12 i Maribo.
Distriktspsykiatrien Maribo-Nykebing Falster er samlet under fzelles ledelse, med udgangspunkt
i Maribo-matriklen.

Med etableringen af F-ACT teams har Psykiatrien udvidet sine behandlingstilbud til patienter i
distriktspsykiatrien. De udkgrende F-ACT teams i Psykiatrien Syd tilbyder behandling, som i
hgjere grad kan tilgodese patienternes behov - enten i form af behandling i patientens eget
hjem, i distriktspsykiatriens lokaler i Maribo, som har ledig lokalekapacitet, i lokaler pa
kommunale veeresteder o.1., eller som virtuel konsultation.

Behandling af psykiatriske patienter pa Fjordvej 22 er ressourcekravende, da
patientbehandlingen af sikkerhedsmaessige arsager forudsetter tilstedeverelse af to
medarbejdere pa lokationen. Psykiatrien Syd har i gennemsnit behandlet 3-5 patienter om ugen
pa Fjordvej 22 i de senere ar, som har varet planlagt med en fast halv dags tilstedevaerelse af 2
medarbejdere.

Psykiatriens samlede vurdering er saledes, at det med etableringen af F-ACT teams er muligt at
tilbyde en behandling, der i hgjere grad tilgodeser den enkelte patients behov og samtidig sikre
en bedre udnyttelse af Psykiatriens Syds kapacitet og ressourcer.

Fjordvej 22

Sjaellands Universitetshospital vurderer, at lokalerne pa Fjordvej 22 kan honorere
sygehusledelsens behov for kontorer og madelokaler til ledelse og stab, og at dette samtidig vil
betyde, at budgetbelobet til genhusning vil kunne anvendes til optimering af Campus 2. Der vil
desuden vere mulighed for at sikre fortsat understottelse af de mobile behandlingsenheder i
DNS.

JOkonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Godkendt.

Fravaerende

Tina Boel Formand )



Kirsten Devantier Medlem V)
Lone Mortensen Medlem W)

Bilag






Punkt 8: Digital innovation og onlinebehandling i Psykiatrien

EMN-2023-07358
Bilag

Bilag 1 Kortleegning af digitale projekter i Psykiatrien Region Sjelland SEPT 2024



8 (Aben) Digital innovation og onlinebehandling i Psykiatrien

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-07358
Dok ID: 11814901

Resumé

Regionsradet har besluttet handleplaner for at fremme brugen af digital psykiatri og
teknologiske losninger. Sagen prasenterer en status pa Psykiatriens arbejde med digital
psykiatri og samarbejdet pa tvaers af regionerne, forud for udvalgets besog i Region
Syddanmark, hvor Center for Digital Psykiatri vil holde opleeg.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling
Regionsradet godkendte handleplaner for Psykiatrien den 3. januar 2023, herunder hhv.

handleplan 4 — @get psykiatrisk onlinebehandling — og handleplan 5 — Udforskning og

afdaekning af behandlingspotentiale i digital innovation, og udvalget fik prasenteret en status pa
arbejdet i september 2023.

Det er ambitionen, at alle borgere med psykiske lidelser og alle medarbejderes arbejde i
fremtiden skal understgattes af relevante, sikre og let tilgaengelige digitale lasninger. Ambitionen
baseres pa en grundforstaelse af, at teknologi ikke er et mal i sig selv, men et middel til at
forbedre menneskers livskvalitet og sundhed.

@get psykiatrisk onlinebehandling (4)

Psykiatriens afdelinger arbejder malrettet pa at ege andelen af virtuelle konsultationer. I 2024
er malsaetningen, at 15 % af alle ambulante samtaler foregar virtuelt. Data viser, at det aktuelle
gennemsnit for 2024 (januar til og med august maned) ligger pa 9,2 %. I august 2024 var
andelen knap 11%, og tendensen er stigende.

Udforskning og afdeekning af behandlingspotentiale i digital innovation (5)

Handleplan 5 havde fokus pé at undersoge, hvordan digitale lgsninger kan supplere, understgatte
og effektivisere behandlingsmulighederne og age fleksibiliteten for patienter i psykiatrien.

Psykiatrien deltager ssmmen med Region Hovedstaden i to pilotafprevninger i
Sundhedsplatformen, med anvendelse af kunstig intelligens (AI) pa hhv. kommunale
henvisninger til berne- og ungdomspsykiatrien, i samarbejde med Koncern Digitalisering, og
brug af AI pa MinSP-henvendelser samt resumé af journal i SP. Projekterne har fokus pa eget
kvalitet for patienterne og brug af feerre personaleressourcer.

Psykiatrien samarbejder med Koncern Digitalisering om afprgvning af nyt koncept for
digitaliseringshandleplaner, som skal understotte Psykiatriens digitale strategi og ambitioner,


https://app-rsjdxp-cms-prod-001.azurewebsites.net/media/s2pnun2t/revversion-ppt_handleplanerforpsykiatrienregsj_februar-2024.pdf#page=7
https://app-rsjdxp-cms-prod-001.azurewebsites.net/media/s2pnun2t/revversion-ppt_handleplanerforpsykiatrienregsj_februar-2024.pdf#page=8
https://app-rsjdxp-cms-prod-001.azurewebsites.net/media/s2pnun2t/revversion-ppt_handleplanerforpsykiatrienregsj_februar-2024.pdf#page=8

afdaekke ngdvendige forudseatninger, sette rammerne for samarbejdet, placere ansvaret ift. de
forskellige opgaver.

Psykiatrien har kortlagt de aktuelle digitale projekter i Psykiatrien, som fremgar af vedlagte
bilag 1. Som det fremgér af oversigten, foregar forskning og innovation bade inden for
rammerne af egen psykiatri og i nationale og internationale samarbejder.

Den 10. oktober 2024 atholder Psykiatrien Mental Health Innovation Day, som er et
samarbejde mellem Psykiatrien Region Sjzlland, Sundhedsinnovation Region Sjelland og
FIERS. Dagen er en netvaerksdag, som skal skabe dialog mellem klinikere, startups,
virksomheder, kommuner og patienter for derved at udnytte styrker og perspektiver pa tveers.

P4 madet vil psykiatridirektor Kresten Dgrup give et samlet overblik over Psykiatriens og det
nationale arbejde for at styrke digital psykiatri, til gavn for mennesker med psykiske lidelser.
Professor og ledende overlege Gesche Jiirgens i Psykiatrien Vest vil praesentere
forskningsprojektet The Good Prescriber, som har til formal at understotte sikker ordination af
medicin i psykiatrien og evt. reducere medicinforbruget.

Psykiatrien samarbejder med Center for Digital psykiatri om konkrete innovations- og
forskningsprojekter, bl.a. i projektet HOMBART ((HOMe-BAsed Research and Treatment), som
har til formal at udvikle en digital sektor-integrerende platform til hjemmebehandling for
patienter tilknyttet FACT-team og i projektet BLEND-UP, som skal udvikle og afpreve kognitiv
terapi til patienter med angst, depression og OCD som et fleksibelt tilbud om
hjemmebehandling og i onlinegrupper, ved brug af digitale veerktgjer.

Psykiatrien samarbejder i regi af Danske regioner i Taskforce for digital psykiatri, som har
Kresten Dgrup som formand. Taskforcens opgave er at koordinere retning for og udvikling af de
faellesregionale digitale lasninger i psykiatrien. Taskforcen har udarbejdet seks strategiske
anbefalinger (Digitale losninger skal bidrage til at indfri de ambitiose mal) som indspil til 10-
arsplanen for psykiatrien, og Ministeriet har tilkendegivet, at man gerne vil arbejde videre med
anbefalingen om et nationalt innovationsprogram for digital psykiatri. Taskforcen har
efterfolgende konkretiseret forslaget om et flerarigt nationalt og strategisk innovationsprogram
og kortlagt digitale indsatser i regionernes psykiatrier mhp. det videre arbejde med 10-
arsplanen.

Som en del af aftalen mellem Regeringen, KL. og DR om Mere behandling i eget hjem fra
december 2023 blev der afsat 500 mio. kr., heriblandt til én af de fem aftalte indsatser om
Udbredelse af digitale psykiatritilbud, som har resulteret i to projekter — en faellesoffentlig
behandlingsplatform til digitale behandlingsprogrammer og en selvhjzlpsplatform til voksne.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning



Udvalget kvitterede for oplag af professor og ledende overlage Gesche Jiirgens,
Forskningsenhed for Klinisk Psykofarmakologi, Psykiatri Vest og Klinisk Farmakologisk Enhed,
SUH, Roskilde.

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravarende

Tina Boel Formand )
Kirsten Devantier Medlem W)
Lone Mortensen Medlem V)
Bilag

1. Bilag 1_Kortlaegning af digitale projekter i Psykiatrien Region Sjelland_SEPT 2024 (DokID:
11814903 - EMN-2023-07358)






Punkt 9: Aktuelle sager

EMN-2023-06664
Bilag

Svar til Social- og psykiatriudvalget vedr. sagsbehandlingstiderne i Psykolognavnet



9 (Aben) Aktuelle sager

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06664
Dok ID: 11009340

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Indstilling

Sagsfremstilling
Ventetider pé autorisation af psykologer i Psykolognaevnet

Social- og psykiatriudvalget rettede den 31. maj 2024 henvendelse til Social- og Boligministeren
for at gare opmaerksom pa behovet for at nedbringe den lange ventetid pa at opna autorisation
til psykologer, der opfylder de formelle krav om to ars fuldtidsansaettelse, konfrontationstimer
og supervision. Ministeren har den 9. september 2024 fremsendt vedlagte svar.

Status pa STIME

P& modet giver administrationen en status pa Styrket Tversektoriel Indsats for bern og unges
MEntale sundhed (STIME) i Region Sjelland.

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om:
- Ventetider pa autorisation af psykologer i Psykolognavnet (svar fra Social- og
Boligministeriet)
- Status pa implementering af STIME (Styrket Tvarsektoriel Indsats for bern og unges
MEntale sundhed i Region Sjaelland)
- Anvendelse af private sikkerhedsmedarbejdere i Sikringsafdelingen. Der er aftalt made
med ministeriet efter efterarsferien
- Orientering vedr. Stevnsfortet
- Studietur til Odense den 14. november 2024



Fravaerende

Tina Boel Formand ®
Kirsten Devantier Medlem W)
Lone Mortensen Medlem W)
Bilag

1. Svar til Social- og psykiatriudvalget vedr. sagsbehandlingstiderne i Psykolognavnet (DoKkID:
11819573 - EMN-2023-06664)






Punkt 10: Naeste meade

EMN-2023-06664



10 (Aben) Naeste moade

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06664
Dok ID: 11009346

Resumé
Neeste made 1 udvalget finder sted den 14. november 2024.

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Naste mode i Udvalget finder sted den 14. november 2024 og atholdes i Odense, hvor udvalget
er pa studietur.

Fravaerende

Tina Boel Formand )
Kirsten Devantier Medlem W)
Lone Mortensen Medlem V)

Bilag






Punkt 11: Godkendelse af deltagelse ved mede i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 10. oktober 2024

EMN-2023-06664



11 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved made i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 10. oktober 2024

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06664
Dok ID: 11009359

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravaerende

Tina Boel Formand (B
Kirsten Devantier Medlem W)
Lone Mortensen Medlem W)

Bilag
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