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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
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1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: Orientering om aktuelle og igangvaerende aktiviteter
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2. Orientering om aktuelle og igangvaerende aktiviteter

Resume

Udvalget orienteres om aktiviteter pd psykologomradet.
Sagsfremstilling

Der er i alt slaet 8 ydernumre op til besattelse pr. 1. januar 2021:
- 1 ydernummer i Kalundborg Kommune

- 1 ydernummer i Nastved Kommune

- 1 ydernummer i Holbak Kommune

- 1 ydernummer i Solred Kommune

- 2 ydernumre i Roskilde Kommune

- 2 ydernumre i Lolland Kommune

Det ledige ydernummer i Neestved Kommune er nyt.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjelp.
Beslutning

Orienteringen er taget til efterretning med bemarkning om et enske om at arbejde mod en sterre flexibilitet i forhold til at
kunne opsld ydernumre med sterre frekvens



Punkt 3: Orientering om konsekvenser af Covid-19
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3. Orientering om konsekvenser af Covid-19

Resume

Der orienteres om COVID-19- pandemiens konsekvenser for psykologomrddet.

Sagsfremstilling

Nedlukningen af Danmark fra den 13. marts 2020 har haft konsekvenser for bade klienter, psykologer og den evrige
praksissektor. Samarbejdsudvalget blev orienteret om status den 17. juni 2020.

Psykologomrédet er det omrade, som udover almen praksis, har haft den mindste procentvise tilbagegang, svarende til
cirka 5-7 procent. Dette kan skyldes, at de kan klare flere opgaver pr. telefon og video.

Der er siden maj méaned sket et markant fald i brug af bade telefon- og videokonsultationer, formentlig pa grund af den
gradvise genabning af samfundet.

I alt har 66 psykologer i Region Sjelland taget imod Det Nare Sundhedsvasens tilbud om betalt udstyr til
videokonsultationer.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for psykologhjelp.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Telefon- og videokonsultation kan vare et godt supplement, men psykologerne bemarker, at det kan vare svert at udeve
decideret terapi via digitale vaerktegjer. Det er vigtigt at arbejde videre med, hvordan digitale lesninger kan anvendes
optimal i forhold til psykologbehandling.

Bilag
Bilag video og telefonkonsultationer i praksissektoren

Aktivitetsniveau i praksissektoren



Punkt 4: Orientering om minimumsafregning
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4. Orientering om minimumsafregning

Resume

Udvalget orienteres om overenskomstens regler om minimumsafregning.

Sagsfremstilling

Der har i udvalget vere stillet spergsmal til sammenhangen mellem antal timer, som psykologerne skal sta til rddighed og
hvor meget de som minimum skal afregne for. Baggrunden for dette spergsmal er at psykologer, der har haft ydernummer
i minimum tre ar, skal have afregnet for minimum 100.000 kr. i 2019 uanset om de stod til rddighed 22 timer eller 37
timer.

Administrationen har spurgt Danske Regioner og faet folgende svar:

- De 22 timer som psykologerne minimum skal st til rddighed for behandling under overenskomsten, fungerer som en
slags minimumsbehandlingstid. Dette blev indfert for at regionerne kan vere sikre pa, at ydernumrene bliver anvendt til
en vis grad af patientbehandling.

- Det er i regionens interesse, at psykologerne arbejder meget og tilser flest mulige patienter. Det ville derfor veere
modstridende hvis for eksempel en psykolog, der patenker at arbejde mere end 22 timer om ugen, bindes op pé at
omsette for et hgjere belgb og kan sanktioneres, hvis der ikke leves op til kravet.

- Da minimumsafregning blev indfert s& man pé alle yderes omsatning, og satte greensen hvor parterne kunne opné
enighed via forhandling.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalg for Psykologhjelp.

Beslutning

Der er ikke enighed om, hvorvidt psykologerne er forpligtet til sta til rddighed med 22 ugentlige timer under
overenskomsten. Med henblik pa afklaring af dette blev det aftalt, at Karin Rasmussen drefter dette med
Psykologforeningen og regionen tilsvarende drofter dette med Danske Regioner.

Punktet sattes pd neste mode.

Bilag

Psykologernes indtjening 2019



Punkt 5: Orientering om midlertidig aftale om sammenlaegning af
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5. Orientering om midlertidig aftale om sammenlaegning af ekonomirammer under
overenskomst for psykologhjzlp

Resume

Udvalget orienteres om den aftale der er indgdaet om sammenlcegning af okonomirammer under overenskomst for
psykologhjcelp.

Sagsfremstilling

Den 6. juli 2020 indgik Regionernes Lonnings- og Takstnaevn og Dansk Psykologforening en midlertidig aftale om
sammenlaegning af gkonomirammer for henvisningséarsag 1-9 og 10-11 under overenskomst om psykologhjelp. Formalet
er at der i en midlertidig periode skabes rum for, at et eventuelt merforbrug indenfor den ene skonomiramme kan
godtgeres af et mindreforbrug inden for den anden gkonomiramme.

Aftalen udspringer blandt andet af, en forventning om et sterre antal angst- og depressionsramte patienter, som far brug
for behandling som felge af corona-situationen i Danmark.

Udover sammenlagningen af de skonomiske rammer forhgjes omsatningsgraensen i 2020 til 363.443 kr. (april 2020-
niveau).

Aftalen er geeldende for hele 2020.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjzlp.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

037-20 Midlertidig aftale om sammenlagning af gkonomirammer under overenskomst for psykologhjelp



Punkt 6: Orientering om status pa henvisningsarsag 10 og 11
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6. Orientering om status pa henvisningsarsag 10 og 11

Resume

Udvalget orienteres om status pd henvisningsarsag 10 og 11.

Sagsfremstilling

Gruppe 10 — personer med let til moderat depression, der er fyldt 18 dr

Behandling af gruppe 10 er delvist finansieret af satspuljemidler. Der ydes vederlagsfri behandling af 18-20 arige frem til
den 31. december 2021. Ordningen trddte i kraft den 1. juli 2018. Der er efterfolgende blevet afsat yderligere midler, s&
ordningen ogsa omfatter 21-arige. Dette tradte i kraft den 1. oktober 2019.

@vrige personer omfattet af gruppe 10 far tilskud pa 60 procent.

Gruppe 11 — personer, der lider af let til moderat angst, herunder let til moderat OCD, der er fyldt 18 ar

Behandling af gruppe 11 er finansieret af satspuljemidler. Der ydes vederlagsfri behandling af 18-20 arige frem til 31.
december 2021. Ordningen tradte i kraft den 1. juli 2018. Der er efterfolgende blevet afsat yderligere midler, sa ordningen
ogsd omfatter 21-arige. Dette tradte i kraft den 1. oktober 2019.

En tidligere satspuljeordning, som gjorde 18-38 drige med let til moderat angst/OCD tilskudsberettigede, er gjort
permanent, og aldersloftet pd 38 ar blev ophavet. Dette tradte i kraft den 1. oktober 2019.

Satspuljemidler

Behandling af 18-20 &rige under begge grupper er finansieret af de samme satspuljemidler. Der blev til 2018-2021 afsat
15,1 mio. kr. og 0,6 mio. kr. til evaluering. Hvis udgifterne til ordningen viser sig at vere hgjere er regionen forpligtet til
at serge for at finansiere ordningen.

Behandling af 21-4rige under begge grupper er ligeledes finansieret af de samme satspuljemidler, og der blev til 2019-
2021 afsat 18,4 mio. kr. Der er reserveret midler til en eventuel efterregulering.

Forbrug

I de seneste tre ar (2017-2019) er der sket en stigning bade i antal personer, som far psykologhjalp og antal afregnede
ydelser under henvisningséarsag 10 og 11.

Pé trods af oprettelsen af den vederlagsfrie ordning er der i gruppe 10 kun sket en stigning pa 3 procent i antal personer,
som modtager psykologhjalp og en stigning pa 5 procent i antal afregnede ydelser.

I gruppe 11 er der sket en stigning pa 28 procent i antal personer, som modtager psykologhjelp og en stigning pé 33
procent i antal afregnede ydelser. Den store stigning i antal personer, som far psykologhjaelp under gruppe 11 kan maske
forklares med kombinationen af afskaffelsen af aldersloftet i Oktober 2019 og oprettelsen af den vederlagsfrie ordning.
Der forventes yderligere stigning i antal personer, som har brug for psykologhjalp inden for gruppe 10 og 11, som felge
af corona-situationen i Danmark, hvorfor der er indgaet en midlertidig aftale om sammenlaegning af ekonomirammer
under overenskomsten.

Det er uvist om ovenstaende har medfert markbart laengere ventetider.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjelp.

Beslutning

Orientering taget til efterretning med bemerkning om, at der skal vaere fokus pé fortsat skonomisk rdderum til disse
behandlinger.

Bilag

Data gruppe 10 og 11



Punkt 7: Status pa fellesregionalt projekt om internetbaseret psykologhjzelp
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7. Status pa feellesregionalt projekt om internetbaseret psykologhjzelp

Resume

Udvalget orienteres om status pd det landsdcekkende projekt Internetpsykiatri, hvor borgere kan henvende sig gratis uden
henvisning og fda behandling for angst og depression ved hjcelp af videosamtale og behandlingsprogram.
Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget ensker ved hvert meade at blive orienteret om status pé det landsdeekkende projekt om internetbaseret
psykologhjelp og serligt med fokus pé, hvordan implementeringen og udbredelsen forlaber.

Status pa medet den 21. oktober 2019 var, og er fortsat, at projektet bliver evalueret af eksternt evaluator. Evalueringen
forventedes faerdig primo 2020, men er endnu ikke klar.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at Orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjelp.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.
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8. Orientering om aftale om mulighed for dispensation fra akkreditering ved opheor i
psykologpraksis

Resume

Udvalget orienteres om aftale om mulighed for dispensation fra akkreditering ved ophor i psykologpraksis.
Sagsfremstilling

Regionernes Lannings- og Takstnaevn og Dansk Psykologforening har den 3. juli indgéet en aftale, som geor det muligt for
psykologer, der har opsagt deres ydernummer med virkning senest 6 méneder efter datoen for akkreditering, at f&
dispensation fra akkrediteringen.

Der er pa nuverende tidspunkt fem psykologer i regionen, som har gjort brug af ordningen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjelp.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

Aftale om mulighed for dispensation fra akkreditering for psykologer



Punkt 9: Lukket: Manglende akkreditering - psykolog Mogens Ole Jensen
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Punkt 10: Lukket: Manglende akkreditering - psykolog Erik Kromann

17-001657



Punkt 11: Godkendelse af medeplan 2021
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11. Godkendelse af medeplan 2021

Resume

Forslag til modeplan for 2021.

Sagsfremstilling

Forslag til medeplan for 2021 foreleegges, hvor der i tilretteleeggelsen er taget hejde for overenskomstens bestemmelser
vedrerende mindsteafregning mm.

Madeplanen er tilrettelagt, som der er to ordinzre meder:
- Den 19. maj 2021 kl. 9.00-11.00

- Den 27. oktober 2021 kl. 9.00-11.00

Indstilling

Administrationen indstiller,

at madeplanen godkendes

Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Psykologhjelp.
Beslutning

Madeplanen blev godkendt.



Punkt 12: Eventuelt
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12. Eventuelt

Beslutning
Psykologeme ensker et punkt pa neste mede omkring mulighed for ny henvisning pad samme henvisningsarsag i seerlige
tilfeelde jf. §3 og note til denne.
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