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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi i Region Sjælland

Fredag den 22. november 2019 kl. 10:00
Regionshuset i Sorø
Journalnummer: 17-001656

1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Godkendt.



Praksisplan for fodterapi, 2021-2024

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi

Fredag den 22. november 2019 kl. 10:00
Regionshuset i Sorø
Journalnummer: 19-000754

2. Praksisplan for fodterapi, 2021-2024

Resume
Samarbejdsudvalget for Fodterapi drøfter udkast til praksisplan i form af et foreløbigt datagrundlag og
forslag til temaer til praksisplan for fodterapi.
Samarbejdsudvalget godkender udkast i foråret 2020, som herefter udsendes til høring hos relevante
parter.
Sagsfremstilling
Samarbejdsudvalget for Fodterapi drøftede på sit møde den 28. juni 2019 foreløbige temaer til
praksisplan for fodterapi og godkendte tidsplan for udarbejdelsen af planen.
Der blev efterfølgende nedsat en følgegruppe til arbejdet med praksisplanen, som her i 2. halvår
2019 har afholdt to møder og et særskilt møde med repræsentanter fra Steno Diabetescenter.
Følgegruppen har gennemgået et foreløbigt datagrundlag (vedlagt) og drøftet temaer til en række
udviklingsspor, afstemt efter drøftelsen på Samarbejdsudvalgets møde den 28. juni 2019.
Det foreslås, at udvalget drøfter første udkast til datagrundlag og godkender der arbejdes videre med
følgende forslag til temaer i praksisplanen:
· Samarbejde med Steno Diabetescenter om, hvordan fodterapeuter kan indgå i Stenos indsatser for
regionens diabetes patienter
· Fri nedsættelsesret og ny kapacitetsmodel (fodterapeuterne i udvalget har ønsket, at der til sagen
vedlægges oplæg fra Danske Fodterapeuter)
Administrationen har afventet en evaluering af et forsøg med fri nedsættelsesret i Region
Syddanmark. Senest er der taget kontakt i efteråret, hvor status var, at evalueringen forventes
offentliggjort sidst på året
· Forsøg med neglebøjlebehandling uden henvisning via egen læge
· Kvalitetsarbejdet, herunder at følge akkrediteringen de næste år
· Rekruttering til at praktisere med ydernummer – drøftelse af behovet for særlige initiativer i nogle
kommuner, fx ved at undersøge omfanget og erfaringer fra andre regioner eller andre ydergrupper
· Ny overenskomst med nye tiltag

• Fodterapeuterne bidrager til regionens Strategi for et nært og sammenhængende
sundhedsvæsen – sundhed tæt på dig ved i det omfang, det er muligt at indgå i
implementeringen af strategien

Ovenstående skal ses i det perspektiv, at praksisplanen har et 4 årigt sigte, mens Regionsrådet
prioriterer regionens midler årligt. Samarbejdsudvalget kan derfor i praksisplanen pege på og
anbefale særlige indsatser, herunder fri nedsættelsesret. Regionsrådet kan med det rette



beslutningsgrundlag herefter prioritere, om fodterapiområdet skal tilgodeses i budgettet for det
kommende år. Ligesom der kan ansøges om midler fra eksterne partnere til udviklingsprojekter.
I forlængelse af praksisplanens vedtagelse vil der blive foretaget en overordnet tidsmæssig
prioritering af planens anbefalinger. Desuden vil der i løbet af planperioden blive udarbejdet årlige
implementeringsplaner med henblik på at udfolde og konkretisere de enkelte anbefalinger yderligere,
således at opgavefordelingen mellem parterne bliver præciseret.
Implementeringsplanen vil således også være et nødvendigt prioriteringsredskab i forhold til
beslutninger om, hvad der indenfor de økonomiske rammer er mulighed for at løfte i fællesskab.
Den videre proces for arbejdet med praksisplanen er:

• November 2019 behandler Samarbejdsudvalget forslag til temaer til praksisplan for fodterapi og
udkast til datagrundlag, som der herefter arbejdes videre med i følgegruppen

• April 2020 godkender Samarbejdsudvalget et udkast til praksisplan, som udsendes i høring

• Maj 2020 godkender Udvalget for det nære sundhedsvæsen høringsudkast til praksisplanen

• November 2020 godkender Samarbejdsudvalget praksisplanen

• Ultimo 2020 godkender Regionsrådet praksisplanen

Indstilling
Administrationen indstiller,
at udvalget drøfter udkast til praksisplan og vælger temaer til praksisplanen.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi.
Beslutning
Udvalget drøftede udkast til praksisplan og forslag til temaer til praksisplanen.
Med udgangspunkt i de foreslåede temaer drøftede og supplerede udvalget med følgende:
Ny kapacitetsmodel - som bilag til sagen beskrevet i oplæg fra Danske Fodterapeuter. Udvalget
besluttede, at praksisplanen skal indeholde en anbefaling om, at regionen afprøver en ny
kapacitetsmodel, som indeholder de samme to elementer som der indgår i Region Syddanmarks
forsøgsprojekt - dels muligheden for at ansætte medhjælpere uden at få tildelt omsætningsloft dels
mulighed for at etablere sig med nyt ydernummer i udvalgte områder.
Der er nu behov for at beskrive regionens formål med at afprøve en ny model økonomi, kriterier for at
udvælge områder til nye ydernumre og hvilke mekanismer/incitamenter, der er på fodterapiområdet.
Temaet rekruttering og fastholdelse blev primært drøftet i forbindelse med temaet en ny
kapacitetsmodel. Der er en god søgning til uddannelsen og derfor kommer der nye fodterapeuter i
praksis, som ofte starter som medhjælpere.
Temaet med forsøg med neglebøjlebehandling trækkes ud af praksisplanen som tema. Regionen
ansøger nu om at indgå i forsøget.
Temaet kvalitetsarbejde bredes mere ud som tema til også at indeholde initiativer såsom
efteruddannelse og workshops og faglige møder fx om kontrolstatstik og afregning samt om diabetes
sammen med Steno Diabetescenter.
Temaet om implementeringen af en ny overenskomst beholdes - status er, at perioden for den
nuværende overenskomst forlænges et halvt år.
Temaet om, at fodterapiområdet bidrager til at løfte regionens strategi for det nære sundhedsvæsen
indgår fortsat i praksisplanen.



Det vedlagte datasæt suppleres med et detaljeret Sjællandskort med fodterapeuter uden
ydernummer samt markering med de gamle kommunegrænser.
Ovenstående drøftelse og forslag indarbejdes i det videre arbejde med praksisplanen.



Aktuelle og igangværende aktiviteter

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi

Fredag den 22. november 2019 kl. 10:00
Regionshuset i Sorø
Journalnummer: 17-001656

4. Aktuelle og igangværende aktiviteter

Resume
Der orienteres om aktiviteter på fodterapiområdet.
Sagsfremstilling
Administrationen orienterer om følgende:

• Taksterne indenfor fodterapi reguleres to gange årligt. Reguleringen pr. 1. oktober 2019 er på
1,01 %.

• Fri nedsættelsesret, projekt i Region Syddanmark. Der har efter udvalgets møde i juni igen
været kontakt med regionen om status for projektet. Projektet er blevet evalueret, men den
endelige rapport offentliggøres først sidst på året.

• Opslag af nyt ydernummer i Kalundborg Kommune. Administrationen opslog et nyt ydernummer
i juni måned med forventet opstart i efteråret. Der var én ansøger til ydernummeret –
efterfølgende i september måned modtog regionen desværre besked om, at ansøgeren ikke
ønskede ydernummeret alligevel. Derfor opslås ydernummeret igen.

• Fra den 1. juli 2018 har det været muligt at blive henvist til behandling for psoriasisgigt. Der ses
følgende udvikling i antallet af personer, som er henvist til og behandlet for psoriasisgigt.



Det totale antal personer i tabellens højre kolonne er unikke cpr numre og er derfor ikke totalen for de
angivne måneder. Der er personer, som får behandling fordelt på flere måneder.
Oversigten viser fordelingen mellem måneder i perioden og fordelt på kommuner. Det er små tal og
det er derfor vanskeligt at se et mønster i udviklingen i perioden eller mellem kommuner. Dog er der
forholdsvis få patienter i nogle af de store kommuner, såsom Næstved, Køge og Guldborgssund
kommuner.
Indstilling
Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi.
Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.



Godkendelse af mødeplan for 2020

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi

Fredag den 22. november 2019 kl. 10:00
Regionshuset i Sorø
Journalnummer: 17-001656

5. Godkendelse af mødeplan for 2020

Resume
Forslag til mødeplan for 2020.
Sagsfremstilling
Forslag til mødeplan for 2020 forelægges, hvor der er taget højde for overenskomstens
bestemmelser om kontrolstatistik m.v.
Mødeplanen er tilrettelagt, så der planlægges 3 ordinære møder:

• Fredag den 17. april 2020 kl. 10.00-12.00 (kun med praksisplanen på dagsordenen)

• Fredag den 19. juni 2020 kl. 10.00-12.00

• Fredag den 20. november 2020 kl. 10.00-12.00

Indstilling
Administrationen indstiller,
at mødeplanen godkendes.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for fodterapi.
Beslutning
Mødeplanen godkendt.
Udvalget ønsker at holde ét af møderne sammen med Steno Diabetescenter.



Eventuelt

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi i Region Sjælland

Fredag den 22. november 2019 kl. 10:00
Regionshuset i Sorø
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6. Eventuelt

Regionen skriver til fodterapeuterne og opfordrer til at opdatere ventetider på sundhed.dk.
Regionen fremlægger til det næste møde et oplæg til at udregne omsætningen uden ydelserne til
indlæg for fodterapeuter med omsætningsloft.
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