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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2024-10224



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-10224
Dok ID: 11939215

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsorden blev godkendt.

Fravarende

Bent Jorgensen Regionsradsmedlem
Jeppe Fransson

Bilag

Medlem
Medlem

V)
(B)






Punkt 2: Besog pa det sociale tilbud Else Hus

EMN-2025-05782



2 (Aben) Besgg pa det sociale tilbud Else Hus

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2025-05782
Dok ID: 12425150

Resumé

Udvalgsmaedet foregar pa det sociale tilbud Else Hus beliggende i Karlslunde ved siden af det
sociale tilbud Skelbakken. Udvalget vil bade fG oplaeg om Else Hus og Skelbakken, hore mere om
forskningsprojekt vedr. sansefokuseret ernzering og fa en rundvisning pa Else Hus.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling
Udvalgsmedet bliver atholdt pa det sociale tilbud Else Hus, der er beliggende i Karlslunde ved
siden af det sociale tilbud Skelbakken. Begge tilbud har samme forstander.

Besgget vil rumme:
- Oplaeg om Else Hus og Skelbakken
- Opleg om forskningsprojekt vedr. sansefokuseret ernaring

- Rundvisning pa Else Hus

Nedenfor er baggrundsinformation forud for besoget.

Else Hus

Else Hus er et specialiseret bo- og dagtilbud til voksne over 18 ar, der har
autismespektrumforstyrrelse og udviklingshaemning. Alle beboere har begge diagnoser og er
vurderet til at have et funktionsniveau og en udviklingsalder svarende til et sted mellem 6 maneder
og 6 ar. Falles for beboerne er, at de alle har brug for omfattende hjelp og statte til alle
dagligdagens funktioner. De har ogsa alle sammen brug for en genkendelig og forudsigelig hverdag,
som er tilrettelagt ud fra deres individuelle ressourcer og behov. Else Hus rummer tre afdelinger
med seks pladser i hver og tre solistpladser.

Skelbakken



Skelbakken er et bo- og aflastningstilbud. Beboerne er bern og unge, der har en varig og betydelig
nedsat fysisk eller psykisk funktionsnedsattelse. Det kan vise sig ved mobilitetsnedsettelse,
kommunikationsnedsattelse og omfattende behov for personlig hjzlp, pleje og bistand.
Skelbakken rummer:

e Boarnehuset (0-10 ar) med 6 pladser
e Mellemhuset (10-16 ar) med 6 pladser
e Ungehuset (16-18 &r) med 6 pladser. Der er mulighed for forlaengelse op til 23 ar.

e Aflastningshuset (0-18 ar) med 7 pladser.

Forskningsprojekt vedr. sansefokuseret ernaering

Udvalget har gnsket at hgre om forskningsprojekt vedr. sansefokuseret ernaring.

Forskningsprojektet undersgger om sansefokuseret ernaring kan medvirke til at mindske og
forebygge udfordrende adfaerd samt fremme trivsel og livskvalitet hos voksne med autisme og
udviklingshaemning.

Sansefokuseret ernaring er en made, hvorpa man kan tilbyde borgeren et maltid, der giver en mere
rolig sansemeessig pavirkning af kroppen.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Udvalget tog orientering, oplaeg og rundvisning til efterretning.

Fravaerende
Bent Jorgensen Regionsradsmedlem Medlem V)
Jeppe Fransson Medlem (B)

Bilag






Punkt 3: Ledelsesinformation pa Socialomradet

EMN-2023-07920
Bilag

Bilag 1 Ledelsesinformation pa Socialomrédet november 2025

Bilag 2 Kwvalitetsradets anbefalinger til tvaergaende udviklingsarbejde



3 (Aben) Ledelsesinformation pa Socialomridet

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-07920
Dok ID: 12424569

Resumé

Regionsradet vedtog den 14. januar 2025 strategi for det regionale socialomrdde i Region
Sjeelland 2025-2028. Som en del af fundamentet i strategien skal det regionale socialomrdde
udvikle ledelsesinformation, der kan danne afsaet for kvalitetsstyring via lobende
tilstandsvurderinger pd udvalgte omrdader og understotte den datadrevne udvikling af omradet.
Udvalget forelaegges ledelsesinformationsrapport pr. november 2025 og Kvalitetsradets
anbefalinger til tvaergdende udviklingsarbejde pd baggrund af ledelsesinformationen.

Indstilling
Administrationen indstiller

1. Atrapportering pa ledelsesinformation pa Socialomréadet pr. november 2025 tages til
efterretning

2. At Kvalitetsradets anbefalinger til tveergdende udviklingsarbejde péa Socialomrédet pa
baggrund af ledelsesinformationen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Regionsréadet besluttede den 14. januar 2025 strategi for det regionale socialomrade i Region
Sjeelland 2025-2028. Som en del af fundamentet i strategien fremgar det under overskriften
’datadrevet udvikling’, at:

Det regionale socialomrade skal udvikle enstrenget ledelsesinformation, der kan danne afsaet for
kualitetsstyring via lebende tilstandsvurderinger pa udvalgte omrader.

Dette bygger videre pa Regionsradets tidligere beslutning fra 6. februar 2024 om
udviklingsinitiativer for Socialomradet, hvor arbejdet med styrket ledelsesinformation indgik som
et centralt initiativ. Der indgik ogsa forslag om at etablere et kvalitetsrad.

Social- og psykiatriudvalget vil i forleengelse heraf to gange arligt modtage en
ledelsesinformationsrapport, og der er etableret et fagligt kvalitetsrad, der forud herfor forholder
sig til ledelsesinformationen og kommer med anbefalinger til tvaergdende udviklingsarbejde pa
Socialomréadet pa baggrund heraf.

Ledelsesinformation pa Socialomrédet




Socialomréadet arbejder med ledelsesinformation i flere generationer, hvor ambitionen er at udvikle
ledelsesinformation, der bade kan informere politikerne og ledelsen pa Socialomradet og pa
regionens tilbud.

Med denne sag rapporteres ledelsesinformation pa Socialomradet for tredje gang. I denne
rapportering indgar ni temaer. I forbindelse med hvert tema vises data for hvert af Region
Sjeellands 13 tilbud — enkelte gange med undtagelse af Borneskolen Filadelfia, der alene driver
skole.

Faste og ovrige temaer

Der skelnes i ledelsesinformationsrapporten mellem faste temaer og ovrige temaer. De faste temaer
indgar som en fast del af rapporteringen hvert halve ar. De gvrige temaer optraeder ikke
nedvendigvis hvert halve ar. De kan optraede enkeltstdende, periodisk eller med en anden kadence.
Kendetegnende for disse data er, at de enten er indsamlet manuelt og dermed ikke opdateres
lebende, eller at de forekommer med en anden aftalt kadence.

P& udvalgsmeadet i maj 2025 bad udvalget om, at det fremover i ledelsesinformationen vedr.
arbejdsulykker angives, hvor mange af arbejdsulykkerne der omhandler vold, hvorfor dette er
medtaget i denne rapport.

Faste temaer:

1. Arbejdsulykker med fraveer, inkl. arbejdsulykker pa baggrund af vold
2. Sygefraveer, kort og langt

3. Tilsyn — Pébud fra Arbejdstilsynet

4. Tilsyn — Bedemmelser fra Socialtilsyn @st

5. Tilsyn — Bedemmelser fra Styrelsen for Patientsikkerhed

@vrige temaer i denne rapportering:
6. Radgivningsfunktion

7. Supervision

8. Socialfaglig audit

9. Sikkerhedsgennemgang

I vedhaeftede bilag prasenteres data for de ni temaer. En opsummering pa, hvordan de enkelte
tilbud klarer sig i forhold til temaerne, fremgar af oversigterne pa side 24-25 i bilaget.

Kvalitetsradets anbefalinger til tveergdende udviklingsarbejde pa Socialomradet



Der er etableret et fagligt kvalitetsrdd med det formal at anvende ledelsesinformationen til at
igangsette tvaergdende udviklingsarbejde pa et oplyst grundlag og udbrede virksomme metoder fx
gennem forbedringsfallesskaber.

Kvalitetsradet har forholdt sig til ledelsesinformationen og er kommet med en raeekke anbefalinger
til det videre udviklingsarbejde pa det samlede socialomrade, der fremgéar af vedhzaeftede bilag.

Anbefalingerne er prasenteret for institutionslederkredsen, og Socialomradets ledelse er ansvarlige
for at medteenke dem i den fremtidige planleegning af udviklingsarbejdet pa Socialomradet.

Videre proces

Data fra ledelsesinformation vil ogsé blive anvendt i forbindelse med status pa handleplan 2025 for
strategi for det regionale socialomrade 2025-2028, der forelegges pa neaeste udvalgsmede.

Den naste afrapportering pa ledelsesinformation forventes at veere i forbindelse med
udvalgsmadet den 8. maj 2026.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Indstilling 1-2 er taget til efterretning af udvalget.

Fravaerende

Bent Jorgensen Regionsradsmedlem Medlem V)
Jeppe Fransson Medlem (B)
Jan Herskov Naestformand (0)
Bilag

1. Bilag 1_ Ledelsesinformation pa Socialomradet_november 2025 (DokID: 12253299 - EMN-2023-
07920)

2. Bilag 2_ Kvalitetsradets anbefalinger til tveergdende udviklingsarbejde (DokID: 12425735 - EMN-
2023-07920)






Punkt 4: Lukket: Himmelev Behandlingstilbud - Udvidelse, lokalplan og
ekspropriation

EMN-2024-08852
Indstilling 1-3 blev anbefalet af udvalget.
Fravaerende

Bent Jorgensen
Regionsradsmedlem
Medlem

V)

Jeppe Fransson
Medlem

(B)

Jan Herskov
Nestformand

©)



Punkt 5: Model og ekonomi for psykiatrisk akuttelefon
EMN-2025-06974

Bilag

Oversigt psykiatrisk akuttelefon - Region H og Region Sjlland

Beskrivelse af Regions Sjellands model for psykiatriske akuttelefon



5 (Aben) Model og skonomi for psykiatrisk akuttelefon

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2025-06974
Dok ID: 12441096

Resumé

Den 29. januar 2025 indgik Regeringen og aftalepartierne en aftale om udvikling og
implementering af en psykiatrisk akuttelefon, som skal sikre, at borgere, med akut behov, far
hjzelp i rette tid, uanset om det er en psykiatrisk eller somatisk problemstilling.

Med sagen praesenteres forslag til, hvordan der i Region Sjzlland og Region Hovedstaden kan
etableres en psykiatrisk akuttelefon fra medio 2026, hvor borgere degnet rundt pa alle drets dage
kan fa den rette psykiatriske hjaelp. Losningen skal fungere i en overgangsfase indtil det bliver
muligt at etablere en faelles psykiatrisk akuttelefon for hele Region Ostdanmark.

Region Sjzellands og Region Hovedstadens psykiatriske akuttelefon-modeller etableres i vid
udstraekning ens, sa borgere i de to regioner far et relevant og godt tilbud begge steder, som lever
op til aftalens krav og sikrer et hojt kvalitetsniveau i tilbuddet, tilgaengelighed, ensartethed og
robust drift, og kompetenceloft af sundhedsfaglige visitatorer, sG patienterne i begge regioner
modtager hjalp pd samme hgje kvalitetsniveau. De to modeller varierer en smule pd grund af
forskellig organisering i regionerne pd nuvarende tidspunkt.

Indstilling
Administrationen indstiller, at

1. modellen for implementering af en psykiatrisk akuttelefon i Region Sjzlland i 2026
godkendes

2. udmentning af midlerne jf. tabel 2 godkendes

Sagen afggres af Regionsradet.

Sagsfremstilling

Med ”Aftale om En bedre psykiatri” fra november 2023 besluttede regeringen og aftalepartierne at
afsaette midler til en ny national psykiatrisk akuttelefon, hvor sundhedsfaglige degnet rundt pa alle
arets dage kan hjelpe, herunder henvise til akutte behandlingstilbud eller sende akut psykiatrisk
udrykning. Der er afsat ca. 113 mio. kr. i 2025 og ca. 150 mio. kr. arligt herefter. Den 29. januar
2025 indgik Regeringen og aftalepartierne en aftale om udvikling og implementering af en
psykiatrisk akuttelefon. Med aftalen blev der taget et vigtigt skridt i retning mod at ligestille
psykiatri og somatik gennem en sammenhangende, enstrenget, let, hurtig og mere entydig
telefonisk adgang til akutpsykiatrisk hjelp. De psykiatrifaglige kompetencer skal bidrage til en
hurtig visitation af hgj faglig kvalitet, ligesom det skaber sammenheng i den samlede
akutpsykiatriske behandling.



Den psykiatriske akuttelefon skal integrere psykiatrifaglighed i det eksisterende akutberedskab ved
AMK, og de regionale legevagter (1818/1813). Derudover skal der etableres en Akut Psykiatrisk
Koordinator (APK)-funktion i hver region. Koordinatoren skal vaere med til at styrke kvaliteten i
tilbuddet ved at radgive andet personale, sd den enkelte borger far det rette tilbud. Den
psykiatriske akuttelefon skal implementeres gradvist fra 2025 i de tre vestdanske regioner, og
medio 2026 i de to gstdanske regioner.

Nedenfor preesenteres forslag til model i henholdsvis Region Sjzlland og Region Hovedstaden til
implementering af en psykiatrisk akuttelefon medio 2026, der skal fungere i en overgangsfase
indtil det bliver muligt at etablere en feelles psykiatrisk akuttelefon for hele Region @stdanmark.
Det faglige indhold i lasningerne i Region Sjzlland og Region Hovedstaden ligger sa taet op ad
hinanden, som det er muligt i forhold til det nuvarende organisatoriske og systemmaessige set-up.

De nye psykiatriske akuttelefon-modeller

Region Sjzllands og Region Hovedstadens psykiatriske akuttelefon-modeller lever op til aftalens
krav og sikrer det samme hgje kvalitetsniveau i tilbuddet, tilgeengelighed, ensartethed og robust
drift, og kompetenceloft af sundhedsfaglige visitatorer. Lasningerne forventes at sikre et ensartet
tilbud til borgerne i begge regioner, selvom indgangen via henholdsvis 1813 og 1818 er forskellige,
ligesom den er det for borgerne i dag. I 1813 svares opkaldet af en medarbejder, mens borgerne i
1818 gennem tastevalgvealger et af 3 spor, 1) skade, 2) sygdom eller 3) psykisk sygdom. De to
regioners modeller kan blive til en samlet losning for borgerne i Region @stdanmark, nér der er
truffet beslutning om strukturen for 1813/1818. Bilag 1 er en skematisk oversigt over
hovedtrakkene i begge modeller.

Der er i Danske Regioner et arbejde i gang, som skal foresla en model for samarbejde med NGO’er
med radgivningstilbud for psykiatriske problemstillinger — det er f.eks. Livslinjen.

Region Sjzlland-model

Den midlertidige model i Region Sjalland uddybes i bilag 2, som beskriver modellen med
illustrationer af de enkelte delelementer. For illustration af den samlede model med callflow for
1818 og 112, understottelse af den psykiatriske akuttelefon, samt handlemuligheder for teamet se
figur 1, side 2.

Ny psykiatrisk akuttelefon i Region Sjaelland

Nar borgere i Region Sjelland i dag ringer til 1818, kan de selvvisitere til skadetelefon, legevagt og
psykiatrisk akutmodtagelse. Hvis borgeren valger psykiatri-sporet, bliver kaldet omstillet til en af
regionens tre psykiatriske akutmodtagelser. Med indferelse af en ny psykiatrisk akuttelefon
besvares opkaldet af et team med psykiatrifaglig kompetence. Den psykiatriske akuttelefon bliver
sdledes en enstrenget telefonisk indgang til akut psykiatrisk hjelp i Region Sjeelland, med
dedikerede psykiatrifaglige medarbejdere, med specifikke kompetencer til at hdndtere akutte og
sub-akutte psykiatriske henvendelser. Dermed vil borgere opleve samme service, som hvis de
ringer til de to somatiske linjer pa 1818.

Hvis en borger er i en akut livstruende situation, skal vedkommende i dag ringe 112. Dette vil ogsa
fremadrettet vaere tilfzldet, uagtet om opkaldet relaterer sig til somatiske eller psykiatriske
livstruende tilstande. Med indferelsen af en psykiatrisk akuttelefon far de sundhedsfaglige
visitatorer i AMK fremadrettet mulighed for at viderestille borgere til den psykiatriske akuttelefon,
hvis opkaldet omhandler en akut eller subakut — og altsa ikke livstruende - psykiatrisk



henvendelse. I dag har visitatorerne mulighed for at stille kaldet videre til de psykiatriske
akutmodtagelser. I fremtiden vil funktionerne omkring omstillingen blive styrket, saledes at den
sundhedsfaglige visitator bliver i raret hos borgeren, indtil den psykiatrifaglige medarbejder i den
psykiatriske akuttelefon tager opkaldet. Dermed vil borgeren opleve en mere somlgs og tryg
overgang.

Ledelsesmaessigt og fagligt ophaeng samt fysisk lokation

Den psykiatriske akuttelefon far ledelsesmassigt og fagligt ophaeng i psykiatrien. Det vil sikre en
steerk psykiatrifaglighed i teamet og ledelsesmaessig kobling til de psykiatriske afdelinger samt
leegelige radighedsvagter, og giver flere muligheder for ledelsen i forhold til eventuelle forskellige
ansattelsesformer.

Borgere, der ringer 112, vil opleve at blive mgdt af sundhedsfaglige visitatorer, der har endnu
steerkere kompetencer til at varetage psykiatrirelaterede opkald end i dag. Derfor placeres den
psykiatriske akuttelefon fysisk i forbindelse med de sundhedsfaglige visitatorer i AMK i Naestved.
Dette vil give mulighed for en teet sparring med medarbejderne i AMK i hverdagen, ogsd om
konkrete borgere, mens de er i roret. Denne del af den psykiatriske akuttelefons opgaver, er det
som i aftaleteksten betegnes Akut Psykiatrisk Koordinator (APK)-funktion.

Medarbejdere og kompetencer

Den psykiatriske akuttelefon skal jf. aftaleteksten bemandes alle degnets timer aret rundt. Den
psykiatriske akuttelefon i Region Sjaelland vil som udgangspunkt blive bemandet med
sygeplejersker med minimum to ars erfaring fra psykiatrien. Det er forventningen, at den
psykiatriske akuttelefon skal bemandes med medarbejdere svarende til 15 arsveerk, heraf et
arsveerk til en faglig koordinator, som blandt andet skal arbejde med faglig kvalitet i telefonteamet
og koordinere med samarbejdspartnere.

Der planlaegges med et generelt kompetenceloft af sundhedsfaglige visitatorer i AMK for at
kvalificere de psykiatrirelaterede henvendelser til 112. Dette sker i samarbejde mellem de
psykiatriske akutmodtagelser og AMK i bade Region Sjelland og Region Hovedstaden.

For at understotte den psykiatriske akuttelefon skal der altid veere en specialleege i psykiatri eller en
leege pé sidste del af hoveduddannelsen i psykiatri til rddighed via en telefonforbindelse.

Region Hovedstaden-model

Der findes i dag flere indgange til telefonisk akutpsykiatrisk hjelp i Region Hovedstaden. Akut
Medicinsk Koordinering (AMK) Vagtcentral besvarer 1-1-2-opkald degnet rundt ved livstruende
somatisk/ psykiatrisk tilstand eller skade. Akuttelefonen 1813 (visitation og behandling) besvarer
opkald degnet rundt ved akut opstdet somatisk/psykiatrisk tilstand eller skade. Bade 1-1-2 og 1813
er bemandet.

Foruden ovenstéende to tilbud har Region Hovedstaden siden 2021 haft Fzllestelefonen, som er et
psykiatrisk tilbud til borgere og patienter, som oplever et behov for psykiatrisk hjelp.
Fellestelefonen er oprindeligt tilteenkt borgere med tilknytning til psykiatrien, som ensker at
komme i kontakt med akutmodtagelsen pa det psykiatriske center, de kender. I praksis fungerer
feellestelefonen dog bredere og modtager ogsa akut/sub-akutte opkald. Tilbuddet er séledes bade til
patienter, som er i igangvaerende ambulante forlgb, borgere som ikke har kontakt til psykiatrisk
behandling i hospitalsregi samt et tilbud til parerende. Fallestelefonen besvarer opkald degnet
rundt. Alle opkald til regionens fem psykiatriske akutmodtagelser omdirigeres i dag bagom til



Fellestelefonen. Fellestelefonen er placeret pa Psykiatrisk Center Kobenhavn, Bispebjerg (fra 1.
januar 2026 Bispebjerg og Frederiksberg Hospital) og er organiseret under psykiatrien, ligesom
Region Sjzllands model har ledelsesmassigt ophaeng i psykiatrien.

Ny psykiatrisk akuttelefon i Region Hovedstaden

Overordnet set er den nye akuttelefon i Region Hovedstaden en videreudvikling af eksisterende
tilbud. Den nuvarende kapacitet og beredskab opjusteres og udbygges med et psykiatrispor i 112 og
1813. Alle henvendelser, underordnet om de er somatiske, psykiatriske eller en kombination,
modtages via 1-1-2 AMK og 1813 i det eksisterende akutberedskab og understottes af et psykiatrisk
triageringsveerktgj. Samtidigt bevares den nuvarende Feallestelefon. I forhold til 112 AMK er der
sdledes samme model i Region Hovedstaden og Region Sjelland.

P& 1813 etableres der et psykiatrisk visitationsspor, med serlig viden om psykiatrisk visitation,
hvor sundhedsfaglige visitatorer arbejder efter felles retningslinjer. Der etableres samtidigt en ny
funktion med Akut Psykiatrisk Koordinator (APK) i 1-1-2 AMK og 1813. APK er degndakket af en
sygeplejerske fra Faellestelefonen med psykiatrisk erfaring, som ved behov kan sparre med
specialleege i psykiatri med tjeneste i Psykiatrisk Akutberedskab. Dette flugter med Region
Sjeelland-modellen, hvor den psykiatriske akuttelefon er fysisk placeret i AMK. Ved hastende
psykiatriske henvendelser kan personalet pa 1-1-2 AMK eller 1813 blandt andet visitere til
telefonisk radgivning og behandling i psykiatrien (Feellestelefonen), som er degndaekket og
bemandet med erfarne psykiatriske sygeplejersker som foruden radgivning og behandling kan
henvise til fx udgdende psykiatrisk akutteam, psykiatrisk akutmodtagelse, Center for
Selvmordsforebyggelse mv.

Ledelsesmaessigt og fagligt ophaeng samt fysisk lokation

Den psykiatriske akuttelefon pa 112 og 1813 far ledelsesmaessigt og fagligt opheeng i Region
Hovedstadens Akutberedskab. Den psykiatrifaglige indsats integreres i det eksisterende
akutberedskab (AMK og 1813), og en Akut Psykiatrisk Koordinator (APK) vil veere tilgaengelig
dognet rundt. Feellestelefonen, som fungerer bagved, vil fortsat veere forankret i psykiatrien.

Medarbejdere og kompetencer

Samtlige sundhedsfaglige visitatorer i 1-1-2 AMK og 1813 kompetenceloftes i forhold til deres
psykiatriske kompetencer. Psykiatrien og Akutberedskabet indgar, for bade 1-1-2 AMK, 1813 og
Fellestelefonen, i et struktureret samarbejde om visitationsvejledninger, vejledning i de forskellige
psykiatriske behandlingstilbud.

En funktion med Akut Psykiatrisk Koordinator (APK) etableres i 1-1-2 AMK og 1813. APK er
degndakket af en sygeplejerske fra Faellestelefonen med psykiatrisk erfaring, som ved behov kan
sparre med speciallaege i psykiatri med tjeneste i Psykiatrisk Akutberedskab. Sparringsfunktion ved
speciallaege i barne- og ungdomspsykiatri skal aftales.

Ykonomi

I ”Aftale om en bedre psykiatri” fra november 2023 blev der afsat midler til at finansiere udvikling
og implementering af den psykiatriske akuttelefon samt styrkelse af de udgaende akutpsykiatriske
behandlingstilbud. Der er samlet set afsat 155,4 mio. kr. (25-PL) arligt i 2026 og frem, hvoraf
Region Sjzlland forventer at fa 24,7 mio. kr. og Region Hovedstaden forventer at fa ca. 50 mio. kr.
Belgbet skal daekke etablering og drift af ordningen, udvidelse af de eksisterende udgaende
akutpsykiatriske behandlingstilbud samt regional evaluering. Der er et arbejde i gang pa tveers af
Region Sjzlland og Region Hovedstaden, med at kortlegge de nuvaerende udgdende



akutpsykiatriske tilbud. Kortleegning og forslag til styrkelse af de udgdende tilbud, samt
udmentningen af midlerne hertil, preesenteres i 2026.

Region Hovedstadens fordeling af midler forventes at fordele sig pa styrkelse af Akutberedskabet,
feellestelefonen og udgiende akutpsykiatriske tilbud.

Herunder er opstillet to tabeller med budget for psykiatrisk akuttelefon i Region Sjeelland. Tabel 2
opstiller de konkrete midler, som er lagt til beslutning om udmentning med naervaerende sag.

Regionsradet godkendte pa sit mgde d. 23. september 2025 en bevilling pa 500.000 kr. i 2026 til
Sundhedsstrategisk Planlaegning.

Tabel 1 (kr. PL-26): Budget psykiatrisk akuttelefon

Enhed Budgetpost 2026 2027 2028
- Lon til medarbejdere i det
psykiatrisk akuttelefonteam
- Etablering af arbejdsplads mv.
for psykiatrisk akuttelefonteam
o 9.980.000 17.393.000 17.083.00
Psykiatrien - Lon til laege i rddighedsvagt
- Kompetenceudvikling
- Administrativ understottelse
Evaluering 450.000 450.000
Frikeb til kompetenceudvikling
- Etablering af arbejdsplads for
Przhospitalt psykiatrisk akuttelefonteam
250.000
Center - Kvalitets- og
udviklingsarbejde
- Administrativ understottelse
Midler til
udmentning i 10.680.000 | 17.843.000 | 17.083.000
denne sag
Sundheds-
strategisk Konsulentbistand 500.000%
planlaegning
Krd; :;tn(ﬁ)ggéaf 11.180.000 17.843.000 17.083.000
(0) [0) (0)
midler) (45 %) (72 %) (69 %)
LGS 13.520.000 6.857.000 617.000
midler 3-520. 857 7017

* Allerede bevilligede midler



Tabel 2. (kr.), PL-26: Midler til udmentning med narverende sag

Anlaeg/
oy drift/
Enhed* Varl§/ til og 2026 2027 2028
med 4r 20xX  gmkost
ninger
Psykiatrien Engangsbevilling Drift 10.430.000 17.843.000
Psykiatrien Varig Drift 17.083.000
Prahospitalt - .
Center Engangsbevilling Drift 250.000
@A Andre
e -10.680.000 -17.843.000 -17.083.00
I alt o o o

* Politiske koder: 10315000: Psykiatrien, 10701000: Praehospitalt Center, 1 09 77 000: @A Andre
reguleringer.

Fremadrettet proces for Region @stdanmark

Region Sjzlland og Region Hovedstaden samarbejder teet om en felles, langsigtet losning for den
psykiatriske akuttelefon i den kommende Region @stdanmark. Det er pa nuveerende tidspunkt ikke
muligt at give et tidsestimat for implementeringen af den falles lasning, da der er en raekke
athaengigheder, som der skal treffes beslutning om for Region @stdanmark, blandt andet it-
understottelse, organisering af akutomrader og 1813/181.

Indtil den langsigtede losning er pa plads, samarbejdes der teet pa tvaers af de to regioner med faste
rammer for koordinering og videndeling. Indsatsen omfatter ogsa gennemforelse af et felles
kompetenceloft for AMK-medarbejdere og evt. uddannelse pé tvers af regionerne for at opna en
effektiv og ensartet tilgang.

Politisk proces for godkendelse af model og gkonomi for psykiatrisk akuttelefon

Sagen behandles i folgende udvalg:
Social- og Psykiatriudvalget 13. november
Sygehusudvalget 13. november
Forretningsudvalget 25. november

Regionsradet 2. december

Okonomi



Med sagen udmentes engangsbevillinger til NSR/Psykiatrien i arene 2026 og 2027 og varige midler
bevilges fra 2028. Med sagen bevilges praeehospitalt Center en engangsbevilling i 2026. I alt bevilges
10,68 mio. kr. i 2026, 17,843 mio. kr. i 2027 og 17,083 mio. kr. i 2028 og frem.

Ved Regionsradets godkendelse af sagen udmentes midlerne som i sagen beskrevet som
udgiftsneutrale bevillingseendringer.

Tidligere beslutninger

Udvalg: Sygehusudvalget Dato: 13-11-2025
Indstilling 1: Anbefales.

Indstilling 2: Anbefales.

Sygehusudvalget ansker at folge arbejdet.

Fravarende

Jan Hendeliowitz Medlem (A)
Ali Unsal Naestformand ©
Beslutning

Indstilling 1-2 blev anbefalet af udvalget.

Udvalget bemarker, at safremt afdelingsledelserne pa de psykiatriske akutmodtagelser ikke er
blevet hort i udarbejdelsen af sagen, gnsker udvalget en tilbagemelding fra afdelingsledelserne som
vedlegges til sagens videre behandling.

Fravaerende

Bent Jorgensen Regionsradsmedlem Medlem V)
Jeppe Fransson Medlem (B)
Jan Herskov Naestformand (0)
Bilag

1. Oversigt psykiatrisk akuttelefon - Region H og Region Sjelland (DokID: 12443597 - EMN-2025-

06974)
2. Beskrivelse af Regions Sjellands model for psykiatriske akuttelefon (DokID: 12443601 - EMN-

2025-06974)






Punkt 6: Aktuelle sager
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6 (Aben) Aktuelle sager

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-10224
Dok ID: 11939235

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrdde.

Indstilling

Sagsfremstilling
Administrationen orienterer om:

Opfoelgning vedr. LGBTQ+ patientpolitik i Region Syddanmark

Social- og psykiatriudvalget modtog pa udvalgsmedet den 6. juni 2025 foretraede fra
organisationen WeShelter, som i deres oplaeg rettede udvalgets opmaerksomhed mod de
udfordringer, som socialt udsatte LGBT+ personer kan opleve i sundhedsvasnet. I oplaegget fra
WeShelter blev udvalget gjort opmaerksom p4, at der i Region Syddanmark er igangsat et konkret
arbejde med at udarbejde en LBGTQ+ politik og handlingsplan for implementering.

P& denne baggrund besluttede udvalget at fa undersegt, dels hvilke retningslinjer/politikker, der
evt. allerede eksisterer i Region Sjlland pa omrédet, og dels at fa indblik i det arbejde, som er
pabegyndt i Region Syddanmark.

Overordnet findes der i Region Sjalland ikke en LGBTQ+ politik ift. patienter og borgere. Der
findes en "Politik for livsfaser, mangfoldighed og ligestilling”, udarbejdet i 2021, som omhandler
arbejdsmiljget i regionen, og malgruppen er Regionens medarbejdere. Med denne politik gnsker
regionen bl.a. at sikre, at mangfoldighed respekteres og veerdsattes og at undga diskrimination
pga. eksempelvis seksuel orientering.

Det igangverende arbejde i Region Syddanmark er igangsat pba. politisk opmerksomhed pa
undersogelser, som viser, at LBGTQ+ personer generelt trives darligere, har darligere mental og
seksuel sundhed, og har generelt flere livsstils- og sundhedsrelaterede udfordringer end den gvrige
befolkning, samtidig med at de kan opleve barrierer i mgdet med sundhedsveesenet i form af
sundhedsprofessionelles antagelser, normer, holdninger og sprogbrug mv.

Bade LGBTQ+-politik og handlingsplan med konkrete initiativer foreligger nu i et forste udkast,
som blev farstebehandlet pa regionsradsmede i Region Syddanmark mandag den 29. oktober.

Sagen kan lases via link (pkt. 4 pé dagsordenen): https://dagsordener-
referater.regionsyddanmark.dk/vis?Referat-Regionsraadet-d.29-09-2025-kl.15.00&id=5a7cag2c-
05€9-42d5-af21-24233a18e665&iframe=true

Den endelige politik forventes at blive godkendt pa regionsrddsmade i Region Syddanmark den 15.
december 2025.



Omlaegning af daglig aktiviteter pa Kofoedsminde

Social- og psykiatriudvalget orienteres om forestdende omlaegning af indholdet i SEL § 108-
tilbuddet pa den sikrede institution Kofoedsminde. Formalet med omlaegningen er at skabe et
kvalitetsloft i beboernes hverdag.

Pr. 01.01.2026 omlaegges SEL § 108-tilbuddet, sa det omfatter et dagligt tilbud om aktivitet, der
tilrettelaegges pa tveers af beboernes afdelinger. Dette vil give beboere pa Kofoedsminde mulighed
for et dagligt miljoskifte veek fra deres bo-afdeling. Det skal sikre gget trivsel, udvikling og leering
via mulighed for at deltage i inkluderende faellesskaber.

Sidelgbende viderefares det eksisterende tilbud om beskyttet beskeftigelse, jf. SEL § 103.
Beskaftigelsestilbuddet vil fremadrettet fokusere pa egentlig produktion og serviceorienterede
funktioner, sa tilbuddet bliver mere erhvervsrettet og forpligtende for den enkelte beboer. Dette
skal bidrage til styrkelse af den rehabiliterende og resocialiserende indsats pad Kofoedsminde med
henblik pa beboernes videre forlgb og udslusning.

Omlagningen af den daglige aktivitet pa Kofoedsminde gennemfores inden for eksisterende
gkonomiske ramme.

Socialtilsyn @st og alle landets kommuner og Gregnland er orienteret om omlagningen.

Offentlig-privat partnerskab om kvalitet, dialog og gkonomisk ansvarlighed pé socialomridet

Social- og psykiatriudvalget orienteres om indgéelsen af et offentlig-privat partnerskab om kvalitet,
dialog og skonomisk ansvarlighed pé socialomradet, der skal bane vejen for gode tilbud til
samfundets mest udsatte borgere.

Partnerskabet indgas mellem kommunerne i region Sjalland, Region Sjzlland og de private
brancheorganisationer Dansk Erhverv, Dansk Industri, Landsforeningen for Sociale tilbud og
Selveje Danmark.

Parterne madtes til et feellesmade den 22. oktober 2025, hvor udfoldelse af samarbejdet blev
droftet.

Opfoelgning vedr. ordning om 96 timers behandlingsansvar

Social- og psykiatriudvalget behandlede den 4. september 2025 en sag om udvidelse af malgruppen
for 96 timers behandlingsansvar. Sagen blev behandlet parallelt i Udvalget for det neere
sundhedsvasen og i Sygehusudvalget.

Efterfolgende godkendte Regionsradet den 23. september de i sagen beskrevne indstillinger samt
tilfojelsen om at ordningen ogsa skal omfatte gruppen af aldre patienter pa plejecentre, som har
haft ophold i akutmodtagelsen, ogsa under 24 timer.

Administrationen har efterfolgende udarbejdet en overordnet plan for inklusion af de tre nye
patientgrupper i ordningen. Planen medferer, at Region Sjelland inkluderer de tre malgrupper i 96
timers behandlingsansvar hurtigere end forudsat i aftalen mellem staten, Danske Regioner og
kommunerne. Planen medferer, at de to grupper af psykiatriske patienter omfattes i labet af 1.
kvartal 2026, mens de @ldre patienter pa plejecentre, som har haft ophold i akutmodtagelsen, ogsa



under 24 timer, forst omfattes i lgbet af 2. kvartal 2026. Dette af hensyn til at akutafdelingerne
hvert ar har spidsbelastningsperiode i 1. kvartal grundet influenzaepidemi. Forretningsudvalget er
den 28. oktober blevet orienteret om planen.

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Social- og psykiatriudvalget blev orienteret om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Ang. opfelgning vedr. LGBT+ patientpolitik i Region Syddanmark, bemarker udvalget, at de
gnsker at bevare et fokus pa LGBT+-politik, og at se pa Region Hovedstaden og deres indsatser pa
omradet.

Udvalget blev orienteret om gkonomi- og kvalitetsopfelgning pr. 31. august 2025, hvori det
fremgar, at Psykiatrien forventer et mindreforbrug pa 20 mio. kr., pa driften. Mindreforbruget
skyldes de ofte sene udmentninger i kalenderérene, og at det tager leengere tid end forudsat i
udmentningsaftalerne at omsatte midler til medarbejdere og aktivitet. Psykiatrien forventer
overforsel af mindreforbrug til 2026. Der udarbejdes sag herom til neestkommende Social- og
psykiatriudvalgsmade den 4. december 2025.

Fravaerende

Bent Jorgensen Regionsradsmedlem Medlem V)
Jeppe Fransson Medlem (B)
Jan Herskov Naestformand (0)

Bilag






Punkt 7: Naeste mode
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7 (Aben) Nzeste mode

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-10224
Dok ID: 11939256

Resumé
Neaeste made i Social- og psykiatriudvalget er planlagt torsdag den 4. december kl. 9-00-12.00.

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Neste made I udvalget finder sted torsdag den 4. december 2025 kl. 9.00-12.00. Madet er
efterfulgt at dialogmede kl. 12.30-14.30 med foreninger pa psykiatriomradet.

Fravaerende

Bent Jorgensen Regionsradsmedlem Medlem V)
Jeppe Fransson Medlem (B)
Jan Herskov Naestformand (0)

Bilag






Punkt 8: Godkendelse af deltagelse ved meode i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 13. november 2025

EMN-2024-10224



8 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved mode i Social- og psykiatriudvalget torsdag

den 13. november 2025

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2024-10224
Dok ID: 11939271

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravarende

Bent Jorgensen Regionsradsmedlem
Jeppe Fransson

Bilag

Medlem
Medlem

V)
(B)
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