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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID:  
Dok ID:  
 
 
Resumé 
. 

 
Sagsfremstilling 
Sagsfremstilling 

 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsordenen er godkendt. PLO-S har to punkter til eventuelt.  
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl   (F) 
Mette Feenstra    
Eva Hvolbæk    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Lukket: Generel orientering om forhold i praksissektoren

EMN-2022-00361
Orienteringen er taget til efterretning
. Der var enighed om at markedsføringsmaterialet overfor KBU-læger kan genbruges indtil mindst udgangen af 2024
.
Fraværende
Jette Leth Buhl
(F)
Mette Feenstra
Eva Hvolbæk



Punkt 3: Orientering - Status på Praksisplanudvalgets projekter til sikring
af lægedækning

EMN-2020-35725



3 (Åben) Orientering - Status på Praksisplanudvalgets projekter til sikring af 
lægedækning  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2020-35725 
Dok ID: 11069294 
 
 
Resumé 
Der gives en orientering om fire projekter, der blev iværksat af Praksisplanudvalget for at 
sikre lægedækningen. 

 
Sagsfremstilling 
Praksisplanudvalget iværksatte i 2021 fire projekter for at sikre lægedækningen i Region 
Sjælland ved at øge antallet af læger under overenskomsten og at øge antallet af besatte 
uddannelsesstillinger i almen medicin. De fire projekter var rettet mod forskellige grupper af 
læger. 

Praksisplanudvalget er nu nedlagt, men der gives nedenfor en status på de fire projekter. Tre ud 
af fire projekter er afsluttet, mens der arbejdes på at færdiggøre det sidste projekt. 

Reklamefremstød over for KBU-læger  
Projektet skulle udvikle et markedsføringskoncept målrettet læger i klinisk basisuddannelse. 
Læger i klinisk basisuddannelse har netop afsluttet deres kandidatuddannelse, og står overfor at 
skulle vælge lægeligt speciale. 

Projektets mål er at flere læger vælger introduktions- og hoveduddannelsesforløbet i almen 
medicin i Region Sjælland. Og særligt i regionens vandkantskommuner. 

Projektet blev afsluttet i foråret 2023, hvor der er udgivet flere podcast og videoer om 
uddannelsen til almen medicinere samt livet som praktiserende læge i regionens yderområder. 

Materialet er formidlet via både PLO og regionens hjemmesider og sociale medier. 

Markedsføring af muligheder for uddannelseslæger, som er i den sidste del af 
speciallægeuddannelsen i almen medicin.  
Projektets formål er at formidle mulighederne som praktiserende læge i Region Sjælland – og 
særligt mulighederne i regionens vandkantskommuner. 

Der er gennemført interviews med i alt 11 læger, som enten var i sidste del af 
speciallægeuddannelsen til almen mediciner eller netop havde afsluttet den. Formålet med at 
gennemføre interviews var at få målgruppens input til indholdet i materialet, samt input til hvor 
og hvordan det skal formidles. 

Projektet er forsinket i forhold til den oprindelige tidsplan, men der arbejdes aktuelt på at gøre 
materialet færdigt. PLO-Sjælland har tilbudt sin hjælp til at færdiggøre projektet. 

Fastholdelse af ældre læger 
Der blev i 2022 udsendt papirbrev med en pjece til alle regionens læger, som var fyldt 62 år. 



Pjecen: ”Vejen til et nemmere lægeliv” beskriver mulighederne for at trappe ned og blive 
aflastet. Formålet med projektet er, udskyde de ældre lægers pensionering. 

Attestarbejdet i almen praksis 
Attestarbejdet fylder meget i almen praksis og projektet blev indledt med det formål at 
nedbringe omfanget af attestarbejde, for at aflaste de praktiserende læger. 

I første omgang blev der gennemført en kortlægning af attesterne. 

Da mange af attesterne rekvireres af kommunerne er projektet afsluttet med et forslag om 
attestarbejdet og dets omfang drøftes i de Kommunal Lægeudvalg (KLU). 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl   (F) 
Mette Feenstra    
Eva Hvolbæk    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 4: Orienteringspunkt om ændring af sundhedsloven

EMN-2022-00361



4 (Åben) Orienteringspunkt om ændring af sundhedsloven  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2022-00361 
Dok ID: 11051249 
 
 
Resumé 
Folketinget vedtog den 2. juni 2023 en række ændringer af sundhedsloven. I sagen orienteres 
om øgede muligheder for regionerne til at etablere regionsklinik samt mulighed for, at 
regionerne kan tilbyde et særligt vederlag til praktiserende læger i områder med lægemangel. 

 
Sagsfremstilling 
Sundhedsloven er ændret på en række områder. Nedenfor orienteres om to ændringer ift. 
henholdsvis etablering af regionsklinik og særligt vederlag. 

Orienteringen er den samme som blev forelagt på møde den 4. september 2023 i Det nære 
sundhedsudvalg i Region Sjælland. 

Regionsklinik 
Hvis det ikke er muligt at afsætte et ydernummer til en praktiserende læge, som vil praktisere 
efter overenskomsten, har regionsrådene hidtil kunne oprette en regionsklinik i en periode på 
op til seks år, men kun såfremt ydernummeret har været i udbud og der ikke er kommet et 
tilfredsstillende bud fra en privat leverandør. 

Med ændringen af Sundhedsloven kan regionsrådet nu etablere en regionsklinik uden at 
gennemføre et udbud først, og dermed har regionerne mulighed for at vælge imellem at etablere 
en regionsklinik eller sende et ydernummer i udbud i tilfælde, hvor det ikke er muligt at afsætte 
et ydernummer til en læge under overenskomsten. 

Ændring betyder også, at regionsrådene kan oprette regionsklinikker uden tidsbegrænsning, 
dog skal regionsklinikken forsat skulle overgives til en læge under overenskomsten, såfremt der 
er er interesse for det. Når regionsklinikken har været etableret i mindst fire år, vil regionen 
skulle iværksætte processen for overdragelse af ydernummeret indenfor rimelig tid, hvis en 
praktiserende læge tilkendegiver ønske om at overtage ydernummeret og drive klinikken inden 
for overenskomsten. 

Særligt vederlag 
Siden 2014 har det reelt ikke været muligt at indgå lokale aftaler, som supplerer eller fraviger 
overenskomsten for almen praksis. 

Ændringen betyder, at regionsrådet i perioden fra den 1. juli 2023 til og med den 30. juni 2033 
kan indgå aftaler med indehaveren af et ydernummer i almen praksis om et særligt vederlag af 
midlertidig karakter til kompensation for etablerings- eller praksispersonaleudgifter, som 
understøtter regionens forpligtigelse til at yde behandling hos praktiserende læge. 

Der er tale om indførelse af en mulighed, hvor hjemlen til at yde et særligt vederlag alene vil 
kunne anvendes i områder, hvor de almindelige mekanismer til at sikre lægedækning ikke er 



tilstrækkelige, og hvor det via praksisplanens indsatser ikke har været muligt at sikre en rimelig 
lægedækning i regionen, herunder at tiltrække og fastholde alment praktiserende læger med de 
muligheder, som overenskomsten stiller til rådighed. 

Ved områder med lægemangel forstås geografiske områder, som vil kunne være kendetegnet ved 

bl.a.: 

• Få praksishandler 

• Høj andel af ældre læger 

• Høj andel af patienter i regions- eller udbudsklinikker 

• Tyngde af patienter med lav socioøkonomi 

• Usikkerhed omkring et langsigtet afkast ved klinikinvesteringer. 

Kriterierne er ikke angivet med vægtning. Regionsrådet skal derfor vurdere, hvordan kriterierne 
prioriteres. Det daværende praksisplanudvalg besluttede i marts 2022, at alle kommuner i 

Region Sjælland, bortset fra Greve, Køge, Lejre, Roskilde og Solrød kommuner, kunne defineres 
som lægedækningstruede i forhold til særlige overenskomstmæssige rettigheder, fx mulighed for 
etablering af delepraksis og ansættelse af læger. 

Der er i loven indskrevet en del begrænsninger på det særlige vederlag. Vederlaget kan ydes 
undtagelsesvist og have en midlertidig karakter. Det særlige vederlag kan dække hhv. særlige 
etableringsudgifter, hvor regionen yder et særligt vederlag til at dække engangs- eller 
opstartsudgifter omkring etablering eller udvidelse af en praksis og håndtering af administrative 
opgaver i den forbindelse. Dertil kommer særlige praksispersonaleudgifter, hvor regionen yder 
et særligt vederlag i forbindelse med ansættelse af praksispersonale, som skal muliggøre, at en 
lægepraksis for en periode eller permanent øger sit patientoptag markant. 

Regionernes aftaler med en indehaver af et ydernummer i et område med lægemangel om et 
særligt vederlag skal indgås under hensyntagen til de gældende udbuds- og konkurrenceretlige 
regler. 

Økonomi 
Det særlige vederlag vil ligge ud over honorarer, der fremgår af overenskomst for almen praksis. 

Det bemærkes, at der ikke centralt er afsat midler til særlig vederlag. Det betyder, at der skal 
allokeres særskilte midler hertil, hvis Region Sjælland beslutter at benytte mulighederne for 
særligt vederlag. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 

 
Tidligere beslutninger 
. 



 
Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. Samarbejdsudvalget for Almen Praksis følger sagen.  
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl   (F) 
Mette Feenstra    
Eva Hvolbæk    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 5: Lukket: Beslutning - Ansøgning om nedsat patientantal

EMN-2020-35149
Indstillingen er tiltrådt
.

Fraværende
Jette Leth Buhl
(F)
Mette Feenstra
Eva Hvolbæk



Punkt 6: Lukket: Beslutning - Ansøgning om nedsat patientantal

EMN-2023-00612
Indstillingen er tiltrådt
.
Fraværende
Jette Leth Buhl
(F)
Mette Feenstra
Eva Hvolbæk



Punkt 7: Lukket: Beslutning - Ansøgning om nedsat patientantal

EMN-2020-34949
Indstillingen er tiltrådt
.
Fraværende
Jette Leth Buhl
(F)
Mette Feenstra
Eva Hvolbæk



Punkt 8: Lukket: Beslutning - Ansøgning om nedsat patienttal

EMN-2020-34777
Der blev givet tilladelse til nedsat patienttal på 8.600 med selektivt lukket for borgere med postnummer 4220 Korsør op
til 9.000 frem til 31. december 2023.

Fra 1. januar 2024 gælder tidligere tilladelse af juni 2023 til nedsat patienttal til 9.000.
Tilladelsen er gældende så længe nuværende ejerlæger over 60 år er i praksis. Genåbningstallet sættes til 8.980.

Fraværende
Jette Leth Buhl
(F)
Mette Feenstra
Eva Hvolbæk



Punkt 9: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Almen Praksis

EMN-2022-00361

Bilag

Frasigelser 2023 (003)



9 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Almen 
Praksis  
 
Samarbejdsudvalget for Almen Praksis 
Sags ID: EMN-2022-00361 
Dok ID: 11082081 
 
 
Resumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
PLO-S meddelte, at: 
 

1. PLO-S tager initiativ til forskellige pilotprojekter, som de ønsker at orientere 
samarbejdsudvalget om. 

2. De er blevet orienteret af PLO-C om, at økonomiprotokollatet formentlig bliver 
overskredet i 2023. 

 
 
 
 
 

Fraværende 
 
Jette Leth Buhl   (F) 
Mette Feenstra    
Eva Hvolbæk    
 
 
Bilag 

1. Frasigelser 2023 (003) (DokID: 11075328 - EMN-2022-00361) 
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