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Godkendelse af dagsorden 

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3483578

Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 1
Godkendt.



Introduktion til udvalgets arbejde: Psykiatrien 

sagsfremstilling

2. Introduktion til udvalgets arbejde: Psykiatrien

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3518174

Resume
Udvalget forelægges introduktion til udvalgets arbejde med udgangspunkt i udvalgets fokusområder. 
Introduktionen skal bidrage til at sikre det rette fælles grundlag for udvalgets videre arbejde samt danne 
baggrunden for udvalgets videre drøftelse af Regionsrådets strategi 2018-2021.
Sagsfremstilling
Som led i udvalgets videre arbejde giver administrationen en mundtlig introduktion til udvalgets fokusområder. 
Udvalget vil på mødet få en introduktion til psykiatriområdet, dels ved en præsentation og dels ved rundvisning på 
Psykiatrisygehus Slagelse.
Introduktionen tjener som led i det samlede introduktionsforløb for nyvalgte regionsrådsmedlemmer. Herudover vil 
introduktionen bidrage til at sikre et fælles grundlag for udvalgets arbejde.
Introduktionen af udvalgets arbejde vil også danne grundlaget for udvalgets drøftelse af Regionrådets strategi 2018-
2021.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at introduktionen tages til efterretning.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 2
Udvalget tog orienteringen til efterretning.



Kommissorium 

sagsfremstilling

3. Kommissorium

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3518139

Resume
Udvalgets kommissorium er justeret i overensstemmelse med udvalgets tidligere drøftelser. Kommissorium 
forelægges med henblik på anbefaling.
Sagsfremstilling
På baggrund af udvalgets tidligere drøftelser er vedlagte kommissorium justeret med henblik på anbefaling i 
Udvalget for social og psykiatri.
Kommissoriet beskriver udvalgets fokusområder over de næste fire år. Udvalgets fokusområder er:

• Handlingsplan for Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien

• Tvang og magtanvendelse i Psykiatrien

• Tidlig indsats

• Samarbejde med kommunerne, herunder integreret psykiatri og dialogbaseret samarbejde

• Implementering af Strategi 2.0 for Socialområdet og tilhørende årlige handlingsplaner

• Nye tilbud i Psykiatrien

• Udvikling af højt specialiserede ydelser og tilbud på Socialområdet

• Inddragelse af brugere og pårørende

· Drifts- og udviklingsaftaler
Herudover beskriver kommissoriet udvalgets delegationer og kompetencer ift. Regionsrådet. Regionsrådets 
stående udvalg har til hensigt at:
· udarbejde og indstille beslutningsoplæg til Regionsrådets godkendelse
· udarbejde forslag til strategier, planer og politikker
· udarbejde forslag til overordnede mål og ansvar for målopfølgning
· være ansvarlig for opfølgning på budgetaftaleindsatser
· føre dialog med kommuner, borgere og andre relevante parter
· afgive høringssvar inden for visse områder
· kvalificere budgetindsatser forud for Regionsrådets budgetplanlægning
· give forslag til opfølgning på årlige økonomiaftaler
· anbefale og evt. træffe beslutning om udmøntning af visse puljer
· deltage i møder, debatter m.v. som repræsentanter for Regionsrådet
Kommissoriet beskriver derudover udvalgets arbejdsform og sammenhæng til øvrige politikområder.
Den videre proces
Såfremt kommissoriet kan anbefales forelægges det for Forretningsudvalget den 16. april 2018 og Regionsrådet 
den 23. april 2018.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen

Indstilling
Administrationen indstiller, at kommissorium for Udvalget for social og psykiatri anbefales.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 3



Anbefales, idet kommissoriet justeres med indarbejdelse af forebyggelse samt børn- og ungepsykiatri.
Udvalget anbefaler, at håndtering af tværgående opgaver for udvalgene, herunder arbejdsmiljø og rekruttering, 
drøftes i Forretningsudvalget og Regionsrådet i forbindelse med behandling af udvalgskommissorier.



Arbejdsplan 

sagsfremstilling

4. Arbejdsplan

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3524284

Resume
Udkast til arbejdsplan for Udvalget for social og psykiatri forelægges med henblik på drøftelse.
Sagsfremstilling
Administrationen har med afsæt i drøftelser i Udvalget for social og psykiatri på møde den 15. februar 2018 
udarbejdet et udkast til arbejdsplan for 2018.
Udkastet vedlægges.
Arbejdsplanen forsøger at konkretisere og nedbryde udvalgets fokusområder, som de fremgår i udvalgets foreløbige 
kommissorium.
Ved hvert møde forelægges der en række sager. Disse vil løbende blive tilføjet arbejdsplanen.
Arbejdsplanen har en dynamisk karakter og kan løbende tilpasses og justeres, hvis der opstår væsentlige aktuelle 
sager, eller det hen ad vejen giver mere mening at ændre rækkefølgen i temaerne.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drøfter udkast til arbejdsplan.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 4
Sagen drøftet. Drøftelse af samarbejde med kommuner og patient- og pårørendeforeninger samt Sundhedsprofilen 
sættes på arbejdsplanen.



Regionsrådets strategi 2018-2021 

sagsfremstilling

5. Regionsrådets strategi 2018-2021

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3518145

Resume
På baggrund af tidligere drøftelser i udvalget er der udarbejdet forslag til strategiske mål inden for udvalgets 
fokusområder. Udvalget drøfter forslag til de strategiske mål, som kan integreres i Regionsrådets strategi 2018-
2021.
Sagsfremstilling
Udvalget for social og psykiatri drøftede ved sidste møde forslag til temaer og mål, som Region Sjælland vil arbejde 
med under de fire overordnede temaer i Regionsrådets strategi 2018-2021. Drøftelsen tog udgangspunkt i 
udvalgets fokusområder som formuleret i kommissoriet. Udvalget ønskede bl.a. en tydeliggørelse af 
ambitionsniveauet for social- og psykiatriområdet i Regionsrådets strategi.
På den baggrund lægges der op til en fortsat drøftelse af konkrete mål, som udvalget kan anbefale bliver integreret i 
det videre arbejde med Regionsrådets strategi 2018-2021.
Administrationen har formuleret nedenstående forslag til strategiske mål, der kan indgå i det videre arbejde med 
Regionsrådets strategi 2018-2021. De strategiske mål tager udgangspunkt i Udvalget for social og psykiatris 
drøftelser samt i målene fremsat i henholdsvis Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien i Region Sjælland 2018-
2023 og i Strategi 2.0 for Socialområdet:
Udvikling af en fremtidssikret psykiatri med udgangspunkt i Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien i Region 
Sjælland
· Psykiatrien i Region Sjælland er en integreret del af regionens samlede sundhedstilbud. På trods af det er der 
alligevel tale om sårbare grupper af patienter, der kræver en særlig opmærksomhed. Derfor vil Region Sjælland i de 
kommende år arbejde målrettet for, at der skabes større tilgængelighed, nærhed og sammenhæng i de psykiatriske 
behandlingstilbud, og en større smidighed og fleksibilitet, særligt i overgangen mellem det somatiske og 
psykiatriske område.
· Der er er fokus på høj kvalitet, stor viden og kompetencer hos medarbejderne i psykiatrien, herunder fokus på 
udvikling af klinisk praksis, mindre brug af tvang samt udbygning og fornyelse af medarbejderkompetencerne.
· Arbejdet i strategiperioden vil ske indenfor rammerne af den eksisterende Visions- og udviklingsplan for 
Psykiatrien i Region Sjælland.
Region Sjælland som kompetent samarbejdspartner med målrettede sociale tilbud
· På Socialområdet vil Region Sjælland sikre udvikling af målrettede sociale tilbud til borgere med helt særlige 
behov og specialiserede enkeltydelser, der supplerer og understøtter de opgaver, der løses lokalt i kommunerne. 
Der sker bl.a. ved at sikre, at der til stadighed sker en udvikling i de faglige miljøer, som repræsenterer den 
socialfaglige specialviden.
· Region Sjælland skal fortsat være kendt som en kompetent samarbejdspartner for kommunerne og en foretrukken 
leverandør af specialtilbud.
Den videre proces
På baggrund af udvalgets anbefaling vil målene indgå i det videre arbejde med Regionsrådets strategi 2018-2021. 
Forretningsudvalget får forelagt udkast til den endelige strategi ved mødet den 16. april 2018.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget anbefaler, at der arbejdes videre med de strategiske mål i Regionsrådets 
strategi 2018-2021.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 5



Sagen drøftet.



Udpegning af speciallæge til visitationsforum for særlige pladser i psykiatrien 

sagsfremstilling

6. Udpegning af speciallæge til visitationsforum for særlige pladser i psykiatrien

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3525004

Resume
I forbindelse med de særlige pladser i psykiatrien skal der etableres et visitationsforum med flere kommunale og 
regionale medlemmer. Det fremgår af lovgivningen, at Regionsrådet skal udpege en speciallæge i psykiatri fra 
den regionale psykiatri samt en suppleant til visitationsforum.
Sagsfremstilling
Region Sjælland skal etablere i alt 23 særlige pladser i psykiatrien. Det er planen, at de første 7 pladser åbner i 
Vordingborg den 1. juni 2018. De resterende 16 pladser er planlagt til at åbne samme sted den 1. december 2018.
Ophold på de nye særlige pladser kan alene finde sted på baggrund af en afgørelse om visitation. Det fremgår af 
lovgivningen, at Regionen skal oprette et visitationsforum, som varetager visitationen til de særlige pladser på 
baggrund af indstilling fra borgerens handlekommune. Regionerne skal endvidere afholde udgifterne til etablering og 
drift samt sekretariatsbetjene visitationsforummet. Visitationsforummet består af:
1. en medarbejder fra visitationsenheden i den enkelte patients handlekommune, som udpeges af 
kommunalbestyrelsen i handlekommunen,
2. en socialfaglig konsulent, som udpeges af kommunerne i regionen,
3. en speciallæge i psykiatri fra den regionale psykiatri, som udpeges af Regionsrådet,
4. en repræsentant for en af de særlige pladser på psykiatrisk afdeling i regionen og
5. den tilsynsførende fra kriminalforsorgen, hvis der er tale om personer, der er idømt en foranstaltning i medfør af 
straffelovens §§ 68 eller 69, og der i dommen indgår tilsyn af kriminalforsorgen.
Som det fremgår af ovenstående, skal Regionsrådet udpege en speciallæge med faglige kliniske kompetencer til 
visitationsforum.
De øvrige regioner har eller er i øjeblikket ligeledes ved at udpege speciallæger fra den regionale psykiatri til de 
respektive visitationsfora.
Udvalget for social og psykiatri vil jf. arbejdsplanen i efteråret 2018 få en nærmere orientering om de særlige pladser 
og de erfaringer, der er indsamlet.
Psykiatriledelsen i regionen anbefaler, at Regionsrådet udpeger vicedirektør, speciallæge i psykiatri Søren 
Bredkjær som speciallægen i visitationsforummet, og ledende overlæge Michael Bech-Hansen som fast suppleant 
for speciallægen.
I forhold til den faste repræsentation fra de særlige pladser vil Psykiatrien udpege den daglige leder af de særlige 
pladser Inge Fjordsiden og souschef Vibeke Mortensen som suppleant.
Det indstilles endvidere, at Regionsrådet fremadrettet delegerer kompetencen til at udpege en speciallæge og 
suppleant til visitationsforum til Psykiatriledelsen.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalget for social og psykiatri anbefaler, at
1. vicedirektør Søren Bredkjær udpeges som speciallæge i visitationsforrummet,
2. ledende overlæge Michael Bech-Hansen udpeges som suppleant
3. at kompetencen til at udpege en speciallæge og suppleant til visitationsforum fremadrettes delegeres til 
Psykiatriledelsen
Sagen afgøres af Regionsrådet.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 6
Anbefales.



Aktuelle sager 

sagsfremstilling

7. Aktuelle sager

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3483579

Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets område.
Tilbagemelding fra formandens møde med Bedre Psykiatri
Der gives en mundtlig orientering som opfølgning på formandens møde med Bedre Psykiatri.
Opfølgning vedr. økonomi i psykiatrien
Der gives en mundtlig orientering, som følger op på sidste mødes orientering vedr. økonomi i psykiatrien.
Opfølgning på omtale af Psykiatrisygehus Slagelse
Der gives en mundtlig orientering om den seneste tids omtale af arbejdsmiljø og behandling på Psykiatrisygehus 
Slagelse.
Orientering om satspuljeansøgninger vedr. en styrket indsats for børn og unge med psykiske lidelser
Der gives en mundtlig orientering om satspuljeansøgninger vedr. en ny tværsektoriel enhed til en styrket indsats for 
børn og unge med psykiske lidelser.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 7
Sagen drøftet.



Næste møde 

sagsfremstilling

8. Næste møde

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3483581

Udvalgets næste møde finder sted den 3. maj 2018 kl. 9.00-12.00.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri tirsdag den 27. marts 2018, pkt. 8
Godkendt.
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