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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2024-10235



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2024-10235
Dok ID: 11925852

Resumé

.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Økonomi

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.

Fraværende

John Hansen Medlem (A)
Helge Adam Møller Medlem (C)
Githa Nelander Medlem (O)
René Vejby Kierch Medlem (A)
Evan Lynnerup Medlem (V)

Bilag
.





Punkt 2: Status på overflytning af kommunale opgaver til regionen

EMN-2024-10235



2 (Åben) Status på overflytning af kommunale opgaver til regionen

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2024-10235
Dok ID: 12421298

Resumé

Som led i Sundhedsreformen 2024 overføres fra 1. januar 2027 en række sundhedsopgaver —
herunder akutsygepleje, patientrettet forebyggelse, specialiseret genoptræning og midlertidige 
sundheds- og omsorgspladser — fra kommunerne til regionerne.

Der gives på mødet en status på det igangværende arbejde med overflytningen af de kommunale 
opgaver.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen om status på overflytning af kommunale opgaver til 
regionen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation.

Sagsfremstilling

Det følger af sundhedsreformen 2024, at regionen fra 1. januar 2027 overtager finansierings- og 
myndighedsansvaret for fire kommunale opgaver i det nære sundhedsvæsen. Overflytningen 
omfatter opgaverne akutsygepleje, patientrettet forebyggelse, specialiseret genoptræning og 
midlertidige sundheds- og omsorgspladser. Kommunerne kan på trods af overdragelsen af 
finansierings- og myndighedsansvaret efter aftale med regionen fortsat varetage driften på vegne af 
regionerne.

De kommende sundhedsråd har ansvaret for at udvikle det nære sundhedsvæsen, herunder 
overflytningen af de kommunale opgaver. De forberedende sundhedsråd skal i løbet af 1. kvartal 
2026 derfor træffe beslutning om gennemførslen af opgaveflyttet. Det forberedende regionsråd vil 
herefter – og senest 1. april 2026 – sende indstilling til Indenrigs- og Sundhedsministeriet om 
kommunal drift af én eller flere opgaver.

Der gives på den baggrund en status på det igangværende arbejde med overflytningen af 
kommunale opgaver til regionen.

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Udvalget tog orienteringen om status på overflytning af kommunale opgaver til efterretning.



Fraværende

John Hansen Medlem (A)
Helge Adam Møller Medlem (C)
Githa Nelander Medlem (O)

Bilag
.





Punkt 3: Region Sjællands sundhedsberedskabsplan 2025

EMN-2025-04440

Bilag

Bilag 1 - Region Sjællands overordnede sundhedsberedskabsplan 2025

Bilag 2 - Plan for Regional Krisestyring 2025

Bilag 3 - Plan for Præhospital indsats 2025

Bilag 4 - Plan for den primære sundhedssektors beredskab 2025

Bilag 5 - Plan for beredskab på de somatiske sygehuse i Region Sjælland 2025

Bilag 6 - Plan for psykiatriens beredskab 2025

Bilag 7 - Plan for psykosociale beredskab 2025

Bilag 8 - Plan for lægemiddelberedskabet 2025

Bilag 9 - Plan for blodberedskabet 2025

Bilag 10 - Plan for håndtering af smitsomme sygdomme 2025

Bilag 11 - Plan for massevaccination 2025

Bilag 12 - Plan for Karantæne 2025

Bilag 13 - Plan for IT-beredskabet 2025

Bilag 14 - Plan for Medicoteknisk beredskab 2025

Bilag 15 - Plan for øvelser og evalueringer 2025

Bilag 16 - Høringsrapport



3 (Åben) Region Sjællands sundhedsberedskabsplan 2025

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2025-04440
Dok ID: 12390066

Resumé

Udkast til Region Sjællands reviderede sundhedsberedskabsplan forelægges til godkendelse.
Planen beskriver regionens evne til at udvide og omstille sin behandlings- og plejekapacitet ved 
ekstraordinære hændelser. Planen har været i ekstern høring, og der er indhentet rådgivning fra 
Sundhedsstyrelsen i forhold til planen. 

Indstilling

Administrationen indstiller, at udkastet til Region Sjællands reviderede sundhedsberedskabsplan 

godkendes.

Sagen afgøres af Regionsrådet.

Sagsfremstilling

Region Sjællands sundhedsberedskabsplan skal beskrive regionens evne til at udvide og omstille 

sin behandlings- og plejekapacitet ved ekstraordinære hændelser. Sundhedsberedskabsplanen 

indeholder derudover en beskrivelse af Region Sjællands generelle beredskab. 

Sundhedsberedskabsplanen skal revideres efter behov og som minimum én gang i hver 

valgperiode. Region Sjællands nuværende sundhedsberedskabsplan blev godkendt og offentliggjort 

i starten af 2020. 

Der er udarbejdet et udkast til en revideret sundhedsberedskabsplan for Region Sjælland. 

Grundlaget for revisionen af sundhedsberedskabsplanen er bl.a. Indenrigs- og 

Sundhedsministeriets bekendtgørelse om planlægning af sundhedsberedskabet, 

Sundhedsstyrelsens vejledninger om regioner og kommuners planlægning af 

sundhedsberedskabet, Nationalt Risikobillede 2025 fra Styrelsen for Samfundssikkerhed og en 

regional risikovurdering. Den reviderede sundhedsberedskabsplan består af en overordnet plan og 

følgende 14 delplaner: 

 Plan for regional krisestyring

 Plan for den præhospitale indsats

 Plan for den primære sundhedssektors beredskab

 Plan for de somatiske sygehuses beredskab

 Plan for Psykiatriens beredskab

 Plan for psykosocialt beredskab

 Plan for lægemiddelberedskabet

 Plan for blodberedskabet

 Plan for smitsomme sygdomme

 Plan for massevaccination



 Plan for karantæne

 Plan for it-beredskabet

 Plan for medicoteknisk beredskab

 Plan for øvelser og evalueringer

Den overordnede plan er vedlagt som bilag 1, og delplanerne er vedlagt som bilag 2-15. 

Væsentlige ændringer i sundhedsberedskabsplanen som følge af revisionen omfatter tilføjelsen af 

nye delplaner for smitsomme sygdomme og medicoteknisk beredskab samt udarbejdelsen af 

selvstændige delplaner for de somatiske sygehuses beredskab, Psykiatriens beredskab, psykosocialt 

beredskab samt øvelser og evaluering. Planen afspejler erfaringerne fra COVID-19, bl.a. via mere 

omfattende planlægning for hændelser med smitsomme sygdomme og ændret organisering af 

massevaccination. Ved udarbejdelsen og revisionen af planerne har der endvidere været et styrket 

fokus på ikke at udstille sårbarheder eller på anden måde offentliggøre følsom information. Det 

betyder bl.a., at den regionale risikovurdering denne gang ikke er udarbejdet med henblik på 

offentliggørelse og derfor heller ikke forelægges Regionsrådet som en del af 

sundhedsberedskabsplanen. Risikovurderingen er dog fremsendt (fortroligt) til Sundhedsstyrelsen.

Udkastet til Region Sjællands sundhedsberedskabsplan har været sendt til Sundhedsstyrelsen med 

henblik på indhentning af rådgivning, sådan som det er foreskrevet i bekendtgørelsen om 

planlægning af sundhedsberedskabet. Udkastet har endvidere været i høring hos Ministeriet for 

Samfundssikkerhed og Beredskab, Midt- og Vestsjællands Politi, Sydsjællands- og Lolland Falsters 

Politi, Region Hovedstaden, Region Syddanmark og Region Sjællands 17 kommuner. Der er 

udarbejdet en høringsrapport over indkomne kommentarer i forbindelse med høringen og Region 

Sjællands håndtering heraf (bilag 16).

Sundhedsstyrelsen forholder sig i deres rådgivningssvar generelt positivt til planen. Styrelsens 

konkrete kommentarer fordeler sig mellem mindre ændringer/rettelser, som alle er indført i 

planen, og en række forslag til overvejelse, hvoraf nogle er imødekommet, mens andre tænkes

håndteret i det fremadrettede beredskabsarbejde. 

Styrelsen for Samfundssikkerhed forholder sig ligeledes overordnet positivt til planen, men har 

derudover nogle mere substantielle kommentarer. Disse handler bl.a. om, at der ikke er redegjort 

fyldestgørende for planer for ikke-sundhedsrelaterede hændelser, og at der ikke er udarbejdet 

operative procedurer for den regionale krisestab. Styrelsen for Samfundssikkerheds kommentarer 

er søgt imødekommet bedst muligt, men en del af kommentarerne har det af tidsmæssige årsager 

ikke været muligt at imødekomme. Det foreslås derfor, at der i stedet fremadrettet arbejdes på at 

styrke Region Sjællands beredskab på de pågældende områder. Det skal i den forbindelse 

bemærkes, at en del af Styrelsen for Samfundssikkerheds kommentarer vedrører forventninger til 

Region Sjællands beredskabsplanlægning, som rækker ud over, hvad der traditionelt, herunder via 

Sundhedsstyrelsen, er blevet stillet af krav til regionernes beredskabsplanlægning. Dette kommer 

også til udtryk ved, at der er meget lille sammenfald mellem Sundhedsstyrelsens og Styrelsen for 

Samfundssikkerheds høringssvar. 

Region Hovedstaden har afgivet et mindre antal høringskommentarer, hvoraf størstedelen er 

imødekommet. Region Syddanmark har blot bemærket, at der er forskel på detaljeringsniveauet i 

delplanen for de somatiske sygehuses beredskab og delplanen for Psykiatriens beredskab. 



Ud af de 17 kommuner i Region Sjælland har 15 (alle bortset fra Lejre og Faxe) afgivet høringssvar. 
Høringssvarene har meget forskellig karakter og omfang, men der er en række gennemgående 
temaer, bl.a. vedrørende arbejdsdelingen mellem almen praksis og regionen og vedrørende 
varetagelse af borgere med hjemmerespiratorer og lignende i tilfælde af forsyningssvigt. 
Kommentarerne har givet anledning til en række præciseringer i sundhedsberedskabsplanen, men 
spørgsmålet vedrørende hjemmerespiratorer og andet decentralt udstyr er ved at blive afklaret i et 
tværregionalt arbejde, og området kan derfor ikke beskrives fyldestgørende i det foreliggende 

udkast til Region Sjællands sundhedsberedskabsplan.

Høringsrapporten deles med samtlige høringsparter i forbindelse med offentliggørelsen af 
sundhedsberedskabsplanen.

Den politiske godkendelsesproces for sundhedsberedskabsplanen er planlagt som følger:

 Sygehusudvalget den 23. oktober 2025

 Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation den 30. 
oktober 2025

 Forretningsudvalget den 25. november 2025

 Regionsrådet den 2. december 2025

Økonomi

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Udvalg: Sygehusudvalget Dato: 23-10-2025

Anbefales.

Fraværende

Helle Laursen Petersen Medlem (I)
Maja Roesen Medlem (F)
Ali Únsal Næstformand (C)

Beslutning

Udvalget anbefaler godkendelse af Region Sjællands Sundhedsberedskabsplan 2025. 

Fraværende

John Hansen Medlem (A)
Helge Adam Møller Medlem (C)
Githa Nelander Medlem (O)



Bilag

1. Bilag 1 - Region Sjællands overordnede sundhedsberedskabsplan 2025 (DokID: 12414166 -

EMN-2025-04440)

2. Bilag 2 - Plan for Regional Krisestyring 2025 (DokID: 12414167 - EMN-2025-04440)

3. Bilag 3 - Plan for Præhospital indsats 2025 (DokID: 12414168 - EMN-2025-04440)

4. Bilag 4 - Plan for den primære sundhedssektors beredskab 2025 (DokID: 12414169 - EMN-2025-

04440)

5. Bilag 5 - Plan for beredskab på de somatiske sygehuse i Region Sjælland 2025 (DokID: 12414170 

- EMN-2025-04440)

6. Bilag 6 - Plan for psykiatriens beredskab 2025 (DokID: 12414171 - EMN-2025-04440)

7. Bilag 7 - Plan for psykosociale beredskab 2025 (DokID: 12414172 - EMN-2025-04440)

8. Bilag 8 - Plan for lægemiddelberedskabet 2025 (DokID: 12414173 - EMN-2025-04440)

9. Bilag 9 - Plan for blodberedskabet 2025 (DokID: 12414158 - EMN-2025-04440)

10. Bilag 10 - Plan for håndtering af smitsomme sygdomme 2025 (DokID: 12414159 - EMN-2025-

04440)

11. Bilag 11 - Plan for massevaccination 2025 (DokID: 12414160 - EMN-2025-04440)

12. Bilag 12 - Plan for Karantæne 2025 (DokID: 12414161 - EMN-2025-04440)

13. Bilag 13 - Plan for IT-beredskabet 2025 (DokID: 12414162 - EMN-2025-04440)

14. Bilag 14 - Plan for Medicoteknisk beredskab 2025 (DokID: 12414163 - EMN-2025-04440)

15. Bilag 15 - Plan for øvelser og evalueringer 2025 (DokID: 12414164 - EMN-2025-04440)

16. Bilag 16 - Høringsrapport (DokID: 12414165 - EMN-2025-04440)





Punkt 4: Aktuelle sager

EMN-2024-10235



4 (Åben) Aktuelle sager

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2024-10235
Dok ID: 11925860

Resumé

Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets område.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Økonomi

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Der var ingen orienteringer under dette dagsordenspunkt.

Fraværende

John Hansen Medlem (A)
Helge Adam Møller Medlem (C)
Githa Nelander Medlem (O)

Bilag
.





Punkt 5: Næste møde

EMN-2024-10235



5 (Åben) Næste møde

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2024-10235
Dok ID: 11925880

Resumé

Næste møde i udvalget finder sted den 27. november 2025.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Økonomi

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Næste møde i udvalget finder sted den 27. november 2025. 

Fraværende

John Hansen Medlem (A)
Helge Adam Møller Medlem (C)
Githa Nelander Medlem (O)

Bilag
.





Punkt 6: Godkendelse af deltagelse ved møde i Udvalget for forebyggelse
torsdag den 30. oktober 2025

EMN-2024-10235



6 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Udvalget for forebyggelse torsdag den 
30. oktober 2025

Udvalget for forebyggelse, det præhospitale område, forskning og innovation
Sags ID: EMN-2024-10235
Dok ID: 11925893

Resumé

.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Økonomi

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

.

Fraværende

John Hansen Medlem (A)
Helge Adam Møller Medlem (C)
Githa Nelander Medlem (O)

Bilag
.
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