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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00361



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 12064495

Resumé

Indstilling

Sagsfremstilling

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Dagsorden godkendt med ændring. Punkt 10 og 8 byttes om.

Fraværende

Katrine Bjerregaard Fisker Medlem

Bilag
.





Punkt 2: Lukket: Orientering - Generel orientering om forhold i almen
praksis

EMN-2022-00361
Orienteringen taget til efterretning med den bemærkning, at der ønskes en kolonne med resultatet af klagesagerne.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 3: Orientering om lægedækningshøring 2025

EMN-2024-07517

Bilag

Bilag 1 - Befolkningsprognosen og fordeling af sikrede og kapaciteter



3 (Åben) Orientering om lægedækningshøring 2025

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2024-07517
Dok ID: 11993736

Resumé

Der orienteres om lægedækningshøring for 2025 i almen praksis og de beslutninger, som Det 
Nære Sundhedsudvalg har truffet den 5. februar som følge af høringen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at 

 Orientering om lægedækningshøring tages til efterretning i Samarbejdsudvalget for almen 
praksis.

Sagsfremstilling

Region Sjælland er forpligtet til, jf. bekendtgørelse om valg og skift af alment praktiserende læge og 
om behandling hos læge i praksissektoren at sikre, at alle borgere frit kan vælge mellem to almen 
praktiserende læger inden for en afstand af 15 km fra deres bopæl. Det er baggrunden for regionens 
arbejde med at sikre lægedækningen, og som følge heraf er det vigtigt, hvor megen kapacitet i 
forhold til at få tilmeldt yderligere gruppe 1-sikrede, der er hos de praktiserende læger i regionen, 

fordelt på kommuner. 

Metode for kapacitetsanalysen
For at kunne udarbejde en kapacitetsanalyse følger administrationen løbende udviklingen i almen 
praksis, og et af redskaberne hertil er den overenskomstbestemte lægedækningshøring. Her 
spørges alle praksis under overenskomsten én gang årligt om, hvor mange patienter de ønsker 
tilmeldt det kommende år.

Resultatet af lægedækningshøringen bruges som grundlag for kapacitetsanalysen. Her 
sammenholdes lægernes ønskede antal patienter med antallet af gruppe 1-sikrede borgere (dvs. 
borgere med fast praktiserende læge, som udgør 98-99 % af befolkningen) i regionen og den 
forventede befolkningstilvækst. På den baggrund vurderes det, om der i nogle områder er behov for 
at justere antallet af lægekapaciteter.

Lægedækningen fremadrettet
Den seneste kapacitetsanalyse viser, at der grundet befolkningstilvækst er behov for at udløse 
yderligere kapaciteter i følgende kommuner: 

 Ringsted

o Ringsted Kommune oplever befolkningstilvækst, og der er ofte kun én praksis i 
kommunen, som har åbent for nye patienter. Det gør det ikke muligt at sikre 
borgernes ret til at vælge mellem to lægepraksis inden for en radius af 15 km. Derfor 
indstilles det at udløse en kapacitet i Ringsted Kommune.



 Holbæk 
o Holbæk Kommune oplever befolkningstilvækst, og det er svært at imødekomme 

borgernes ret til at vælge mellem to lægepraksis inden for 15 km. Nogle steder i 
Holbæk Kommune er tilgængeligheden tilpas, men i selve Holbæk by er det mere 
end vanskeligt at sikre alle borgere den tilstrækkelige tilgængelighed. Derfor 
indstilles det at udløse en kapacitet i Holbæk Kommune.

Sundhedsreform 
Med virkning fra 1. januar 2025 har Regeringen og Danske Regioner indgået aftale om ”Initiativer 
til styrkelse af lægedækningen i yderområder” med henblik på, at lægerne skal fordeles bedre og 
mere ligeligt. Konkret betyder det, at der i første halvår af 2025, kun kan udløses ekstra 

lægekapaciteter i de lægedækningstruede områder, der er omfattet af aftalen. 

Der kan udløses ekstra lægekapaciteter i 17 af landets kommuner, hvoraf de 11 kommuner ligger i 
Region Sjælland. De 11 kommuner er følgende: Vordingborg, Lolland, Guldborgsund, Kalundborg, 

Odsherred, Lejre, Holbæk, Næstved, Ringsted, Sorø og Slagelse.

Senere vil der være nye rammer for fordeling af lægekapaciteter via en national model.

Administrationens anbefaling til Det Nære Sundhedsudvalg
Da regionen har mulighed for at udløse kapaciteter i Ringsted og Holbæk kommuner, anbefalede 
administrationen at dette sker med henblik på at borgerne sikres adgang til læge samt har 
mulighed for at vælge mellem flere lægepraksis. Dette blev indstillet til Det Nære Sundhedsudvalg, 

som på deres møde den 5. februar 2025 tiltrådte.

Kapaciteterne i Ringsted og Holbæk kommuner er opslået på regionens hjemmeside med 
ansøgningsfrist den 9. marts 2025.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Fraværende

Katrine Bjerregaard Fisker Medlem

Bilag

1. Bilag 1 - Befolkningsprognosen og fordeling af sikrede og kapaciteter (DokID: 12021053 - EMN-

2024-07517)





Punkt 4: Orientering – Ændringer på Positivlisten 2025

EMN-2022-00361

Bilag

Positivlisten 2025

Kommentarer til Positivlisten 2025 gældende for Region Sjælland



4 (Åben) Orientering – Ændringer på Positivlisten 2025

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 11979761

Resumé

Almen praktiserende læger kan til brug i praksis og under vagttjeneste (i lægevagten indtil 1. 
oktober 2022) rekvirere visse tilskudsberettigede lægemidler på sygesikringens regning. Disse 
lægemidler fremgår af Positivlisten. Der orienteres her om udviklingen i regionens udgifter til 
lægemidler rekvireret via Positivlisten, og om at Positivlisten er opdateret for 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Sagsfremstilling

Efter overenskomst om almen praksis § 36, kan praktiserende læger til brug i praksis rekvirere 
visse tilskudsberettigede lægemidler på sygesikringens regning.

Samarbejdsudvalget besluttede i 2022 at delegere kompetencen til at godkende ændringer på 
Positivlisten til administrationen (Lægemiddelenheden), dog sådan at ændringer, som 
administrationen vurderer at være af væsentlig betydning, fortsat vil blive forelagt 

Samarbejdsudvalget.

Udgifter

Region Sjælland samlede udgift til lægemidler og vacciner rekvireret via Positivlisten de sidste tre 
år fremgår af Tabel 1.

Vær opmærksom på, at den regionale lægevagt startede 1. oktober 2022, hvilket betyder at udgiften 

til lægemidler og vaccine efter denne dato kun er til brug i almen praksis. 

Datakilden er i LUNA BI.

Tabel 1: Region Sjællands samlede udgift til lægemidler og vacciner rekvireret af almen praksis/ 
(vagtlæge indtil 1.oktober 2022) via Positivlisten

Periode 2022* 2023 2024

Samlede udgifter 4.184.368 kr. 4.462.417 kr. 3.581.592 kr.

Vaccineudgifter 140.919 kr. 62.793 kr. 41.640 kr.

Øvrige udgifter 4.043.449 kr. 4.399.624 kr. 3.539.952 kr.



Antal borgere i 
Region Sjælland pr.
1. januar

835.034 839.175 8 841.007

Samlede udgifter pr. 
sikrede borger i 
Region Sjælland

5,01 kr. 5,32 kr. 4,26 kr. 

* Udgiften er indtil 1. oktober 2022 både for almen praksis og lægevagten, hvor den regionale lægevagt blev 
dannet. Derefter er kun udgiften til almen praksis medregnet.

Vacciner udgjorde i 2024 1,2 % (41.640 kr.) af de samlede udgifter til de lægemidler, som almen 
praksis har rekvireret på regionens regning.

Ændringer på Positivlisten 2025

Ændringer har været drøftet med praksiskonsulent under regional lægevagt, chef for Kvalitet og 
Lægemidler, Lægevagtschef for regional lægevagt og har været i høring hos Den Regionale 
Lægemiddelkomite og PLO-Sjælland. Da der ikke har været ændringer af væsentlige betydning på 
Positivlisten, forelægges denne alene til Samarbejdsudvalgets orientering.

Som bilag er vedlagt Positivlisten 2025 og kommentarer til Positivlisten 2025 for Region Sjælland, 

hvor baggrunden for ændringer fremgår.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Fraværende

Katrine Bjerregaard Fisker Medlem

Bilag

1. Positivlisten 2025 (DokID: 12061317 - EMN-2022-00361)

2. Kommentarer til Positivlisten 2025 gældende for Region Sjælland (DokID: 12061318 - EMN-

2022-00361)





Punkt 5: Lukket: Orientering om højestegrænser 2024

EMN-2025-01457
Orienteringen taget til efterretning.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 6: Lukket: Orientering - Referat fra møde i
Landssamarbejdsudvalget 1. oktober 2024

EMN-2022-00361
Orienteringen taget til efterretning.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 7: Lukket: Orientering fra møde i Landssamarbejdsudvalget 5.
november 2024

EMN-2022-00361
Orienteringen taget til efterretning.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 8: Lukket: Beslutning – Ansøgning om generationsskifte

EMN-2020-35017
Første
at
: Parterne er uenige i indstillingen
,
og sagen sendes til afgørelse i

Landssamarbejdsudvalget.
Andet at:
Administrationen kontakter klinikken med rådgivning om nedsat patientantal ved eventuel tildeling af 0-kapacitet.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 9: Lukket: Beslutning – Ansøgning om nedsat patientantal

EMN-2020-34348
Indstillingen imødekommet.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 10: Lukket: Orientering - Referat fra møder i
Landssamarbejdsudvalget oktober, november og december 2024

EMN-2022-00361
Orienteringen taget til efterretning.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 11: Lukket: Tildeling af advarsel

EMN-2020-34664
Indstillingen imødekommet.
Fraværende
Katrine Bjerregaard Fisker
Medlem



Punkt 12: Eventuelt

EMN-2022-00361



12 (Åben) Eventuelt

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 11979777

Resumé

     

Indstilling

     

Sagsfremstilling

     

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

PLO-Sekretariatets adgang til dagsorden for Samarbejdsudvalget

Udvalget drøftede emnet. Forholdet er udredt juridisk. Administrationen vender tilbage når 

Danske Regioner har udarbejdet databehandleraftale.

Fraværende

Katrine Bjerregaard Fisker Medlem

Bilag
.





Punkt 13: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Almen Praksis

EMN-2022-00361



13 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Almen 
Praksis

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis
Sags ID: EMN-2022-00361
Dok ID: 11969097

Resumé

.

Indstilling

.

Sagsfremstilling

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Rådets/Udvalgets beslutning

Fraværende

Katrine Bjerregaard Fisker Medlem

Bilag
.
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