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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00656



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11462873 
 
 
Resumé 
Godkendelse af dagsorden. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at dagsorden godkendes. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsorden blev godkendt. 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Generel orientering

EMN-2022-00656



2 (Åben) Generel orientering  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11393082 
 
 
Resumé 
Administrationen orienterer om antal praksis, behandlende medhjælpere og nynedsættelser 
siden seneste møde. Samtidig orienteres om afholdte netværksmøder. Det indstilles, at 
orienteringen tages til efterretning. 
 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi. 

 
Sagsfremstilling 
 

• Der er pt. 162 ejere af fodterapipraksis med ydernummer i Region Sjælland og 93 
behandlende medhjælpere.  

Siden 1. januar 2024 er der kommet 8 nye fodterapipraksis med ydernumre og 7 nye 
behandlende medhjælpere. 

 

• Der har i januar 2024 været afholdt 3 netværksmøder med tema 2: Forebyggende 
fodterapi til patienter med diabetes på henholdsvis Nykøbing Falster Sygehus, Næstved 
Sygehus og i Regionshuset i Sorø. Der var flot fremmøde med få afbud på dagen.  

Tema 3 afholdes i september og oktober 2024 på samme lokationer. Der gives plads til 
30 deltagere på hvert hold. 

 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. 
 



Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 3: Orientering om evaluering af pilotprojekt vedr.
neglebøjlebehandling uden krav om henvisning

EMN-2022-00656



3 (Åben) Orientering om evaluering af pilotprojekt vedr. neglebøjlebehandling 
uden krav om henvisning  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11457344 
 
 
Resumé 
Der gives en orientering om evalueringen af pilotprojektet vedrørende neglebøjlebehandling 
uden krav om henvisning. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi. 

 
Sagsfremstilling 
Region Sjælland afsluttede i efteråret 2023 pilotforsøget vedrørende speciale 55 og foretog en 
evaluering. 

Evalueringen viser, at: 

• Antallet af personer, der behandles for nedgroede tånegle hos en fodterapeut, er uændret 
i forhold til antallet, der blev behandlet, før forsøget blev igangsat. 

• Regionens udgifter til behandlingen er uændrede. 

• Antallet af personer, der konsulterer almen praksis, forud for en behandling for nedgroet 
tånegle, falder. 

• Danske Fodterapeuter og Praktiserende Lægers Organisation oplever, at ordningen 
fungerer godt for både fodterapeuter, læger og patienter. 

 

Erfaringerne er videregivet til Danske Regioner med henblik på at søge varig tilladelse. Varig 
tilladelse kræver en lovændring. Danske Regioner er derfor i dialog med Indenrigs- og 
Sundhedsministeriet om, hvorvidt der kan indstilles til ændring af loven på området. 

 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 



Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 4: Orientering om fodterapeuters henvisningsmuligheder

EMN-2020-35723



4 (Åben) Orientering om fodterapeuters henvisningsmuligheder  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2020-35723 
Dok ID: 11463304 
 
 
Resumé 
Der gives en orientering om fodterapeuternes mulighed for at henvise patienter med akutte 
problematikker til specialiseret behandling. Sagen er udarbejdet på foranledning af 
fodterapeuterne. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi. 

 
Sagsfremstilling 
Baggrund: 

Fodterapeuterne behandler forskellige patientgruppe og problematikker under fire specialer:  

• Behandling af patienter med diabetes (speciale 54). 

• Behandling af patienter med nedgroede tånegle (speciale 55). 

• Behandling af patienter med arvæv efter strålebehandling af fodvorter (speciale 59). 

• Behandling af patienter med svær leddegigt (speciale 60). 

Særligt hos patienter med diabetes kan der opstå alvorlige og akutte problematikker. Når 
fodterapeuten konstaterer tegn på en akut problematik hos en patient, er der brug for hurtig 
specialistvurdering og behandling. Uden hurtig hjælp kan der opstå deformiteter og varige 
skader i foden og i værste fald kan amputation blive nødvendig. 

Nedenfor beskrives fodterapeuternes mulighed for at henvise patienterne til specialiseret hjælp i 
Region Sjælland samt den model, som lige nu afprøves i Region Syddanmark. 
 

Model i Region Sjælland: 

Region Sjælland har fire sårambulatorier placeret på hhv. på Holbæk Sygehus, NSR Slagelse, 
SUH Køge og SUH Nykøbing F. Patienter kan henvises til ét af de fire sårambulatorier via den 
praktiserende læge, som sender henvisning til Den Centrale Visitation.   

De fire sygehuse varetager desuden hver en hotline. De fire hotlines er målrettet ansatte i 
primærsektoren: kommunale sygeplejersker, fodterapeuter eller læger i primærsektoren. Disse 
hotlines giver mulighed for at fodterapeuten kan få en patient hurtigt henvist til sårambulato-



riet, uden at patienten skal afvente tid hos almen praksis, da fodterapeuterne normalt ikke har 
henvisningsret. 

Der er en forventning om, at regionen hjemtager hotlinen inden for det nærmeste år, så der kun 
bliver én indgang med et fælles telefonnummer, for at gøre ordningen så let anvendelig som 
mulig.  

Med Region Sjællands og de 17 kommuners samarbejdsaftale om Telemedicinsk sårbehandling 
er det målet at skabe optimale betingelser for heling af komplekse sår. Med denne ordning kan 
almen praksis og de kommunale sårsygeplejersker henvise patienten til specialiseret 
sårbehandling på sygehuset via den fælles elektroniske sårjournal, Pleje.net (leveret af Dansk 
Telemedicin).  

Pleje.net kan desuden anvendes på tværs af sektorer (sygehus, fodterapeut, kommunale 
hjemmepleje/sårsygepleje og almen praksis) til at planlægge og koordinere behandling og pleje 
af sårpatienterne. Pleje.net og den telemedicinske sårbehandling anvendes til de ikke-akutte 
patienter. I Region Sjælland er udrulning af Pleje.net fortsat i proces. 
 

Model i Region Syddanmark: 

I Region Syddanmark og de 22 kommuner i regionen har etableret en henvisningsmodel under 
samarbejdsaftalen om telemedicinsk sårvurdering: Her kan den praktiserende læge og, som 
noget nyt, fodterapeuterne henvise patienter med kritiske sår til sygehuset via den elektroniske 
sårjournal, Pleje.net. De kommunale sårsygeplejersker kan få samme henvisnings-mulighed. 
Ambitionen er at forebygge amputationer. 

Der er kompetencemæssige forudsætninger for fodterapeuterne forbundet med den tekniske 
løsning (brugen af Pleje.net) for denne model. Henvisningsmuligheden for fodterapeuterne 
etableres i 2024. 
 

Overvejelser om fremtidige henvisningsmuligheder for sundhedspersoner i primærsektor i 
Region Sjælland: 

Når sundhedspersoner konstaterer tegn på en akut problematik hos en patient, skal der være 
mulighed for at henvise patienten til specialiseret hjælp uden unødig forsinkelse.  

De nuværende hotlines giver mulighed for at fodterapeuterne kan henvise til specialiseret hjælp 
uden at det kræver særlige tekniske løsninger. En potentiel begrænsning ved denne ordning kan 
være åbningstiden for disse hotlines som for nuværende er 08:00-14:30 (08:00-14:30 for SUH 
Køge). 

Erfaringerne fra hotlines er, at fodterapeuterne et gode til at identificere de relevante patienter. 
Erfaringer fra henvisningsmodellen i Region Syddanmark afventes. 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 



Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 5: Orientering om kontrolstatistik for 2023

EMN-2024-01646



5 (Åben) Orientering om kontrolstatistik for 2023  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2024-01646 
Dok ID: 11446244 
 
 
Resumé 
Der orienteres om kontrolstatistikudvalgets arbejde vedrørende kontrolstatistik for 2023. Det 
indstilles, at orienteringen tages til efterretning.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.  

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi.  

 
Sagsfremstilling 
I henhold til informations- og kontrolbestemmelserne § 37 skal regionen hvert år udarbejde en 
kontrolstatistik med henblik på at undersøge de enkelte fodterapeuters ydelses- og 
udgiftsniveau i forhold til regions- og landsgennemsnittet. 

Regionen og Danske Fodterapeuter nedsætter et kontrolstatistikudvalg, som sammenholder den 
enkelte praksis’ ydelsesforbrug med gennemsnittet for samtlige praksis under et. Udvalget 
bestod i år af Christian Gottliebsen fra Region Sjælland og Ruth Søndergaard, der repræsenterer 
Danske Fodterapeuter i Samarbejdsudvalget. 

Kontrolstatistikudvalgets udtagelseskriterie for nærmere undersøgelse er sat til, at der 
minimum skal være 16 patienter under specialet samt en samlet afvigelse på 25 % eller derover 
sammenlignet med regionsgennemsnittet under hensyntagen til landsgennemsnittet.  

Der blev justeres i de enkelte klinikkers statistik ift. deres brug af afstandstillæg, for ikke at 
vurdere på afvigelser, der skyldes hjemmebehandling. 

Der blev herefter udtaget i alt 12 fodterapeuter til kontrol. Kontrolstatistikudvalget blev enige 
om følgende:  

• Der blev sendt et opmærksomhedsbrev til tre fodterapeuter i henhold til § 37 stk. 8. I 
brevet henstilles til, at de tre fodterapeuter kritisk vurderer deres ydelsesregistrering, så 
den svarer til overenskomstens beskrivelse. Fodterapeuterne blev også informeret om, at 
de kan søge vejledning til ydelsesregistreringen hos fodterapeut Ruth Søndergaard.   

• En fodterapeut modtog brev vedrørende speciale 54 diabetes omkring en afvigelse i 
kontrolstatistikken på behandlingsydelse C (2174), som indeholder både en kompliceret 
beskæring og kompliceret neglebehandling.    

• To fodterapeuter modtog brev vedrørende speciale 55 nedgroede tånegle omkring 
korrekt anvendelse af ydelse 2140 behandling før påsætning af 1 ny bøjle og 2140 
fremstilling og påsætning af 1 ny bøjle.  



• Kontrolstatistikudvalget blev enige om, at der udover opmærksomhedsbrevene ikke var 
anledning til yderligere tiltag i kontrolstatikken for 2023. Hos de resterende 9 
fodterapeuter, vurderes afvigelserne at skyldes patientsammensætningen og den 
geografiske placering af klinikken. Disse sager er således taget til efterretning. 

   

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 6: Orientering om samarbejdsudvalgets kompetencer

EMN-2022-00656



6 (Åben) Orientering om samarbejdsudvalgets kompetencer  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11463224 
 
 
Resumé 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi anmodede på sidste møde om en orientering ift. 
Samarbejdsudvalgets kompetencer. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.  

 
Indstilling 
Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fodterapi. 

 
Sagsfremstilling 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi er nedsat i henhold til overenskomst om fodterapi. 
Overenskomsten er indgået mellem Regionernes Lønnings- og Takstnævn og Danske 
Fodterapeuter. Udvalget består af fire medlemmer; to politisk udpegede medlemmer samt to 
medlemmer udpeget af Danske Fodterapeuter. 

Samarbejdsudvalget er beslutningsdygtigt ved enstemmighed. Ved uenighed i udvalget samt ved 
sager af principiel karakter forelægges sagen for Landssamarbejdsudvalget. 

Overenskomstens § 42 fastsætter rammen for Samarbejdsudvalgets beslutningskompetence. Af 
bestemmelsen fremgår: 

Stk. 1. 
”Samarbejdsudvalget behandler sager vedrørende overenskomstens gennemførelse i regionen 
og vejleder med hensyn til forståelse af overenskomsternes bestemmelser.” 

Stk.2. 
”Samarbejdsudvalget behandler 
a) Sager vedrørende praksisplanlægning, jf. § 7, stk. 4 og 6 
b) Sager vedrørende nedsættelsestilladelse, jf. § 8 
c) Sager vedrørende indskrænkning, jf. § 19 
d) Sager vedrørende ændring af status, jf. § 15 
e) Sager om samarbejdsaftaler om værksted, jf. § 9, stk. 13 
f) Klagesager, jf. § 46-50 
g) Sager om indskrænkning af en fodterapeuts virksomhedsområde 
(virksomhedsindskrænkning) 
h) Øvrige sager vedrørende overenskomstens forståelse og gennemførelse i regionen 
i) Sager vedrørende fastsættelse af højestegrænser, jf. § 37 
j) Sager vedrørende overenskomstens økonomi, jf. økonomiprotokollat” 



Bestemmelsens stk. 2 er udtømmende, hvilket betyder, at Samarbejdsudvalgets 
beslutningskompetence er begrænset til forhold, der er reguleret i bestemmelsen.  

Samarbejdsudvalget er ikke beslutningsdygtige i forhold, der går ud over den bemyndigede 
beslutningskompetence i overenskomstens § 42, stk. 2. Dog hjemler bestemmelsen mulighed for 
at vejlede fodterapeuterne med hensyn til forståelse af overenskomstens bestemmelser.  

Administrationen vurderer, hvilke sager der falder indenfor Samarbejdsudvalgets 
beslutningskompetence samt i hvilke tilfælde en sag skal forelægges med henblik på fortolkning 
af overenskomstens bestemmelser.  

Samarbejdsudvalget kan ikke dispensere fra overenskomstens bestemmelser, medmindre der er 
hjemmel hertil. 

Det er administrationens opgave at sikre, at der ikke bliver truffet beslutninger i strid med 
overenskomstens bestemmelser, herunder intentionen med bestemmelserne samt anden 
lovgivning. Administrationen bistår Samarbejdsudvalget med faglig sparring. 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Orienteringen er taget til efterretning. 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 7: Lukket: Orientering om afgørelser i Landssamarbejdsudvalget

EMN-2022-00656
Orienteringen er taget til efterretning.
Fraværende
Trine Birk Andersen



Punkt 8: Lukket: Beslutning ift. ansøgning om dispensation fra at tilbyde
indlægsbehandling

EMN-2020-34248
Indstillingen
er
tiltrådt
.
Fraværende
Trine Birk Andersen



Punkt 9: Lukket: Beslutning ift. ansøgning om mobil fodterapi

EMN-2021-01895
Indstillingen er tiltrådt
m
ed den tilføjelse, at samarbejdsudvalget vil behandle en ny ansøgning ved skriftlig procedure.
Fraværende
Trine Birk Andersen



Punkt 10: Eventuelt

EMN-2022-00656



10 (Åben) Eventuelt  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11464109 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Det blev aftalt, at der på næste møde vil være oplæg om Projekt vederlagsfri sårbeskæring hos 
fodterapeuter 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 11: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Fodterapi

EMN-2022-00656



11 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Fodterapi  
 
Samarbejdsudvalget for Fodterapi 
Sags ID: EMN-2022-00656 
Dok ID: 11251000 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Rådets/Udvalgets beslutning 
 

Fraværende 
 
Trine Birk Andersen    
 
 
Bilag 
. 
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