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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00999



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 10972509 
 
 
Resumé 
Godkendelse af dagsorden 
 
Sagsfremstilling 
- 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller 
At dagsorden godkendes 
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsordenen er godkendt 
 

Fraværende 
 
Henrik Nielsen    
Tina-Mia Eriksen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Orientering om rapport vedr. fysioterapi uden lægehenvisning

EMN-2022-00999

Bilag

Rapport - Offentligt tilskud til fysioterapi uden lægehenvisning



2 (Åben) Orientering om rapport vedr. fysioterapi uden lægehenvisning  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 10919503 
 
 
Resumé 
Der gives en orientering om rapporten ’Offentlig tilskud til fysioterapi uden lægehenvisning’, 
som er et projekt fra Region Hovedstaden. Forskeren bag projektet, Jacob Dahlerup, vil holde 
et kort oplæg om projektet. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 

 
Sagsfremstilling 
På Samarbejdsudvalgets møde den 1. marts 2023 påpegede politikerne, at der er udarbejdet en 
rapport vedr. ”offentlig tilskud til fysioterapi uden lægehenvisning” samt at der var ønske om, 
at rapporten blev fremlagt til orientering på det kommende møde. 

 

Opsummering af rapport: 

1. Baggrund for projektet: 

• Projektet om ’offentlig tilskud til fysioterapi uden lægehenvisning’ har til formål at 
evaluere, om der er fordele i forhold til kortere patientforløb, aflastning af almen praksis, 
færre henvisninger til radiologisk billeddiagnostik og speciallægehjælp samt 
patientoplevet kvalitet ved at afskaffe kravet om lægehenvisning for at kunne modtage 
fysioterapibehandling med offentligt tilskud. 

• På nuværende tidspunkt er det allerede en mulighed at henvende sig direkte til en 
fysioterapeut, men det er uden det offentlige tilskud på ca. 40 %, som en henvisning fra 
praktiserende læger giver. 

• Målgruppen for projektet omfatter patienter i almindelig fysioterapi (speciale 51). 
Vederlagsfri fysioterapi (Speciale 62) indgår ikke. 

• Projektet blev gennemført i Ballerup og Frederikssund Kommune, hvor borgere fra d. 1. 
november 2020 til d. 31. oktober 2021 kunne opsøge en fysioterapeut med offentligt 
tilskud uden at blive henvist af en alment praktiserende læge. Kommunerne Gribskov og 
Gladsaxe har været projektets kontrolgruppe. 

 

2. Resultater fra projektet: 

• På kommunalt niveau blev der igennem projektet ikke fundet forskelle i udviklingen af 
absolutte antal ydelser på § 51-fysioterapiområdet for projektets fire kommuner. 



• Ifølge evalueringen var borgerne, der deltog i projektet, i højere grad tilfredse med det 
samlede behandlingsforløb. Resultaterne tyder på, at det ikke vil koste sundhedsvæsenet 
markant mere at tilbyde direkte adgang til fysioterapi. Der var nemlig ikke en ændring i 
forbruget af ydelser for hverken fysioterapi, almen praksis eller speciallægerne. 

• De interviewede praktiserende læger havde ifølge evalueringen tillid til ordningen, 
herunder fysioterapeuternes kompetence til at henvise patienter tilbage til almen praksis 
ved tegn på sygdom. 

• Evalueringen af projektet bygger blandt andet på data fra spørgeskemaer, som de 
borgere, der deltog i projektet, har besvaret samt interviews med praktiserende læger og 
fysioterapeuter. 

• Undersøgelsens resultater skal tages med forbehold, da kun en mindre andel af 
patienterne besvarede alle projektets spørgeskemaer. Dermed er resultaterne ikke 
repræsentative for de to kommuner. 

 

(Rapporten er vedlagt som bilag) 

På mødet kommer Jacob Dahlerup og praksiskonsulent Jesper Ottosen fra Region Hovedstaden. 
Der holdes et oplæg om projektet, hvor resultaterne herfra vil blive uddybet. Oplægget forventes 
at vare ca. 20-30 min inkl. spørgetid.  

 
Indstilling 
Sekretariatet indstiller: 

at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 
Anette Mortensen deltog ikke i behandlingen af dette punkt 
 

Fraværende 
 
Henrik Nielsen    
Tina-Mia Eriksen    
 
 
Bilag 



1. Rapport - Offentligt tilskud til fysioterapi uden lægehenvisning (DokID: 10923200 - EMN-
2022-00999) 
  



 



Punkt 3: Lukket: Orientering om omsætning i delte ydernumre

EMN-2022-00999
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 4: Lukket: Orientering om tilsyn af rideskole

EMN-2022-00999
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 5: Lukket: Orientering om tjeklister for 2023 - Ridefysioterapi

EMN-2022-00999
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 6: Orientering om kontrolstatistik for 2022

EMN-2022-00999



6 (Åben) Orientering om kontrolstatistik for 2022  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 10910822 
 
 
Resumé 
Der orienteres om kontrolstatistikudvalgets arbejde vedrørende kontrolstatistik for 2022. Det 
indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 

 
Sagsfremstilling 
Kontrolstatistikudvalget består af Konsulent Troels Petersen (Region Sjælland), Chefkonsulent 
Morten Beck Skafte (KKR Sjælland), Fysioterapeut Marjanne den Hollander og Fysioterapeut 
Morten Kronborg.  

Overenskomstens bestemmelser: 

Kontrolstatistikudvalgets opgave har været at sammenholde de enkelte klinikkers 
ydelsesforbrug, hvor der er sket afvigelse i udgiften pr. patient ift. regionsgennemsnittet på +15 
procent eller derover på speciale 51, på +10 procent eller derover på speciale 62, eller ved 
overskridelse af gennemsnitligt 4 normalbehandlinger pr. patient i klinikken ift. henviste 
patienter uden svært fysisk handicap med progressive sygdom. Samt at foretage en nærmere 
analyse af årsagen til afvigelserne i de enkelte klinikker.  

Indenfor ridefysioterapien foretages der kun behandling af sager på den vederlagsfrie ordning. 
Samtidig foretages bedømmelse af afvigelsen på baggrund af udgiften pr. patient ift. 
landsgennemsnittet +10 procent.  

I forbindelse med behandling af sagerne har kontrolstatistikudvalget haft mulighed for at træffe 
følgende beslutninger:  

1. Tage redegørelsen til efterretning. 

2. Henstille til, at klinikkens ydelsesforbrug tilpasses i forhold til gennemsnittet. 

3. Skriftligt gøre klinikejer opmærksom på, at der vil blive rejst en sag om højestegrænse,  

     hvis ikke henstilling om reduktion af ydelsesniveauet bliver efterfulgt. 

4. Indstille til Samarbejdsudvalget, at en klinik pålægges en højestegrænse. 

 

Høringer: 

Der er ikke foretaget høring ift. afvigelser, der omhandler klinikker, der i forvejen er pålagt en 
højestegrænse. Antal afvigelser, som har medført høringsbreve til klinikejere:  

4 klinikker på speciale 51  



7 klinikker på speciale 62  

1 ridefysioterapeut på speciale 65  

27 klinikker ift. progressive behandlinger ud over gennemsnitligt 4 normalbehandlinger. 

 

Afgørelser i kontrolstatistikudvalget:  

• På speciale 51: Der gives 3 henstillinger og 1 sag fremlægges til beslutning i 
Samarbejdsudvalget ift. højestegrænse.  

• På speciale 62: Der gives 1 henstilling og 6 sager tages til efterretning.  

• På speciale 65: Der gives 1 henstilling. 

• Normalbehandlinger til patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom: Der 
gives 9 henstillinger, 13 sager tages til efterretning og 5 sager fremlægges til beslutning i 
Samarbejdsudvalget ift. højestegrænse. 

 

Tilbagemelding fra fysioterapeuterne i kontrolstatistikudvalget: 

På baggrund af gennemgangen af årets redegørelser, så står det klart, at en del klinikejere 
anvender et argument om, at almen praksis har foretaget forkert henvisning på patienter uden 
svært fysisk handicap med progressiv sygdom, og at dette forhold har særlig betydning for de 
afvigelser dette medføre i kontrolstatistikken.  
Fysioterapeuterne i kontrolstatistikudvalget oplyser, at det opleves som et stort problem, at de 
alment praktiserende læger ikke altid laver korrekte vederlagsfrie henvisninger. Samt at dette 
særligt er gældende for patienterne uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom. Det 
oplyses, at dette giver mange returregninger og administrative udfordringer hos 
fysioterapeuterne. 
 

Problematik vedr. dato for fastsættelse af højestegrænser: 

Det følger af anmærkningen til overenskomstens § 45 stk. 12 at: ”Højestegrænsen kan 
iværksættes fra følgende kvartals begyndelse efter sagens behandling i Samarbejdsudvalget”. 
Sekretariatets vurdering er derfor, at højestegrænser bør være gældende fra 1. juli 2023.  

Fysioterapeuterne mener, at højestegrænser bør være gældende fra 1. januar 2024. Dette af 
hensyn til, at klinikken skal kunne nå at indordne sig ift. den påvirkning som en højestegrænse 
vil medføre, og som der er behov for at foretage interne aftaler omkring på klinikkerne.  

Såfremt Samarbejdsudvalget træffer beslutning om at pålægge højestegrænser på mødet, så vil 
der samtidig være behov for en beslutning om dato for højestegrænsernes ikrafttrædelse. 
Beslutning om dato for højestegrænsernes ikrafttrædelse vil følge af de efterfølgende 
kontrolstatistiksager.  

 
Indstilling 



Sekretariatet indstiller: 

at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 
Politikerne mener, at højestegrænser bør være gældende fra 1. juli. Fysioterapeuterne mener, at 
højestegrænser bør være gældende fra 1. januar. Samarbejdsudvalget har en forventning om, at 
overenskomstens parter får skabt klarhed om fra hvilken dato fastsatte højestegrænser skal være 
gældende fra ifm. den kommende overenskomst. Såfremt der ikke træffes beslutning om datoen 
i kommende overenskomst, så skal der være en mere grundlæggende drøftelse omkring datoen 
på første Samarbejdsudvalgsmøde i 2024. 
 
 

Fraværende 
 
Henrik Nielsen    
Tina-Mia Eriksen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 7: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 1 - Speciale 51

EMN-2023-01534
K
linikken på Asylvej 5, 4850 S
tubbekøbing
pålægges en
høje
stegrænse
på +15 procent ift. regionsgennemsnittet i udgift pr. patient på speciale 51.
Højestegrænsen
er gældende fra 1. januar 2024.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 8: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 2 - Progressive
patienter

EMN-2023-01534
Klinikken på Asylvej 5, 4850 Stubbekøbing pålægges en
højestegrænse
på gennemsnitligt maks. 4 normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom.
Højestegrænsen
er gældende fra 1. januar 2024.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 9: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 3 - Progressive
patienter

EMN-2023-01534
Klinikken på Grønningen 9, 4130 Viby Sjælland pålægges en
højestegrænse
på gennemsnitligt maks. 4 normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom.
Højestegrænsen
er gældende fra 1. januar 2024.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 10: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 4 - Progressive
patienter

EMN-2023-01534
Klinikken på Kildemarksvej 3,1., 4760 Vordingborg pålægges en
højestegrænse
på gennemsnitligt maks. 4 normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom.
Højestegrænsen
er gældende fra 1. januar 2024.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 11: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 5 - Progressive
patienter

EMN-2023-01534
Klinikken på Over Bølgen 130, 2670 Greve pålægges en
højestegrænse
på gennemsnitligt maks. 4 normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom
.
Højestegrænsen
er gældende fra 1. januar 2024.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 12: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 6 - Progressive
patienter

EMN-2023-01534
Klinikken på Rytterstaldsstræde 5, 4200 Slagelse pålægges en
højestegrænse
på gennemsnitligt maks. 4 normalbehandlinger pr. patient uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom
.
Højestegrænsen
er gældende fra 1. januar 2024.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 13: Lukket: Gensidig orientering

EMN-2022-00999
Indstillingen er tiltrådt.
Fraværende
Henrik Nielsen
Tina-Mia Eriksen



Punkt 14: Eventuelt

EMN-2022-00999



14 (Åben) Eventuelt  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 10972509 
 
 
Resumé 
Emner til eventuelt 
 
Sagsfremstilling 
- 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller 
At emner under eventuelt tages til efterretning 
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Fysioterapeuternes ventetidsregistrering på Sundhed.dk blev drøftet. Der udarbejdes en 
orienteringssag om ventetid til Samarbejdsudvalgets næste møde. 
 
Fysioterapeuterne oplever en udfordring med forkerte henvisninger, særligt ift. vederlagsfrie 
patienter og patienter uden svært fysisk handicap med progressiv sygdom. Anette Mortensen 
deltog ikke i behandlingen af dette punkt. 
 

Fraværende 
 
Henrik Nielsen    
Tina-Mia Eriksen    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 15: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Fysioterapi

EMN-2022-00999



15 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for 
Fysioterapi  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 10972509 
 
 
Resumé 
Skriv et resumé af sagen 
 
Sagsfremstilling 
Skriv sagsfremstilling 
 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Rådets/Udvalgets beslutning 
 

Fraværende 
 
Henrik Nielsen    
Tina-Mia Eriksen    
 
 
Bilag 
. 
  



 


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
	1 (Åben) Godkendelse af dagsorden
	Punkt 2: Orientering om rapport vedr. fysioterapi uden lægehenvisning
	2 (Åben) Orientering om rapport vedr. fysioterapi uden lægehenvisning
	Punkt 3: Lukket: Orientering om omsætning i delte ydernumre
	Punkt 4: Lukket: Orientering om tilsyn af rideskole
	Punkt 5: Lukket: Orientering om tjeklister for 2023 - Ridefysioterapi
	Punkt 6: Orientering om kontrolstatistik for 2022
	6 (Åben) Orientering om kontrolstatistik for 2022
	Punkt 7: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 1 - Speciale 51
	Punkt 8: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 2 - Progressive patienter
	Punkt 9: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 3 - Progressive patienter
	Punkt 10: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 4 - Progressive patienter
	Punkt 11: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 5 - Progressive patienter
	Punkt 12: Lukket: Beslutning om kontrolstatistik sag nr. 6 - Progressive patienter
	Punkt 13: Lukket: Gensidig orientering
	Punkt 14: Eventuelt
	14 (Åben) Eventuelt
	Punkt 15: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi
	15 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi

