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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt. 

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 2: Godkendelse af referat



2 (Åben) Godkendelse af referat

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Referatet fra sidste møde blev godkendt.

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 3: Oplæg om sundhedsreform 2024

EMN-2020-36262

Bilag

Patientinddragelsesudvalget - oplæg d. 26.6



3 (Åben) Oplæg om sundhedsreform 2024

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12211699

Resumé

Sundhedsreform 2024 betyder store ændringer i sundhedsvæsenet samtidig med, at Region 
Sjælland og Region Hovedstaden slås sammen til én organisatorisk enhed, nemlig Region 
Østdanmark. På mødet kommer programkoordinator Susanne Poulsen og holder et oplæg om 
hele processen. 

Indstilling

Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagsfremstilling

Sundhedsreform 2024 betyder, at Region Sjælland og Region Hovedstaden bliver sammenlagt til 
Region Østdanmark. Nationalt bliver der udarbejdet en national sundhedsplan. Hver region skal 
på den baggrund udarbejde en regional sundhedsplan. 

I hver region nedsættes sundhedsråd, som er forvaltningsenheder med egen beslutningskraft og 
økonomi. I Region Østdanmark bliver der seks sundhedsråd, hvoraf to kommer til at ligge i den 
nuværende Region Sjælland. Hvert sundhedsråd skal udarbejde nærsundhedsplaner, der skal 
”spille op” mod den regionale sundhedsplan. Sundhedsrådene skal have repræsentation fra både 
regionale og kommunale politikere. Pt. ser det endvidere ud til, at der til hvert sundhedsråd skal 

etableres et patient- og pårørende udvalg. 

Som optakt til sundhedsreformen indføres der i 2025 en ny lov, der omhandler almen praksis. 
Denne betyder bl.a., at der skal etableres ekstra lægekapaciteter i det nuværende Region Sjælland. 

Pr. 1. januar 2027 overtager regionerne fire områder fra kommunerne, nemlig: 

- Akut sygepleje

- Sundheds- og omsorgspladser

- Specialiseret genoptræning og rehabilitering

- Patientrettet forebyggelse

Samtidig indføres kronikerpakker for nogle af de store kroniske sygdomme samt multisygdom. Der 
kommer en ny model for fordeling af alment praktiserende læger, som udarbejdes nationalt

På mødet kommer programkoordinator Susanne Poulsen, Reformsekretariatet og holder et oplæg 

om reformarbejdet.  

Økonomi

.



Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

Susanne Poulsen og Marchen Lisbeth Jansen Schmidt holdt oplæg om den kommende 
sundhedsreform samt om udrulningen/implementeringen af denne. Deres slides er vedlagt som 
bilag. 

De kunne fortælle, at der på nuværende tidspunkt ikke er lagt op til, at der kommer forberedende 
patient- og pårørende udvalg, som skal nedsættes i alle seks sundhedsråd i Region Østdanmark. 
Det forventes, at medlemmerne til patient- og pårørendeudvalgene først skal udpeges pr. 1. januar 
2027. Hvilken rolle de nuværende patientinddragelsesudvalg får i relation til reformen er på 
nuværende tidspunkt uklart.

Patientinddragelsesudvalget er velkommne til at stille spørgsmål til reformsekretariatet.  

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Rådets/Udvalgets beslutning

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag

1. Patientinddragelsesudvalget - oplæg d. 26.6 (DokID: 12235219 - EMN-2020-36262)





Punkt 4: Oplæg om Region Sjællands kvalitetskonference

EMN-2020-36262



4 (Åben) Oplæg om Region Sjællands kvalitetskonference

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12211854

Resumé

21. oktober 2025 afholdes Region Sjællands Kvalitetskonference. Patientinddragelsesudvalget 
skal være med til at komme med input i forhold til brugerperspektivet til Troels Busk og Maria 
Olejaz Tellerup, som er med til at arrangere konferencen. 

Indstilling

Det indstilles, at de nedenfor anførte punkter drøftes mhp. at komme med input til konferencen og 
dennes indhold. 

Sagsfremstilling

Den 21. oktober 2025 kl. 7.30 – 16.30 afholdes Region Sjællands Kvalitetskonference 2025, hvor 
Patientinddragelsesudvalget tidligere har fået meldt ud, at udvalget kan deltage med op til ti 
personer. 

Målgruppen for konferencen er regionens sygehusledelser, klinikere og kvalitetsmedarbejdere. 
Temaet for årets konference er ”Hvordan sikrer vi den rette balance mellem standardiseret og 
differentieret behandling”. 

På mødet vil Troels Busk og Maria Olejaz Tellerup, Sundhedsstrategisk Planlægning, Region 
Sjælland gerne have Patientinddragelsesudvalgets input til:

 Vinkling af programmets oplæg

 Hvordan brugerperspektivet kan medtænkes i oplægsholdernes oplæg

 Formulere spørgsmål til paneldebatten, som ordstyreren kan tage udgangspunkt i.

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger



.

Beslutning

Maria Olejaz og Troels Busk, begge Sundhedsstrategisk Planlægning kom og præsenterede 

programmet for Region Sjællands Kvalitetskonference 2025, hvor temaet bliver: ”Hvordan sikrer vi 

den rette balance mellem standardiseret og differentieret behandling?” 

Forud for konferencen holder Maria og Troels nogle korte online møder med oplægsholderne, og 

her ønsker de input fra Patientinddragelsesudvalget medlemmer til, hvad det vil være godt at have 

fokus på. Medlemmerne fremsatte ønske om, at der kommer fokus på, hvad man i det hele taget 

forstår ved kvalitet, fordi der er forskel på, hvad patienter forstår som kvalitet og den kliniske, 

medicinske kvalitet. Desuden ser de også gerne, at der er fokus på socialt udsatte borgere samt 

andre patientgrupper, der på den ene eller anden måde er sårbare. 

Som afslutning på dagen bliver der afholdt en ”Jam-session – væsentligste pointer fra dagen”. Her 

blev Patientinddragelsesudvalget indbudt til at deltage med et par medlemmer. Per Frandsen og 

Kim Andersen blev udpeget til dette. 

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 5: Ny konstituering

EMN-2020-36262



5 (Åben) Ny konstituering

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12211917

Resumé

Ældre Sagen har meddelt, at Lise Bjerglund er udtrådt af Patientinddragelsesudvalget. Der skal 
derfor gennemføres en ny konstituering. 

Indstilling

Det indstilles, at der sker en ny konstituering i Patientinddragelsesudvalget samt tager stilling til, 
om der skal udpeges et nyt medlem til Nykøbing F. Klyngen. 

Sagsfremstilling

Regionen er af Ældresagen blevet informeret om, at Lise Bjerglund har ønsket at træde ud af 
Patientinddragelsesudvalget, da hun har fået andre opgaver i Ældre Sagens landsbestyrelse. I 
stedet indtræder Ole Christensen. Ældre Sagen har endnu ikke udpeget en ny suppleant i stedet for 
Ole Christensen. 

Lise Bjerglunds udtræden betyder, at Patientinddragelsesudvalget skal konstituere sig på ny. 

I udkastet til lovpakke 2A står der desuden, at det nuværende Patientinddragelsesudvalg fortsætter 
i 2026. 

Lise Bjerglund var med i Nykøbing F. Klyngen. Patientinddragelsesudvalget skal derfor også tage 
stilling til, om der skal udpeges et nyt medlem her. Klyngerne nedlægges pr. 31. december 2025.   

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning



Per Frandsen påpegede, at Regionsældrerådet bliver nedlagt pr. 31. december 2025. Sædvanligvis 

bliver henholdsvis formand og næstformand udpeget blandt medlemmer af patientorganisationer 

og handicaporganisationer. 

Medlemmerne var dog enige om at udpege Per Frandsen som formand og Pia Bruun Madsen som 

næstformand. 

Pga. Lise Bjerglunds udtræden af udvalget, er der en ledig plads i Nykøbing F. Klyngen. Som 

medlem af klyngen i stedet for Lise blev udpeget Birgit Parkdal. 

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 6: Temadag for frivillige i Region Sjælland

EMN-2020-36262



6 (Åben) Temadag for frivillige i Region Sjælland

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12211949

Resumé

Den 9. oktober 2025 afholdes Temadag for Frivillige i Region Sjælland. 

Indstilling

Det drøftes på mødet, hvem der skal deltage på temadagen fra Patientinddragelsesudvalget.  

Sagsfremstilling

Den 9. oktober 2025 afholdes Temadag for Frivillige i Region Sjælland i Regionshuset fra kl. 9.30 –
15.00. Temadagen er for frivillige fra alle virksomhedsområder i Region Sjælland. Hvert 
virksomhedsområde har adgang til at deltage med et begrænset antal pladser. Det Nære 
Sundhedsvæsen har syv pladser til både deltagelse fra Patientinddragelsesudvalget og til brugerråd 
i nærklinikker. 

Formiddagen vil handle om kommunikation og krisehåndtering. Der vil være fagligt oplæg ved en 
psykolog og plads til gruppesamtaler. Efter frokost vil temaet være sundhedsreformen og dennes 
betydning for det frivillige arbejde.  Dagen sluttes af med et oplæg om emnerne ved en standup 
komiker.

Medlemmerne får på et senere tidspunkt tilsendt invitationen til temadagen. 

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Medlemmerne fik udleveret det foreløbige program for dagen. Udvalget kan deltage med fire af de 

syv medlemmer, som Det Nære Sundhedsvæsen kan råde over. Det blev besluttet, at følgende 

medlemmer deltager: Birte Gudiksen, Grethe Hansen, Birgit Parkdal og Kim Andersen. 



Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 7: Nyt fra medlemmerne

EMN-2020-36262



7 (Åben) Nyt fra medlemmerne

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12211986

Resumé

Såfremt medlemmerne har informationer, som de gerne vil dele med de øvrige medlemmer af 
Patientinddragelsesudvalget, har de mulighed for at gøre det under dette punkt. 

Indstilling

Sagsfremstilling

Såfremt medlemmerne har informationer, som de gerne vil dele med de øvrige medlemmer af 

Patientinddragelsesudvalget, har de mulighed for dette under dette punkt. 

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Michael Korn: Michael informerede om, at Patientskadenævnet er gået fra at have ti til fem nævn. 

Flere sager bliver afgjort rent administrativt. Samtidig stiger antallet af sager. 

Birte Gudiksen: Fusionen mellem somatik og psykiatri har lagt et stort pres på 

patientforeningerne. For Bedre Psykiatri betyder det, at der lægges op til, at Bedre Psykiatri, 

Region Sjælland slås sammen med Bedre Psykiatri, Region Hovedstaden. Der skal være møde om 

dette i september. 

Ole Christensen: Ældresagen ændrer hele deres organisatoriske struktur, da den nuværende 

struktur er baseret på den nuværende regions- og sygehusstruktur. Den fremtidige struktur 



kommer til at afspejle den kommende organisering med bl.a. implementering af Region 

Østdanmark og de seks sundhedsråd. 

Birgit Parkdal: Birgit orienterede om, at hun er komme ind i bestyrelsen for Alzheimerforeningen. 

Kim Andersen: Kim er blevet udpeget som næstformand i Hjerneskadeforeningen. 

Birgitte Lerche Lauridsen: Birgitte er kommet ind i hovedstyrelsen for Kræftens Bekæmpelse. 

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 8: Nyt fra Sundhedsklyngerne

EMN-2020-36262



8 (Åben) Nyt fra Sundhedsklyngerne

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: EMN-2020-36262
Dok ID: 12212005

Resumé

Medlemmerne informerer de øvrige medlemmer om, hvad der sker af væsentlige ting i de 
sundhedsklynger, hvor de er repræsenteret. 

Indstilling

Det indstilles, at medlemmerne informerer hinanden om væsentlige ting, der sker i de 
sundhedsklynger, de er repræsenteret i. 

Sagsfremstilling

Medlemmer af sundhedsklyngerne informerer de øvrige medlemmer om, hvad der sker i de enkelte 
sundhedsklynger: 

 Holbæk Sundhedsklynge

 SUH Roskilde/Køge Sundhedsklynge

 NSR Sundhedsklynge

 Nykøbing F. Sundhedsklynge

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning



Holbæk Klyngen: Der har været afholdt et fælles orienteringsmøde for Holbæk Klyngen og Slagelse 

Klyngen den 10. juni 2025, hvor temaet var sundhedsreformen. 

De er desuden blevet informeret om, at Niels Reichstein Larsen er udpeget som ny sygehusdirektør 

samt, at Kresten Dørup er konstitueret direktør for NSR Sygehuse, hvor Niels Reichstein Larsen 

tidligere var direktør. 

Slagelse Klyngen: Der har været afholdt møde den 17. juni 2025. På mødet blev det drøftet, 

hvordan alle indsatser i lyset af reformen bliver sat i søen. Der er udpeget tovholder for alle 

indsatser, og de er fortrøstningsfulde. De har endvidere drøftet, hvordan klyngesamarbejdet kan 

blive afrundet på en god måde som overgang til en ny struktur. De er bekymret for, at alle de gode 

erfaringer og resultater skal gå tabt i den nye struktur, og de kunne derfor godt tænke sig, at der 

blev oprettet en database, hvor alle resultater og erfaringer bliver samlet.

SUH Klyngen: Mødet blev aflyst i sidste øjeblik, da alle de kommunale repræsentanter havde meldt 

afbud. 

Nykøbing F. Klyngen: Der har ikke været afholdt noget møde. 

Fraværende

Lizet Jorck
Pia Irene Loop

Danske Patienter
Danske Handicaporganisationer

Suppleant
Medlem

Bilag
.





Punkt 9: Eventuelt



9 (Åben) Eventuelt

Patientinddragelsesudvalget
Sags ID: 
Dok ID: 

Resumé

Skriv et resumé af sagen

Indstilling

Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Sagsfremstilling

Sagsfremstilling

Økonomi

.

Koordinering med andre afdelinger

.

Godkendt af

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Lise Bjerglund kom og sagde farvel til udvalget og fortalte, hvorfor hun har set sig nødsaget til at 

træde ud af udvalget. Lise er blevet udpeget til at træde ind i Age Platform Europe, der er 

Ældresagens pendant på europæisk plan. Repræsentation her kræver en del rejseaktivitet og øget 

forberedelse til møderne, da møderne foregår på engelsk, fransk og italiensk, og møderne bliver 

oversat via simultantolkning.

Per Frandsen fremhævede, at det er uhensigtsmæssigt, at der er en meget tidsbegrænset telefontid, 

når der skal bestilles tid til justering eller reparation af høreapparater, nemlig fra kl. 8.00-9.00 

mandag, tirsdag og torsdage. Der er her et ønske om, at telefontiden udvides. 

Fraværende

Lizet Jorck Danske Patienter Suppleant



Pia Irene Loop Danske Handicaporganisationer Medlem

Bilag
.
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