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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-09201



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Godkendt, idet punkt 5 behandles før punkt 4. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Handleplan for Bakkegården

EMN-2022-09201

Bilag

Udkast til handleplan for Bakkegården



2 (Åben) Handleplan for Bakkegården  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10767259 
 
 
Resumé 
Der forelægges udkast til handleplan for Bakkegården til godkendelse. 

 
Sagsfremstilling 
I møde den 30. januar 2023 blev Forretningsudvalget præsenteret for hovedlinjer i en 
handleplan, der skal sikre en stabil og professionel drift på Bakkegården.  

Handleplanen er udfoldet under fem overskrifter med beskrivelse af konkrete indsatser og 
parametre for opfølgning.  

Handleplanens fem overskrifter er: 

1. Ledelsesudvikling 

2. Kompetenceudvikling  

3. Skærpede krav til ekstern leverandør af vikarydelser 

4. Nedbringe brugen af vikarer  

5. Øget fokus på sikkerhed 

Handleplanen er vedlagt som bilag til sagen.  

Der følges op på handleplanen politisk ultimo 1. kvartal 2023, 3. kvartal 2023 og 1. kvartal 2024.  

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at handleplan for Bakkegården godkendes.  

Sagen afgøres af Forretningsudvalget. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Anbefales. 
 



Social- og psykiatriudvalget finder det vigtigt at styrke ledelsens håndtering af kritiske 
situationer samt kommunikation i og udenfor organisationen og noterer sig med tilfredshed, at 
der er indsat en ny fungerende forstander, som får en vigtig opgave med at følge op på 
handleplanen. Derudover finder udvalget det vigtigt, at der igangsættes en tværgående 
gennemgang af alle institutioner på Socialområdet ift. rekruttering og fastholdelse, 
kompetenceudvikling af ledelse, medarbejdere og vikarer samt anvendelse af eksterne vikarer, 
og udvalget vil følge arbejdet tæt. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 

1. Udkast til handleplan for Bakkegården (DokID: 10769952 - EMN-2022-09201) 
  



 



Punkt 3: Igangsættelse af tværgående gennemgang på Socialområdet ift.
rekruttering og fastholdelse, kompetenceudvikling og anvendelse af eksterne
vikarer

EMN-2022-09201



3 (Åben) Igangsættelse af tværgående gennemgang på Socialområdet ift. 
rekruttering og fastholdelse, kompetenceudvikling og anvendelse af eksterne 
vikarer  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10767314 
 
 
Resumé 
På grund af rekrutteringsudfordringer er der behov for et særligt og løbende fokus på 
rekruttering og fastholdelse, kompetenceudvikling og anvendelse af eksterne vikarer på 
Socialområdet. Der igangsættes en gennemgang på Socialområdet med henblik på at 
kortlægge, hvilke institutioner der er udfordret på disse områder.  

 
Sagsfremstilling 
På grund af rekrutteringsudfordringer på Socialområdet er der behov for et særligt og løbende 
fokus på:  

1. Rekruttering og fastholdelse 

2. Kompetenceudvikling  

3. Anvendelse af eksterne vikarer  

Der igangsættes en tværgående gennemgang på Socialområdet med henblik på at kortlægge, 
hvilke institutioner der er særligt udfordret på disse områder.  

Afrapportering på den tværgående gennemgang forelægges Social- og psykiatriudvalget på 
næste udvalgsmøde. 

I forlængelse af den tværgående gennemgang vil udvalget tage stilling til opfølgende handlinger. 

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget godkender igangsættelse af tværgående gennemgang på 
Socialområdet ift. rekruttering og fastholdelse, kompetenceudvikling og anvendelse af eksterne 
vikarer.  

Sagen afgøres af Social- og psykiatriudvalget. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 



Beslutning 
Godkendt. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 4: Udmøntning af midler i her-og-nu kapacitetspakke til Psykiatrien

EMN-2020-12393



4 (Åben) Udmøntning af midler i her-og-nu kapacitetspakke til Psykiatrien  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2020-12393 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
Med indgåelse af 10-årsplanen for psykiatrien blev der afsat 77,2 mio. kr. i 2023, som er 
øremærket til den regionale psykiatri i en her-og-nu kapacitetspakke bl.a. med henblik på at 
overholde udredningsretten. Forslag til udmøntning af midlerne i 2023 forelægges til 
godkendelse med udgangspunkt i de politiske ønsker om at styrke behandlingskapaciteten. 
 
Sagsfremstilling 
I 10-årsplanen for psykiatrien og mental sundhed er der afsat 450 mio. kr. i 2023 stigende til 
500 mio. kr. årligt fra 2024 og frem. Midlerne er afsat varigt, men er endnu ikke prioriteret, 
hvilket sker på baggrund af fagligt arbejde og forhandlinger mellem Sundhedsministeriet, 
Danske Regioner og KL i regi af Sundhedsstyrelsen i løbet af 2023. 
 
I 2023 er 77,2 mio. kr. af de samlede midler midlertidigt øremærket regionerne i en her-og-nu 
kapacitetspakke. Region Sjællands andel heraf udgør 11,9 mio. kr. 
 
I overensstemmelse med intentionerne i 10-årsplanen giver her-og-nu kapacitetspakken 
mulighed for at målrette indsatser for at udvide kapaciteten til hurtigere behandling af børn og 
unge med psykiske lidelser og til behandling af patienter med svære og komplekse psykiske 
lidelser.  
 
Der foreslås følgende udmøntning af her-og-nu kapacitetspakken i Psykiatrien: 

• Udrednings- og behandlingsret i Børne- og ungdomspsykiatrien: 5,0 mio. kr.  
• Interventionsteam mellem Psykiatrien Syd og Nykøbing F. Sygehus: 1,0 mio. kr.  
• Retspsykiatrisk Opsøgende Team: 1,1 mio. kr.  
• OPUS-behandling: 3,0 mio. kr.  
• Delestillinger, jf. aftale med Region Hovedstaden: 1,8 mio. kr.  

 
Udrednings- og behandlingsret i Børne- og ungdomspsykiatrien 
Overholdelse af udredningsretten for børn og unge med psykiske lidelser har været udfordret i 
2022, og der er besluttet en handleplan, der skal sikre hurtigere udredning af børn og unge med 
psykiske lidelser.  
  
I forlængelse heraf foreslås det, at der afsættes 5 mio. kr. i 2023 til at ansætte ekstra klinisk 
personale for at øge udrednings- og behandlingskapaciteten i de tre børne- og 
ungdomspsykiatriske klinikker og til at finansiere indsats for at nedbringe venteliste ved private 
leverandører, jf. opdateret handleplan. 



  
Interventionsteam mellem Psykiatrien Syd og Nykøbing F. Sygehus 
Interventionsteam som et samarbejde mellem Psykiatrien Syd og Nykøbing F. Sygehus har 
været et pilotprojekt i perioden 1. maj til 1. december 2022. Interventionssygeplejerske fra 
Psykiatrien Syd har fysisk fremmøde på Nykøbing F. Sygehus og bistår med fx pleje og 
behandling af psykiatriske patienter, som er kendt i Psykiatrien, eller som er i risiko for at blive 
udsat for tvang og yder sparring til somatisk personale. Formålet er at reducere brugen af tvang 
i somatisk regi. Pilotprojektet er evalueret med positivt resultat i form af færre 
tvangsforanstaltninger og et styrket samarbejde. 
 
Det foreslås, at der afsættes 1 mio. kr. til at fortsætte indsatsen. 
 
Retspsykiatrisk Opsøgende Team 
Med øget behandlingskapacitet i Retspsykiatrisk Opsøgende Team (ROT) kan patienter med 
dom til behandling modtage intensiv psykiatrisk behandling og undgå tilbagefald. Dette vil også 
bidrage til at aflaste de almenpsykiatriske afdelinger.  
 
Det foreslås, at der afsættes 1,1 mio. kr. til at udvide behandlingskapaciteten i ROT ved 
ansættelse af en læge på deltid.  
 
OPUS-behandling 
I forbindelse med fordelingen af finanslovsmidlerne fra 2020 til styrket psykiatri prioriterede 
Regionsrådet at afsætte midler til at øge behandlingskapaciteten og styrke det opsøgende 
arbejde over for patienter med debuterende psykose. Målgruppen er de 18-35 årige, der tilbydes 
et 2-årigt forløb. Behovet for OPUS-behandling har vist sig at være stigende, og der vil desuden 
være behov for at undersøge mulighederne for at udvide målgruppen med behandlingstilbud til 
patienter med diagnosen skizotypi svarende til indsatsen i Region Hovedstaden. 
 
Det foreslås, at der afsættes 3 mio. kr. til ansættelse af yderligere sygeplejersker i de etablerede 
OPUS-teams. 
 
Delestillinger, jf. aftale med Region Hovedstaden 
Regionsrådet godkendte i december 2022 aftale om styrket strategisk samarbejde med Region 
Hovedstaden om hospitalsbehandling i Østdanmark. Hovedelementerne i aftalen er 
iværksættelse af nye tiltag for at styrke lægedækningen af speciallæger i Region Sjælland og et 
styrket samarbejde om den lægelige videreuddannelse. Aftalen skal bidrage til at sikre en mere 
robust lægedækning i de mest udfordrede områder af børne- og ungdomspsykiatrien og 
voksenpsykiatrien ved at oprette et antal delestillinger for at nedbringe brugen af løst tilknyttede 
eksterne lægekonsulenter. 
 
Det foreslås, at der afsættes 1,8 mio. kr. til delestillinger. 
 
Økonomi 



Region Sjællands andel af her-og-nu kapacitetspakken udgør 11,9 mio. kr. i 2023. Midlerne 
udmøntes til Psykiatrien ved bevillingsændringssagen, der behandles af Regionsrådet i maj 
2023. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at forslag til udmøntning af midler fra her-og-nu kapacitetspakken 
til Psykiatrien godkendes. 
 
Sagen afgøres af Regionsrådet. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Anbefales. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 5: Analyse og opdateret handleplan om hurtigere udredning af børn
og unge med psykiske lidelser

EMN-2022-09201

Bilag

Analyse af overholdelse af udredningsret for børn og unge med psykiske lidelser

Opdateret handleplan vedr. hurtigere udredning af børn og unge



5 (Åben) Analyse og opdateret handleplan om hurtigere udredning af børn og 
unge med psykiske lidelser  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10742242 
 
 
Resumé 
Social- og psykiatriudvalget forelægges analyse af overholdelse af udredningsret for børn og 
unge med psykiske lidelser samt en opdateret handleplan om hurtigere udredning af børn og 
unge med psykiske lidelser til godkendelse. 

 
Sagsfremstilling 
Som følge af et stigende henvisningspres har Psykiatrien i 2022 haft svært ved at overholde 
udredningsretten for børn og unge med psykiske lidelser.  

Regionsrådet har den 3. januar 2023 godkendt en handleplan for hurtigere udredning af børn og 
unge med psykiske lidelser.  

Af handleplanen fremgår det, at udvalget forelægges en analyse, der kortlægger aktuelle 
udfordringer med at overholde udredningsretten og forslag til indsatser, der kan sikre, at 90 % 
af børn og unge, som er henvist til psykiatrisk behandling, udredes inden for 30 dage. Det 
fremgår desuden af handleplanen, at der i forlængelse af analysen skal udarbejdes en opdateret 
handleplan, der skal godkendes af udvalget. 

Analyse af overholdelse af udredningsretten og opdateret handleplan 
Der er i efteråret 2022 gennemført en analyse af overholdelse af udredningsretten for børn og 
unge med psykiske lidelser, der er vedlagt. I analysen identificeres følgende indsatser, der kan 
bidrage til hurtigere udredning: 

1. Nedbringelse af venteliste 

2. Flere tider til førstegangssamtaler 

3. Justering af optageområde 

4. Gennemløbstid og patientforløb 

5. Prioritering af tid med og uden patient 

6. Øget ressourcetilførsel 

Indsatserne er indarbejdet i vedlagte opdaterede handleplan for hurtigere udredning af børn og 
unge med psykiske lidelser.  

Den opdaterede handleplan skal ses i sammenhæng med særskilt politisk stillingtagen til øget 
ressourcetilførsel som led i udmøntningen af midler fra 10 års plan for Psykiatrien (her-og-nu 
kapacitetspakke), jf. punkt 4 på dagsordenen. 



Udvalget vil på mødet blive præsenteret for analysen og den opdaterede handleplan.  

 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.  

 
Indstilling 
Administrationen indstiller,  

1. At udvalget tager analyse om overholdelse af udredningsret for børn og unge med 
psykiske lidelser til efterretning. 

2. At udvalget godkender opdateret handleplan for hurtigere udredning af børn og unge 
med psykiske lidelser. 

Sagen afgøres af Social- og psykiatriudvalget. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalget tog analysen til efterretning og godkendte den opdaterede handleplan. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 

1. Analyse af overholdelse af udredningsret for børn og unge med psykiske lidelser (DokID: 
10742465 - EMN-2022-09201) 
2. Opdateret handleplan vedr. hurtigere udredning af børn og unge (DokID: 10742466 - EMN-
2022-09201) 
  



 



Punkt 6: Ambulante forløb i de psykiatriske klinikker

EMN-2020-12393



6 (Åben) Ambulante forløb i de psykiatriske klinikker  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2020-12393 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
Social- og psykiatriudvalget drøftede på mødet den 17. november 2022 overholdelse af 
udrednings- og behandlingsret i ambulante patientforløb og ventetid undervejs i forløbene. På 
baggrund af spørgsmål fra udvalget redegøres for forløb i de psykiatriske klinikker, og 
udvalget vil på selve mødet blive præsenteret for relevante data.  
 
Sagsfremstilling 
Psykiatriens ambulante behandlingstilbud i voksenpsykiatrien er opdelt i hhv. psykiatriske 
klinikker og distriktspsykiatriernes F-ACT teams. De psykiatriske klinikker varetager 
behandling af patienter fra 18-75 år med behov for psykiatrisk diagnostisk udredning og 
korterevarende behandling i bl.a. pakkeforløb. Det drejer sig om patienter med ikke-psykotiske 
lidelser (fx angst, depression, OCD) og med personlighedsforstyrrelser. Klinikkerne 
gennemfører desuden udredningsforløb af patienter, hvor diagnosen er uafklaret.  
 
Distriktspsykiatriernes F-ACT teams varetager behandling af patienter over 18 år med 
psykotiske (fx skizofreni) eller affektive lidelser (fx svær depression, mani), svære 
personlighedsforstyrrelser, ældre borgere med samtidig demenssygdom og psykiatriske 
problemstillinger samt patienter med en retslig foranstaltning. Der er tale om længerevarende 
forløb. 
 
Alle borgere har ret til hurtig udredning og behandling inden for 30 dage. Mål for opfyldelse er 
90%. Hvis det ikke er fagligt muligt at afklare, hvad patienten fejler inden for 30 dage, 
udarbejder Psykiatrien en udredningsplan for det videre forløb.  
 
De nationale pakkeforløb i den ambulante psykiatri skal sikre psykiatriske patienter i både 
børne- og ungdomspsykiatri og i voksenpsykiatri et behandlingstilbud af en ensartet og høj 
kvalitet. Et pakkeforløb er et vejledende standardforløb for diagnosespecifik patientbehandling 
med beskrivelser af relevante undersøgelser og behandling. 
 
Udvalget har ønsket at høre, hvordan Psykiatrien sikrer overholdelse af udrednings- og 
handlingsretten samt opfølgende hurtig, løbende og regelmæssig behandling undervejs i 
forløbet. 
Psykiatrien prioriterer sine ressourcer med henblik på både at overholde udrednings- og 
behandlingsret og tilbyde sammenhængende behandlingsforløb.  
 



Et pakkeforløb i psykiatrien består af flere elementer, herunder bl.a. farmakologisk behandling, 
psykoterapi, psykoedukation, netværksmøder, kontakt med evt. pårørende og udredning. Dele 
af behandlingen kan foregå enten individuelt eller i gruppeforløb, og de forskellige elementer i 
pakkeforløb kan variere afhængigt af patientens behov. 
 
Når patienten har været til AOP-samtale (Anamnese-Objektivt-Plan) ved en læge, kan eventuel 
medicinsk behandling påbegyndes. Patientens situation og behandlingsønsker/-behov drøftes 
herefter på tværfaglig konference, hvorefter der træffes beslutning om behandlingstilbud. 
 
Der kan forekomme ventetid mellem AOP-samtale og igangsættelse af behandling og undervejs i 
patientens behandlingsforløb. Ventetiden kan skyldes flere forhold. Der kan opstå tvivl om 
patientens diagnose og deraf behov for yderligere udredning, eller der kan opstå ventetid til at 
kunne samle en gruppe på 8-10 patienter til et specifikt gruppeforløb. Nogle af klinikkerne 
oplever et stigende antal patienter, der ikke kan deltage i gruppeforløb, som tilbydes individuel 
behandling. Særligt for patienter med PTSD kan der forekomme ventetid på behandling. Mens 
patienten venter tilbydes understøttende behandling i form af fx psykoedukation, 
medicinkontrol og samtaler med kontaktperson. 
 
Psykiatrien har igangsat et udviklingsarbejde i et tæt samarbejde mellem de seks 
voksenpsykiatriske klinikker, Forskningsenhed for Psykoterapi & Psykopatologi og Psykiatrisk 
Forskningsenhed. Det temabaserede samarbejde bygger bro mellem praksis og forskning, og 
formålet er at udvikle udredning og behandling for målgrupper af patienter med 
personlighedsforstyrrelse, angst, depression og PTSD. De psykiatriske klinikker samarbejder 
bl.a. om patientforløbsbeskrivelser for at sikre mere ensartet udredning og behandling – 
herunder inddragelse af ny viden i praksis - og fælles kompetenceudvikling.  
 
Psykiatrien vil – svarende til analysen i Børne- og ungdomspsykiatrien under pkt. 5 – kortlægge 
gennemløbstid mm. i klinikkernes behandlingsforløb med henblik på at optimere patienternes 
forløb.  
 
Psykiatrien uddyber og præsenterer på mødet udvalgte data, som belyser den aktuelle situation i 
voksenpsykiatriens ambulante behandling. 
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
 
Sagen afgøres af Social- og psykiatriudvalget.  
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 



Orienteringen taget til efterretning. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 7: Forlængelse af ommærkning af fem særlige pladser

EMN-2020-38252



7 (Åben) Forlængelse af ommærkning af fem særlige pladser  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2020-38252 
Dok ID: 10738391 
 
 
Resumé 
Social- og psykiatriudvalget godkendte den 8. september 2022 en forlænget ommærkning af 
fem særlige pladser i Psykiatrien Syd, Vordingborg, for perioden 1. september til 28. februar 
2023. Efter en høringsrunde blandt kommunerne foreslås en forlængelse af ommærkningen 
med yderligere seks måneder fra 1. marts til 31. august 2023. Kompetencen til at godkende 
ommærkning af de særlige pladser er tidligere delegeret til Social- og psykiatriudvalget. 

 
Sagsfremstilling 
Som en del af udmøntningsaftalen vedrørende finanslovsmidler til en styrket psykiatri blev der 
den 30. april 2020 indgået aftale om model for bedre udnyttelse af særlige pladser i psykiatrien. 
I henhold til aftalen kan Region Sjælland ommærke op til fem særlige pladser - ud af de i alt 23 
særlige pladser - til almindelige psykiatriske sengepladser. De særlige pladser kan ommærkes 
hver 6. måned. 
 
De særlige pladser har 18 åbne pladser. Pr. 23. januar 2023 er 15 pladser i brug, dvs. der er 3 
ledige pladser. 
 
Psykiatrien gennemførte i efteråret 2022 en informationsindsats over for de kommunale 
samarbejdspartnere og internt i Psykiatrien for at få flere pladser belagt, men belægningstallet 
er fortsat lavt. 
 
Psykiatrien foreslår at forlænge ommærkningen af fem ledige særlige pladser. Psykiatrien har 
gennemført en høring blandt regionens kommuner. 14 ud af 17 kommuner har pr. 2. februar 
2023 indsendt høringssvar, hvor de erklærer sig enige i, at fem særlige pladser fortsat 
ommærkes for perioden 1. marts 2023 til 31. august 2023. Udvalget opdateres mundtligt på 
mødet på status for høring. 

 
Økonomi 
Ommærkning af fem særlige pladser indebærer, at den kommunale takstfinansiering for disse 
pladser bortfalder. 

 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at forlængelse af ommærkning af fem særlige pladser for perioden 
1. marts 2023 - 31. august 2023 godkendes. 
Sagen afgøres af Social- og psykiatriudvalget. 



 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Godkendt. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 8: Arbejdsplan for 2023

EMN-2022-09201

Bilag

Udkast til arbejdsplan for Social- og psykiatriudvalget 2023



8 (Åben) Arbejdsplan for 2023  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
Udkast til udvalgets arbejdsplan for 2023 forelægges til godkendelse.  
 
Sagsfremstilling 
Udvalgets møder struktureres ud fra en arbejdsplan. Arbejdsplanen er bygget op med afsæt i 
udvalgets virkefelt og tidligere drøftelser i udvalget. Øvrige relevante sager inden for udvalgets 
område vil blive tilføjet arbejdsplanen løbende. 
 
Arbejdsplanen har således en dynamisk karakter og kan tilpasses, hvis der opstår væsentlige 
aktuelle sager, eller det hen af vejen giver mere mening at ændre rækkefølgen i temaerne. 
 
Administrationen har med afsæt i drøftelser i Social- og psykiatriudvalget på møde den 8. 
december 2022 udarbejdet vedlagte udkast til arbejdsplan for 2023. 
 
Nedenfor fremhæves nogle særlige opmærksomhedspunkter i forhold til udkastet til 
arbejdsplan: 
 
Besøg på Kofoedsminde 
Udvalget har ønsket at besøge Kofoedsminde. Da den nuværende forstander går på pension i 
foråret 2023, foreslås udvalgsbesøget gennemført den 9. marts i forbindelse med udvalgsmødet. 
Udvalget skal således være opmærksom på ekstra transporttid i forbindelse med mødet/besøget, 
da Kofoedsminde er beliggende i Rødby. 
 
Dialogmøder med foreningerne på psykiatriområdet 
Udvalget afholder to årlige møder med foreningerne på psykiatriområdet. I arbejdsplanen er 
dialogmøderne foreslået afholdt forud for to udvalgsmøder, således: 

• 11. maj 2023 kl. 12.30-14.30  
• 16. november 2023 kl. 12.30-14.30  

 
Studietur til Holland 
Udvalget har tidligere besluttet at gennemføre studietur til Holland den 14.-15. september 2023. 
 
Udvalgsmedlemmernes kalender bliver opdateret i overensstemmelse med arbejdsplanen efter 
udvalgets godkendelse af planen. 
 
Økonomi 



Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalgets arbejdsplan for 2023 godkendes.  
 
Sagen afgøres af Social- og psykiatriudvalget. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Godkendte med de faldne bemærkninger. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 

1. Udkast til arbejdsplan for Social- og psykiatriudvalget 2023 (DokID: 10746391 - EMN-2022-
09201) 
  



 



Punkt 9: Aktuelle sager

EMN-2020-12393



9 (Åben) Aktuelle sager  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2020-12393 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets område. 
 
Sagsfremstilling 
Status for opstart af tidlig og forebyggende indsats til børn og unge (STIME) 
Fredag den 13. januar 2023 havde Region Sjælland inviteret til informations- og dialogmøde for 
kommunale politikere i de 17 kommuner med deltagelse af Psykiatriledelsen og ledelsen af 
Børne- og ungdomspsykiatrien samt repræsentanter fra STIME i Region Hovedstaden. 15 ud af 
de 17 kommuner deltog i mødet for at drøfte planerne for opstart af den tidlige og forebyggende 
indsats i Region Sjælland som et samarbejde mellem kommuner og Børne- og 
ungdomspsykiatrien. Den 3. februar 2023 var der frist for kommunernes uforpligtende 
interessetilkendegivelser om at deltage i samarbejdet, og herefter bliver der holdt møde primo 
marts med interesserede kommuner med henblik på at indgå samarbejdsaftaler ultimo marts. 
Opslag af projektleder og psykolog til indsatsen forventes i marts/april. Aktuel status på 
indkomne tilkendegivelser vil blive uddybet mundtligt på mødet. 
 
Ændring af organisering i de psykiatriske klinikker i Psykiatrien Øst 
Psykiatrien gennemfører i den kommende tid ændringer i organiseringen af de to psykiatriske 
klinikker i hhv. Roskilde og Køge. Ændringerne skyldes en vanskelig rekrutteringssituation i 
Køge og indebærer, at medarbejdere i Psykiatrisk Klinik i Køge fremover vil have Roskilde som 
arbejdssted, og at en del af de nuværende aktiviteter i Køge vil foregå i Roskilde i stedet. Der vil 
fortsat være en klinikfunktion i Køge med en reduceret aktivitet, og der vil være udgående 
funktioner fra klinikken i Roskilde. De to klinikker i hhv. Roskilde og Køge har allerede fælles 
ledelse. Udvidelsen af aktiviteterne på matriklen i Roskilde vil ske i det udvidede lejemål på 
Havnevej, som er godkendt af Regionsrådet. Psykiatrien forventer ikke øgede udgifter i 
forbindelse med ændringerne. Den ændrede organisering uddybes mundtligt på mødet. 
 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 



 
Beslutning 
Administrationen orienterede om aktuelle sager inden for udvalgets område. 
 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
Kirsten Devantier  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 10: Næste møde

EMN-2022-09201



10 (Åben) Næste møde  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
Næste møde i Social- og psykiatriudvalget afholdes den 9. marts 2023. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Næste møde afholdes den 9. marts på Kofoedsminde. Mødet udvides med en time. 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 11: Godkendelse af deltagelse ved møde i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 9. februar 2023

EMN-2022-09201



11 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Social- og psykiatriudvalget 
torsdag den 9. februar 2023  
 
Social- og psykiatriudvalget 
Sags ID: EMN-2022-09201 
Dok ID: 10783569 
 
 
Resumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 

Fraværende 
 
Susanne Lundvald  Medlem (A) 
Jacob Panton  Medlem (V) 
 
 
Bilag 
. 
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