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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen 31 august

EMN-2022-05561



1 (Aben) Godkendelse af dagsordenen 31 august

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2022-05561
Dok ID: 11031231

Resumé
Dagsordenen godkendes.

Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling
Det indstilles, at Faglig Strategisk Forum godkender dagsordenen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Fravarende

Ann-Charlotte Nor-Pedersen  Sundhedschef

Bilag






Punkt 2: Prasentation og dreftelse af superviseret gantraengtraening til
borgere med Claudicatio intermittens

EMN-2023-04424
Bilag

Faktaark CI ny



2 (Aben) Prasentation og dreftelse af superviseret gantrzengtraening til borgere
med Claudicatio intermittens

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2023-04424
Dok ID: 11040321

Resumé
Udarbejdet og praesenteres af Anne Dalhoff Pedersen, implementeringsleder i
forskningsenheden PROgrez pa NSR sygehuse

I det regionale budget for 2023 og arene frem, er der afsat midler til implementering af en
seerlig indsats for borgere med claudicatio intermittens ogsa kaldet vindueskiggersyndrom.
En forebyggende og genoptranende indsats, der har vist god effekt for borgerens hverdagsliv
og sygdomsprognose, med lave omkostninger, men som endnu ikke tilbydes til denne gruppe
af svaert kronisk syge borgere.

Indsatsen praesenteres for Faglig Strategisk Forum og der laegges op til en droftelse af
mulighederne for, at alle klyngens kommuner fremadrettet giver deres borgere det beskrevne
tilbud.

Sagsfremstilling

Der foreligger massiv evidens for, at et forebyggende og genoptranende tilbud — superviseret
gangtraening og rygestop — kan gge gangdistancen og mindske smerter ved gang for borgere med
claudicatio intermittens, ogsa kaldet vindueskiggersyndrom. Den forventede udvikling af
vindueskiggersyndrom er svert reduceret gangfunktion, hgj risiko for fodsar og derved
vaesentligt foraget risiko for amputation af ben, meget foraget risiko for blodpropper i hjerte,
hjerne og lunge. Borgerne ses hyppigt hos praktiserende leege og kommer med svere
bensmerter ved gang, der forsvinder nar de har stéet stille et par minutter. Heraf navnet
vindueskiggersyndrom.

Hidtil har der ikke veeret et evidensbaseret tilbud til denne gruppe borgere, som derfor har
afventet sygdommens udvikling, til det er blevet nedvendigt at operere.

NSR sygehuses forskningsenhed PROgrez har i samarbejde med fire kommuner (Koge,
Neastved, Vordingborg og Kalundborg) lavet en model for udvikling og implementering af den
anbefalede indsats. Rammerne for tilbuddet er pa plads i de fire kommuner, og der arbejdes pa
udbredelse til regionens gvrige kommuner i lgbet af 2024.

Da tilbuddet ikke eksisterer som standard, skal henvisning til indsatsen, pa nuvaerende
tidspunkt ske via karkirurgisk afdeling pa Sjaellands Universitetshospital eller anden medicinsk
specialafdeling, der sendes genoptraeningsplan ifelge §140 i Sundhedsloven.

Ved henvisning til karkirurgisk afdeling er det fordi den praktiserende laege onsker vurdering af,
hvorvidt sygdommen er s& fremskredet, at operationen er relevant. Det skennes at 50-100
borgere, af de potentielt 1.500 nye sygdomstilfelde, jf. hjertedatabasen, kan henvises ad denne
vej. Der er et betydeligt potentiale for bevarelse af borgernes forlighed, og forebyggelse af



alvorlige komplikationer, som f.eks. amputation af ben, blodprop i hjerte, hjerne og lunger, hvis
det bliver muligt for praktiserende laege at henvise direkte til kommunalt udbudt superviseret
gangtraeningstilbud med rygestop, tidligere i forlabet.

Med den nuveerende lovgivning og aftaler pa omradet, vil det kraeve at kommunen har et §119
tilbud i forhold til denne sarlige indsats. Sddan at almen praksis kan opspore og henvise direkte
til tilbuddet. Kommunens medarbejdere kan opspore og henvise borgere fra rygestop, hjerte,
diabetes og KOL rehabiliteringstilbud, sarsygeplejersker, hjemmesygeplejersker og lignende.

Der er til den samlede regionale indsats knyttet dataindsamling om organisering, borgernes
livskvalitet, gangdistance, gangdistance uden smerter og i implementeringsfasen en
undersggelse af frafald.

Databasen vil labende monitorere borgernes resultater, og der vil arligt blive leveret data til den
enkelte kommune om effekten af deres tilbud.

Okonomi
PROgrez vil drive databasen og understotte den lobende evaluering af tilbuddet, finansieret af
den regionale bevilling.

Den kommunale genoptraening udferer det samlede tilbud med superviseret gangtraening og
rygestop. Pa baggrund af erfaringer fra Fredericia Kommune, der har haft tilbuddet siden 2018,
skennes de 12 uger lange forlgb at koste 8.000,- kr. pr. borger.

Indstilling
Det indstilles, at klyngens kommuner drefter muligheden for at alle klyngens kommuner
fremadrettet tilbyder den beskrevne indsats.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Punktet er droftet.

Nestved Kommune deltager i pilotafprevningen. De gvrige kommuner afventer erfaringer fra
Nestved og gvrige kommuner, herunder om det vare en fordel at oprette/erstatte tilbud.

Der bliver taget kontakt til leegerne i Naestved med henblik pd henvisning af patienter fra almen
praksis.

Fravarende

Ann-Charlotte Nor-Pedersen  Sundhedschef

Bilag
1. Faktaark_CI_ny (DokID: 11051601 - EMN-2023-04424)






Punkt 3: Beslutning vedr. status fra temaudvalg og klyngeindsatserne

EMN-2022-05561
Bilag

Status pd 72 timers behandlingsansvar_juni 2023
Status p& medicin til tre dage juni 2023
Status pa tidlig koordineret palliation_juni 2023

Opsamling Temaudvalgsformandskab arbejdsmede 21 aug.docm



3 (Aben) Beslutning vedr. status fra temaudvalg og klyngeindsatserne

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2022-05561
Dok ID: 11020454

Resumé

De i foraret 2023 nedsatte temaudvalg i Slagelse Klyngen har afholdt deres forste moder inden
sommerferien. I sagen gives en status for det indledte arbejde i de fire temaudvalg og for
Slagelse Klyngens fem klyngeindsatser-.

Der gives pa madet en mundtlig tilbagemelding fra arbejdsgruppemode med temaudvalgenes
formandskaber, der blev afholdt den 21. august 2023.

Faglig Strategisk Forum tager orientering om status til efterretning og godkender at
formaendene for temaudvalgene inviteres med til naeste made i Faglig Strategisk Forum.

Sagsfremstilling

I Slagelse Klyngen bestar det operationelle niveau af fire temaudvalg. Formalet med
organisering er at styrke og mélrette det tvaersektorielle samarbejde omkring tematikker og
feelles indsatser og sikre koblingen mellem det politiske og faglig strategiske niveau til det
operationelle kliniske niveau i klyngesamarbejdet.

Temaudvalgene blev dannet i forsommeren og bestar af repraesentanter fra klinikken og plejen i
Slagelse Klyngens kommuner, fra PLO, Psykiatrien, Det Neere Sundhedsvaesen og NSR
sygehuse. Temaudvalgene har inden sommerferien hver aftholdt deres forste made.

Opsummering af droftelserne i temaudvalgene og en status for de fem klyngeindsatser:

Temaudvalg for sammenhzangende patientforlob for sarbare aldre

Temaudvalget har atholdt mede den 22. juni, hvor der blev givet status pa de tre klyngeprojekter
72-timers behandlingsansvar, Medicinudlevering til 3 dage og tidlig og koordineret palliativ
indsats. Status fra de tre klyngeindsatser vedlagt som bilag.

Temaudvalgets formandskab og sekretariat har atholdt mede den 21. august med
reprasentanter fra NSR sygehuse for at afklare en raekke spargsmal serligt i forhold til
ansattelser af projektledere til de tre indsatser, som skal sikre den videre fremdrift. Madet var
blevet til ud fra behovet for en tettere koordinering mellem de involverede parter i de tre
klyngeindsatser.

Temaudvalg for styrket indsats for borgere med kronisk sygdom



Temaudvalget har aftholdt maede den 30. maj, hvor der blev givet status pa klyngeprojektet VIP
projektet, droftet den afsluttende rapportering fra den tidligere temagruppe for sérbare aldre og
borgere med kronisk eller langvarig sygdom og samlet droftet punkter til de kommende mader i
temaudvalget.

VIP projektet skal draftes yderligere pa et mgde mellem temaudvalgets formandskab,
sekretariat og reprasentanter for NSR sygehuse for at afklare udestdender og sikre den rette
bemanding.

Projektgruppen om klyngeindsatsen er i gang med at udarbejde en opdateret tids- og procesplan
i forhold til at fa udbredt projektet til at inddrage alle klyngens kommuner samt psykiatrien. Pa
kommende mgade i temaudvalget, der aftholdes i august vil der blive givet en fornyet status pa
VIP projektet.

Temaudvalg for akutomradet

Temaudvalget har atholdt mede den 7. juni, hvor bl.a. temaudvalgets indsatsomrader blev
droftet.

I forhold til klyngeindsatsen vedr. faelles faglig kvalitetsorganisationen er der blevet udarbejdet
en opdateret tids- og handleplan i forlengelse af bevillingen af klyngemidlerne. Der er ikke
afleveret en fremdriftsrapport, da der pa nuvaerende tidspunkt ikke er fastsat mal og indikatorer
for klyngeindsatsen. En arbejdsgruppe under temaudvalget er lige nu i gang med at etablere
feelles samarbejdsinitiativer.

Temaudvalg for trivsel hos bern, unge og familier

Temaudvalget har atholdt mgde den 26. maj, hvor opgaven blev prasenteret og det videre forlgb
droftet. Naeste made i temaudvalget atholdes efter sommerferien.

Temaudvalgets arbejde fokuserer i forste omgang pa implementering af rapporten
“korrespondance mellem kommune og almen praksis”, hvor en vigtig samarbejdspartner er
PPR-lederne fra klyngens kommuner. Et forste mgde med disse blev atholdt den 13. juni. Et
andet made blev aftholdt den 22. august.

Arbejdsmade for temaudvalgsformandskaber, sekretariater og det faelles klyngesekretariat

I stedet for den aflyste temaeftermiddag har det falles klyngesekretariat atholdt et arbejdsmade
med de fire temaudvalgsformandskaber og deres sekretariater for at drofte fremdriften i
klyngeindsatserne og soge gensidig inspiration til arbejdet i temaudvalgene og de prioriterede
indsatser. En opsamling af de centrale punkter er vedhaeftet som bilag.

Temaudvalgsformandene vurderer ikke at en temaeftermiddag om temaudvalg og
klyngeindsatser er moden til atholdelse til oktober. Udvalgsformeaendene gnsker at f& mere tid til
at skabe en identitet blandt deres eget udvalg inden medlemmerne skal deltage i dreftelser pa
tveers af temaudvalgene.



Det felles klyngesekretariat foreslar pa denne baggrund at temaudvalgsformandskaberne
inviteres til naeste mgde i Faglig Strategisk Forum den 31. oktober for kort at preesentere og
drofte deres indledende arbejde.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Det indstilles, at Faglig Strategisk Forum

e Tager orientering om status fra temaudvalg og klyngeindsatser til efterretning

e Godkender at temaudvalgsformendene inviteres til dialog pa naste mode i Fagligt
Strategisk Forum den 31. oktober

Tidligere beslutninger

Beslutning

Orienteringen er taget til efterretning. Fremadrettet vil status indeholde en markering med
gron, gul og red i forhold til de enkelte indsatsers fremdrift. Ved udfordringer (gul og red)
tilfajes en kort beskrivelse af udfordringerne, si Faglig Strategisk Forum har mulighed for at
understatte med konkrete tiltag.

Hver kommune med en tovholderfunktion for indsatser skal sikre lobende dreftelse mellem
fagdirektor og sundhedschef om igangsatning af indsatserne i kommunerne.

Det er godkendt, at temaudvalgsformandene inviteres til at deltage i naeste made i Faglig
Strategisk Forum.

Fravarende

Ann-Charlotte Nogr-Pedersen  Sundhedschef

Bilag

1. Status pa 72 timers behandlingsansvar_juni 2023 (DoKkID: 11028283 - EMN-2022-05561)
2. Status pa medicin til tre dage_juni 2023 (DokID: 11028284 - EMN-2022-05561)

3. Status pa tidlig koordineret palliation_juni 2023 (DokID: 11028285 - EMN-2022-05561)

4. Opsamling Temaudvalgsformandskab arbejdsmade 21 aug.docm (DokID: 11051873 - EMN-
2022-05561)






Punkt 4: Beslutning vedr. ekonomistyringsmodel for klyngens
udviklingsmidler

EMN-2022-05561
Bilag

Udkast til Budgetskema til klyngeindsatser



4 (Aben) Beslutning vedr. gskonomistyringsmodel for klyngens udviklingsmidler

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2022-05561
Dok ID: 11030995

Resumé
Udarbejdet af det feelles klyngesekretariat. Praesenteres af Lotte Ernst.

Det faelles klyngesekretariat har udarbejdet et forslag til model for administration af klyngens
udviklingsmidler til droftelse og beslutning i Faglig Strategisk Forum.

Sagsfremstilling

I forbindelse med aftalen om etablering af sundhedsklyngerne blev der afsat udviklingsmidler til
at understatte opstart af klyngerne. Slagelse Klyngen har faet i alt 3.228.032 kr. i 2022, som er
fordelt med 1.557.216 kr. til de fire kommuner og 1.670.815 kr. til regionen. Midlerne er overfort
til 2023.

Politisk Forum i Slagelse Klyngen har godkendt en fordeling af 2022-midlerne til gem
forskellige indsatser. Ansvaret for indsatserne er placeret hos tre af Slagelse Klyngens fire
operationelle temaudvalg, som vist i skemaet forneden. Det ansvarlige temaudvalg er ogsa
ansvarlig for de klyngemidler, der er afsat til de enkelte indsatser.

Indsats Belob Temaudvalg Ansvarlig
for udvalg
(*) 72-timers 500.000 kr. Sammenhaengende Slagelse og
behandlingsansvar patientforlgb for Sorg
sarbare eldre kommuner i
feellesskab
Medicinudlevering til 3 dage 300.000 kr. Sammenhangende Slagelse og
patientforlgb for Sorg
sarbare eldre kommuner i
faellesskab
(*) Tidlig og koordineret 750.000 kr. Sammenhaengende Slagelse og
palliativ indsats patientforlgb for Sorg
sarbare eldre kommuner i
faellesskab
(*) Feelles faglig 750.000 kr. Akutomréadet Neestved
kvalitetsorganisation og faelles Kommune

uddannelse og
kompetenceudvikling i regi af
Sundhedspartnerskabet



VIP Borgere — koordineret 900.000 kr. Styrket indsats for Ringsted

indsats for borgere med mange borgere med kroniske =~ Kommune
kontakter til forskellige del af sygdomme

sundhedsvasenet

I alt 3.200.000 kr.

(*1) Hvis der afsaettes midler til implementering af 72-timers behandlingsansvar i forbindelse
med regeringens akutplan, bliver klyngens midler omfordelt til andre indsatser.

(*2) Budget og projektbeskrivelse skal tilpasses det afsatte belab.

Pt. er midlerne hos de enkelte kommuner og regionen. De fire Kommunalbestyrelser og
Regionsradet har godkendt, at de bruges til klyngeindsatser. Nedenfor prasenteres en model til
fordeling af midlerne.

Midlerne til klyngerne er udmgntet gennem det generelle tilskudssystem for kommuner og
regioner. Slagelse Klyngen har faet i alt 3.228.032 kr. fordelt med:

NSR Sygehuse 1.670.000 kr.
Nastved Kommune 568.000 kr.
Ringsted Kommune 244.000 kr.
Slagelse Kommune 542.000 kr.
Sorg Kommune 205.000 kr.

Fordeling af midlerne indebaerer, at den part (kommune/region/psykiatri osv.) der er formand
for det temaudvalg der faciliterer en indsats fir overfort midler svarende til de godkendte belgb
til indsatsen, fx:

Temaudvalg/kommune Har allerede Skal have i Restbelab Overfores
alt fra

Sarbare @ldre/Slagelse og 747.000 Kr. 1.550.000 Kkr. 803.000 kr. NSR

Sorg kommuner Sygehuse

Akutomradet/Nestved 568.000 kr. 750.000 Kr. 182.000 kr. NSR

Kommune Sygehuse

Styrket indsats for borgere 244.000 kr. 900.000 kr. 656.000 kr. NSR

med kroniske Syghuse

sygdomme/Ringsted

Kommune

e Midlerne overfares og konteres efter de almindelige regler for kommuner og regioner.

e Hvert temaudvalg er ansvarlig for at budgettet overholdes. Der udarbejdes et
regnskabsskema til brug (bilag 1).

Status for forbrug sendes til Slagels Klyngens fellessekretariat ved afslutning af regnskabsaret.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever seerskilt stillingtagen

Indstilling



Det indstilles, at:
1. Model til fordeling af midler godkendes

2. Faglig Strategisk Forum beslutter, om der skal anvendes en gennemsnitstakst til
afregning af lan, f.eks. faggruppebestemt: Laeger, sygeplejersker, projektleder eller der
afregnes med udgangspunkt i den konkrete frikebte medarbejderes lon.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Model til fordeling af midler godkendes.
Det felles klyngesekretariat kommer med et bud pa en frikebstakst.

Fravaerende

Ann-Charlotte Nor-Pedersen = Sundhedschef

Bilag
1. Udkast til Budgetskema til klyngeindsatser (DokID: 11051891 - EMN-2022-05561)






Punkt 5: Dreftelse af klyngearrangementer

EMN-2022-05561



5 (Aben) Droftelse af klyngearrangementer

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2022-05561
Dok ID: 11051892

Resumé
Udarbejdet af det feelles klyngesekretariat. Indledes af formandskabet.

Slagelse Klyngen har et onske om at samle aktorer i Slagelse Klyngen til temaeftermiddage,
hvor vidensdeling, netvaerksdannelse og arbejdet pa tvaers af sektorer er i fokus.

I dette ojemed blev der i foraret 2023 afholdt en temaeftermiddag om data i
sundhedsklyngerne. Det indstilles, at Faglig Strategisk Forum drefter erfaringer med det
afholdte arrangement og ensker til kommende temaeftermiddage.

Sagsfremstilling

I fordret 2023 aftholdt Slagelse Klyngen en velbesogt temaeftermiddag om sundhedsklyngedata
med oplaeg fra Sundhedsdatastyrelsen, Region Sjellands Data- og Udviklingsstatte (nu del af
Koncern Digitalisering) og med deltagelse fra alle de involverede klyngeorganisationer.
Eftermiddagen gjorde os klogere pa hvilke data vi nu og fremadrettet kan trakke pa i
sundhedsklyngesamarbejdet.

Der har vaeret planlagt, men udskudt en temaeftermiddag om Slagelse Klyngens arbejde i
temaudvalg og de fem prioriterede klyngeindsatser.

Samtidig er der ogsa fremkommet ideer til kommende temaeftermiddage som:
e [Evaluering af organiseringen af det operationelle niveau i Slagelse Klyngen
e Implementering af Sundhedsaftalen (sikring af kontinuerligt fokus samt vaerktgjskassen)

e Lighed i sundhed (med inspiration til, hvordan vi kan arbejde med emnet konkret i
hverdagen og i de fire temaudvalg)

e Ledelse pa tveers af sektorer samt ind i hinandens organisationer

Temaeftermiddage kan tage forskellig form og enten have den samlede kreds af
samarbejdspartnere i klyngen som malgruppe eller kun dele heraf. F.eks. er det blevet foreslaet
af formandskaberne for temaudvalgene, at temamgde mellem denne gruppe og Faglig Strategisk
Forum om klyngeindsatser og temaudvalgenes arbejde kunne vaere en mulighed.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.



Indstilling
Det indstilles, at Faglig Strategisk Forum drefter emner til kommende temaarrangementer for
Slagelse Klyngen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Primo 2024 inviteres relevante parter til et temaarrangement om Ledelse pa tveers i forhold til:
1. Implementering af Sundhedsaftalen
2. Temaudvalg og indsatser
3. Derudover en opsamling og evaluering af den nuvarende organisering af det
operationelle niveau
Forslag til program preesenteres pa naste made i Faglig Strategisk Forum.
Morten Hulvej Rod fra Statens Institut for Folkesundhed pa SDU har tilbudt et samarbejde om
data, herunder data klyngen har brug for.
Det besluttes, at der indledningsvis skal arbejdes med at pracisere klyngens databehov.
Kontakten til Morten "holdes 4ben” med henblik pd et muligt temaarrangement.

Fravaerende

Ann-Charlotte Nor-Pedersen = Sundhedschef

Bilag






Punkt 6: Orientering om igangvaerende sager af interesse for Slagelse
Klyngen

EMN-2022-05561



6 (Aben) Orientering om igangvarende sager af interesse for Slagelse Klyngen

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2022-05561
Dok ID: 11051893

Resumé
Bordet rundt.

Medlemmerne orienterer om sager af interesse for Slagelse Klyngen.

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling
Det indstilles, at medlemmerne af Faglig Strategisk Forum orienterer om sager af interesse for
Slagelse Klyngen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Bordet rundt:

Psykiatrien
e STIME er I opstart, pt. er 10 kommuner med
¢ Individuel stotte til borgere med psykisk sygdom med fokus pa beskaftigelse

PLO
¢ Fzlles mode med PPR i kommuner om brug af MedCom (indsats under Temaudvalg for
Trivsel hos bern, unge og deres familier)

Det Naere Sundhedsvaesen
e Program for udrulning af vaccination af influenza til bern og voksne og COVID-19
behandles politisk mandag den 4.9. og udrulles herefter
e Manda behandles ligeledes en strategi for specialleegeomradet
e Landsprogrammet for TeleKOL udrulles



NSR sygehuse
e Gar godt med rekruttering
e Forebyggelsessekretariatet placeres pa Slagelse Sygehus
e Arbejder med etablering af Center for Sundere Liv
o Sygehuset gnsker at arbejde med en model, hvor sygehuset i hgjere grad gér ud til
kommunerne. Pt. arbejdes med patienter med udfordringer med knze, hofte og
skuldre. Der er behov for at dokumentere gkonomiske resultater — bade pa
sygehus og i kommunerne
o Hyvilke indsatser kan pa lang bane give mervardi, iseer med udgangspunkt i
KRAM-faktorer. Dette er helt nedvendigt for at mindske presset pa behov for
sundhedsydelser pa sygehuset. Slagelse Sygehus sender invitationer ud til en
workshop, hvor samarbejdspartner inddrages.

Fravaerende

Ann-Charlotte Nor-Pedersen  Sundhedschef

Bilag






Punkt 7: Godkendelse af referat 31 august 2023

EMN-2022-05561



7 (Aben) Godkendelse af referat 31 august 2023

NSR Slagelse Klyngen - Faglig strategisk Forum
Sags ID: EMN-2022-05561
Dok ID: 11051901

Resumé
Referatet godkendes.

Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling
Det indstilles, at Slagelse Klyngens Faglig Strategiske Forum godkender referatet.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Referatet blev godtkendt.

Fravarende

Ann-Charlotte Nor-Pedersen  Sundhedschef

Bilag
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