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Godkendelse af dagsorden

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis i Region Sjælland

Torsdag den 18. juni 2020 kl. 17:00
Regionshuset, mødelokale 4
Journalnummer: 17-001661

1. Godkendelse af dagsorden



Præsentation af arbejdet i KEU og KAP-S

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis

Torsdag den 18. juni 2020 kl. 17:00
Regionshuset, mødelokale 4
Journalnummer: 12-001557

2.  Præsentation af arbejdet i KEU og KAP-S

Resume
Sekretariatsleder for KAP-S Heidi Mortensen deltager under punktet med en præsentation af
arbejdet i Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget (KEU) og KAP-S.
Sagsfremstilling
På mødet deltager sekretariatsleder for KAP-S Heidi Mortensen med en præsentation af
Kvalitets- og efteruddannelsesudvalget (KEU) og enheden Kvalitet i Almen Praksis i Sjælland
(KAP-S), som KEU har nedsat.
Nedenstående er et kort oprids af rammerne omkring KEU og KAP-S.
KEU
Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget (KEU) for almen praksis i Region Sjælland er nedsat i
henhold til §§ 104, 105 og 106 i Overenskomst for almen praksis, som et underudvalg under
Samarbejdsudvalget for almen praksis i Region Sjælland.
KEU består af:
§ Praktiserende læge Cecilie Geiker (formand), PLO
§ Sundhedsfaglig chef Preben Cramon (næstformand), Region Sjælland (frem til 8. maj 2019)
§ Enhedschef Anne Øster Hjortshøj (næstformand), Region Sjælland (Fra 8. maj 2019)
§ Praktiserende læge Diana Jensen, PLO
§ Praktiserende læge Søren Due-Andersen, PLO
§ Planlægningschef KU-plan Martin Grønberg Johansen, Region Sjælland
KEU afholder 4 ordinære møder årligt, samt minimum 4 formandsmøder.
Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget skal fremme arbejdet med kvalitetsudvikling og
efteruddannelse blandt de praktiserende læger i Region Sjælland.
Beslutninger i Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget træffes i enighed. Såfremt blot ét
medlem af udvalget ikke kan tiltræde en beslutning, overdrages sagen til afgørelse i
Samarbejdsudvalget.
Midler øremærket KEU fordels efter en øremærket fordelingsnøgle på følgende områder:
§ KEU (Kvalitetsudvikling)
§ DGE (Gruppebaseret efteruddannelse)
§ DDKM (akkreditering)
§ Klynger
Se mere detaljeret beskrivelse i forretningsordenen for KEU.
https://kap-s.dk/wp-content/uploads/2019/05/Forretningsorden-KEU.pdf
KAP-S

https://kap-s.dk/wp-content/uploads/2019/05/Forretningsorden-KEU.pdf


KAP-S er nedsat af KEU til at varetage de opgaver, som er beskrevet i formålet for KEU.
I KAP-S er ansat:
§ Sekretariatsleder Heidi Mortensen
§ Vakant generaliststilling
§ POL-S Sonja Rasmussen
§ Vakant projektstilling
§ Sekretær Anja Charlotte Jensen
§ Datakonsulent Fritze Flink
§ Datakonsulent Thomas Steen Nielsen
§ Studentermedhjælper Maria Lidsmoes
§ Praktiserende læge i Høng, Jakob Olsen
§ Praktiserende læge i Sorø, Rune Ahrensberg
§ Praktiserende læge i Korsør, Berit Lassen
§ Praktiserende læge i Roskilde, Andreas Heltberg
I KAP-S arbejdes ud fra den 2-årige handleplan, som KEU udarbejder.
Handplanen for 2019-2020 kan ses her:
https://kap-s.dk/wp-content/uploads/2019/01/Handleplan-2019-2020.pdf
Hovedoverskrifterne i handleplanen er:
Kvalitetsudvikling herunder efteruddannelse.
§ Organisation og Ledelse.
§ Digitalisering.
§ Forskning.
§ Sektorovergange.
KAP-S arbejder særligt med de tre første punkter.
I årsberetningen for KEU 2019 kan ses et samlet overblik over KAP-S’ arbejde,
Årsberetning KEU 2019:
https://kap-s.dk/wp-content/uploads/2020/04/KAP-S-Årsberetning-2019.pdf
Indstilling
Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen praksis.

https://kap-s.dk/wp-content/uploads/2019/01/Handleplan-2019-2020.pdf
https://kap-s.dk/wp-content/uploads/2020/04/KAP-S-%25C3%2585rsberetning-2019.pdf


Referat fra KEU-møde

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis

Torsdag den 18. juni 2020 kl. 17:00
Regionshuset, mødelokale 4
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3.  Referat fra KEU-møde

Resume
Orientering om dagsorden samt protokol fra sidste møde i Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget (KEU) den 3. juni 2020.
Sagsfremstilling
Det er besluttet i Forretningsordenen for KEU, at dagsordner og tilhørende protokol skal
forelægges Samarbejdsudvalget for Almen Praksis til orientering, således Udvalget løbende er
orienteret om, hvad KEU arbejder med.
Særlige relevante punkter:
- Budget for 2020 blev godkendt.
- Det fortsatte arbejde med udviklingen af KEU og KAP-S blev drøftet, herunder aftalt nedsat
en arbejdsgruppen, hvortil KEU udarbejder et ramme-kommissorium. Arbejdsgruppe skal
afrapportere til KEU til novembermødet.
- KEU indstille Anne Møller samt Christina Svanholm til Mahlerprisen, som uddeles på
Lægedage.
- KEU godkendte ansøgning til SOFIA-projektet. Dette er en selvstændig sag, idet Udvalget
også skal godkende ansøgningen, idet beløbet er større end 250.000 kr.
Indstilling
KEU indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.



Ansøgning SOFIA-projektet

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis i Region Sjælland

Torsdag den 18. juni 2020kl. 17:00
Regionshuset, mødelokale 4
Brevid: 4337138

4.  Ansøgning SOFIA-projektet

Resume
Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget har godkendt en ansøgning, der beløber sig til mere
end 250.000 kr. hvorfor den også skal til godkendelse i Samarbejdsudvalget.
Der er ansøgt om 278.000 kr. til projektet SOFIA (svær psykisk sygdom og fysisk helbred i
almen praksis).
Sagsfremstilling
Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget har godkendt en ansøgning, der beløber sig til mere
end 250.000 kr. hvorfor den også skal til godkendelse i Samarbejdsudvalget.
Der er ansøgt om 278.000 kr. til projektet "SOFIA (svær psykisk sygdom og fysisk helbred i
almen praksis).
Formålet er at udvikle en relevant intervention i almen praksis med både efteruddannelse og
en model til opsporing over for patienter med svær psykisk sygdom og samtidig somatisk
sygdom. SOFIA er et klinisk forskningsprojekt, og der søges midler til at afprøve og udvikle
studiets intervention.
Ansøgningen vedrører afprøvning af kursus for praksis, samt model til opsporing af sygdom
hos patienterne gennem en forlænget og omstruktureret overblikskonsultation.
Projektet søger at forbedre både livskvalitet og levetid for mennesker med svær psykisk
sygdom gennem en flerstrenget intervention i almen praksis. Det vist sig, at forudsætningen
for at almen praksis løfter opgaven som tovholder for disse patienter er, at der opnås mere
viden og øget kompetence i håndteringen af borgere med svær psykisk sygdom, bedre tid til
komplekse problemstillinger og øget fokus på somatisk sygdom i det hele taget.
Indstilling
Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget indstiller,
at Samarbejdsudvalget godkender bevilling på 278.000 kr. til SOFIA-projektet.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.



Drøftelse af COVID 19´s konsekvenser for almen praksis

sagsfremstilling

Møde i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis

Torsdag den 18. juni 2020 kl. 17:00
Regionshuset, mødelokale 4
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6.  Orientering - COVID 19´s konsekvenser for almen praksis og
praksissektoren

Resume
Der orienteres om COVID19- pandemiens konsekvenser for almen praksis og praksissektoren
generelt. Der redegøres særligt for konsekvenserne for tilgængelighed for patienterne, adgang
til værnemidler og aktivitetsniveau/økonomi.
Sagsfremstilling
Nedlukningen af Danmark har fra den 13. marts 2020 haft konsekvenser for hele
praksissektoren, herunder de alment praktiserende læger.
Konsekvenser
Almen praksis har med baggrund i COVID19 måtte omstille deres praksis til begrænset fysisk
fremmøde for patienterne og håndtering af konsultationer via telefon og video osv. Samtidig
har der været behov for løbende at ændre og justere procedurerne i takt med de nye
retningslinjer, der er kommet fra myndighederne.
Almen praksis har ultimo april fået tilbud om, at medarbejdere med patientkontakt kan testes
for antistoffer modCOVID 19 i. Hver praksis har skulle tilmelde deres medarbejdere til denne
test. Testene gennemføres som udgangspunkt på ansættelsesstedet, men hvis der er særlige
udfordringer ved dette, kan testen foretages på et sygehus.
Tilgængelighed
Almen praksis har i modsætning til resten af praksissektoren gennem hele forløbet været åben
- dog kun for visiterede patienter med akutte og nødvendige behov. Der har været - og er
fortsat - fokus på at anvende telefon- eller videokonsultation hvor det er muligt for at mindske
smitterisikoen.
Fra medio april er der som følge af ændrede retningslinjer fra myndighederne sket en gradvis
genåbning af praksisområdet. Den gradvise genåbning har betydet at vanlig aktivitet er
genoptaget. Det er sket under fortsat hensyn til at minimere risiko for smittespredning.
Værnemidler
Fordeling af værnemidler er styret nationalt for at sikre, at alle aktører har de nødvendige
værnemidler samtidig med, at der ikke opbygges lokale lagre.
Med de første retningslinjer om COVID-19 har regionen leveret værnemidler til alle almen
praksis.
I forbindelse med det øgede aktivitetsniveau stilles der nu yderligere krav til brug af
værnemidler. I forbindelse med genåbningen har Danske Regioner sikret, at bl.a. almen
praksis fik tilsendt en nærmere fastsat pakke med værnemidler. Denne pakke kan løbende



suppleres op ved bestilling via regionens normale procedure for bestilling af forbindsstoffer.
Regionen har gennem hele perioden haft tilstrækkeligt med værnemidler til at kunne forsyne
almen praksis.
Telefon- og videokonsultationer
For at begrænse fremmøde i almen praksis og dermed mindske smitterisikoen blev der meget
hurtigt efter nedlukningen indgået en central midlertidige aftaler om brug af videokonsultationer
i almen praksis.
Regionen har i alt leveret ca. 1.000 komplette IT-sæt til videokonsultationer til almen praksis.
Som en helt naturlig konsekvens af COVID19 er mange ydelser omlagt til af være afholdt via
video og telefon. Af vedlagte opgørelse fremgår brugen af telefon og videokonsultationer mv.
Aktivitetsniveau og økonomi
Aktivitetsniveauet for hele praksissektoren har været reduceret fra marts 2020. Da almen
praksis ikke på noget har været lukket helt ned er denne sektor ikke så økonomisk hårdt ramt
og har således haft den laveste procentvise reduktion i afregningen.
Det skal endvidere bemærkes, at almen praksis som den eneste af disse praksisområder
honoreres med både basishonorar og kronikerhonorar. En forholdsvis stor andel af deres
indtjening er således uafhængig af, hvor mange ydelser de leverer.
Regionens afregning til almen praksis er for marts reduceret med 7,5% sammenlignet med
sidste år svarende til ca. 4,8 mio. kr. eller i gennemsnit ca. 10.000 kr. pr. læge. Allerede i april
er reduktionen i honorarudbetalingen dog vendt til en stigning med 6,4 % svarende til 3,5 mio.
kr. sammenlignet med samme periode sidste år.
Af vedlagte bilag fremgår en uddybning af udviklingen i aktivitetsniveauet for hele
praksissektoren.
Alle aktører indenfor praksissektoren er selvstændigt erhvervsdrivende. De ernærer sig i
varierende grad ved private ydelser samt ydelser fra det offentlige, herunder regionen.
Nedgangen i aktivitetsniveauet medfører en direkte afledt nedgang i den økonomiske indtægt
for disse aktører.
Der findes ikke lovhjemmel til, at regionerne kan støtte praksissektoren økonomisk. Deres
mulighed for at få kompensation for dele af den tabte indtjening skal derfor komme fra de
hjælpepakker, som vedtages i folketinget.
Indstilling
Administrationen indstiller,
at sagen drøftes.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalg for Almen Praksis.
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8.  Beslutning - samarbejdspartners navn i praksisnavnet

Resume
På baggrund af en konkret sag anmodes udvalget om at træffe beslutning om, hvorvidt
praktiserende læger kan anvende en samarbejdspartners navn i praksisnavnet.
Sagsfremstilling
Fakta og baggrund
Pr. 1. juli 2020 etablerer læge Jens Thygesen en praksis i Sorø med to kapaciteter.
Jens Thygesen har indgået et samarbejde med firmaet ”alle lægehus” om drift af praksis.
Ved etablering af praksis ønsker Jens Thygesen, at navnet skal være ”alles lægehus Sorø”.
Administrationen har anmodet Jens Thygesen om at navngive praksis med et neutralt navn
med henvisning til Overenskomstens § 18 stk. 2, hvor regionen kan beslutte at navngivning af
kompagniskaber så vidt muligt skal være neutrale. Jens Thygesens praksis er ikke et
kompagniskab, men administrationen finder, at praksis er sammenlignelig med et
kompagniskab, da der er tale om en praksis med flere kapaciteter.
Administrationen finder det problematisk, at Jens Thygesen anvender sin samarbejdspartners
navn i praksisnavnet.
Udover at firmaet alles lægehus er Jens Thygesens (og andre praktiserende lægers)
samarbejdspartner, så er det også det navn, som anvendes til navngivning af de praksis, hvor
alles lægehus driver praksis på baggrund af et udbud.
I Region Sjælland driver alles Lægehus en klinik i Vordingborg efter udbud og den klinik er
navngivet ” alles Lægehus Vordingborg”. Ved navngivning af Jens Thygesens praksis med et
lignende navn vurderer administrationen, at navnet kan være misvisende overfor patienterne.
Det er Jens Thygesen, som er ejer og ansvarlig for driften, hvorimod det er alles lægehus, der
er ansvarlig for udbudsklinikken i Vordingborg og de ca. 17 øvrige klinikker i landet som alle
lægehus driver efter et udbud i henhold til Sundhedslovens § 227 stk. 3.
Administrations bemærkninger
Region Sjælland – og de øvrige fire regioner – oplever aktuelt, at et stigende antal almen
praktiserende læger indgår aftale med private leverandører om oprettelse af såkaldte
partnerskabsklinikker, hvor leverandørerne står for bemandingen af klinikken og i et vist
omfang også den øvrige drift af klinikken.
I overenskomsten er der ikke taget højde for denne praksisform, hvor der indgås aftale med
en privat leverandør om levering af ydelser i et større omfang end de mere almindelige som
eksempelvis advokat-/revisorbistand og driftsmæssige hjælp til eksempelvis rengøring af
klinikken.



I nærværende sag omhandler overvejelserne praksisnavnet, hvor eneste paragraf i
overenskomsten, som indikerer noget om krav til praksisnavn som nævnt er § 18 st. 2, hvor
der henstilles til neutrale navne til kompagniskabspraksis begrundet i udgiften til sundhedskort
ved hyppige navneskift.
Da der er tale om et emne, som der ikke er taget højde for i den nuværende overenskomst
indstiller administrationen, at Samarbejdsudvalget beslutter om en samarbejdspartners navn
kan anvendes i navngivningen af praksis, som det er tilfældet i nærværende sag.
Derudover indstiller administrationen, at emnet gøres til genstand for en drøftelse i
Landssamarbejdsudvalget og begrundelsen er, at der er tale om et uprøvet emne, der også
har betydning for navngivning af praksis i de øvrige regioner.
Indstilling
Administrationen indstiller,
at udvalget beslutter om en samarbejdspartners navn kan anvendes i navngivningen af
praksis
at udvalget sender emnet til afgørelse i Landssamarbejdsudvalget
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.



Orientering - referat fra møde i Landssamarbejdsudvalget den 20.
november 2019
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15.  Orientering - referat fra møde i Landssamarbejdsudvalget den 20.
november 2019

Resume
Landssamarbejdsudvalget for Almen Praksis har afholdt møde den 20. november 2019. Der
gives en kort gennemgang af udvalgte sager.
Sagsfremstilling
Landssamarbejdsudvalget for Almen Praksis har afholdt møde den 20. november 2019.
Regionen har modtaget et anonymiseret referat fra mødet, der er vedlagt som bilag.
Referatets punkt 5 omhandler en sag fra Samarbejdsudvalget i Region Sjælland vedrørende
en praktiserende læges manglende akkreditering. Samarbejdsudvalget blev orienteret om
Landssamarbejdsudvalgets afgørelse i sagen på udvalgets møde i februar 2020.
Referatets punkt 6 og 7 omhandler to principielle sager vedrørende differentieret basishonorar,
som Samarbejdsudvalget i Region Sjælland har oversendt til Landssamarbejdsudvalget. Der
blev orienteret om sagernes afgørelse på Samarbejdsudvalgets møde i februar 2020.
Samarbejdsudvalgets opmærksomhed henledes i øvrigt særligt på følgende punkt i referatet:
Punkt 12 – Rammerne for brugen af de socialmedicinske ydelser i Overenskomst om almen
praksis.
Samarbejdsudvalget i en region bad Landssamarbejdsudvalget om principielt at tage stilling til
rammerne for anvendelsen af de socialmedicinske ydelser i Overenskomst om almen praksis.
De socialmedicinske ydelser er beskrevet i overenskomstens §§ 82 og 95. Ydelserne omfatter
telefoniske henvendelser til og fra kommunernes social- og sundhedsforvaltninger (i
enkeltsager), samt bl.a. lægens deltagelse i møder i social- og sundhedsforvaltningen eller på
patientens arbejdsplads.
Regionen ønskede Landssamarbejdsudvalgets præcisering af, i hvilke situationer de
socialmedicinske ydelser kan anvendes, herunder også om der findes konkrete eksempler på,
at ydelserne ikke kan anvendes. Herudover ønskedes det oplyst, om der findes kriterier, der
skal være opfyldt for, at de socialmedicinske ydelser kan anvendes.
Landssamarbejdsudvalget svarede regionen således:
”De socialmedicinske ydelser har et bredt anvendelsesområde, men er defineret ved at der er
tale om en social situation, som påvirker patientens fysiske og/eller psykiske helbred negativt,
og en del af problemstillingen skal således være indenfor det almen medicinske område.
Ydelsen skal omfatte en konkret patient, som er tilmeldt i almen praksis.
Mødet med kommunen må ikke helt eller delvis erstatte attestarbejde. Derimod kan en del af



målet være at forebygge omfanget af attestarbejde, eksempelvis ved at sikre
arbejdsmarkedstilknytning. Samtaler om konkrete patienters helbredsmæssige problemer eller
videre behandlingsforløb mellem lægen og fx hjemmeplejen eller sygehuset er ikke
socialmedicinsk samarbejde, da de vedrører behandling.
Udvalget bemærkede vigtigheden af, at socialmedicinske ydelser kun kan afregnes i
forbindelse med sager, der tager udgangspunkt i en konkret patients behov”
Herudover besluttede Landssamarbejdsudvalget, at ydelsesvejledningen til overenskomsten
skal indeholde en beskrivelse af anvendelsen af de socialmedicinske ydelser, som tilføjes i
forbindelse med den igangværende gennemskrivning af ydelsesvejledningen.
Indstilling
Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.



Eventuelt

sagsfremstilling
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16. Eventuelt
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