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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00944



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Sagsresumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsorden godkendt. 
 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 2: Introduktion til almen praksis og Region Sjællands model for akut
sygdom og skade
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2 (Åben) Introduktion til almen praksis og Region Sjællands model for akut 
sygdom og skade  
 
Sagsresumé 
I forlængelse af en overordnet introduktion til det nære sundhedsvæsen på udvalgets møde i 
februar introduceres udvalget til almen praksis og Region Sjællands model for akut sygdom 
og skade, som grundlag for udvalgets videre arbejde. 
 
Sagsfremstilling 
Som led i udvalgets videre arbejde giver administrationen en mundtlig introduktion til almen 
praksis og Region Sjællands model for akut sygdom og skade. 
 
Introduktionen tjener som led i det samlede introduktionsforløb for nyvalgte 
regionsrådsmedlemmer. Herudover vil introduktionen bidrage til at sikre et fælles grundlag for 
udvalgets arbejde. 
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at introduktionen tages til efterretning. 
 
Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Introduktionen blev taget til efterretning. 
 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 3: Valg af telefonnummer til Region Sjællands akutområde
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3 (Åben) Valg af telefonnummer til Region Sjællands akutområde  
 
Sagsresumé 
Der er et politisk ønske om, at sikre én indgang til akut hjælp. I forlængelse af Regionsrådets 
beslutning om at hjemtage lægevagten etableres et firecifret telefonnummer som én indgang 
til akutområdet. Med henblik på, at kvalificere beslutningen om valg af telefonnummer er der 
gennemført en borgerrettet spørgeskemaundersøgelse, hvor resultaterne nu foreligger. Det 
indstilles, at der træffes beslutning om valg af ét firecifret telefonnummer som samlet indgang 
til Region Sjællands akutområde. 
 
 
Sagsfremstilling 
Der er et politisk ønske om, at sikre én indgang til akut hjælp. I forlængelse af Regionsrådets 
beslutning om at hjemtage lægevagten etableres et firecifret telefonnummer som én indgang til 
akutområdet. 
Regionsrådet besluttede den 6. december 2021, at der i forbindelse med Region Sjællands 
hjemtagelse af lægevagten den 1. oktober 2022 etableres ét firecifret telefonnummer til 
akutområdet. Denne beslutning lå i forlængelse af, at Forretningsudvalget den 29. november 
2021 bestilte en samlet kommunikationsindsats vedrørende telefonnummer og servicemål.  
Med denne sag forelægges den del af bestillingen, som vedrører valg af telefonnummer, som 
samlet indgang til: 

 Lægevagten 
 Akuttelefonen (skadestue og skadeklinik) 
 Psykiatriens skadestuetelefon 
 E-hospitalets rådgivningstelefon 

Oplæg til en samlet kommunikationsindsats og servicemål vil blive forelagt på et kommende 
møde.   
For at kvalificere beslutningen om valg af telefonnummer er borgernes præferencer blevet 
kortlagt gennem en spørgeskemaundersøgelse, som er udsendt til 1.000 borgere i Region 
Sjælland fordelt på køn, alder og uddannelsesniveau. Borgerne spørges til tre mulige 
telefonnumre for den nye lægevagt. De tre numre er valgt på baggrund af en række kriterier i 
forhold til, hvor lette de er at huske og læse mv. De tre numre er 1814, 1817 og 1818.   
Undersøgelsen skal ikke betragtes som en afstemning, men resultaterne giver viden om 
borgerens opfattelse af de tre prækvalificerede numre.   
Resultatet af undersøgelsen foreligger umiddelbart før mødet i Det nære sundhedsudvalg, og vil 
blive præsenteret mundtligt på udvalgets møde. Frem mod Regionsrådets behandling af sagen 
vil resultaterne blive vedlagt som bilag. 
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at der træffes beslutning om valg af et firecifret telefonnummer til 
Region Sjællands akutområde. 
Sagen afgøres af Regionsrådet.  
 



Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Udvalget anbefaler 1818 som telefonnummer til Region Sjællands akutområde. 
 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 4: Videre drøftelse af indspil til ny strategi for Region Sjælland
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4 (Åben) Videre drøftelse af indspil til ny strategi for Region Sjælland  
 
Sagsresumé 
Med konstitueringsaftalen er det besluttet, at der indenfor første halvår af 2022 skal 
udarbejdes en ny samlet Region Sjælland strategi for perioden 2022-2025. I forlængelse af de 
politiske strategidrøftelser kvalificerer udvalget indspil til strategien inden for udvalgets 
arbejdsområde. 
 
Sagsfremstilling 
Med konstitueringsaftalen er det besluttet, at der indenfor første halvår af 2022 skal udarbejdes 
en ny samlet Region Sjælland strategi for perioden 2022-2025. Strategien skal sætte retning for 
de næste fire års arbejde med fokus på et stærkt offentligt sundhedsvæsen med fri og lige 
adgang, mere nærhed i sundhedstilbuddene, styrket fokus på forebyggelse og styrket grøn 
omstilling. 
 
Med afsæt i det første Regionsrådsseminar den 20.-21. januar 2022 havde udvalget en 
indledende drøftelse af indspil til ny strategi på udvalgsmødet den 7. februar samt temamøde for 
udvalget den 25. februar 2022.  
 
Udvalget lagde vægt på, at: 
 
Et fortsat fokus på, at Region Sjælland har en stærk praksissektor. I den sammenhæng er der 
fortsat behov for fokus på, at skabe mulighed for valgfrihed til almen lægehjælp og samtidig bør 
der også være fokus på at udbrede speciallægehjælp i hele regionen. 
 
Flere borgere kan behandles i eget hjem. På temamødet drøftede udvalget indledningsvist, at et 
indspil til strategien kunne være i form af borgerløfter, der går til den ældre medicinske patient, 
idet det er forventningen, at det vil gavne rigtig mange af de ældre medicinske patienter med 
mere behandling i eget hjem. 
 
Bidrage til en forebyggelsesindsats og at udviklingen vendes i retning af, at befolkningen i 
Region Sjælland bliver sundere. Konkret drøftede udvalget muligheden for at fokusere på de 
unge, for at få en virkning, der rækker ind i fremtiden. 
 
Udvalgets input blev efterfølgende præsenteret på Regionsrådsseminaret den 8.-9. marts som 
afsæt for den videre politisk drøftelse.  
 
Administrationen vil på baggrund af drøftelsen på Regionsrådsseminaret den 8.-9. marts 
præsentere et oplæg til drøftelse på udvalgsmødet. Formålet er, at udvalget kvalificerer indspil 
til strategien for Region Sjælland inden for udvalgets særlige arbejdsområde. 
 
 
 
Videre proces 



Udvalgenes indspil til strategien vil indgå i det videre arbejde med udarbejdelse af strategi for 
Region Sjælland. Strategiudkastet drøftes på temamøde i Regionsrådet i april forud for 
forelæggelse for Forretningsudvalget den 30. maj og Regionsrådet den 7. juni 2022. 
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at udvalget drøfter og kvalificerer indspil til strategi for Region 
Sjælland 2022-2025 inden for udvalgets arbejdsområde. 
 
Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Sagen blev drøftet. Udvalget har følgende bemærkninger til opsamlingen fra Regionsrådets 
seminar: 
#1 bør kvalificere, at akutte tilbud er tæt på borgeren 
#4 bør justeres til: Borgeren møder et nærværende sundhedsvæsen 
#6 bør præciseres, så det er tydeligt, at det er i et forebyggelsesperspektiv 
 
Ad tættere på: 
Bør tydeliggøres, at brug af teknologi også har et forebyggelsesperspektiv. 
 
Derudover drøftede udvalget udfordringen i forhold til særligt at fremhæve private aktører som 
samarbejdspartnere. 
 
Ad Forebyggelse: 
Punktet omkring fokus på overgang fra ung til voksen bør suppleres med: Særligt i psykiatrien. 
 
Derudover foreslår udvalget et nyt punkt: Styrket brug af teknologi til f.eks. selvmåling. 
 
 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 5: Videre drøftelse af fokusområder for udvalgets arbejde
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5 (Åben) Videre drøftelse af fokusområder for udvalgets arbejde  
 
Sagsresumé 
Som input til det videre arbejde med udvalgets kommissorium drøfter udvalget fokusområder 
for udvalgets arbejde. 
 
Sagsfremstilling 
 På udvalgsmødet den 7. februar 2022 drøftede udvalget en indledende konkretisering af 
kommissorium for udvalgets arbejde.  
 
Hensigten med kommissoriet er at beskrive formålet med udvalgets arbejde. Alle stående udvalg 
forventes at arbejde ud fra kommissorier, som vil indeholde beskrivelser af udvalgets 
arbejdsområde, fokusområder og kompetencer. 
 
Med afsæt i udvalgets drøftelse og de rammer, der er beskrevet i Styrelsesvedtægten har 
administrationen arbejdet videre med forslag til fokusområder for udvalgets arbejde. 
 
Forslag til fokusområder er udfoldet nedenfor. 
 
Fokusområder 
Udvalget vil have fokus på det nære sundhedsvæsen i relation til: 
 
Nærhed i sundhedstilbuddene 
Udvalget vil bidrage til fortsat udvikling af det nære og sammenhængende sundhedsvæsen med 
fokus på placering af sundhedsydelser tættere på borgerne. I den forbindelse vil udvalget 
inddrage og følge arbejdet med mere behandling i eget hjem, herunder fortsat udvikling og 
udnyttelse af digitale teknologier, brug af udkørende teams samt samarbejde med kommunerne. 
 
Model for akut sygdom og skade 
Centralt i udvalgets arbejde er udvikling og implementering af model for akut sygdom og skade. 
Region Sjælland overtager pr. 1. oktober 2022 den fulde drift og ledelse af lægevagten fra PLO-
Sjælland. Udvalget vil forberede og følge implementeringen. 
 
En stærk praksissektor 
Udvalget vil arbejde for en stærk praksissektor. Udvalget vil følge samarbejdet med 
praktiserende læger i forhold til implementering af overenskomst for almen praksis og holde sig 
orienteret om arbejdet med praksisplaner for almen praksis og speciallæger mv. Derudover vil 
udvalget følge og drøfte forsyningsforpligtelse og lægedækningsopgaver, herunder fokus på 
tilgængelighed og leveret service og kvalitet.  
 
Opfølgning på unødvendige indlæggelser, forbyggelige indlæggelser og genindlæggelser 
Udvalget vil følge arbejdet med unødvendige indlæggelser, forbyggelige indlæggelser og 
genindlæggelser, herunder løbende status på de nationale kvalitetsmål på området, analyser af 
årsager til genindlæggelser samt sygehusenes indsatser for at reducere forebyggelige 
indlæggelser og genindlæggelser. 



 
Forebyggelse 
Udvalget vil bidrage til at styrke lighed i sundhed ved bl.a. at arbejde opsøgende med fokus på 
udsatte grupper og tidlige indsatser. 
 
Sundhedsaftalen 
Udvalget vil følge arbejdet med Sundhedsaftalen, herunder proces for den kommende 
Sundhedsaftale og fokus på at styrke sammenhængende sundhedsforløb på tværs af sektorer. 
 
Sammenhæng til øvrige politikområder 
På en række områder forudsættes opgaverne løst i dialog med andre udvalg for at sikre 
koordination. Sammenhæng til de øvrige politikområder og arbejdsfelter drøftes i relation til 
udvalgets fokusområder. 
 
Når alle udvalg har haft drøftelser af deres fokusområder, vil administrationen se på 
grænseflader mellem de forskellige udvalg. Afsættet er at følgende principper er aftalt mellem 
formandskabet og udvalgsformændene: 
 

 Ansvaret for opgaver, der går på tværs af flere udvalg, skal entydigt placeres i ét udvalg, 
der så har pligt til at inddrage andre relevante udvalg i opgavens løsning. Det gælder fx 
opgaver i forhold til forebyggelse og lighed i sundhed. 

 Der kan ikke træffes beslutninger i et udvalg, som i væsentlig grad påvirker arbejdet i et 
andet udvalg, uden at det andet udvalg inddrages. 

 
 
Videre proces 
Regionsrådet vil i forbindelse med godkendelse af udvalgenes kommissorier få forelagt 
selvstændige sager om delegation af kompetencer til udvalgene samt en revision af Regionrådets 
kompetenceregler. 
 
Parallelt med udformning af kommissorier arbejder Regionsrådet i 1. halvår 2022 med 
formulering af ny samlet Region Sjælland strategi for perioden 2022-2025. Med udgangspunkt i 
udvalgets drøftelser og den videre strategiproces forelægges udkast til kommissorium på 
udvalgets møde i maj.  
 
Herefter forelægges kommissorier for alle udvalg samlet på Forretningsudvalgets møde den 30. 
maj 2022 og i Regionsrådet den 7. juni 2022. 
 
Økonomi 
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen. 
 
Indstilling 
Administrationen indstiller, at Det nære sundhedsudvalg drøfter fokusområder for udvalgets 
arbejde. 
 



Sagen afgøres af Det nære sundhedsudvalg. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Sagen blev drøftet. Udvalget ønsker, at speciallægeområdet samt rådgivningsfunktion også er et 
fokusområde for udvalgets arbejde. 
 
 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
Jan Herskov (O) 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 6: Aktuelle sager
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6 (Åben) Aktuelle sager  
 
Sagsresumé 
Administrationen orienterer om aktuelle sager indenfor udvalgets arbejdsområde. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
Jan Herskov (O) 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 7: Næste møde
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7 (Åben) Næste møde  
 
Sagsresumé 
Næste møde i udvalget finder sted den 4. april 2022. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Næste møde i udvalget finder sted den 4. april 2022.  
 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
Jan Herskov (O) 
 
 
 
Bilag 
. 

  





Punkt 8: Godkendelse af deltagelse i møde i Det nære sundhedsudvalg den
15. marts 2022
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8 (Åben) Godkendelse af deltagelse i møde i Det nære sundhedsudvalg den 15. 
marts 2022  
 
Sagsresumé 
. 
 
Sagsfremstilling 
. 
 
Økonomi 
. 
 
Indstilling 
. 
 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
. 
 
Fraværende 
 
Carli Hækkerup  Næstformand (Ø) 
Felex Pedersen  Medlem (A) 
 
 
 
Bilag 
. 
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