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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2023-06649



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11008426

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Fravaerende

Jeppe Fransson

Bilag

Medlem

(B)






Punkt 2: Dreftelse af udkast til Plan for mere forebyggelse

EMN-2023-06649
Bilag

Udkast til Plan for mere forebyggelse
Model til systematisk opfelgning pé caseeksempel

Overblikstabel over forebyggelsesindsatser januar 2024



2 (Aben) Droftelse af udkast til Plan for mere forebyggelse

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11333742

Resumé

Med Budgetaftale 2024 er det besluttet, at der skal udarbejdes en plan for mere forebyggelse,
og at planen skal forankres i Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omrade, forskning
og innovation. Med sagen foreleegges udkast til "Plan for mere forebyggelse” til droftelse i
Social- og psykiatriudvalget. Udkastet forelaegges parallelt i Sygehusudvalget og Det naere
sundhedsudvalg. Plan for mere forebyggelse forventes endeligt godkendt i Regionsradet i april
2024.

Droftelsen rammeseettes af et kort mundtligt oplaeg ved sygehusdirektor Niels Reichstein
Larsen og medarbejder i Forebyggelsessekretariatet Asser Vittrup Nielsen. Oplaegget udfolder
bl.a. den tilgang til arbejdet med forebyggelse, som planen laegger op til samt
Forebyggelsessekretariatets tovholderrolle i forhold til opfelgning pa Plan for mere
forebyggelse.

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget drefter udkast til Plan for mere forebyggelse.

Sagen afgeres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Jf. Budgetaftale 2024 skal: “Forebyggelsessekretariatet senest i 1. halvar 2024 udarbejde en
plan for mere forebyggelse i Region Sjaelland. Planen forankres i udvalget for forebyggelse,
det praehospitale omrade, forskning og innovation.”

Udkast til "Plan for mere forebyggelse” er vedlagt som oplaeg til droftelse. Udkastet er
indledningsvist draftet i Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omrade, forskning og
innovation pa mede d. 8. februar 2024, som anbefalede udkastet.

Det primare mél med Plan for mere forebyggelse er at sikre koordineret overblik over
igangvaerende initiativer pa forebyggelsesomradet og undersoge betingelserne for at sprede
vellykkede tiltag. Til at begynde med er der primaert fokus pa indsatser med effekt pa den korte
bane og pa deres bidrag til at forbedre behandlingen pa sygehusene.

Udvalgets droftelse indledes af et kort oplaeg ved sygehusdirektor pd Naestved-Slagelse-Ringsted
Sygehuse Niels Reichstein Larsen samt medarbejder fra Forebyggelsessekretariatet Asser
Vittrup Nielsen.

Afsnit i Plan for mere forebyggelse




- Definition og tilgang til arbejdet med forebyggelse
- Region Sjxllands forebyggelsespyramide
Med 3 niveauer, i prioriteret raekkefolge:

1. Skalering og udbredelse af eksisterende effektive indsatser
2. Tverfagligt og tveersektorielt samarbejde
3. Udvikling af nye forebyggende indsatser

- Fokusomréder

- Mal og metoder

- Forebyggelse med fokus pa lighed i sundhed og populationsperspektiv

- Forebyggelsessekretariatet sikrer sammenheng og opfelgning

- Brede forebyggelsesindsatser teet pa den daglige behandling fortseetter

- Plan for mere forebyggelse nu og i fremtiden

Fast model til systematisk opfelgning pa konkrete forebyggelsesindsatser

For at sikre den bedste forebyggelse for borgerne og en samtidig mere effektiv og beeredygtig
udnyttelse af ressourcerne arbejdes der som et led i Plan for mere forebyggelse med systematisk
og lebende vurdering af centrale forebyggelsesindsatser ud fra en fast model. Vedlagt sagen er
udkast til model til systematisk opfelgning pa de konkrete forebyggelsesindsatser udfyldt med et
case-eksempel.

Jf. afsnittet om "Mal og metoder” i Plan for mere forebyggelse er Forebyggelsessekretariatet
ansvarlig for lebende opfelgning med halvarlig opsamling og afrapportering pa de konkrete
indsatser. Opfelgningen er forankret i Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omrade,
forskning og innovation.

Overblikstabel over igangveerende indsatser

Vedlagt sagen er overblikstabel over konkrete igangverende eller planlagte indsatser pr. januar
2024. Overblikstabellen er opdelt i henholdsvis "udviklingsprojekter” og "Brede igangvarende
forebyggelsesindsatser tat pa borgernes lobende behandling”. Som udgangspunkt er det
udviklingsprojekterne, der vil blive foretaget systematisk og lobende opfelgning pé ud fra den
faste model. Overblikstabellen opdateres labende af Forebyggelsessekretariatet

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger



Beslutning

Udkast for Plan for mere forebyggelse blev droftet. Udvalget er saerligt optaget af ulighed i
sundhed for borgere med psykisk sygdom, og hvordan der kan igangsaettes malrettede
forebyggelsesindsatser for denne malgruppe. Udvalget vil konkret foresla, at det tydeliggeres i
planen, at sygehusene og Psykiatrien kan komme med yderligere ideer og forslag til
forebyggelsesindsatser i den videre proces. Udvalget foreslar desuden, at Psykiatrien navnes
mere eksplicit i planen, hvor det er relevant. Udvalget ser frem til, at forebyggelsesindsatserne
bliver konkretiseret og skaleret, herunder i samarbejde med kommuner og frivillige
organisationer, og udvalget ser frem til at blive involveret i det videre arbejde.

Fravaserende

Jeppe Fransson Medlem (B)

Bilag

1. Udkast til Plan for mere forebyggelse (DokID: 11333789 - EMN-2023-06649)

2. Model til systematisk opfelgning pa caseeksempel (DokID: 11348134 - EMN-2023-06649)
3. Overblikstabel over forebyggelsesindsatser januar 2024 (DoKkID: 11348139 - EMN-2023-
06649)






Punkt 3: Pilotprojekt om etablering af botilbudspladser pa zendrede vilkar

EMN-2023-06649



3 (Aben) Pilotprojekt om etablering af botilbudspladser pa zendrede vilkar

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11334395

Resumé

KKR Sjaelland og K17 har anmodet Styregruppen for Rammeaftale Sjzlland om et oplaeg til et
styrket kommunalt samarbejde om kob af pladser bl.a. til sma mdlgrupper pa socialomradet.
Et af initiativerne, der beskrives i oplaegget, er et pilotprojekt om etablering af
botilbudspladser pa eendrede vilkdr. Udvalget orienteres om pilotprojektet, hvor kommunerne
og det regionale socialomrdade samarbejder om konkrete borgersager bade i visitation og
udforelse for derigennem bade at oge kvaliteten til gavn for borgerne og at opnd en bedre
okonomi.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

KKR Sjelland og K17 har anmodet Styregruppen for Rammeaftale Sjelland om et oplaeg til et
styrket kommunalt samarbejde om keb af pladser bl.a. til sm& malgrupper. Baggrunden er bl.a.
et voldsom udgiftspres i kommunerne isar foranlediget af stigende priser hos de private
leveranderer.

Et af initiativerne, der beskrives i oplaegget, der blev godkendt af K17 den 3. november 2023, er
et pilotprojekt om etablering af botilbudspladser pa s&ndrede vilkar.

Pilotprojektet er i trad med et af de initiativer, som Regionradet besluttede den 6. februar 2024
som led i den videre udvikling af Socialomradet, nemlig styrket samarbejde og
forventningsafstemning med kommunerne.

Afdeekning af behov og malgruppe for pilotprojektet

En spergerunde blandt kommunerne gennemfort i efterdret 2023 viste, at gruppen af borgere
med autisme og fysisk udadreagerende adfeerd samt kommunikative udfordringer er seerligt
vanskelig for kommunerne at finde botilbudspladser til.

P& det regionale socialomrade er der i forhold til netop denne malgruppe hgijt specialiserede
kompetencer, samtidig med at der i flere forskellige tilbud er erfaring med sma enheder tilpasset
en lille gruppe borgeres sarlige behov. Der findes siledes en raekke erfaringer at traekke pa.

Det regionale socialomrade har gennemgaet en raekke tidligere sager for at blive klogere pa,
hvad der er pa spil i disse sager. Gennemgangen viser et mgnster i hdndtering af sagerne, som



det er ngdvendigt at bryde, hvis det skal undgés, at borgere inden for malgruppen skal ende i
enkeltmandstilbud, der bade er dyre, belastende for arbejdsmiljoet, forer til isolation og dermed
forringet kvalitet i indsatsen overfor borgerne.

I overbliksform viste sig folgende karakteristika:
Kendetegn ved borgerne
e Borger er utryg og reagerer med voldsomhed
e Det bliver derfor tiltagende vanskelig for borger at veer sammen med andre borgere

e Borger isoleres fra andre borgere, og der bevilges tilleegsydelser eller igangsattes flytning
til andet tilbud med henblik pa skeermning

Konsekvenser for arbejdsmiljoet

e Arbejde med borger i de skeermede omgivelser belaster arbejdsmiljoet bl.a. pa grund af
for meget alenearbejde

e Arbejdstilsynet giver pabud om ophgr af alenearbejde

e 2:1 normering omkring borger betyder, at borger nu er omgivet af 10-14 forskellige
medarbejdere

Den onde cirkel

¢ Mange medarbejdere vanskeliggor en ssmmenhangende behandlingsindsats overfor
borger med deraf stigende utryghed hos borger

e Vold og trusler om vold udlgser arbejdsskader og sygefraveer, sa endnu flere forskellige
medarbejdere nu tager del i arbejdet med borgeren med en deraf folgende endnu mindre
sammenheng i behandlingsindsatsen, endnu sterre utryghed, endnu voldsommere
adfaerd osv.

Pilotprojekt om etablering af botilbudspladser péd &ndrede vilkir

Der igangsettes et pilotprojekt om etablering af forelgbig to botilbudspladser, hvor
kommunerne og det regionale socialomrade samarbejder om konkrete borgersager bade i
visitation og udferelse. Pilotprojektet skal bidrage til at oge kvaliteten til gavn for borgerne og
opna en bedre gkonomi.

I pilotprojektet er det aftalt, at regionale fageksperter samarbejder med de kommunale
myndighedsfunktioner allerede i visitationen om at sette borgere sammen, der kan omgas
hinanden, og som kan profitere af en felles behandlingsindsats. Tanken er, at de fageksperter,
der vejleder i visitationen, samtidig er dem, der skal sta for den faglige ledelse af tilbuddet, nar
det etableres. Dvs. at der i pilotprojektet arbejdes med at nedbryde de barrierer mellem bestiller
og udferer, der ellers har vaeret set som det virksomme i BUM-modellen (Bestiller-Udforer-
Modellen).

Det ligger samtidig i pilotprojektet at udvikle en ny model for keb og finansiering af pladser, sa
kommunerne i forlengelse af samarbejde om match af borgere foretager gruppeindkeb af



pladser, der giver leveranderen noget af den driftssikkerhed, som den eksisterende model for
kob og salg af pladser enkeltvis ikke giver mulighed for. Samtidig er det en forudsatning for
pilotprojektet at folge teet op pa data bade om indsatser og resultater i arbejdet med borgerne
(scoring pa de mél, der opsattes for indsatsen) og pa data om arbejdsmilja, herunder
sygefraveer, arbejdsskader, udskiftning mv.

I modet vil udvalget blive praesenteret for flere af de potentialer bade for hgjere faglig kvalitet og
bedre gkonomi, som pilotprojektet sgger at indfri.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning, idet udvalget bakker op om pilotprojektet.

Fravserende

Jeppe Fransson Medlem (B)

Bilag






Punkt 4: Fornyet central udmelding om domfzldte borgere med
udviklingshaemning

EMN-2023-06649



4 (Aben) Fornyet central udmelding om domfzldte borgere med
udviklingshaemning

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11334361

Resumé

Social- og Boligstyrelsen udsendte i november 2019 en landsdaekkende central udmelding for
borgere med udviklingshaamning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling. Denne
malgruppe er i dag placeret pa den landsdakkende institution Kofoedsminde. Den centrale
udmelding er behandlet af landets kommuner, og Region Sjzlland har givet faglige input til
behandlingen. I november 2023 udsendte Social- og Boligstyrelsen en _fornyet central
udmelding, idet styrelsen vurderer, at der er behov for at etablere yderligere et sikret
tilbud/afdeling geografisk placeret i Vestdanmark.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgeres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Social- og Boligstyrelsen udsendte i november 2019 en landsdekkende central udmelding for
borgere med udviklingsheemning og dom med behov for anbringelse i sikret afdeling.
Baggrunden for den centrale udmelding var en bekymring for, om der eksisterer det fornadne
udbud af hgjt specialiserede indsatser til malgruppen.

Kommunalbestyrelserne behandlede i 2020 den centrale udmelding og rapporterede til Social-
og Boligstyrelsen om deres tilretteleeggelse og koordinering af tilbud og indsatser til
malgruppen.

Region Sjzlland bidrog ogsa til arbejdet med den centrale udmelding med data og faglig viden
om Kofoedsminde bl.a. i forhold til behov, kapacitet og kvalitet.

Social- og psykiatriudvalget blev pd mede den 9. marts 2023, der blev afholdt p4 Kofoedsminde,
orienteret om Region Sjzllands besvarelse af anmodning vedr. opdateret status i forhold til de
faglige forhold og problemstillinger pd Kofoedsminde, som er adresseret i den centrale
udmelding.

Social- og Boligstyrelsen udsendte den 23. november 2023 en fornyet behandling af den centrale
udmelding om domfaldte udviklingshemmede med behov for anbringelse i sikret afdeling til
landets kommunalbestyrelser. Baggrunden var, at Social- og Boligstyrelsen vurderer, at der er
behov for at sikre forsyningen og den faglige baeredygtighed af hgjt specialiserede indsatser til
malgruppen ved at etablere yderligere et sikret tilbud/afdeling, der geografisk anbefales placeret
i Vestdanmark.



Den fornyede centrale udmelding er behandlet i den administrative styregruppe for
Rammeaftale Sjelland. Styregruppen finder ikke, at den fornyede udmelding i tilstreekkelig grad
forholder sig til den &ndrede situation, som de data, der ogsa blev fremlagt i Social- og
psykiatriudvalget den 9. marts 2023, viser.

Den administrative styregruppe for Rammeaftale Sjalland finder ikke, at der er behov for en ny
sikret afdeling/tilbud. P4 baggrund af dialog med Region Sjalland fremhaves, at det bade i
faglig og okonomisk henseende er vanskeligt at holde kvalitet i sé lille et tilbud blandt andet i
forhold til at skabe den fornedne variation i beskaftigelsestilbud. Hertil anfores, at det anlaeg,
der allerede er etableret pad Kofoedsminde, vil skulle afskrives, uanset om en del af pladserne
star tomme.

Den 19. januar 2024 blev der afholdt et ekstraordinert mede mellem Social- og Boligstyrelsen
og Koordinationsforum i KL. I mgdet fremforte formanden for den administrative styregruppe i
Region Sjalland de beskrevne forbehold for etablering af et nyt tilbud i Vestdanmark. Social- og
Boligstyrelsen har i forleengelse af madet meddelt, at der vil blive udmeldt en ny frist for
afrapportering af den anden centrale udmelding.

P& udvalgsmedet vil der blive givet en grundigere indfering i diskussionen for og imod at
etablere et nyt tilbud i Vestdanmark malrettet borgere med udviklingsheemning og dom.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning, idet udvalget folger processen.

Fravarende
Jeppe Fransson Medlem (B)
Bent Jorgensen Medlem V)

Bilag






Punkt 5: Oversigt over midler i forlaengelse af 10-arsplan for psykiatrien
EMN-2023-06649

Bilag

Oversigt over bevillinger 10 arsplanen 2020 2024

Oversigt over indsatser i aftalen om En bedre psykiatri



5 (Aben) Oversigt over midler i forlzengelse af 10-arsplan for psykiatrien

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11335946

Resumé

Med ’Aftale om 10-arsplan for psykiatrien og mental sundhed’ fra september 2022 blev
rammen sat for udvikling af det samlede psykiatriomrdde og indsatsen for bedring af den
mentale sundhed i Danmark over en 10-Grig periode. Siden 2020 er Psykiatrien tilfort
bevillinger relateret til 10-arsplanen. Med sagen gives et overblik over bevillingerne.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Med ’Aftale om 10-drsplanen for psykiatrien og mental sundhed’ fra september 2022 blev
rammen sat for den politiske forpligtelse til at udvikle det samlede psykiatriomrade og indsatsen
for bedring af den mentale sundhed i Danmark over en 10-arig periode. Aftalen tog
udgangspunkt i de prioriterede indsatsomrader og dertil knyttede anbefalinger fra
Sundhedsstyrelsens faglige opleeg til en 10-arsplan. Med aftalen blev det konstateret, at det er
nedvendigt med en gradvis opbygning af den samlede indsats.

Bevillinger i forleengelse af 10-arsplan for psykiatrien

Der er siden 2020 tilfert bevillinger til psykiatrien relateret til 10-ars planen. En samlet oversigt
over bevillingerne fremgar af vedlagte bilag, der er uddybet nedenfor.

Finansloven 2020

10-arsplanen byggede gkonomisk oven pd de 600 mio. kr. til psykiatrien afsat med Finansloven
2020 og aftalen ’Styrket kvalitet i Psykiatrien’. Region Sjelland prioriterede midlerne til
folgende indsatser:

e Udvikling af den ambulante psykiatri, herunder etablering af F-ACT
e Udvikling af berne- og ungdomspsykiatrien
o Styrket rekruttering og fastholdelse af medarbejdere i Psykiatrien

e Styrket kvalitet og kapacitet i Retspsykiatrien


https://sum.dk/Media/637998818153312977/Psykiatriaftale_2022_FinalVersion.pdf
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2022/fagligt-oplaeg-til-en-10-aarsplan

Finansloven 2023

I Finansloven 2023 blev der afsat 450 mio. kr. i 2023, hvoraf 77,2 mio. kr. af de samlede midler
blev gremeerket regionerne i en her-og-nu-kapacitetspakke som engangsbevilling i 2023. Puljen
blev efterfalgende foreget med yderligere 40 mio. kr. Region Sjallands samlede andel af
midlerne udgjorde 17,9 mio. kr.

Regionsradet prioriterede midlerne til en reekke varige indsatser pd mgder den 7. marts 2023 og
den 22. august 2023:

Indsatser igangsat af her-og-nu kapacitetsmidler Mio.kr.
Udrednings- og behandlingsret Bgrne- og Ungdomspsykiatrien 5,0
Interventionsteam Psykiatrien Syd/SUH Nykgbing F. 1,0
Retspsykiatrisk Opsggende Team 1,1
OPUS behandling 3,0
Delestillinger, jf. aftale med Region H 1,8
Klinisk personale Bgrne- og Ungdomspsykiatrien 5,0
Peers 1,0
I alt 17,9

Social- og psykiatriudvalget anbefalede pd ma@de den 11. august 2023 at udmente midlerne til
Psykiatrien i 2023 i forventning til varig udmentning af midler fra 10-arsplanen i 2024.

Finansloven 2024
Regeringen og Folketingets ovrige partier indgik 24. november 2023 aftale om "En bedre

psykiatri”. Aftalen er endnu et led i 10-arsplanen for psykiatrien og prioriterer yderligere 400
mio. kr. til 14 initiativer indenfor fire omrader:

e Forebyggelse af selvmord og hjelp, nar der er akut behov for det
e (Oget tryghed og forebyggelse af vold
e Bedre hjalp til bern og unge

e Mindre tvang i psykiatrien

Af vedlagte bilag fremgar den pa nuvearende tidspunkt forventede udmentning af midlerne.
Elementerne i aftalen skal dreftes og beskrives i faglige udvalg under Sundhedsstyrelsen forud
for udmentningen til regionerne og kommunerne tidligst medio 2024, og dermed kan den
endelige fordeling se anderledes ud.

Forventninger i Budgetaftale 2024 om midler i forlaengelse af 10-ars plan for psykiatrien



Aftaleparterne i Region Sjallands Budgetaftale for 2024 forventede, at der med det fremlagte
finanslovsforslag for 2024 ville vaere sikret varig finansiering af den étarige her-og-nu-
kapacitetspakke til Psykiatrien fra 2023.

Som det fremgar af sagen udmenter Finansloven 2024 som forventet varige midler i aftalen ’En
bedre psykiatri’, men for nuvaerende forventes det ikke, at aftalen indeholder finansiering til de
igangsatte indsatser fra 2023 i Region Sjelland. Da finansieringen af de politisk besluttede
varige indsatser endnu ikke er tilvejebragt i 2024, udger de en budgetmeessig ubalance i
Psykiatrien. P4 baggrund heraf foreleegges Forretningsudvalget en sag med henblik pa
stillingtagen til finansiering af de besluttede indsatser fra 2023.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraveerende

Jeppe Fransson Medlem (B)
Bent Jorgensen Medlem V)
Bilag

1. Oversigt over bevillinger 10 arsplanen 2020_2024 (DoKkID: 11339007 - EMN-2023-06649)
2. Oversigt over indsatser i aftalen om En bedre psykiatri (DokID: 11339006 - EMN-2023-
06649)






Punkt 6: Implementering af integreret behandlingstilbud til mennesker med
psykisk sygdom og samtidig rusmiddelproblematik

EMN-2023-02383



6 (Aben) Implementering af integreret behandlingstilbud til mennesker med
psykisk sygdom og samtidig rusmiddelproblematik

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-02383
Dok ID: 11303348

Resumé

Fra 1. september 2024 skal regionerne etablere et nyt integreret behandlingstilbud til
mennesker med psykisk sygdom og samtidig rusmiddelproblematik. Tilbuddet vil blive
indfaset gradvist frem mod udgangen af 2027. Psykiatrien samarbejder med de ovrige
regioner om at forberede tilbuddet, og udvalget vil blive praesenteret for det faglige indhold og
planerne for implementering.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling
Som led i gkonomiaftalerne for 2024 blev der indgaet aftale om rammerne for et nyt integreret
behandlingstilbud i regionerne.

Social- og psykiatriudvalget fik en indledende orientering om aftalen pa madet den 7. september
2023. Pa dette made vil psykiatriledelsen uddybe den forelgbige plan for implementering af det
nye behandlingstilbud

Integreret behandlingstilbud og méalgruppe
Sundhedsstyrelsen har sammen med Social- og boligstyrelsen udarbejdet en faglig

visitationsretningslinje for det kommende behandlingstilbud. Vurderingen af relevant
behandlingstilbud vil foregd med udgangspunkt i sveerhedsgraden af den enkelte patients
misbrugsproblemstilling.

Der er ligeledes udarbejdet en patientforlobsbeskrivelse for baide ambulante og indlagte
patienter.

For Region Sjellands vedkommende forventes det at dreje sig om ca. 1.500 patienter, der fra
udgangen af 2027 skal modtage integreret dobbeltdiagnosebehandling i regionen.

e Malgruppe 1 (indfasning fra 1.7.2024): Patienter i aktuel kontakt med psykiatrien, men
ingen samtidig behandling for rusmidler (ca. 4.600 pé landsplan)

e Malgruppe 2 (indfasning fra 1.7.2025): Patienter i aktuel behandling i psykiatrien og i
kommunalt regi for rusmidler (ca. 4.000 pa landsplan)


https://sst.dk/da/udgivelser/2023/Visitation-til-integreret-behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-rusmiddelproblematik
https://sst.dk/da/udgivelser/2023/Visitation-til-integreret-behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-rusmiddelproblematik

e Malgruppe 3 (indfasning fra 1.7.2026): Patienter der alene er i behandling i kommunalt
regi for rusmidler, men som formodes kendt med moderat til sver lidelse (ca. 700 pa
landsplan)

Samarbejde pa tvers af region, kommuner og almen praksis
Aftalen indebaerer en a&ndret opgavefordeling mellem kommune og region for udvalgte patienter

med rusmiddelbrug og psykisk lidelse. Regionernes og kommunernes bloktilskud reguleres pa
baggrund af den @ndrede opgavefordeling, jf. @konomiaftalerne for 2024.

Patenter, der kan visiteres til integreret dobbeltdiagnosebehandling, er patienter, som har en
psykiatrisk diagnose og en samtidig misbrugsdiagnose, og hvor det er nadvendigt for
behandlingen, at patienten behandles for begge diagnoser samlet i Psykiatrien. En del af
patienterne vil fortsat modtage behandling i et parallelt forlgb, hvor kommunerne er ansvarlige
for rusmiddelbehandling, og psykiatrien er ansvarlige for den psykiatriske behandling. Der vil
vare behov for teet koordinering under det integrerede behandlingsforlab, nar patienterne igen
skal overga til et parallelt behandlingsforlab.

Implementering af integreret behandlingstilbud
Den integrerede dobbeltdiagnosebehandling vil ske i de ambulante F-ACT teams samt i

Retspsykiatrisk Opsggende team og i samarbejde med sengeafsnit, hvis patientens indlaegges.

Fra foraret 2024 vil alle teams have en dag med e-leeringsundervisning i
dobbeltdiagnosebehandling og faglig sparring. Undervisningen vil blive fulgt op af
fremmgdekurser i relevant terapeutisk behandling efter sommerferien for laeger og
frontpersonale, ligesom der er ved at blive indgéet aftale med de kommunale rusmiddelcentre
om sidemandsoplering af leeger i Psykiatrien.

Alle afsnitsledelser har afdeekket medarbejdernes nuvaerende kompetenceniveau og har planlagt
fremadrettet kompetenceudvikling pa medarbejderniveau. Der er ligeledes skabt overblik over
behov for etablering og tilpasning af nuvaerende medicinrum samt medicinudlevering.

I februar og marts maned er der afdelingsvis undervisning af alle ledelser, laeger og psykologer
ift. identifikation og diagnosticering af nuveerende patienter med rusmiddelproblematik.

Videre proces
Ledere af de kommunale rusmiddelcentre er inviteret til informations- og dialogmade i

Psykiatrien den 14. marts 2024. Der er kick-off mgde med alle afdelings- og afsnitsledelser i
Psykiatrien ultimo marts, hvor der orienteres om besluttet plan for implementering og
kompetenceudvikling.

Der skal igangsaettes kompetenceudvikling af personale i sengeafsnit samt udarbejdes
samarbejdsaftaler omkring behandling af patienter med dobbeltdiagnose.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger



Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende

Jeppe Fransson Medlem (B)
Bent Jorgensen Medlem W)
Tina Boel Formand (F

Bilag






Punkt 7: Forleenget ommeaerkning af serlige pladser i Psykiatrien til 30. juni
2024

EMN-2020-38252



7 (Aben) Forlzenget ommerkning af szrlige pladser i Psykiatrien til 30. juni 2024

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2020-38252
Dok ID: 11309260

Resumé

Social- og psykiatriudvalget godkendte den 7. september 2023 en forlaenget ommaerkning af
fem saerlige pladser i Vordingborg frem til 29. februar 2024. Nu foreslds en forlaenget
ommerkning af de sarlige pladser frem til 30. juni 2024, idet de sarlige pladser omlaegges til
regionale pladser pr. 1 juli 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forleengelse af ommeaerkning af fem seerlige pladser frem til 30.
juni 2024 godkendes.

Sagen afggres af Social- og psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling
Som en del af udmentningsaftalen vedregrende finanslovsmidler til en styrket psykiatri blev der
den 30. april 2020 indgéet aftale om model for bedre udnyttelse af serlige pladser i psykiatrien.

I henhold til aftalen kan Region Sjeelland ommarke op til fem sarlige pladser - ud af de i alt 23
sarlige pladser - til almindelige psykiatriske sengepladser. De serlige pladser kan ommaerkes
hver 6. maned.

Forretningsudvalget besluttede pa sit made den 20. september 2021, at kompetencen til at
godkende ommaerkning fremadrettet blev delegeret til Social- og psykiatriudvalget.

Ud af de 18 abne sarlige pladser er der pr. 6. februar 2024 11 pladser i brug, dvs. der er 7 ledige
pladser og dermed ikke behov for yderligere kapacitet.

De serlige pladser omlaegges pr. 1. juli 2024 til et leengerevarende regionalt tilbud med regional
visitation og uden kommunal medfinansiering.

P& baggrund heraf foreslés det at forleenge ommaerkningen af fem szrlige pladser for perioden 1.
marts til 30. juni 2024.

Formanden for styregruppen for de serlige pladser har pa kommunernes vegne tilsluttet sig
ommerkning af fem serlige pladser frem til 30. juni 2024.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger



Beslutning

Forlaengelse af ommerkning af fem seerlige pladser frem til 30. juni 2024 blev godkendt.

Fravarende

Jeppe Fransson
Bent Jorgensen
Tina Boel

Bilag

Medlem
Medlem
Formand

(B)
V)
(F)






Punkt 8: Aktuelle sager

EMN-2023-06649



8 (Aben) Aktuelle sager

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11008434

Resumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Indstilling

Sagsfremstilling
Rigsrevisionens beretning om overholdelse af udredningsretten for bern og unge i psykiatrien

Rigsrevisionen har undersggt, om regionerne har sikret, at barn og unge udredes for psykisk
sygdom og informeres om deres rettigheder i overensstemmelse med reglerne for
udredningsretten. Rigsrevisionens beretning om overholdelse af udredningsretten for bern og
unge i psykiatrien og Statsrevisorernes bemaerkninger hertil blev offentliggjort den 19. februar

2024: Beretning om overholdelse af udredningsretten for bern og unge i
psykiatrien | Rigsrevisionen

Pa baggrund af Rigsrevisionens beretning kritiserer Statsrevisorerne skarpt, “at regionerne ikke
har sikret, at bern og unge i psykiatrien bliver udredt og far information om deres rettigheder i
overensstemmelse med loven”. Derudover pataler Statsrevisorerne skarpt, "at Indenrigs- og
Sundhedsministeriets nationale overvagning af regionernes overholdelse af udredningsretten
ikke er retvisende”.

Region Sjalland tager kritikken alvorligt, og Social- og psykiatriudvalget vil folge op pa
beretningen og de igangsatte tiltag i Psykiatrien i Region Sjaelland for at imgdega presset pa
berne- og ungdomspsykiatrien og kritikpunkterne.

Regionsradet skal afgive udtalelse til Indenrigs- og sundhedsministeriet som led i
ministerredegorelse vedr. Statsrevisorernes beretning om udredning af barn og unge i
psykiatrien i lgbet af fordret 2024. Social- og psykiatriudvalget vil behandle udtalelsen forud for
Forretningsudvalgets og Regionsradets behandling heraf.

Behandlingsrédets analyse af ulighed i den somatiske behandling af patienter med psykiske
lidelser

Udvalgets opmarksomhed henledes pa Behandlingsradets analyse af ulighed i den somatiske
behandling af patienter med psykiske lidelser.


https://rigsrevisionen.dk/revisionssager-arkiv/2024/feb/beretning-om-overholdelse-af-udredningsretten-for-boern-og-unge-i-psykiatrien
https://rigsrevisionen.dk/revisionssager-arkiv/2024/feb/beretning-om-overholdelse-af-udredningsretten-for-boern-og-unge-i-psykiatrien

Behandlingsradet har siden 2022 haft til opgave at udarbejde arlige analyser, der skal afdaekke
og belyse ulighed i behandling eller tilbud for patientgrupper. Analyserne skal bidrage til at
sikre, at ulighed i sundhed ikke forstaerkes i sundhedsvasenet, eksempelvis gennem ulighed i
den behandling, patienter far.

I en netop udgivet rapport har Behandlingsradet undersogt de uligheder, der eksisterer pa
sundhedsomradet, nér borgere med psykiske lidelser far en fysisk sygdom. Rapporten fokuserer
pa lungekraeft og AKS (ustabil hjertekrampe og blodprop i hjertet) og kortleegger hvor i et
patientforlgb ulighederne opstar, hvad der skaber dem, og hvad der geres i Danmark for at
reducere dem.

Den samlede rapport og resultaterne findes pa Behandlingsradets hjemmeside: Rapport vedr.

ulighed i den somatiske behandling af patienter med psykiske lidelser — patientforlgb, barrierer
og indsatser.

Sygehusudvalget orienteres ligeledes om rapporten.

Udvidelse af méalgruppen for 72 timers behandlingsansvar til regionale botilbud

Borgere med ophold pa ét af de regionale botilbud blev i forste omgang ikke omfattet af
ordningen om 72 timers behandlingsansvar. Dog har det hele tiden varet intentionen, at de
regionale botilbud skulle omfattes.

Implementeringen af 72 timers behandlingsansvar er generelt gdet godt. Det er derfor
vurderingen, at en udvidelse af mélgruppen for 72 timers behandlingsansvar til ogsa at omfatte
de regionale botilbud vil vaere til at handtere for sygehusene. Udvidelsen drejer sig om en gruppe
borgere pa ca. 1.000 om aret, der har ophold pa ét af de regionale botilbud.

Udvalget orienteres om sagen, der foreleegges Sygehusudvalget, Forretningsudvalget og

Regionsradet i marts 2024: Sag om udvidelse af malgruppen for 72 timers behandlingsansvar til
regionale botilbud

Udvalgsorienteringer pa psykiatriomradet

Pa udvalgsmedet den 8. februar 2024 blev det aftalt, at der pa dette mode laegges op til en
droftelse af, hvad niveauet for orienteringer pa psykiatriomradet ber vere.

JOkonomi

Tidligere beslutninger


https://behandlingsraadet.dk/ulighed-i-sundhed/afsluttede-analyser
https://behandlingsraadet.dk/ulighed-i-sundhed/afsluttede-analyser
https://behandlingsraadet.dk/ulighed-i-sundhed/afsluttede-analyser
https://dagsorden.regionsjaelland.dk/vis?id=3cdcaa69-bc14-4a81-831f-6aac00820a0d&punktid=ae60cff6-71b0-4913-8141-236235cdf12b
https://dagsorden.regionsjaelland.dk/vis?id=3cdcaa69-bc14-4a81-831f-6aac00820a0d&punktid=ae60cff6-71b0-4913-8141-236235cdf12b

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Udvalget aftalte at gennemfore skriftlig behandling af udtalelse til Indenrigs- og
sundhedsministeriet vedr. beretning om udredning af bern og unge i psykiatrien forud for
Forretningsudvalgets og Regionsradets behandling heraf i april.

Udvalget dreftede orienteringspraksis pa psykiatriomradet og aftalte at fastholde den
nuvarende praksis.

Fravarende

Jeppe Fransson Medlem (B)
Bent Jorgensen Medlem Q%)
Tina Boel Formand 0]

Bilag






Punkt 9: Naste mode

EMN-2023-06649



9 (Aben) Naeste mode

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11008436

Resumé
Neaeste made 1 Social- og psykiatriudvalget afholdes den 4. april 2024 kl. 9.00-12.00.

Indstilling

Sagsfremstilling

Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning
Neste made atholdes den 4. april 2024 kl. 9.00-12.00.

Fravaerende

Jeppe Fransson Medlem (B)
Bent Jorgensen Medlem V)
Tina Boel Formand 03]

Bilag






Punkt 10: Godkendelse af deltagelse ved mede i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 7. marts 2024

EMN-2023-06649



10 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved moade i Social- og psykiatriudvalget
torsdag den 7. marts 2024

Social- og psykiatriudvalget
Sags ID: EMN-2023-06649
Dok ID: 11008440

Resumé
Indstilling
Sagsfremstilling
Okonomi

Tidligere beslutninger

Beslutning

Fravarende

Jeppe Fransson Medlem (B)

Bilag
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