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Godkendelse af dagsorden 

sagsfremstilling

1. Godkendelse af dagsorden

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3500067

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 1
Godkendt.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Tema vedr. tværsektorielle samarbejdsmodeller 

sagsfremstilling

2. Tema vedr. tværsektorielle samarbejdsmodeller

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3717116

Resume
Jf. bl.a. Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien 2018-2023 samarbejder Psykiatrien med regionens 17 
kommuner om at sikre sammenhængende forløb for borgere med psykiske lidelser. Udvalget vil på mødet blive 
introduceret til forskellige modeller for samarbejde og få en mundtlig og foreløbig status på psykiatriledelsens 
dialogmøder med kommunerne.
Sagsfremstilling
Psykiatriens samarbejde med kommunerne foregår både i formelle fora under Sundhedsaftalen (TSP og TSB[1] og 
lokale KSP’er[2]), i forbindelse med udvikling af forløbsprogrammer, i konkrete udviklingsprojekter og gennem den 
løbende dialog vedrørende samarbejdet om patientforløb.
I årenes løb har Psykiatrien sammen med kommunerne udarbejdet fælles puljeansøgninger for at afprøve nye former 
og metoder i samarbejdet. Senest har udvalget anbefalet og Forretningsudvalget godkendt tre ansøgninger i et 
samarbejde mellem børne- og ungdomspsykiatrien og flere kommuner med henblik på etableringen af en 
tværsektoriel enhed i Roskilde, der skal sikre akut og subakut hjælp til børn og unge med psykiske lidelser. Den 
tværsektorielle enhed, Bakkehuset, vil være fuldt implementeret fra 1. januar 2019 og vil omfatte børn og unge fra alle 
regionens kommuner.
Udvalget vil på mødet blive præsenteret for to aktuelle eksempler på Psykiatriens samarbejde med regionens 
kommuner:
- Integreret Psykiatri i Næstved v. ledende oversygeplejerske Mia Hesselberg Nielsen
- De særlige pladser i Vordingborg (S4) v. leder Inge Fjordside
(Introduceret skriftligt i særskilte sagsfremstillinger.)
For at videreudvikle det gode samarbejde med kommunerne gennemfører Psykiatriledelsen i 2018 en 
dialogmøderunde med ledelsesniveauet i alle 17 kommuner. Møderne har et strategisk afsæt funderet i et ønske om 
et stadigt stærkere og mere integreret samarbejde. På møderne drøftes perspektiver for udvikling af samarbejdet 
mellem Psykiatrien og den enkelte kommune, herunder samarbejdet om særligt sårbare borgere. Møderne skal 
bidrage til at afdække ønsker til, behov og muligheder for konkrete initiativer, der bygger videre på det eksisterende 
samarbejde.
Psykiatridirektør Michael Werchmeister vil på mødet præsentere de foreløbige tendenser fra de allerede 
gennemførte dialogmøder med kommunerne.
Psykiatriledelsen forventer at have gennemført alle dialogmøder i december 2018 og vil primo 2019 præsentere en 
endelig status på kommunerunden.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Sagen forelægges til orientering.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 2
Sagen forelagt til orientering. Psykiatrien nævnte Bakkehuset, den nye fremskudte tværsektorielle enhed på børn- og 
ungeområdet, som et øvrigt eksempel på konkret kommunesamarbejde.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.

[1] TSP: Tværsektorielt Samarbejdsforum Psykiatri og TSB: Tværsektorielt Samarbejdsforum for børneområdet

websupergoo:html:MGKTTRNQKFFUDJ0000000001.htm#_ftn1
websupergoo:html:MGKTTRNQKFFUDJ0000000001.htm#_ftn2
websupergoo:html:MGKTTRNQKFFUDJ0000000001.htm#_ftn2
websupergoo:html:MGKTTRNQKFFUDJ0000000001.htm#_ftnref1
websupergoo:html:MGKTTRNQKFFUDJ0000000001.htm#_ftnref2


[2] KSP voksen og børn-unge: Kommunalt Samarbejdsforum Psykiatri

websupergoo:html:MGKTTRNQKFFUDJ0000000001.htm#_ftnref2


Introduktion til Integreret psykiatri 

sagsfremstilling

3. Introduktion til Integreret psykiatri

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3722125

Resume
Psykiatriens Hus Næstved – Integreret psykiatri – blev åbnet i juni 2015. Sagen introducerer erfaringerne med det 
tværsektorielle samarbejde om Integreret psykiatri samt de opmærksomhedspunkter, erfaringerne rejser.
Sagsfremstilling
Integreret Psykiatri i Psykiatrien Region Sjælland er et tilbud, hvor regionale og kommunale aktører samarbejder om 
at tilrettelægge forløb for de borgere, der modtager tilbud fra både Distriktspsykiatrien/Psykiatrisk Klinik og fra et 
kommunalt tilbud.
Ud over de medarbejdere, som sidder fysisk placeret i Psykiatriens Hus, samarbejdes med en række medarbejdere 
uden for huset i andre regionale og kommunale enheder. Alle aktører indgår i et tæt samarbejde.
Grundlaget for samarbejdet mellem Region og Kommune
· Målgruppen omfatter alle borgere, der modtager samtidig ydelse fra region og kommune.
· Alle borgere tildeles en forløbskoordinator og en ”Borgerens Plan”, som følger borgeren gennem hele forløbet.
· Der afholdes netværksmøder, hvor aktører, som er en del af forløbet, og borgeren mødes for status og planlægning 
af det videre forløb.
Erfaringerne med Integreret psykiatri giver anledning til følgende opmærksomhedspunkter:

• Projektet er underlagt flere lovgivninger og dokumentationskrav pga. de integrerede forløb (serviceloven, 
sundhedsloven, lov om aktiv beskæftigelse m.fl.). Det giver særlige udfordringer, bl.a. omkring udveksling af 
data mellem Region og Kommune.

• Opmærksomhed på vigtigheden af en ledelsesmæssig rammesætning i samarbejdets indledende faser, f.eks. 
i forhold til ”balancen” i de uddelegerede opgaver til sagsbehandlere fra hhv. region og kommune.

• Fællesledelsesmæssig forståelse for hvilken adfærd man ønsker medarbejderne skal have, og hvilken effekt 
det integrerede samarbejde skal have for borgerne.

• Opmærksomhed på de kulturelle og organisatoriske forskelle, som kan udfordre det daglige samarbejde. Når 
to sektorer bor i samme hus er det væsentligt for videndeling og læring, at medarbejderne prioriterer at 
arbejde tæt sammen.

• Vigtigheden af at få opbygget et solidt grundlag for samarbejdet, så der herefter kan udvikles på nye ideer og 
indsatser.

• Det kan være hensigtsmæssigt at dedikere en mindre gruppe af medarbejdere til arbejde i projektets 
opstartsfase for at sikre forankring i både region og kommune af de besluttede indsatser og arbejdsgange mv.

• Manglende integration af IT-værktøjer, f.eks. kalenderstyring. Den manglende integration giver 
planlægningsmæssige udfordringer i dagligdagen.

På mødet vil udvalget modtage en uddybende præsentation af erfaringerne med det tværsektorielle samarbejde 
omkring Integreret psykiatri og opmærksomhedspunkter forbundet hermed v. ledende oversygeplejerske Mia 
Hesselberg Nielsen, Psykiatrien Syd.
Endvidere henvises til notat af 30. maj 2018, hvori der senest er givet en status til udvalget.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Sagen forelægges til orientering.



Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 3
Sagen forelagt til orientering. Udvalget vil arbejde videre med, hvordan erfaringer fra Integreret psykiatri kan 
udbredes til øvrige dele af regionen.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Introduktion til de 23 særlige pladser 

sagsfremstilling

4. Introduktion til de 23 særlige pladser

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3721417

Resume
Sagen præsenter de foreløbige erfaringer med etablering og drift af de særlige pladser på S4 i Vordingborg.
Sagsfremstilling
Regionsrådet etablerede som følge af lovændring af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien særlige pladser på 
psykiatriske afdelinger. Antallet af særlige pladser på landsplan – i alt 150 – er fastsat i de bagvedliggende politiske 
aftaler og konfirmeret i Danske Regioners og KL’s økonomiaftaler for 2018. Fordelingen af pladserne mellem de 
fem regioner er sket efter bloktilskudsnøglen. Region Sjælland etablerer 23 pladser i alt. 7 pladser åbnede den 1. 
juni 2018, og 16 pladser åbner den 1. december 2018.
Formålet med de 23 særlige pladser er gennem stabile behandlings- og recoveryforløb at stabilisere patientens 
helbred, herunder at behandle et eventuelt misbrug og forbedre patientens evne til at mestre hverdagen. Formålet er 
også at nedbringe antallet af voldsepisoder og konflikter, at opnå bedre sikkerhed for andre patienter og 
medarbejdere samt at forebygge anvendelsen af tvang over for målgruppen.
Målgruppen er særligt udsatte patienter med svære psykiske lidelser, uforudsigelig og udadreagerende adfærd, 
gentagne indlæggelser, afbrudte behandlingsforløb og ofte misbrug og/eller dom til behandling.
Tilbuddet er frivilligt for personer mellem 18 og 75 år, som skal afgive informeret samtykke til opholdet.
Ophold er midlertidigt og adskiller sig fra kendte psykiatriske sengepladser ved bl.a. at indebære længerevarende 
indlæggelser fra ca. 6-18 måneder og ved at rumme både psykiatrisk behandling, en socialfaglig/rehabiliterende 
indsats samt en frivillig misbrugsbehandling – alt under samme tag.
Hver region opretter et visitationsforum, der skal vurdere, om borgeren opfylder kriterierne for visitation til de særlige 
pladser. Visitationsforum består af en speciallæge i psykiatri fra den regionale psykiatri, en repræsentant fra de 
særlige pladser, en socialfaglig konsulent udpeget af kommunerne, en repræsentant fra den kommune, der anmoder 
om indstilling til visitation, og tilsynsførende fra Kriminalforsorgen (hvis borgeren er under tilsyn af Kriminalforsorgen).
Borgerens handlekommune sender en anmodning til visitationsforummet om indstilling til visitation af en borger. 
Handlekommunen har den endelige visiteringskompetence og skal efter visitationsforummets indstilling træffe den 
endelige afgørelse om visitation til de særlige pladser af borgeren.
Borgeren skal opfylde 6 visitationskriterier for at blive indstillet til et ophold på de særlige pladser
1. Patienten vurderes at være til nærliggende og væsentlig fare for andre og uforudsigelig i sin adfærd
2. Patienten har en svær psykisk lidelse
3. Patienten har særlige sociale problemer
4. Patientens forløb er karakteriseret ved gentagne indlæggelser eller én længerevarende indlæggelse i den 
regionale psykiatri
5. Opholdet vurderes at have afgørende betydning for at kunne imødekomme den pågældendes særlige behov for 
behandling, rehabilitering og støtte, herunder eventuelt misbrugsbehandling
6. Opholdet på baggrund af en begrundet formodning vurderes at være egnet til at forhindre, at patienten vil indtage 
eller købe rusmidler, anskaffe farlige genstande eller begå kriminalitet, herunder udøve vold.
Leder for de særlige pladser Inge Fjordside vil holde et uddybende oplæg om målgruppen, tilgangen til patienterne, 
samarbejdet med kommunerne og om de hidtidige erfaringer.
Se også artikel i SINDbladet (s. 12-14) om de særlige pladser i Vordingborg:
http://www.sind.dk/6storage/113/3039/sindbladet_05-2018_01-36_13_sept.pdf
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

http://www.sind.dk/6storage/113/3039/sindbladet_05-2018_01-36_13_sept.pdf


Sagen afgøres af Udvalg for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 4
Sagen forelagt til orientering. Udvalget er inviteret til indvielsen af de resterende 16 af de 23 særlige pladser den 12. 
december 2018.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Status for nedbringelse af tvang i Psykiatrien 

sagsfremstilling

5. Status for nedbringelse af tvang i Psykiatrien

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3721321

Resume
Udvalget vil blive præsenteret for en status for Psykiatriens arbejde med at nedbringe brugen af tvang.
Sagsfremstilling
Sundhedsstyrelsen offentliggør hvert halve år data for monitorering af indsatsen for at nedbringe brugen af tvang i 
psykiatrien. Den seneste rapport forventes offentliggjort kort inden udvalgets møde.
Vicedirektør Dorthe Juul Lorenz vil på mødet præsentere udvalget for de seneste data for nedbringelse af tvang i 
Psykiatrien Region Sjælland samt give en status for Psykiatriens arbejde med at nedbringe brugen af tvang.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Sagen forelægges til orientering.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 5
Sagen forelagt til orientering.
Udvalget vil modtage supplerende materiale, der sammenligner resultater på tværs af regionerne, samt materiale 
der sammenholder udvikling i rapporterede arbejdsskader og udvikling i anvendelse af tvang.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Opfølgning på budgetaftale 2019 i Psykiatrien 

sagsfremstilling

6. Opfølgning på budgetaftale 2019 i Psykiatrien

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3721346

Resume
Udvalget orienteres om Psykiatriens opfølgning på Budgetaftalen for 2019.
Sagsfremstilling
Psykiatridirektør Michael Werchmeister vil på mødet orientere mundtligt om planerne for Psykiatriens realisering af 
de aftalte indsatser i Budgetaftalen for 2019.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Sagen forelægges til orientering.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 6
Sagen forelagt til orientering. Udvalget vil løbende følge og drøfte udmøntning af budgetaftale 2019 i Psykiatrien.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Forlængelse af rammeaftalen på det specialiserede social- og undervisningsområde 
2019-2020 

sagsfremstilling

7. Forlængelse af rammeaftalen på det specialiserede social- og undervisningsområde 
2019-2020

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3696465

Resume
Kommunerne/Regionen skal godkende forlængelse af rammeaftalen fra 2018-2019 til at gælde 2018-2020 
(inklusiv godkendelse af allonge 2019) senest primo december 2018.
Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelserne i Regionen og Regionsrådet indgår en rammeaftale om faglig udvikling, styring og 
koordinering af kommunale og regionale tilbud på det specialiserede social- og undervisningsområde. 
Rammeaftalen består af en udviklingsstrategi (behov for tilbud, faglig udvikling og fokusområder) og en styringsaftale 
(kapacitets- og økonomistyringsdel).
Den seneste rammeaftale gældende for perioden 2018-2019 er godkendt af KKR Sjælland (Kommunekontaktråd) i 
juni 2017 og af kommunerne/Regionsrådet i efteråret 2017. Rammeaftalen 2018-2019 er opdateret med allonge 
2019, der indeholder udvalgte oplysninger for 2019, så kravet til indhold af rammeaftaler overholdes.
Socialministeriet har via Socialstyrelsen ultimo juni 2018 meddelt, at rammeaftalen skal være gældende for perioden 
2019-2020 som følge af ændring af Servicelovens § 6 vedrørende 2-årige rammeaftaler, der trådte i kraft den 1. 
januar 2018.
Allonge(tillæg) 2019 til rammeaftalen
Allonge 2019 til Rammeaftale 2018-2019 indeholder opdaterede oplysninger om:
a. Behov for tilbud og sammenhæng mellem udbud og efterspørgsel efter pladser
b. Takstudviklingen for Børnehus Sjælland
c. Foreløbige anbefalinger fra Socialtilsyn Øst
d. Tendenser for lands- og landsdelsdækkende tilbud og sikrede afdelinger på tværs af de 5 regioner
e. Takstanbefaling for 2019
Det overordnede billede af det ajourførte datagrundlag er, at grundlaget for den indgåede Rammeaftale 2018-2019 
forsat er tilstede, og at aftalen kan genbekræftes ved godkendelse af den foreliggende allonge.
For så vidt angår takstanbefaling for 2019 videreføres tidligere års beslutning om ikke at henstille til en procentvis 
takstreduktion over for sælgerkommunerne i 2018. Alle kommuner opfordres i stedet til at sikre et målrettet arbejde 
for konstant driftsoptimering med henblik på at reducere taksterne på de takstbelagte institutioner og på stram 
udgiftsstyring generelt, herunder ved køb hos private udbydere. I forbindelse med offentliggørelse af taksterne for 
2019 skal der foreligge en redegørelse for takstudviklingen.
Forlængelse af rammeaftalen
KKR Sjælland godkendte på møde den 22. juni 2018 allonge 2019 til rammeaftale 2018-2019 for det specialiserede 
social- og undervisningsområde.
KKR har 12. september 2018 godkendt forlængelse af rammeaftalen (inkl. allonge for 2019) fra 2018-2019 til at 
gælde fra 2018-2020 med efterfølgende udsendelse til behandling i kommunerne/Regionen.
Rammeaftalen skal formelt være godkendt senest 15. oktober året før ikrafttræden mens det anbefales, at 
kommunerne/Regionen behandler rammeaftalen 2018-2020 ved førstkommende lejlighed i forbindelse med deres 
almindelige mødekadence, senest primo december. Når alle kommuner og Regionen har godkendt rammeaftalen 
inkl. allongen, fremsendes den godkendte aftale til Socialstyrelsen, senest primo december 2018. Allonge for 2020 
forelægges kommunerne/Regionen efter behandling i KKR i juni 2019 med tilhørende opdateret datagrundlag 
vedrørende behov for tilbud og sammenhænge mellem udbud og efterspørgsel af pladser i 2020.
Se rammeaftale 2018-2019 til forlængelse til 2018-2020 samt bilag til Allonge 2019 via dette link:
https://rs17.dk/rammeaftalen/rammeaftale-2018-2019.aspx

https://rs17.dk/rammeaftalen/rammeaftale-2018-2019.aspx


Allonge(tillæg) 2019 til rammeaftalen er vedlagt som bilag.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at forlængelse af rammeaftalen (inkl. allonge for 2019) fra 2018 - 2019 til 2018 –2020 
godkendes.
Sagen afgøres af Regionsrådet.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 7
Udvalget anbefaler, at rammeaftalen (inkl. allonge for 2019) for 2018-2019 forlænges til 2018-2020.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Ændret organisering af Klinik for traumatiserede flygtninge 

sagsfremstilling

8. Ændret organisering af Klinik for traumatiserede flygtninge

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3562138

Resume
Psykiatriledelsen foreslår, at Klinik for traumatiserede flygtninge sammenlægges i Slagelse, men med satellitter i 
hhv. Køge og Vordingborg. Forslaget skal bidrage til et mere ensartet, højt fagligt niveau i klinikken.
Sagsfremstilling
Psykiatriledelsen ønsker at ændre organisering af Klinik for Traumatiserede Flygtninge. På nuværende tidspunkt er 
klinikken fordelt på 3 geografier – Slagelse, Vordingborg og Køge.
Til trods for en intensiv indsats for at skabe et mere ensartet højt fagligt niveau og en ens kultur, opleves der med den 
nuværende organisering forskel i tilbuddet til patienterne på de forskellige behandlingsmatrikler.
Klinikken mangler aktuelt sammenhængskraft både kulturelt og fagligt. Det forstærkes af, at det ikke har været muligt 
at rekruttere en enhedsledende overlæge. Gentagne opslag, efterfulgt af forsøg med rekrutteringsbureau, har været 
uden effekt.
Klinikken varetager en regionsfunktion, og det er helt nødvendigt, at der skabes et ensartet og højt fagligt niveau.
Implementeringen af pakkeforløb for behandling af PTSD sætter i 2018 yderligere pres på klinikkens 
behandlingstilbud. Der er behov for tæt ledelsesmæssig opfølgning, oplæring og supervision i anvendelsen af 
screeningsværktøjer, konsensus om indhold af pakker og valg af psykoterapeutisk behandling.
Afdelingsledelsen og Psykiatriledelsen har derfor aftalt en udviklingsplan med følgende fokus:
· Klinikkens medarbejdere – herunder den lægefaglige kompetence – samles fysisk i Slagelse for at sikre større 
faglig sammenhængskraft i behandlingstilbud og patientforløb. Sammenlægningen vil betyde, at medarbejdere skal 
varsles flytning til Slagelse. Det individuelle varsel betyder, at medarbejderne ikke nødvendigvis kan flyttes samtidig. 
Der kan gå op til 6 måneder, fra varslingsbrevene er afsendt, til alle medarbejdere er samlet i Slagelse.
· Der igangsættes en målrettet indsats for udvikling af en fælles kultur i klinikken på alle geografier.
· Der igangsættes målrettede initiativer i forhold til arbejdsmiljøet.
Jf. Specialeplanen er Regionsfunktion for Traumatiserede Flygtninge godkendt til at ligge i Slagelse. 
Psykiatriledelsen er opmærksom på, at Psykiatriplanen lægger op til, at klinikken dækker geografierne Slagelse, 
Vordingborg og Køge.
Psykiatriledelsen forslår på den baggrund at sammenlægge hele klinikken i Slagelse, men med satellitter i Køge og 
Vordingborg, der betjenes 1 til 2 dag(e) om ugen.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget anbefaler, at Klinik for traumatiserede flygtninge sammenlægges i Slagelse, 
med satellitter i hhv. Køge og Vordingborg.
Sagen afgøres af Forretningsudvalget.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 8
Udvalget anbefaler, at Klinik for traumatiserede flygtninge sammenlægges i Slagelse, med satellitter i hhv. Køge og 
Vordingborg.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Satspuljeansøgning vedr. fælles tværsektorielle teams med henblik på nedbringelse af 
tvang 

sagsfremstilling

9. Satspuljeansøgning vedr. fælles tværsektorielle teams med henblik på nedbringelse 
af tvang

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3735669

Resume
Psykiatrien har i samarbejde med to kommuner udarbejdet satspuljeansøgning om etablering af et fælles 
tværsektorielt team i den vestlige del af regionen, som skal bidrage til at nedbringe brugen af tvang og reducere 
tvangsindlæggelser.
Sagsfremstilling
Psykiatrien Vest ønsker i samarbejde med Slagelse og Ringsted kommuner at etablere et fælles team i tilknytning til 
Distriktspsykiatrien. Formålet er at nedbringe antallet af tvangsgenindlæggelser på gule papirer samt nedbringe 
brugen af tvang. Målgruppen er personer med svær selvdestruktiv adfærd samt borgere med komplekse 
problemstillinger på døgn-/botilbud og botilbudslignende tilbud, som tidligere har oplevet en tvangsindlæggelse. 
Sorø Kommune har ikke mulighed for at deltage, men i projektet ønsker Psykiatrien at inddrage de 12 private 
botilbud i kommunen.
Det tværsektorielle team skal medvirke til at sikre, at borgerne er i en stabil tilstand, så de undgår 
tvangsindlæggelse. Dette skal ske ved en opsøgende og intensiv indsats og koordinering af den samlede indsats 
for målgruppen. Den koordinerende indsatsplan skal være et arbejdsredskab mellem sektorerne, herunder det 
tværsektorielle team, borgerens eventuelle primærbehandler samt de kommunale aktører. De praktiserende læger i 
kommunerne vil desuden være en væsentlig aktør i projektet.
Teamet vil bestå af både regionale og kommunale medarbejdere, som vil varetage borgernes sundhedsfaglige og 
sociale behov. Teamet vil have en udekørende funktion, samt en vejledende og rådgivende funktion over for 
eksempelvis personale på botilbud, som ofte har en pædagogisk uddannelsesbaggrund.
Gennemførelse af projektet vil ske i tæt koordinering med det igangværende projekt RoSa (Relationer og 
samarbejde på tværs) som foregår i samarbejde med Slagelse Kommune: 
https://www.regionsjaelland.dk/sundhed/geo/psykiatrien/om_psykiatrien/for-fagpersoner/relationer-og-samarb-paa-
tvaers/Sider/default.aspx
Projektets succeskriterier er en reduktion på individniveau i antallet af tvangsindlæggelser på gule papirer, i 
anvendelsen af tvang og i antallet af genindlæggelser inden for målgruppen.
Projektets samlede budget er ca. 13 mio. kr., og projektperioden løber fra ultimo 2018 til udgangen af 2021. 
Ansøgningsfristen var den 29.oktober 2018. Ansøgningen er indsendt til Sundhedsstyrelsen med forbehold for 
politisk godkendelse.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at Udvalg for social og psykiatri anbefaler godkendelse af ansøgningen.
Sagen afgøres af Forretningsudvalget.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 9
Udvalget anbefaler godkendelse af satspuljeansøgning vedr. fælles tværsektorielle teams med henblik på 
nedbringelse af tvang.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.

https://www.regionsjaelland.dk/sundhed/geo/psykiatrien/om_psykiatrien/for-fagpersoner/relationer-og-samarb-paa-tvaers/Sider/default.aspx
https://www.regionsjaelland.dk/sundhed/geo/psykiatrien/om_psykiatrien/for-fagpersoner/relationer-og-samarb-paa-tvaers/Sider/default.aspx


Forslag til revideret mødeplan for 2019 

sagsfremstilling

10. Forslag til revideret mødeplan for 2019

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3679728

Resume
Udvalget for social og psykiatri godkendte på mødet d. 6. september mødeplan for 2019. Ifølge aftale med 
formandskabet fremlægges her forslag til revideret mødeplan.
Sagsfremstilling
Følgende udkast til revideret mødeplan for 2019 forelægges udvalget efter formandskabets ønske, idet 
næstformanden er forhindret i mødedeltagelse grundet møder i regi af Danske Regioner:
- Torsdag d. 24. januar 2019 kl. 9.00 – 12.00 fastholdes
- Torsdag d. 21. marts 2019 kl. 9.00 – 12.00 fastholdes
- Torsdag d. 23. maj 2019 kl. 9.00 – 12.00 fastholdes
- Torsdag d. 29. august 2019 kl. 9.00 – 12.00 foreslås ændret til 3/9-2019 kl. 9.00-12.00
- Torsdag d. 10. oktober 2019 kl. 9.00 – 12.00 foreslås ændret til 30/10-2019. kl. 9.00-12.00
- Torsdag d. 28. november 2019 kl. 9.00 – 12.00 foreslås ændret til 3/12-2019 kl. 9.00-12.00
Der er i forslaget taget højde for medlemmers eventuelle deltagelse i flere udvalg.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at forslag til revideret mødeplan for 2019 godkendes.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 10
Godkendt.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Arbejdsplan 

sagsfremstilling

11. Arbejdsplan

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3679711

Resume
Udkast til arbejdsplan for Udvalget for social og psykiatri forelægges med henblik på drøftelse.
Sagsfremstilling
Administrationen har med afsæt i drøftelser i Udvalget for social og psykiatri udarbejdet et udkast til arbejdsplan for 
2018.
Udkastet vedlægges.
Arbejdsplanen forsøger at konkretisere og nedbryde udvalgets fokusområder, som de fremgår i udvalgets foreløbige 
kommissorium.
Ved hvert møde forelægges der en række sager. Disse vil løbende blive tilføjet arbejdsplanen.
Arbejdsplanen har en dynamisk karakter og kan løbende tilpasses og justeres, hvis der opstår væsentlige aktuelle 
sager, eller det hen ad vejen giver mere mening at ændre rækkefølgen i temaerne.
Økonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kræver særskilt stillingtagen.
Indstilling
Administrationen indstiller, at udkast til arbejdsplan drøftes.
Sagen afgøres af Udvalget for social og psykiatri.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 11
Udsat til næste møde.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Aktuelle sager 

sagsfremstilling

12. Aktuelle sager

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3500068

Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 12
Udvalget blev orienteret om, at en sag vedrørende klage over Elsehus blev behandlet af Forretningsudvalget den 29. 
oktober 2018. Udvalget vil på et kommende møde inkludere eksemplet med klage over Elsehus i en temadrøftelse 
af lovgrundlag og dilemmaer i forhold til integration og samarbejde med pårørende.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.



Næste møde 

sagsfremstilling

13. Næste møde

Åbent

Udvalget for social og psykiatri Brevid: 3500069

Næste møde afholdes torsdag d. 6. december kl. 15.00 – 18.00.
Behandling i Udvalget for social og psykiatri torsdag den 1. november 2018, pkt. 13
Godkendt.
Nicolai Nicolaisen, Annemarie Knigge og Camilla Hove Lund deltog ikke i Udvalget for social og psykiatris 
behandling af sagen.
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