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1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé
Skriv et resumé af sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Tidligere beslutninger

Beslutning
Dagsorden godkendt

Fravaerende

Bilag






4 (Aben) Orientering - ny Praksisplan for almen praksis 2021-2024

Sagsresumé

Praksisplanudvalget godkendte Praksisplan for almen praksis 2021 - 2024 pd mede den 15.
april 2021 og den godkendte plan forelaegges til orientering j

Sagsfremstilling

Det er fastsat i sundhedsloven, at der i hver region skal nedsattes et praksisplanudvalg -
bestaende af region, kommuner og almen praksis — som skal udarbejde en praksisplan for
almen praksis’ opgavevaretagelse, snitflader til det gvrige sundhedsvaesen samt indeholder
overvejelser om kapacitet og fysisk placering af ydernumre. Praksisplanen udarbejdes én gang i
hver valgperiode.

Praksisplanen skal vedtages af Praksisplanudvalget. Kun i tilfaelde, hvor der ikke er mulighed for
at opna enighed i udvalget, tilfalder den endelige beslutning Regionsradet.

Da et enigt Praksisplanudvalg pad mede den 15. april 2021 godkendte praksisplanen for perioden
2021-2024, fremlaegges praksisplanen derfor til orientering i relevante politiske fora i regionen.

Praksisplan for almen praksis 2021-2024

Praksisplanen omhandler tre temaer med malsaetninger for: Lagedakning, sarbare grupper og
digitalisering:

Legedakning: Region Sjelland er udfordret pa at sikre tilstraekkelig leegedaekning, saerligt i
regionens geografiske yderomrader. Laegedakning handler om at sikre, at alle borgere i
regionen fortsat har adgang til et naert almenmedicinsk tilbud.

Derfor er det praksisplanens mélsatning at arbejde malrettet bAde med rekruttering og
fastholdelse af almen praktiserende laeger, og samtidig have fokus pé, hvordan praksis kan
organiseres og understottes, si leegekapaciteten udnyttes bedst muligt.

Fokus pa sarbare grupper: Praksisplanen for almen praksis skal ifglge lovgivningen medvirke til
at sikre, at Sundhedsaftalens indsatser gennemfores i almen praksis. Derfor er praksisplanens
malsaetninger for indsatsen for sarbare grupper identiske med Sundhedsaftalens mélsatninger.

Konkret er fokus pa de samme fire patientgrupper: Sarbare aldre, borgere med kroniske eller
langvarige sygdomme, voksne med psykisk sygdom og barn og unge med trivselsudfordringer.

Digitalisering: Praksisplanen har fokus pa at udnytte de muligheder, som den teknologiske
udvikling giver. Anvendelsen af de digitale lasninger, der er til rddighed, kan vaere med til at
sikre mere effektivitet opgavevaretagelse og fleksibilitet for patienterne.

Praksisplanen laegger vaegt pa at understotte digitale tiltag, der kan styrke den almen
praktiserende laege i rollen som tovholder og negleperson i patienternes forlgb.

Praksisplanen efterfolges af en implementeringsplan. Implementeringsplanen konkretiserer de
indsatser og anbefalinger, som fremgar af praksisplanen og beskriver opgavefordelingen mellem



parterne. Implementeringsplanen beskriver endvidere, hvornar de forskellige initiativer skal
udvikles og indga i Praksisplanudvalgets arbejde.

Implementeringsplanen vil siledes ogsa vaere et nodvendigt prioriteringsredskab i forhold til
beslutninger om, hvad der indenfor de gkonomiske rammer er mulighed for at lofte i feellesskab.
Initiativer i implementeringsplanen, som kraever regional finansiering eller udleser yderligere
gkonomi til et praksisomrade skal godkendes af Regionsradet, hvis indsatsen skal effektueres.

Praksisplanudvalget har besluttet at prioritere indsatser i forhold til leegedeekning i 2021. Det
ligger derfor i naturlig forlaengelse, at Praksisplanudvalget og Samarbejdsudvalget for almen
praksis samarbejder om netop denne indsats. Det vil sarligt vaere de initiativer, som laegger sig
op af overenskomstens muligheder for at soge om fx nedsat patientantal,
generationsskifteaftaler eller delepraksis.

Okonomi

Indstilling

Administrationen indstiller, at “Praksisplan for almen praksis 2021-2024” tages til efterretning.
Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Fravaerende

Bilag
1. Praksisplan Almen Praksis 2021-2024, marts 2021 (DokID: 9774477 - EMN-2020-35727)






5 (Aben) Orientering om aftale om ny overenskomst om almen praksis

Sagsresumé

Der gives en orientering om, at Region Sjzelland har indgdet aftale omkring ny overenskomst
med de praktiserende laeger.

Sagsfremstilling
Ny overenskomst med de praktiserende laeger

Praktiserende Lagers Organisation (PLO) og Regionernes Lgnnings- og Takstnavn (RLTN) er
néet til enighed om en ny overenskomst for de praktiserende leeger, som har fokus pa bl.a.
ulighed i sundhed, nye tilgaengelighedsformer for patienterne og fastholdelse af &ldre laeger.

Hyvis aftalen godkendes, traeder den i kraft 1. januar 2022. Med overenskomsten afsattes i alt
349 mio. kroner, som blandt andet skal bruges til malrettede indsatser mod ulighed i sundhed,
aflastningsordninger for de aldste laeger og til forbedring af samarbejdet mellem sektorerne.

Hovedelementer i aftalen:

e Mindre ulighed i sundhed: Blandt andet ved en opsggende indsats over for mennesker
med psykisk sygdom og bern og foraldre i udsatte familier samt bedre adgang til, at
praktiserende laeger kan tilbyde sundhedstjek for sarbare beboere pa botilbud.

e Mere sammenhang mellem sektorerne: Gennem bedre samarbejde mellem egen laege og
de kommunale akutfunktioner og ved, at ordningen med fast laeege pa plejehjem gores
permanent.

e Mere nem og fleksibel adgang til almen praksis: Med indferelse af en generel adgang til
videokonsultationer med egen laege og mulighed for aftalt telefonkonsultation for
borgere, som ikke kan bruge video.

e Honorarstrukturen i leegevagten @&ndres: Der er det aftalt en mere balanceret
honorering. Den visiterende leege far samme ydelse, uanset om patienter afsluttes i
telefonen eller henvises til yderligere underseggelser. Parterne vil ga i dialog om en
regional modernisering af leegevagten.

e Bedre l&egedakning i udkantsomrader og generelt: Aldre praktiserende laeger i
legedaekningstruede omrader far bedre muligved for at ansette vikar og fa
delepraksistilladelse, og zldre leeger far generelt ret til at etablere
generationsskifteaftaler og arbejde sammen med en kompagnon pa ét ydernummer
indtil pensionering.

o Sikring af leegelig tilstedevaerelse i praksis: Parterne har i aftalen preaciseret, at det ikke
er muligt at eje et ydernummer uden at have hovedbeskaftigelse med at drive og tage
ansvar for egen klinik/egne klinikker.

Kvalitet og data: Kvalitetsklynger gores permanent og udvikling af data for sektoren.

Okonomi



Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget tager orienteringen til efterretning.
Sagen afggres af Samarbejdsudvalget for almen praksis.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Fravaerende

Bilag






20 (Aben) Orientering fra Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget 18. marts 2021

Sagsresumé

Orientering om dagsorden samt protokol fra mede i Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget
(KEU) den 18. marts 2021.

Sagsfremstilling

Det er besluttet i Forretningsordenen for KEU, at dagsordner og tilhgrende protokol skal
foreleegges Samarbejdsudvalget for Almen Praksis til orientering, sdledes udvalget lebende er
orienteret om, hvad KEU arbejder med.

Searlige relevante punkter fra KEU-mgde 18. marts 2021:

KEU har godkendt arsregnskabet for KEU 2020

KEU har godkendt forslag til budget for KEU for 2021

KEU har godkendt arsrapport for KEU for 2020

KEU har godkendt at handleplanen forleenges 2021 med.

Okonomi

Indstilling

KEU indstiller,
-at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Fravarende

Bilag
1. Dagsorden samlet (DokID: 9732982 - MOD-2021-00128)
2. Referat (DokID: 9746797 - MOD-2021-00128)






21 (Aben) Orientering fra Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget 11. maj 2021

Sagsresumé

Orientering om dagsorden samt protokol fra seneste mode i Kvalitets- og
Efteruddannelsesudvalget (KEU) den 11. maj 2021.

Sagsfremstilling

Det er besluttet i Forretningsordenen for KEU, at dagsordner og tilhgrende protokol skal
foreleegges Samarbejdsudvalget for Almen Praksis til orientering, sdledes udvalget lebende er
orienteret om, hvad KEU arbejder med.

Serlige relevante punkter fra KEU-mgde den 11. maj 2021:

KEU har afsldet ansggning om bevilling til to projekter pga. manglende gkonomi i udvalget.
KEU blev orienteret om afrapportering vedrgrende projekt Opdatering af vejledningen
infektioner i almen praksis.

KEU godkendte budgetramme for atholdelse af 3 praksisdage i 2022, under forudsatning af der
indgas en ny overenskomst, og at der deri er skonomisk raderum til det.

KEU har dreftet status for arbejdsgruppen nedsat under KEU. Det er aftalt, at der skal ske en
yderligere afklaring i KEU omkring rammer for arbejdet og et feelles fodslag. Der er aftalt et
mgde omkring dette mellem formandskabet og direktor Trine Holgersen fra DNS.

Okonomi

Indstilling

KEU indstiller,
-at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Fravaerende

Bilag
1. Dagsorden samlet - Aben (DokID: 9798972 - MOD-2021-00129)
2. Referat samlet - Aben (DokID: 9848738 - MOD-2021-00129)






22 (Aben) Orientering fra KEU: Statusnotat om forlebsplaner

Sagsresumé
Samarbejdsudvalget har efterspurgt en status for implementeringen af forlgbsplaner. Status for
2019 og 2020 er vedlagt til orientering.

Sagsfremstilling

Samarbejdsudvalget har efterspurgt en status for implementeringen af forlgbsplaner. Status for
2019 og 2020 er vedlagt til orientering.

Siden 2018 har praktiserende laeger skullet tilbyde patienter med KOL, diabetes samt iskaemisk
hjertesygdom (IHS) en forlgbsplan. Laegens og dermed patientens data bliver fremvist pa en
“patientvenlig” og let overskuelig made, og dermed kan forlgbsplanerne benyttes som et
dialogveerktgj til at inddrage de motiverede patienter og understotte deres egenomsorg.

I Region Sjeelland ligger implementeringsopgaven i KAP-S. I praksis er det datakonsulenterne i
KAP-S, som star for implementeringen. Datakonsulenterne har i 2019 og 2020 understottet
almen praksis 136 gange med implementering og ibrugtagning af forlabsplaner.

Statusnotatet giver et overblik over implementeringen af forlobsplanerne, herunder indsatser i
Region Sjalland i 2019, 2020 og 2021.

Okonomi

Indstilling

KEU indstiller,
-at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgeres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Fravaerende

Bilag
1. Statusnotat2 FLP_marts 2021 (DokID: 9768824 - EMN-2021-03322)






23 (Aben) KEU - Praksisdage 2022

Sagsresumé

Kvalitets- og Efteruddannelsesudvalget (KEU) har godkendt afholdelse af tre praksisdage i
2022, samt godkendt budgetramme for alle tre praksisdage.

Godkendelsen sker under forudsetning af, at en ny overenskomst er indgaet, herunder at der
deri er midler til at kunne afholde praksisdagene. Sagen fremlagges til udvalgets godkendelse.

Sagsfremstilling

Idet der ikke foreligger en ny overenskomst for almen praksis, er der usikkerhed om gkonomien
for 2022. Derfor vil der vaere to scenarier. Et hvor der indgas en ny overenskomst, og der er
gremeerket midler til at atholde praksisdagene, og et hvor der ikke foreligger en overenskomst,
og der derfor ikke er midler til at atholde praksisdagene.

Men hvis praksisdagene skal afholdes, skal planlaegningsarbejdet i gang allerede nu. Derfor
foreslas arbejdet igangsat, men med det forbehold, at det er athangigt af en ny overenskomst.
Planleegningsarbejdet er ikke udgiftsdrivende, hvorfor det kan igangsattes uden gkonomiske
konsekvenser.

Datoer for praksisdage i 2022 er:
Store Praksisdag:
29.-30. april 2022 pad Comwell Klarskovgaard ved Korser

Praksispersonaledage:

31. marts 2022 pa Comwell Klarskovgaard ved Korsor

19. april 2022 pa Comwell Kage Strand i Kege

KEU har godkendt budgetramme for dagene i 2022 pé i alt 1.895.000 kr. (2.415.000 kr. i
tilfeelde af, at arrangementet ikke kan godkendes som selvvalgt efteruddannelse med mulighed
for refusion for tabt arbejdsfortjeneste for en hel dag.)

Rammen for dagene folger den skabelon, der er arbejdet med de seneste ar.

Sekretariatet har udarbejdet et forslag til budgetramme for dagene i 2022, som minder om det
KEU og SU bevilligede for 2019.

Udkast til programmer foreleegges for KEU til november 2021.

JOkonomi

Indstilling

KEU indstiller,

-at udvalget godkender budgetrammen for tre praksisdage i 2022 under forudsatning af, at der
indgéas en ny overenskomst, samt at der deri er gkonomisk rdderum til at atholde praksisdagene.
Sagen afggres af Samarbejdsudvalget for Almen Praksis.

Tidligere beslutninger



Beslutning
Indstillingen tiltradt.

Fravarende

Bilag
1. Budgetforslag praksisdagene 2022 (DokID: 9797329 - EMN-2021-01954)






24 (Aben) Eventuelt

Sagsresumé
Skriv et resumé af sagen

Sagsfremstilling
Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen

Tidligere beslutninger

Beslutning
Intet under dette punkt.

Fravaerende

Bilag






25 (Aben) Godkendelse af deltagelse ved mode i Samarbejdsudvalget for Almen
Praksis
Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Rédets/Udvalgets beslutning

Fravarende

Bilag
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