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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2020-37645



1 (Aben) Godkendelse af dagsorden

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning

Dagsordenen blev godkendst, idet der eftersendes opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale for
Psykiatrien og Socialomradet ift. punkt 6.

Fravaerende
Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %)

Bilag






Punkt 2: Forskning pa Socialomradet

EMN-2021-07948



2 (Aben) Forskning pa Socialomridet

Sagsresumé

Der er bedrevet praksisnar forskning pa Socialomradet i Region Sjaelland siden 2011.
Forskningen er central for omrdadets strategiske udvikling og skal bidrage til, at den
socialpaedagogiske praksis i endnu hojere grad kan baseres pa et videnskabeligt grundlag. I
det folgende vil der blive redegjort for, hvordan der arbejdes med forskning pa Socialomradet:
Huvordan projekterne bliver til, hvordan de gennemfores, og hvordan resultaterne anvendes i
praksis.

Sagsfremstilling

Som en del af strategien for Socialomradet afsaettes hvert ar 2 mio. kr. til forskning, der gor det
muligt at indkebe ekstern forskningsbistand. Modsat sundhedsomradet har Socialomradet ikke
egne medarbejder med en videnskabelig baggrund, der som en del af deres job forsker i egen
praksis.

Der udbydes nye forskningsopgaver hver andet ar. Tilbud pa lgsning af forskningsopgaverne
indhentes blandt etablerede forskningsinstitutioner.

Ideer til forskningsprojekter kommer fra praksis. Forud udbudsrunderne kerer en proces, hvor
alle tilbud har mulighed for at melde ideer ind. En arbejdsgruppe, nedsat pa tvears af
socialomradet og suppleret med forskningsfaglig bistand, bearbejder ideerne og star for
udarbejdelse af udbudsmaterialet.

Tilbuddene bedemmes af et bedommelsesudvalg, der giver indstilling til direkteren om hvilke
forskningsinstitutioner, der skal indgas kontrakter med.

I gjeblikket karer fem forskningsprojekter pa Socialomradet. Tre projekter, der var planlagt
afsluttet i 2020, men som grundet Covid-19 er forlaenget i 2021. Dertil to nye projekter, som
netop er sat i gang i forleengelse af udbudsproces i foraret 2021.

De tre projekter, der nermer sig sin afslutning er:

e Feelles praksis pa Kofoedsminde - Beboerinvolvering og behandlingsarbejdets delmal
og indikatorer
Projektet udferes aft DEFACTUM, forsknings- og konsulentenhed forankret i Region
Midtjylland. Formalet med projektet er at tilvejebringe evidensbaseret viden om, hvilken
type praksis, der gger beboernes livsmestring og yderligere hvilken type praksis, der
mindsker antallet af konflikter, som fglge af frustration hos beboerne, som dermed er en
forebyggende indsats.

e Bevagelse, sundhed og livskvalitet ved Marjatta
Projektet gennemfores af VIVE - Det nationale Forsknings- og Analysecenter for
Velfaerd.
Formaélet med projektet er at skabe et evidensbaseret grundlag for udvikling af den
socialpaedagogiske praksis i arbejdet med bevagelse, sundhed og livskvalitet for
malgrupper pa det specialiserede socialomrade, der anses for at vere serligt udsatte.

e Narrativ paedagogik med fokus pa virkning ved Himmelev Behandlingstilbud



Projektet udferes af Institut for Sociologi og Socialt Arbejde, Aalborg Universitet, og er
opfelgning pa et foregdende forskningsprojekt om udvikling og implementering af en
narrativ tilgang i socialpeedagogisk praksis. Formalet med projektet er at tilvejebringe
dokumentation for virkningen af peedagogers anvendelse af en narrativ socialpaeedagogisk
metode overfor bern og unge med sarlige vanskeligheder.

De to nye projekter er:

e Neuroaffektiv tilgang og Theraplay-inspirerede pa Bakkegdrden
Projektet gennemfores af DEFACTUM, forsknings- og konsulentenhed forankret i
Region Midtjylland. Projektet har to formal. For det forste at opbygge en solid og
nuanceret viden om Bakkegardens arbejde med at udvikle en legebaseret indsats for
stedets s@rlige malgruppe. For det andet at gore de opbyggede erfaringer, metoder og
redskaber tilgaengelige for beeredygtig spredning og implementering, i forste reekke pa
andre sociale tilbud i Region Sjalland, men potentielt ogsa nationalt — herunder pa
landets ovrige sikrede ungeinstitutioner.

e Borgerens selvbestemmelse og medbestemmelse pa Marjatta
Projektet gennemfores af VIVE - Det nationale Forsknings- og Analysecenter for
Velfeerd. Formalet med projektet er at skabe viden om, hvordan selvbestemmelse,
medbestemmelse og medborgerskab konkret udspiller sig og kan udvikles i
socialpaedagogisk praksis pd Marjatta. Pa baggrund af projektets vidensgrundlag og
formidlingsaktiviteter er formalet desuden at understotte udvikling af socialpaeedagogisk
praksis pa sociale tilbud i Region Sjelland, hvad angar selvbestemmelse,
medbestemmelse og medborgerskab.
Gennem arene har alle tilbud pa forskellig vis vearet involveret i forskningsprojekter, og der har
vaeret eksperimenteret med, hvordan forskningens resultater kan spredes til andre tilbud. Ud
over almindelig, skriftlig formidling i rapporter, bager og artikler samt i faglige temadage og
konferencer har forskningens resultater dannet udgangspunkt for et fagmodul i den
padagogiske diplomuddannelse og i et e-laeringsprogram om anvendelse af den narrative
metode.

En samlet oversigt over forskningsprojekter pa Socialomradet i Region Sjalland findes her.

P& udvalgsmedet deltager en forstander fra Socialomradet og forteller om den betydning, som
forskningen har for den faglige udvikling.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orientering om forskning pa Socialomradet tages til efterretning.

Sagen afgares af Udvalget for social og psykiatri.

Tidligere beslutninger

Beslutning


https://www.regionsjaelland.dk/Social/Forskning/forskning/Sider/default.aspx

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende
Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund V)

Bilag






Punkt 3: Forskning i Psykiatrien

EMN-2020-12393
Bilag

Faktaark - Forskning i Psykiatrien



3 (Aben) Forskning i Psykiatrien

Sagsresumé
Udvalget praesenteres for Psykiatriens forskning, herunder forskningsomrdder og
organisering. Desuden vil udvalget fG praesenteret eksempel pa et konkret forskningsprojekt.

Sagsfremstilling

Malsetningerne for Psykiatriens forskning er, at den skal veere kliniknaer, udvikle
evidensbaseret diagnostik og behandling, have fokus pa tidlig opsporing og forebyggelse og pa
implementering af resultater fra den kliniske virkelighed. Forskningen skal desuden ske i et
samarbejde med patienter og parerende som partnere.

Siden regionsdannelsen i 2007 er 34 ph.d.-forlgb feerdiggjort. Det forste ph.d.-forlab blev

afsluttet i 2009. Psykiatrien har til stadighed 15-20 igangvaerende ph.d.- forleb, med szrligt
fokus pé klinisk forskning i diagnostik og afprevning af nye psykoterapeutiske
behandlingsformer.

Et stigende antal ph.d.-uddannelser er eksternt finansierede, og der er de senere ar sket en
markant egning af isar leeger i ph.d.-forlab.
Bade kvantitet og kvaliteten af Psykiatriens forskning er hgj. Impact Factor (pavirkningsfaktor)

er et mal for forskningskvalitet, baseret pa tidsskrifters status og betydning efter hvor hyppigt
tidsskriftets artikler citeres. Psykiatriens forskere publicerer arligt mange artikler i
internationale tidsskrifter med hgj Impact Factor.

Forskningsmiljoet skal gores attraktivt og fremme rekruttering, og iser for laeger men ogsa
psykologer, sygeplejersker og terapeuter er aktive forskere. Det er vigtigt for Psykiatrien at
fastholde forskere efter gennemfort ph.d.-uddannelse. Derfor er der etableret flere
seniorforskerstillinger som delestillinger med forskning og klinisk arbejde samt
seniorforskerstillinger for overleeger med forskningserfaring.

Forskningen har serligt fokus pa at styrke det internationale netvaerk og samarbejde. Forskning

i psykiatrien er gennem arene blevet styrket gennem et teet samarbejde med kolleger ved
udenlandske universiteter og kliniske afdelinger.

Psykiatrien bruger ca. 1,6 % af sit budget (svarende til godt 20 mio. kr. arligt i 2021) pa
forskning. Dertil kommer de eksterne forskningsmidler via fonde o.1.

P& modet vil leder af Psykiatriens Forskningsenhed, Forskningschef, professor og leege Erik
Simonsen fortelle om Psykiatriens forskning og praesentere konkrete eksempler. Sygeplejerske
og forsker Lisbeth Hybholt vil fortaelle om sit forskningsprojekt, der omhandler
brugerdeltagende forskning om og med eldre efterladte efter selvmord. Det overordnede formal
er at vaere med til at sikre, at mennesker, der har mistet til selvmord i en alder af over 60 ar far
hjelp og stette, der er tilpasset deres behov.

Se eksempler pa forskningsprojekter i vedlagte faktaark vedr. forskning i Psykiatrien Region
Sjeelland. Desuden henvises til Psykiatrisk Forskningsenheds hjemmeside og til Region

Sjeellands arsrapport for forskning 2020.

Okonomi


https://www.regionsjaelland.dk/sundhed/geo/psykiatrien/om_psykiatrien/psykiatrisk-forskningsenhed/Sider/default.aspx
http://publikationer.regionsjaelland.dk/data-og-udviklingsstoette/forskningens-aarsrapport-2020/?page=1
http://publikationer.regionsjaelland.dk/data-og-udviklingsstoette/forskningens-aarsrapport-2020/?page=1

Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orientering om forskning i Psykiatrien tages til efterretning.

Sagen afgeres af Udvalget for social og psykiatri.
Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende

Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund V)
Bilag

1. Faktaark - Forskning i Psykiatrien (DokID: 10002343 - EMN-2020-12393)






Punkt 4: Uddannelses- og kompetenceudviklingsmuligheder i Psykiatrien

EMN-2020-12410



4 (Aben) Uddannelses- og kompetenceudviklingsmuligheder i Psykiatrien

Sagsresumé
Udvalget praesenteres for uddannelses- og kompetenceudviklingsmuligheder for de forskellige
faggrupper i Psykiatrien med sarligt fokus pa social- og sundhedsassistenter.

Sagsfremstilling

Psykiatriens behandling foregar i et tvaerprofessionelt samarbejde mellem mange forskellige
faggrupper. Stigende kompleksitet i behandlingsforlgb forudseetter mere specialiserede
kompetencer. Medarbejderne i psykiatrien er den helt centrale behandlingsressource, og
Psykiatrien tilbyder muligheder for efter- og videreuddannelse inden for det psykiatriske
omréade.

Psykiatrien uddanner speciallaeger, specialsygeplejersker og specialpsykologer inden for hhv.
voksenpsykiatri og berne- og ungdomspsykiatri.

e Speciallaege: 1-arig introduktionsuddannelse og 4-arigt hoveduddannelsesforlgb

e Specialpsykolog: 4-arigt uddannelsesforlgb

e Specialsygeplejerske: 1-arigt uddannelsesforlgb i psykiatrisk sygepleje (udvides til 1,5 ar
med virkning fra optaget i 2022)

En specialuddannelse giver bade en bred og en dyb indsigt i det psykiatriske felt og
kompetenceudvikler medarbejderne til at varetage mere komplekse opgaver og et storre ansvar i
jobbet.

Inden for det retspsykiatriske omrade er etableret en landsdekkende tvaerfaglige
retspsykiatriske efteruddannelse, som er udviklet i et samarbejde mellem regionerne, for
medarbejdere med mellemlang videregdende uddannelse (MVU) og social- og
sundhedsassistenter.

Ud over de formelle uddannelsesforlgb udbyder Psykiatrien i samarbejde med Koncern HR en
rekke kursus- og uddannelsesforlgb, bide mono- og tvaerfaglige, som udbydes lobende. De
enkelte afdelinger i Psykiatrien gennemforer desuden lokale kompetenceudviklingsaktiviteter.
Psykiatrien tilrettelaegger tillige malrettet kompetenceudvikling i forbindelse med
udviklingsaktiviteter. Det drejer sig aktuelt om forberedelse og etablering af de 21 nye F-ACT
teams, botilbudssamarbejde, onboarding, klinisk vejledning ifm. kommende
sundhedsadministrative koordinatorer osv.

Psykiatrien har senest med Projekt PLUS (Psykiatrisk uddannelse inden for laeringslaboratorier
og simulationstraening) i 2020 introduceret nye leeringsformer gennem etablering af
leeringslaboratorium pa Roskilde-matriklen. I 2021 etablerer Psykiatrien tilsvarende
leeringslaboratorier i hhv. Vordingborg og Slagelse, hvor det sker som en del af det lokale
samarbejde med NSR i Klinisk Kompetencecenter Slagelse.

Der er udarbejdet strategiplaner for kompetenceudvikling af hhv. specialpsykologer,
specialsygeplejersker og for social- og sundhedsassistenter i Psykiatrien Region Sjalland.

Social- og sundhedsassistenter




De seneste ars budgetaftaler har haft seerskilt fokus pa kompetenceudvikling af social- og
sundhedsassistenter for at sikre de rette kompetencer i Psykiatrien bl.a. gennem tilbud om
kompetenceudviklingsforlgb for social- og sundhedsassistenter.

Psykiatrien udviklede og igangsatte i 2019 en ny psykiatrisk efteruddannelse for social- og
sundhedsassistenter som et 24-dages forleb. Forlgbet er udviklet i samarbejde med regionens to
SOSU-skoler, og det andet hold faerdigger forlgbet inden udgangen af 2021.

Der har vaeret politisk fokus pé at styrke uddannelsesmulighederne for social- og
sundhedsassistenter inden for det psykiatriske omrade enten gennem andret tilrettelaeggelse af
eksisterende uddannelser eller tilbud om efter- og videreuddannelse.

Udvalget for arbejdsmiljo og rekruttering har i foraret 2021 haft dialog med bl.a.
uddannelsesinstitutioner og faglige organisationer om mulighederne for nye uddannelsestilbud
til social- og sundhedsassistenter med fokus pa psykiatri. Disse muligheder skal ses i
sammenhang med nationalt initiativ om specialisering af social- og sundhedsassistenter inden
for psykiatri.

Med budgetaftalen for 2022 skal der arbejdes videre med kompetenceudvikling af social- og
sundhedsassistenter bade gennem en styrkelse af psykiatridelen pa grunduddannelsen, gennem
fortsat og styrket regionalt forankret efteruddannelse med udgangspunkt i det aktuelle 24 dages
kompetenceudviklingsforlgb og med regional (eller faellesregional/national) videreuddannelse
med formaliseret overbygning og specialisering inden for psykiatri.

P& meadet vil social- og sundhedsassistent Maria Holtze Kryger fra sengeafsnit SL9 i Afdeling for
Retspsykiatri fortelle om sin deltagelse pa det forste hold af KUA Psyk Sjeelland.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.
Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende

Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund 4]



Bilag






Punkt 5: Overgang mellem Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og
Psykiatrisk Afdeling samt overgange mellem regioner

EMN-2020-12393
Bilag

Bilag 1_PSY felles - Samarbejde mellem Berne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og Psykiatrisk Afdeling i forbindelse
med transition

Bilag 2_Retningslinje for overlevering af psykiatriske patienter mellem regioner



5 (Aben) Overgang mellem Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og Psykiatrisk
Afdeling samt overgange mellem regioner

Sagsresumé

Udvalget orienteres om, hvordan Psykiatrien Region Sjeelland hdndterer
overgange/transition mellem Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og Psykiatrisk Afdeling
samt overgange mellem regioner.

Sagsfremstilling

Overgang mellem Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og Psykiatrisk Afdeling
Overgangen/transitionen fra berne- og ungdomsomradet til voksenomradet i psykiatrisk regi
sker i udgangspunktet, nar den unge fylder 18 ar og kan opleves som en brat overgang, der kan
skabe utryghed og usikkerhed béade for den unge men ogséa for de paregrende. P4 voksenomradet
mgder den unge patient et system med nye procedurer og rettigheder og en mere forskellig
gruppe af behandlere og medpatienter, end de kender fra berne- og ungdomsomradet.

Psykiatrien Region Sjelland har, for at sikre en god og sikker overgang fra berne- og
ungdomsomradet til voksenomradet for de unge patienter og deres pargrende, udarbejdet en
feelles retningslinje om samarbejdet mellem Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og
Psykiatrisk Afdeling i forbindelse med overgangen.

Retningslinjen beskriver procedurer og krav i forbindelse med overgangen.

I henhold til retningslinjen skal Berne- og Ungdomspsykiatrien tage kontakt til modtagende
afsnit i Psykiatrien vedr. etablering af samarbejde om transitionsforlgb. Safremt en patient ikke
skal fortseette i Psykiatrien, planleegger Barne- og Ungdomspsykiatrien det videre
transitionsforlab sammen med patientens netveerk, kommune mv.

I forhold til patienter, der skal fortsaette i Psykiatri, kan en overflytning i udgangspunktet ikke
finde sted, for der foreligger en transitionsplan, som er formidlet til patient og familie.

Transitionsplanen udarbejdes i feellesskab mellem Borne- og Ungdomspsykiatrien og Psykiatri
og inddrager med fordel netvaerk fx i form af kommunale sagsbehandlere fra afgivende og
modtagende forvaltning.

Transitionsplanen formidles til patienten og familien, i udgangspunktet ved et netveerksmeade
med deltagelse af patient, familie, Barne- og Ungdomspsykiatri og Psykiatri, og andre aktgrer
ved behov, som holdes senest 3 maneder for overflytning.

Nar patienten modtages i Psykiatrien, har behandleren fokus pa at informere patienten om det
tilbud, der findes i psykiatrien, og at samtalen kan omhandle det, der kan opleves som nyt eller
anderledes. Behandleren har en sarlig opmerksomhed pé, om der er behov for at tage kontakt
til Borne- og Ungdomspsykiatrien, enten begrundet i et behov hos patient og familie, eller
begrundet i behov for en faglig dreftelse/sparring fx i forhold til diagnostik og tidligere
vurderinger.



Vedlagte retningslinje er geeldende for Barne- og Ungdomspsykiatrien samt Psykiatrien Ost,
Vest og Syd.

Overgang for psykiatriske patienter mellem regioner
For at sikre en god overlevering mellem regionerne, har de fem regioner i samarbejde

udarbejdet vedlagte retningslinje for overlevering af psykiatriske patienter mellem regioner.
Retningslinjen skal sikre, at kontakten til patienten fastholdes i overgangen. Saledes afslutter
den afgivende afdeling forst endeligt behandlingsansvaret, nar patienten er overdraget og er set
ved forste kontakt i modtagende afdeling.

Retningslinjen preaciserer, at den afgivende psykiatriske afdeling har behandlingsansvaret,

indtil en anden afdeling/region har bekraftet at have overtaget patienten og
behandlingsansvaret.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orientering tages til efterretning.

Sagen afgeres af Udvalget for social og psykiatri.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende

Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %
Bilag

1. Bilag 1_PSY falles - Samarbejde mellem Borne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling og
Psykiatrisk Afdeling i forbindelse med transition (DokID: 10002015 - EMN-2020-12393)
2. Bilag 2_ Retningslinje for overlevering af psykiatriske patienter mellem regioner (DokID:
10000721 - EMN-2020-12393)






Punkt 6: Opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale pr. 31/8 2021 -
Psykiatrien

EMN-2021-00389



6 (Aben) Opfolgning pa drifts- og udviklingsaftale pr. 31/8 2021 - Psykiatrien

Sagsresumé

Der forelzegges med denne sag opfolgning pa Drifts- og udviklingsaftale for Psykiatrien pr. 31.
august 2021. Sagen forelaegges parallelt med opfolgningen for de fire somatiske sygehuse og
Praehospitalt Center. Sagerne indgdr i én samlet sag til Forretningsudvalget og Regionsrddet i
oktober maned. Pa grund af forsinkelse pa data kan Socialomrdadets opfolgning forst blive
forelagt pa naeste udvalgsmede den 9. december 2021 efter behandling i Forretningsudvalget
0g Regionsrdadet.

Sagsfremstilling

Det politiske niveau forelaegges arligt tre opfelgninger pa drifts- og udviklingsaftalernes fremdrift.
Opfelgningerne forelaegges parallelt med budgetopfelgningerne pr. 31. marts, 31. maj og 31.
august.

Udvalget forelegges opfelgning pd fremdrift i Psykiatriens Drifts- og udviklingsaftale. Efter
udvalgets behandling foreleegges sagen Forretningsudvalget og Regionsradet samtidig med
forelaeggelse af Regionens samlede rammeoverholdelse.

Opfolgning pa Socialomradets Drifts- og udviklingsaftale kan pa grund af dataforsinkelse ikke
indgé i denne foreleggelse, men vil blive indarbejdet i foreleggelsen for Forretningsudvalget og
Regionsradet. Opfelgningen pa Socialomradets Drifts- og udviklingsaftale vil blive forelagt
udvalget pa naestkommende udvalgsmede den 9. december 2021.

Ved opfelgningen har fokus veeret pa de nationale og regionale mal i Psykiatriens Drifts- og
udviklingsaftale for 2021.
P& udvalgets made den 16. august blev status for igangveerende finanslovsprojekter i psykiatrien
behandlet. For opfelgning i forhold til de regionale mél og projekter i drifts- og udviklingsaftalen
for 2021, der udlgber af midlerne fra Finanslov 2020 henvises derfor til denne status.
Denne opfelgning forholder sig saledes alene til nedenstédende tre mal:
e Overholdelse af behandlings- og udredningsretten
I henhold til den nationale malsatning skal 9o pct. af patienterne veere udredt
indenfor 30 dage. Ved opfelgningen efter juli maned blev dette overholdt for 98
pct. af patienterne pa berne- og ungeomradet, mens det for voksenomradet var for
87 pct. af patienterne.
e Mindre brug af tvang
Der er stadig udfordringer i forhold til at nedbringe brugen af tvang. Der er behov
for at se pa flere data for at fa et bedre billede af udfordringerne. Der arbejdes med
at fa enklere og bedre adgang til relevante data.
e Budgetoverholdelse 2021
Psykiatrien forventer pa nuvaerende tidspunkt et mindreforbrug pa 14 mio. kr.,
svarende til et mindreforbrug pa 1 pct. Mindreforbruget forventes overfort til
budget 2022. Hertil kommer forventet overforsel af uforbrugte midler vedrgrende
de interne projekter pa 3 mio. kr. til budget 2022.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever saerskilt stillingtagen.


https://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Dagsordener2021/Sider/Udvalget%20for%20social%20og%20psykiatri/MOD-2021-00290-M%C3%B8de%20d.%2016-8-2021/EMN-2021-01267-8.aspx

Indstilling

Administrationen indstiller, at opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale for Psykiatrien pr. 31.
august 2021 droftes med henblik pa efterfelgende behandling i Forretningsudvalget og
Regionsradet.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Sagen blev drefttet, idet udvalget vil fa eftersendt opfelgning pa drifts- og udviklingsaftale for

Psykiatrien og Socialomradet pr. 31. august 2021 forud for Forretningudvalgets og
Regionsréadets behandling.

Fravaerende
Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %

Bilag






Punkt 7: Opfelgning pa dialog om fremtidens psykiatri
EMN-2020-37645

Bilag

Opsamling pa dialogmede den 16. august 2021

Opsamling pa konference om fremtidens psykiatri



7 (Aben) Opfolgning pa dialog om fremtidens psykiatri

Sagsresumé

Som led i Eftersyn af Psykiatrien af Psykiatrien er det besluttet at gennemfore dialoger om
fremtidens psykiatri bl.a. dialogmede med patient- og parerendeforeninger og Psykiatriens
bruger- og parerendepanel samt konference om fremtidens psykiatri. Udvalget drafter seerlige
opmerksomhedspunkter fra dialogerne, der kan indgad i det videre arbejde med udviklingen af
Psykiatrien i Region Sjaelland.

Sagsfremstilling

Regionsradet har med Budgetaftale 2021 besluttet, at der skal gennemfores et eftersyn af
Psykiatrien i Region Sjaelland som forberedelse til arbejdet med regeringens 10 ars plan for
psykiatrien. Samtidig skal eftersynet sammen med konference om fremtidens psykiatri i Region
Sjeelland danne grundlag for en revision af Visions- og udviklingsplan for Psykiatrien i Region
Sjeelland 2018-2023.

Udvalget for social og psykiatri har ssmmen med Forretningsudvalget den 26. april 2021 aftalt
kommissorium for eftersynet. Det er i den forbindelse besluttet, at et af sporene i eftersynet
fokuserer pa dialog om udviklingen af fremtidens psykiatri.

Dialogen tager udgangspunkt i en raekke eksterne inspirationsoplaeg, som udvalget draftede den
16. august 2021. Inspirationsoplaeggene var afsat for den videre dialog med patient- og
pargrendeforeninger og Psykiatriens bruger- og parerendepanel den 16. august 2021 samt
konference om fremtidens psykiatri den 6. september 2021.

Med afsat i vedlagte opsamlinger fra hhv. dialogmedet og konferencen laegges der op til en
dreftelse af opmerksomhedspunkter i forhold til det videre arbejde med udviklingen af
Psykiatrien i Region Sjalland.

Videre proces:

Udvalgets opmaerksomhedspunkter vil indga i opsamling p& indholdsdialog om fremtidens
psykiatri i den kommende afrapportering pa eftersynet af Psykiatrien.

Afrapportering vil ogsa rumme resultatet af den eksterne organisationsanalyse, som
gennemfores af Implement, og resultatet af den interne desk research inkl. faktaark om
Psykiatrien.

Afrapporteringen foreleegges Udvalget for social og psykiatri den 9. december 2021,
Forretningsudvalget den 20. december 2021 og Regionradet den 11. januar 2022.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at udvalget drofter opmerksomhedspunkter fra dialogmede og
konference om fremtidens psykiatri i forhold til det videre arbejde med udviklingen af
Psykiatrien i Region Sjalland.

Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.

Tidligere beslutninger

Beslutning



Sagen droftet, idet udvalget fremhavende folgende opmerksomhedspunkter fra dialoger om
fremtidens psykiatri:

— Nedbringelse af tvang med fokus pa kultur

— Fokus pa borgernes hverdag

— Fokus pa recovery

— Fokus pa rehabilitering

Fravaerende

Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %
Bilag

1. Opsamling pa dialogmede den 16. august 2021 (DokID: 10006558 - EMN-2020-37645)
2. Opsamling pa konference om fremtidens psykiatri (DokID: 10006528 - EMN-2020-37645)






Punkt 8: Afrapportering fra udvalgets arbejde i regionsradsperioden 2018-
2021 og anbefalinger til det kommende Regionsrad

EMN-2020-37645
Bilag

Region Sjelland pa forkant - et tilbageblik

Afrapportering vedr. Udvalget for social og psykiatris arbejde i regionsradsperioden 2018-2021.docm



8 (Aben) Afrapportering fra udvalgets arbejde i regionsridsperioden 2018-2021 og
anbefalinger til det kommende Regionsrad

Sagsresumé

Der forelaegges et udkast til afrapportering for udvalgets arbejde i 2018-2021. I forbindelse
med afrapporteringen laegges der op til, at udvalget kommer med 2-3 anbefalinger til det
kommende Regionsrdd med udgangspunkt i sit virkefelt.

Sagsfremstilling
I forbindelse med afslutning pa regionsradsperioden gennemfares overlevering vedrerende
udvalgenes arbejde i indevaerende periode til det kommende Regionsrad. Overleveringen
rummer bade afrapportering fra udvalgenes arbejde og anbefalinger til det videre arbejde med
afsaet i udvalgenes virkefelter.
Udvalgene har derudover tidligere evalueret rammerne for udvalgenes arbejde og deres
arbejdsform i regionsradsperioden. En opsamling pa leeringspunkterne fra alle
udvalgsdreftelserne forelaegges Forretningsudvalget den 25. oktober 2021.
I regionsradsperioden 2018-2021 har den politiske organisering bestaet af Regionsradet,
Forretningsudvalget og stdende udvalg med udgangspunkt i Skanderborgmodellen.
Stdende udvalg radgiver og forbereder sager til Regionsradet indenfor udvalgenes omrader, i
henhold til §36b ilov om regioner. Desuden kan staende udvalg pa konkrete omrader fa
befgjelser til at treeffe endelige beslutninger indenfor visse sagsomrader (delegeret kompetence).
Udvalget for social og psykiatri
Udvalget for social og psykiatris overordnede opgaver er beskrevet i Styrelsesvedteaegtens kapitel
4, §21, stk. 2: Udvalget beskaftiger sig med den regionale psykiatri og det regionale
socialomréade.
Udvalgets virkefelt og fokusomrader er beskrevet i udvalgets kommissorium, som har veret
rammesattende for udvalgets arbejde i rddsperioden. Fokusomréaderne er:

¢ Handlingsplan for Visions- og Udviklingsplan for Psykiatrien
Tvang og magtanvendelse i Psykiatrien
Tidlig indsats
Samarbejde med kommunerne, herunder integreret psykiatri og dialogbaseret
samarbejde
Implementering af Strategi 2.0 for Socialomrédet og tilherende handlingsplaner
Nye tilbud i Psykiatrien, herunder de serlige pladser
Udvikling af hejt specialiserede ydelser og tilbud pa Socialomradet
Inddragelse af brugere og parerende
Drifts- og udviklingsaftaler
Samtidig har udvalget pa et mere overordnet plan arbejdet i henhold til rammerne for den
samlede udvikling af Region Sjalland, jf. Regionsradets strategi 2018-2021 "Region Sjelland pa
forkant”. I vedlagte tilbageblik opsummeres nogle af de resultater indenfor de politiske visioner,
der er opnéet i regionradsperioden. En periode, der i hgj grad ogsa har varet praget af COVID-
19 pandemien, hvilket bade har veeret en katalysator for udvikling af nye initiativer, samtidig
med at det har forsinket beslutninger og implementering pa andre omrader. Den lange periode
med COVID-19 har ogsa betydet en mindre aktivitet i forhold til udvalgets mulighed for besag
pa sygehuse og institutioner.
Der er udarbejdet vedlagte udkast til afrapportering for udvalgets arbejde. Afrapporteringen
forelaegges til udvalgets droftelse.
Der laegges samtidig op til, at udvalget kommer med 2-3 centrale anbefalinger inden for
udvalgets virkefelt til det kommende Regionsrad.



https://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Dagsordener2018/Documents/3868/3741206.PDF

Videre proces
Afrapporteringen og anbefalingerne fra alle udvalg videresendes samlet til Regionsradet, nar

hvert udvalg har behandlet deres udkast til afrapportering og er kommet med deres
anbefalinger.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever sarskilt stillingtagen.

Indstilling
Administrationen indstiller,
1. atudvalget drefter udkast til afrapportering vedrgrende udvalgets arbejde i
regionsradsperioden 2018-2021
2. atudvalget kommer med 2-3 centrale anbefalinger inden for udvalgets virkefelt til det
kommende Regionsrad
Sagen afggres af Udvalget for social og psykiatri.

Tidligere beslutninger

Beslutning

Udvalget dreftede udkast til afrapportering vedrerende udvalgets arbejde i regionsradsperioden
2018-2021. Udvalget gnskede at udfolde kommunesamarbejdet og dialog med Socialtilsyn @st i
afrapporteringen.

Med udgangspunkt i udvalgets virkefelt sender udvalget folgende anbefalinger videre til et
kommende Regionsrad med et gnske om et fortsat fokus pa:
— Forskning med sarligt fokus pé Barne- og Ungdomspsykiatrien
— Styrkelse af det tvaersektorielle samarbejde pa psykiatriomradet bl.a. i forbindelse med
de kommende sundhedsklynger. Der var desuden en opfordring til politiske dialogmeder
med kommunerne.

Fravaerende

Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %)
Bilag

1. Region Sjalland pa forkant - et tilbageblik (DokID: 10000092 - EMN-2020-37645)
2. Afrapportering vedr. Udvalget for social og psykiatris arbejde i regionsradsperioden 2018-
2021.docm (DoKkID: 10025858 - EMN-2020-37645)






Punkt 9: Aktuelle sager

EMN-2020-37645



9 (Aben) Aktuelle sager

Sagsresumé
Administrationen orienterer om aktuelle sager inden for udvalgets omrade.

Sagsfremstilling
Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Administrationen orienterede om aktuel sag inden for udvalgets omrade.

Fravaerende
Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %)

Bilag






Punkt 10: Naeste meade

EMN-2020-37645



10 (Aben) Naeste moade

Sagsresumé
Nzeste mode i Udvalget for social og psykiatri afholdes den 9. december 2021.

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
Naste made afholdes den 9. december 2021.

Fravaerende
Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %)

Bilag






Punkt 11: Deltagelse i mode i Udvalget for social og psykiatri den 30.
september 2021

EMN-2020-37645



11 (Aben) Deltagelse i mode i Udvalget for social og psykiatri den 30. september
2021

Sagsresumé

Sagsfremstilling

Okonomi

Indstilling

Tidligere beslutninger

Beslutning
De tilstedeveerende udvalgsmedlemmer godkendte deres modedeltagelse.

Fravaerende
Annemarie Knigge (A)
Camilla Hove Lund %)

Bilag
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