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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID:  
Dok ID:  
 
 
Resumé 
Skriv et resumé af sagen 

 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 

 
Sagsfremstilling 
Sagsfremstilling 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Dagsordenen er godkendt. 
 

Fraværende 
 
Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 2: Orientering om nye overenskomster

EMN-2022-00999

Bilag

Almindelig fysioterapi - 1. januar 2024

Vederlagsfri fysioterapi - 1. januar 2024

Ridefysioterapi - 1. januar 2024



2 (Åben) Orientering om nye overenskomster  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 11293731 
 
 
Resumé 
Der er kommet nye overenskomster pr. 1. januar 2024. I den forbindelse orienteres om 
væsentlige forhold, der har betydning for den nye styringstilgang på området. Det indstilles, 
at orienteringen tages til efterretning.  

 
Indstilling 
Sekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi. 

 

 
Sagsfremstilling 
Sekretariatet orienterer mundtlig om de nye overenskomster. Der vil særligt blive taget 
udgangspunkt i følgende forhold: 

 

1. Nyt kapacitetsbegreb på klinikniveau. 

2. Ophørte bestemmelser. 

3. Økonomi – Decentrale midler til området. 
 

4. Nye ydelser. 
 

Derudover er overenskomsterne vedlagt sagen til orientering. 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 

Fraværende 
 



Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 

1. Almindelig fysioterapi - 1. januar 2024 (DokID: 11293812 - EMN-2022-00999) 
2. Vederlagsfri fysioterapi - 1. januar 2024 (DokID: 11293787 - EMN-2022-00999) 
3. Ridefysioterapi - 1. januar 2024 (DokID: 11293794 - EMN-2022-00999) 
  



 



Punkt 3: Lukket: Orientering om kapacitetsfordeling på fysioterapiområdet

EMN-2022-00999
Indstilling

tiltrådt
.
Politikerne opfordrer til, at der ifm.
revidering af kapacitetsdelen af praksisplanen er en særlig opmærksomhed på Faxe-, Vordingborg- og Stevns Kommune.
Fraværende
Tina-Mia Eriksen
Githa Nelander



Punkt 4: Beslutning om proces- og tidsplan for revidering af kapacitetsdel af
praksisplan

EMN-2022-00999

Bilag

Praksisplan 2021-2024



4 (Åben) Beslutning om proces- og tidsplan for revidering af kapacitetsdel af 
praksisplan  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 11306634 
 
 
Resumé 
Den nye overenskomst stiller krav om, at region og kommuner revidere kapacitetsdelen af 
praksisplanen senest den 1. juli 2025. Det indstilles, at der nedsættes en arbejdsgruppe til 
udarbejdelse af udkast til revidering af kapacitetsdel af praksisplanen, at tidsplan for arbejdet 
med revidering af kapacitetsdelen godkendes, samt at sekretariatet gives mulighed for 
tilpasning af tidsplanen, hvis der ses mulighed for at afkorte hørings- eller 
godkendelsesproces. 

 
Indstilling 
Sekretariatet indstiller: 

1. at der nedsættes en arbejdsgruppe til udarbejdelse af udkast til revidering af 
kapacitetsdel af praksisplanen. 

2. at tidsplan for arbejdet med revidering af kapacitetsdelen godkendes. 

3. at sekretariatet gives mulighed for tilpasning af tidsplanen, hvis der ses mulighed for at 
afkorte hørings- eller godkendelsesproces.  

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi. 

 

 
Sagsfremstilling 
 Den nye overenskomst afsætter på landsplan midler i 2022-niveau indenfor den vederlagsfrie 
fysioterapi på i alt 31,850 mio. kr. i 2025 og 8,127 mio. kr. i 2026. 

Overenskomsten angiver, at kapacitetsdelen af praksisplanen skal være revideret senest den 1. 
juli 2025 med henblik på evt. udmøntning af nynedsættelser i 2025 og 2026.  

Det er parternes forventning, at udmøntningen af demografimidler til nynedsættelser på 
speciale 62 i tilsvarende omfang medfører nynedsættelser på speciale 51.  
 
Hvis ikke alle de decentrale midler disponeres til nynedsættelser inden udgangen af 
overenskomstens 3. år (2026), tillægges de ikke-disponerede midler via en procentuel forhøjelse 
af eksisterende klinikkers kapacitet på specialet. 
 
Den nuværende Praksisplan for Fysioterapi for Region Sjælland løber fra 2021-2024 (Se 
vedlagte bilag). Her fremgår kapacitetsdelen i kapitel 3 og til dels kapitel 4 0g 5 vedr. 
ridefysioterapi og kommunale tilbud. 



 
 
 
 
 
Arbejdsgruppe: 

I forbindelse med revideringen af kapacitetsdelen indstilles det, at der nedsættes en 
arbejdsgruppe, som kan kvalificere den faglige kapacitetsdel.  

Fællessekretariatet anbefaler derfor, at der nedsættes en arbejdsgruppe med følgende deltagere: 
Troels Petersen (Region Sjælland), Morten Beck Skafte (KKR Sjælland), Henrik Eilsø (KKR 
Sjælland), Hans Andersen (Danske Fysioterapeuter) og Henrik Nielsen (Danske 
Fysioterapeuter). 

 
Tidsplan: 
Udkast til videre proces for høring og godkendelse af revidering af kapacitetsdel: 
Høringsproces: 

Dato Proces 
13/3 – 24/6 2024  Arbejdsgruppen mødes, og skriver 1. udkast til  

revidering af kapacitetsdel. 
d. 24/6 2024 Godkendelse af høringsudkast i Samarbejdsudvalget 

 
2024 Det nære sundhedsudvalg 
2024 K17 (orientering) 
2024 Forretningsudvalget i Region Sjælland 
2024 KKR Sjælland (orientering) 
 
Fra d. 1/10 – 31/12 
2024 (3 måneder) 

 
Høring af samarbejdspartnere herunder alle 17 kommuner 

 
Fællessekretariatet indsamler og vurderer høringssvar i perioden januar-februar 2025 
Godkendelsesproces: 

Dato Proces 
Marts 2025 (1. SU møde) 
 

Godkendelse af revidering af kapacitetsdel i 
Samarbejdsudvalget 
 

2025 KKR (orientering) 
2025 Det nære sundhedsudvalg 
2025 Forretningsudvalget i Region Sjælland 
Senest d. 30/6-2025 Regionsrådet 
 
Senest d. 30/6-2025 

 
Godkendelse i de 17 kommunalbestyrelser  
 

 

 
Tidligere beslutninger 
. 



 
Beslutning 
Indstillingerne er tiltrådt. 
 
Udvalget opfordrer til, at der afholdes et videomøde senest i uge 6 i 2025 vedrørende status i 
sagen. 
 

Fraværende 
 
Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 

1. Praksisplan 2021-2024 (DokID: 11307613 - EMN-2022-00999) 
  



 



Punkt 5: Beslutning om kontrolstatistik for 2023

EMN-2022-00999



5 (Åben) Beslutning om kontrolstatistik for 2023  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 11307678 
 
 
Resumé 
Samarbejdsudvalget skal hvert år nedsætte et kontrolstatistikudvalg, der har til opgave at 
vurdere de enkelte klinikkers udgiftsniveau. Det indstilles, at årets kontrolstatistikudvalg 
nedsættes med Chefkonsulent Morten Beck Skafte, Specialkonsulent Troels Petersen, 
fysioterapeut Marjanne den Hollander og fysioterapeut Morten Kronborg. 
 

 
Indstilling 
Sekretariatet indstiller, at årets kontrolstatistikudvalg nedsættes med Chefkonsulent Morten 
Beck Skafte, Specialkonsulent Troels Petersen, fysioterapeut Marjanne den Hollander og 
fysioterapeut Morten Kronborg. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi. 

 
Sagsfremstilling 

Arbejdet med kontrolstatistik for 2023 skal igangsættes i foråret 2023. Der skal i den 
forbindelse nedsættes et kontrolstatistikudvalg, som skal vurdere statistikkerne.  

 

Til næste Samarbejdsudvalgsmøde den 25. juni 2024 vil kontrolstatistikudvalgets arbejde blive 
forelagt Samarbejdsudvalget til beslutning. 
 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 

Fraværende 
 



Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 6: Orientering om projekt vedr. direkte adgang til almindelig
fysioterapi

EMN-2022-00999



6 (Åben) Orientering om projekt vedr. direkte adgang til almindelig fysioterapi  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 11348853 
 
 
Resumé 
Region Sjælland skal være projektregion for et projekt vedr. afprøvning af direkte adgang til 
almindelig fysioterapi. Det indstilles, at orienteringen tages til efterretning.  

 
Indstilling 
Sekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Sagen afgøres af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi. 

 
Sagsfremstilling 
Projektet skal i en periode på 24 måneder se på effekterne af, at patienter får direkte adgang til 
almindelig fysioterapi (speciale 51), uden at skulle til en indledende konsultation ved almen 
praksis. 

Projektet vil bl.a. kunne undersøge, om direkte adgang til fysioterapi reducerer de samlede 
udgifter ved at aflaste almen praksis og det øvrige sundhedsvæsen. 
 

Projektet vil gælde for alle fysioterapiklinikker under overenskomsten i regionen, hvormed alle 
klinikker vil kunne modtage patienter uden henvisning i perioden. 

Sekretariatet er i gang med planlægningen af det kommende projekts opstart, og at søge de 
relevante tilladelser til projektet. Det er forventningen, at Samarbejdsudvalget løbende vil blive 
orienteret om status på projektet.  

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Indstilling tiltrådt. 
 

Fraværende 
 
Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 



. 
  



 



Punkt 7: Lukket: Gensidig orientering

EMN-2022-00999
Indstilling
tiltrådt.
Fraværende
Tina-Mia Eriksen
Githa Nelander



Punkt 8: Eventuelt



8 (Åben) Eventuelt  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID:  
Dok ID:  
 
 
Resumé 
Skriv et resumé af sagen 

 
Indstilling 
Skriv indstillingen / indstillingerne i sagen 

 
Sagsfremstilling 
Sagsfremstilling 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Rådets/Udvalgets beslutning 
 

Fraværende 
 
Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 
. 
  



 



Punkt 9: Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for
Fysioterapi

EMN-2022-00999



9 (Åben) Godkendelse af deltagelse ved møde i Samarbejdsudvalget for 
Fysioterapi  
 
Samarbejdsudvalget for Fysioterapi 
Sags ID: EMN-2022-00999 
Dok ID: 11242454 
 
 
Resumé 
. 

 
Indstilling 
. 

 
Sagsfremstilling 
. 

 
Tidligere beslutninger 
. 
 
Beslutning 
Rådets/Udvalgets beslutning 
 

Fraværende 
 
Tina-Mia Eriksen    
Githa Nelander    
 
 
Bilag 
. 
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